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"Ser humano es negarse a aceptar lo
dado como dado."



problema

Durante el transcurso de nuestras vidas hay

un momento donde todas las personas nos
planteamos cuél es el rumbo al que queremos
dirigirnos. Buscamos respuestas e intentamos
planificar y establecer las directrices basicas
de estas decisiones. El tomar la determinacién
de si nos queremos casar o de si estamos listos
para tener hijos son algunos de los grandes
cuestionamientos que definirdn nuestro camino
como individuos insertos en la sociedad (Benitez,
2017).

En un principio lo que se viene a la mente a

la hora de pensar en querer o no formar una
familia, es considerar nuestra propia experiencia
en cuanto al desarrollo de esta, comparéndolo
también a como se inserta en las construcciones
de nuestros ecosistemas sociales y culturales
(Izzedin y Pachajoa, 2009). De esta manera se
busca adoptar los buenos conceptos y valores
aprendidos de nuestra familia, y asf mismo no
replicar las posibles carencias que hayan podido
presentarse durante nuestra crianza. Todo

esto viene de la mano de las transformaciones
culturales, econdémicas y sociales de la estructura
"natural" de familia y una mayor conciencia por
parte de las nuevas generaciones sobre lo que
esto implica (Gallardo, Gémez, Mufioz & Suérez,
2006).
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Son innumerables las pruebas que demuestran

el acelerado cambio en cuanto a la construccién
de la familia, y a las formas que tenemos de
relacionarnos los unos con los otros que se ha
presentado en las Ultimas décadas (Ministerio de
Planificacién, 2011). Esto nos permite cuestionar
si es que la Unica forma de crear una familia
funcional y buena es en base a la estructura del
matrimonio, y a su vez preguntarse como es que
se formaran las familias en el futuro (Moors et al.,
2021), para asi poder instalarse en un sistema que
les entregue un acompafiamiento y herramientas
que se ajusten a sus nuevas necesidades,
adaptadas al contexto social presente y futuro.
El centrar el enfoque de la construcciéon de la
familia en potenciar las capacidades relacionales
y los vinculos que se generan directamente entre
el que que es responsable de criar y el hijo, mas
que en la relaciones interpersonales que puedan
existir entre los adultos (El Pais, 2019), puede
entregar un punto de vista diferente que permita
sentar las bases de una conversacién pendiente.




Estos son algunos factores que permiten
cuestionarnos si somos capaces o si queremos
asumir este compromiso, si es realmente lo

gue queremos como personas. Pues estas

sSon conversaciones que, si es que se tienen a
conciencia, suelen ser consigo mismo, cuando

al vivir en sociedad, el apoyarse comparando
nuestros pensamientos e ideas con otras
personas que se encuentren en la misma situacién
abre el espacio para tener una discusién en la
que nos llegamos a involucrar de una manera més
personal.

Asi, para dar un punto de partida donde
sustentar este tipo de cuestionamiento,

surge la oportunidad de poder realizar

una investigacién que enfrente a distintos
participantes a escenarios hipotéticos, que

les fomenten un mayor interés en informarse y
tomar las decisiones que los guien al futuro que
buscan alcanzar, poniendo sobre la mesa los
pensamientos que, al diferir con lo establecido,
tienden por inseguridad a mantenerse guardados.

Aproximacion desde el disefio

Al ocupar estrategias de disefio que nos permitan
adelantarnos a estos escenarios y probleméticas
enmarcadas en un futuro posible, como lo es

el disefio especulativo, podemos encontrar las
vias para explorarlos al hacernos preguntas

como ¢qué pasaria si el 6ptimo desarrollo

de la reproduccién humana se encontrara
totalmente desligado del estado de la relacién
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de el o los progenitores? o ;cémo seria una
sociedad en la cudl uno tuviera que demostrar
su capacidad para poder criar a alguien?, ;qué
impacto generaria esto en la concepcién social
de lo que es una familia?. Como mencionan
Dunne & Raby (2013) "Al actuar en la imaginacién
de las personas en lugar de en el mundo material,
el disefio critico tiene como propdsito desafiar
cdbmo es que la gente piensa en cuanto a la vida
dia a dia". De esta forma, el disefio especulativo
nos faculta el poder llegar a productos,
consensos o ideas que nos entreguen una arista
critica al camino que planificamos (Chacén, Tapia,
2017), como dice Neiman (2009) "ser humano es
negarse a aceptar lo dado como dado".

El plantearnos disefiar estos futuros tiene

que ser un trabajo en que se pueda involucrar

un pensamiento colectivo. Son los futuros
participativos en donde, al desarrollar una
investigacién que integrar a distintos actores que
entreguen al proyecto las perspectivas necesarias
desde la concepcién hasta la implementacion,

se puede llegar a tener la oportunidad de sentar
bases de construccién a estas sociedades futuras
(Peach, Ramos, Smith y Sweneey, 2019).




Motivacion personal

Desde siempre se me ha considerado como una persona muy social. Me ha llamado la atencién

el investigar sobre las relaciones interpersonales y lo diferentes que pueden llegar a ser una de

otras. Disfruto de conocer las ideas de otros y estar en situaciones en las que podemos compartir
abiertamente pensamientos personales con los demas. Cuestionar el comportamiento humano vy las
reglas establecidas socialmente como lo que es correcto o no, poner en duda lo que se tiene que hacer
para ser feliz de la manera tradicional, sin dejar espacio a la experimentacién de formas de vivir que no
encajan con esos ideales, dando cabida a un debate moral y valérico que logre enriquecer las visiones
de todos sus participantes.

La primera vez que pude indagar en estos pensamientos a través del disefio fue en un proyecto final
para el ramo de Mercado | de nuestra carrera. Siendo ese mi primer trabajo de disefio especulativo y
sabiendo que el resultado al que pude llegar tenia un gran potencial, lo que me motivé a retomarlo para
ese que fuera mi proyecto de titulo.

Poder motivar a las personas a tener ese tipo de discusiones de una manera consciente en la que, al
vivir la experiencia, pongan juego los pensamientos que han tenido toda su vida sobre cémo deben
construir su futuro es la meta final que quiero alcanzar. Con que una persona me diga que se quedd
pensando y que se lleva una experiencia en la que pudo abrirse de una manera segura, en la que sus
dudas y pensamientos guardados internamente pueden verse apoyados y validados por otros en la
misma situacion, es lo que me motiva a poder realizar un proyecto de este tipo. Provocar un impacto
que invite a la critica de quien este proyecto de titulo logre alcanzar.
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Estado del arte




Concepto de familia

Transformacidén de la familia
nuclear

Intentar definir acertada y acotadamente el
concepto de familia es una tarea que no tiene

ni tendra una Unica respuesta. A lo largo de la
historia han sido distintos los factores que han
influido en la estructura y evolucién de diversidad
de las familias humanas. Sin embargo, Benitez
(2017) menciona que en la actualidad nos
encontramos frente a una sociedad que busca
con mayor energfa ser inclusiva y respetuosa

de las diferencias, por lo que las opciones que
aparecen sobre nuevas formas familiares también
son mayores.

"La familia es una institucién que se
encuentra en todas las sociedades
humanas, pero también que, en el
tiempo y el espacio, ha adoptado
variadas formas"

(Benitez, 2017)
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La forma de familia que se aborda en esta investigacién es la
denominada “familia nuclear”, siendo este un grupo formado
por un hombre y una mujer con lazos de relacién derivados del
matrimonio y sus hijos socialmente reconocidos (Benitez, 2017).



Un consenso para la definicién de la familia
como la conocemos es la que nace a partir de

la institucién del matrimonio, y en especifico

del matrimonio occidental. Asi, nos situamos
frente a la familia monogémica, un tipo de familia
formada por parientes de sangre y afinidad que
son la base principal del parentesco. "Esta familia
nuclear monégama es considerada el simbolo

de la felicidad amorosa en la primera mitad del
siglo XX, cuando el amor cobra gran importancia.
[...] El amor fue elevado a la condicién de cura
de todos los males" (Perez, T. S., y Palma, Y. A.
2018). El avance del tiempo determind que los
matrimonios por conveniencia o arreglados se
tornaran en motivo de vergliienza, dado que a

las mujeres ahora se les permitiria tener libertad
de eleccién. Es asi como el amor se convirtié no
dnicamente en un ideal roméntico, sino también

en el cemento de las relaciones de pareja. A partir

de la década de 1940, se estima que la mayoria
de las personas se casaban por amor (Pérez y
Palma. 2018).

Una forma de darnos cuenta de cémo ha ido
cambiando el concepto de familia para las
construcciones de distintas sociedades es
analizar la transformacién de esta institucién,
siendo de a poco una opcidn menos recurrida
por los jévenes, especialmente si hablamos de
occidente. Al investigar las tasas de matrimonio
representadas en pafses de la OCDE se compara
cdmo es que en la década de los 70's existian
entre 7 y 10 matrimonios por cada mil personas,
cayendo a un promedio en 5y 7 para mediados
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de los 90's, baja que ha seguido progresando y
en donde en particular destaca nuestro pais, con
menos de 2 matrimonios por cada mil personas
durante el 2019 (OCDE, 2019). Otro factor que no
podemos desligar de este es el alza en las tasas
de divorcio. En el caso de Chile, los divorcios han
pasado de 0,1 por cada mil habitantes en el afio
2009 a un sostenido 3,2 por cada mil personas
durante el 2018 (INE, 2018). Sin embargo, junto
con esta disminucién de los matrimonios legales,
viene un aumento en las uniones consensuales.

@ L 4

Monoparental Homoparental

L 4 L 4

Compuesta




Ser madre/padre hoy y
manana

Cada vez se hace mas presente, en conjunto con
la postergacién de la edad en la que se contrae el
primer matrimonio, el aplazamiento generalizado
en la edad en que se decide tener al primer hijo,
inclindndose cada vez mas a un promedio de los
30 afos (Fuentes et al.,, 2010). Distintos son los
factores que impulsan este cambio:

La emancipacién de la mujer, tanto laboral

como sexualmente.

La mayor tasa de educacién existente.

El primer factor esté relacionado con el impulso
de la independencia de la mujer al ingresar con
mayor fuerza en el mundo laboral, priorizando

su desarrollo personal y profesional (Chacén &
Tapia, 2017). Ademas, la "revolucién sexual" de las
mujeres, impulsada por la mayor disponibilidad
de la pildora y otros métodos anticonceptivos,
genera que ellas tengan un mayor control sobre
cuando ser madre, separando la sexualidad de la
reproduccién (Cardona-Lozada, 2014).
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Por otro lado, las generaciones actuales y
venideras se consideran como las que han

tenido la mayor y mas completa educacién, por

lo que son también més entendidos del mundo
moderno y visualizan con mayor claridad los

retos que implica el tener hijos en un futuro
(Ministerio de Planificacién, 2011). Siendo asf

que no pocos tienen la determinacién de que no
quieren tener hijos. En una encuesta realizada a
distintas personas entre 15 y 30 afios, una de las
preguntas era si habfan decidido tener hijos algin
dia, dando como resultado el que de 48 personas,
tan solo 20 indicaron que estaban seguras

de que estaba en sus planes de vida tenerlos
(41,7%), a diferencia de las otras 19 personas que
tajantemente no querian (39,6%) y otras 9 (18,8%)
que no sabian, teniendo como razones principales
el que no estaba en sus planes de vida, el

";Esta en tus planes
de vida tener hijos?"

HSI’H

considerarlo un gran gasto y el no querer traer a
una persona mas a sufrir a un mundo al que se le
ve un complejo futuro a nivel ambiental y social
(elaboracién propia, 2022).

Esto lo podemos ver reflejado en un estudio
realizado a jovenes hombres universitarios sin
hijos, quienes mencionan necesaria una formacién
integral como persona como funcién central de
la paternidad. Consideran que la paternidad va
mas alld de la entrega de bienes y servicios para
la supervivencia. Entienden que deben llegar a
tener las competencias necesarias para asumir
esta responsabilidad. Comprenden que, para
ser un buen padre, se requiere de cierto nivel de
madurez psicoldgica, estabilidad emocional y
educacién que les permitan entregar un soporte
integral al hijo (Gallardo et al., 2006).




Las competencie
parentales

Los factores que determinarén nuestros modelos
de crianza se ven reflejados en tres procesos
psicosociales: las pautas, practicas y creencias de
crianza. En primer lugar, las pautas se relacionan
con el conjunto de normas a las cuales los padres
buscaran alinearse frente al comportamiento

de los hijos. Las précticas de crianza tienen
mayor relacion con el contexto de cada familia,
queriendo educar a sus hijos de acuerdo a sus
propias creencias y vivencias. Por dltimo, las
creencias tienen relacién con los conocimientos
individualmente adquiridos que tienen los padres
sobre coémo se deben criar a los hijos (Izzedin y
Pachajoa, 2009).

Todas estas caracterfisticas que, cuya relevancia
a la hora de decidirse a tener hijos los jovenes
tienen cada vez mas presentes, se enmarcan y
definen como competencias parentales.
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Se entiende por competencias parentales

la adquisicién y continua evolucién de
conocimientos, actitudes y destrezas para
conducir el comportamiento parental propio,

a través de diversas situaciones de la vida
familiar, la crianza y en las distintas dimensiones
y necesidades (fisica, cognitiva, comunicativa,
socio emocional) del desarrollo del nifio, con la
finalidad dltima de garantizar su bienestar y el
ejercicio pleno de sus derechos humanos. (Gémez
y Mufioz, 2015).

Se nos expone que es posible definir las
capacidades "ideales" necesarias para poder
ejercer una buena crianza, pero, para las personas
que se cuestionan si estén preparados de una
manera integral para tomar este desafio, resulta
complejo el reconocer en si mismos la existencia
de estas capacidades de una manera objetiva.

Sistemas de calificacion de las
competencias parentales

Este tipo de competencias son posibles de medir
a través de la "Escala de parentalidad" positiva
desarrollada por Gémez y Mufioz (2014). Esta
escala clasifica las aptitudes de los padres en

4 categorias: las de vinculacién, las formativas,
las protectoras y las de reflexién. Esta escala
funciona mediante un cuestionario que consta de
54 preguntas y es autorrealizado por padres o
cuidadores de nifios y califica las competencias

parentales en 6ptimas, de monitoreo o de riesgo
(Gbémez y Mufioz, 2015). Al ser una evaluacién del
tipo cuestionario autorrealizado, los resultados
del mismo pueden llegar a presentar un sesgo
en cuanto a los deseos o ideales que considera
propios de si el padre o madre que lo esté
realizando. Al mismo tiempo, esta herramienta
puede ser utilizada por las personas para medir
su desempefio como cuidador, pero siempre y
cuando el evaluado ya tenga uno o més hijos, y
no antes como un instrumento predictivo.

la de parentalidad
ez y MUnoz, 2015,

Imagen 4. Extracto de pregunt



Otra forma de poder analizar el funcionamiento
de la familia como un todo es mediante la
utilizacién del Test de APGAR Familiar, el cual es
un instrumento que muestra cémo perciben los
miembros de la familia el nivel de funcionamiento
de la unidad familiar de forma global, incluyendo
a los nifios, ya que es aplicable a la poblacién
infantil (Suérez, Miguel y Alcald, 2014). De la
misma forma que el anterior, este es un test
autorrealizado, que incluso los mismos hijos

son los involucrados en responder, por lo que
tampoco podria ser la herramienta ideal para
detectar las capacidades de una persona antes
de tener a los hijos.

Expectativas para el que
adopta

Un sistema que si cumple explicitamente la
funcién de decidir la capacidad de una persona

0 una pareja en cuanto a permitirles tener un
hijo, es el sistema de adopciones. Este proceso
representa un largo camino (entre 12 y 30 meses)
de evaluaciones exhaustivas de cada arista de

la vida de los posibles candidatos, partiendo con
una evaluacion y entrevista en la que se investiga
la condicién socioeconémica y moral, el estado
fisico y de salud, y es necesario contar con cartas
de recomendacion entregadas por los parientes
de los solicitantes para verificar su honorabilidad
(LegalChile, 2013).
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A los padres biolégicos la sociedad los ve cémo idéneos en cuanto a fertilidad y
efectos posteriores, pero en cuanto a los padres adoptivos debe comprobarse su

idoneidad, pudiendo incluso el negarles el poder concretar la adopcién.

(Espinoza, Yuraszeck y Salas, 2004).

Cabe entonces preguntarse, ¢se puede llegar a encontrar un criterio objetivo que defina quién
tiene las capacidad de tener un hijo y quien no?. Es cierto que se reconoce que todos los nifios
tienen el derecho de tener una familia (UNICEF, 1989), pero ¢sera siquiera un derecho el tener hijos?.




=] futuro c
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A rgz{b "UCCIONES
construcciones

relacionales

Con tantas opciones en la vida, las metas de

los individuos se dividen entre la libertad, |a
estabilidad y la incertidumbre entre uno u

otro (Lins, 2014). Aunque el matrimonio y las
relaciones monogémicas adn sean el modelo
mas comun en nuestra cultura occidental (Veiga,
2016), sus fundamentos basados en el resguardo
de la fidelidad de la pareja en pos de servir
como prueba de paternidad y asi asegurar los
beneficios de sus herederos de sangre, distan del
comportamiento real de las personas.

No hay que sorprenderse si se menciona que mas
del 70% de los hombres y el 55% de las mujeres
han sido o son actualmente infieles (Yela, 2015),
o que mas del 60% de las parejas han vivido
situaciones de infidelidad (Sirvent, 2011). Las
personas tienden a cometer estos actos pues son
comportamientos inherentes en el ser humano.
Hoy la fidelidad se presenta como una eleccién
personal al no darse como conviccién, sino

por inhibidores morales (Veiga, 2016). El amor
romantico comenzd a salir de escena, llevdndose
consigo la idea de exclusividad. Entre las diversas
alternativas que se plantean, surge la posibilidad
de amar y tener una relacién sexual con més de
una persona al mismo tiempo (Lins, 2014).

NEXO protegido

"La realizacién personal de las parejas va hoy més allé de la satisfaccién sexual y de
engendrar nifios/as como fin dltimo del matrimonio.” )
(Benitez, 2017)

relacién
mondgama

A

relacién no
mondgama




Nuevas formas de vida en
Ilparejall

Asi es como, algunos més nuevos que otros,
aparecen nuevos estilos de pareja que exigen
otras satisfacciones como la comprensién, los
afectos, la autenticidad, las aspiraciones, los
deseos (Benitez, 2017). El amor libre nace como
la estructura que busca definir estos parémetros.
El amor libre entiende que el sentimiento hacia
otras personas que no sean una sola pareja
sucede naturalmente y no debe ser reprimido,
obligando a las personas a hacer una eleccién
marital eterna. El poliamor ve como algo bastante
evidente el hecho de que todas las personas
tengan sentimientos hacia quienes les rodean
(Lins, 2014). Como describe la sexéloga Laura
Santiago (2018) "El poliamor se basa en el
respeto individual de cada persona a establecer
las relaciones que desee, sean del tipo que sean”.

Asi es como, algunos més nuevos que otros,
aparecen nuevos estilos de pareja que exigen
otras satisfacciones como la comprensién, los
afectos, la autenticidad, las aspiraciones, los
deseos (Benitez, 2017). El amor libre nace como
la estructura que busca definir estos parémetros.
El amor libre entiende que el sentimiento hacia
otras personas que no sean una sola pareja
sucede naturalmente y no debe ser reprimido,
obligando a las personas a hacer una eleccién
marital eterna. El poliamor ve como algo bastante
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evidente el hecho de que todas las personas
tengan sentimientos hacia quienes les rodean
(Lins, 2014). Como describe la sexéloga Laura
Santiago (2018) "El poliamor se basa en el
respeto individual de cada persona a establecer
las relaciones que desee, sean del tipo que sean".

Dentro de las estructuras de construccion

de este tipo de relaciones se nos presenta el
poliamor jerdrquico. Este modelo se entiende
como aquellas relaciones en las que se establece
una pareja principal como nucleo, que tiene
privilegios frente a las parejas secundarias. Otro
tipo de construccién de relacién poliamorosa es el
poliamor igualitario, el cual consiste en establecer
relaciones en las que todas las personas

inmersas en la relacién estan al mismo nivel
(Santiago, 2018). Aparecen modelos como las
"triejas", "cuartetos”, "comunidades", "swingers',
"relaciones casuales', "anarquia relacional",

entre tantos otros que seguirdn naciendo con el
paso del tiempo y el desarrollo de la sociedad.
(Drlopezhera, 2018, El pafs, 2019).

INFIDELIDAD

ABIERTA POR
DEFINIR

SWINGERS FETICHISMO

REGLA DE
LOS 100KM

RELACIONES AB{ERTAS
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Separar el amor sexual del
amor filial: coparentalidad

Este tipo de modelos relacionales son cada vez
mas comunes, y podrian llegar a convertirse en
una mayorfa con el paso del tiempo (Moors et al.,
2021). Por lo que cabe preguntarse cémo es que
las personas con estos estilos de vida podrian
llegar a formar familia cuando asf lo quieran, cémo
es que afecta al desarrollo de la crianza el tipo de
relaciéon que establezcan los tutores.

Aparecen opciones como la
coparentalidad, la cual consiste en que
se unan dos (o mas) personas con el
deseo especifico de ser padres y dar
amor, sin tener que obligatoriamente
crear una relacion sexoafectiva entre
ambos, y asi poder enfocar todas sus
motivaciones en el hijo (El Pais, 2019).

Este tipo de acuerdos se van viendo de a poco
cada vez més normalizados y como le explica la
doctora en Ciencias Politicas y Sociologfa Marfa
Elisa Chulia a el diario El Pais "la normalizacién
social va de la mano de su despenalizacién moral
[...] St creo que llegard a hacerse mas comun'.
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Al preguntarle a un grupo de estudiantes
universitarios sin hijos qué es lo que comprenden
por familia, resalta un consenso en que se trata
de tener un espacio seguro donde se pueda
encontrar un apoyo incondicional, sin mencionar
quienes son los actores especificos que
componen la misma, destacando como lo més
importante el vinculo real de los padres hacia los
hijos, y no entre ellos.

Permitirnos considerar una construccién de
familia cuya raiz esté desligada de la relacién
roméantica o no de los progenitores, o cémo
deciden gestionar sus vidas personales, es
algo que corresponde analizar en pos de las
tendencias sociales, y que al mismo tiempo, sin
saberlo, ya se estad asumiendo.

Figura 5. Representacién de la coparentalidad. Elaboracién propia

Imagen é. Intervencién "; Qué es una familia?" Elaboracién propia



Pilares y preguntas




Producto de lo anterior, retomando las dudas que fueron surgiendo durante el proceso de recoleccién
de informacién, surgieron tres pilares en los que se engloba la exploracién, y, al mismo tiempo, de cada
uno de ellos se formularon distintas preguntas de investigacién que dieran el pie inicial al desarrollo de
este proyecto:

El poder crear un modelo de familia que se
aleje de los pilares del amor roméntico, del
matrimonio y la monogamia, posicionando

¢ ;Podriamos pensar en distintas
formas de familia que se desliguen
la base del matrimonio y la

I Familia en el pensamiento colectivo que la A,
* familia no tiene porqué ser Gnicamente monogamia:

L . .
con Ilbertad confqrmada a palrtlr de esa BelEEEE * ;Cémo es que las personas que
I . I Pgrmﬁuendo que las personas QeSS viven relaciones interpersonales no
reijaciona vida en base a relaciones en el marco del monogémicas podrian formar una

amor libre p{ueo!l'c.m con tranquilidad querer familia sin que esto estuviera ligado
formar una familia estructurada una manera a sus vinculos afectivos?

diferente sin temor a ser juzgados
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Il. Crianza en

comunidad
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Darle espacio a que personas, con vidas
y relaciones totalmente desligadas, pero
con valores de crianza similares, puedan
unirse en pos del cuidado de un hijo, pero

No Se unen como pareja, SiN0 COMO equipo.

Separando de esta manera la idea de que
el desarrollo de una correcta crianza es
dependiente de la relacion personal de los
padres.

P4 e . ,
* ;Qué pasaria si dos o mas
personas sin tener la intencién de
ser pareja quisieran tener un hijo?

* Al eliminar problemas de los
padres relacionados con sus
vinculos afectivos como son los
celos o la infidelidad ¢La crianza
de los hijos se ve potenciada o
afectada?




lll. Aptitudes

para ser padre
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El poder encontrar una forma en que las
personas que tienen la intencién de tener
hijos pudieran probar sus capacidades y
competencias parentales antes de tener
los hijos, y asf tener la seguridad de que
en dmbitos pueden y deben de mejorar su
desarrollo, para poder entregarle la mejor
calidad de vida al hijo o hija que llegasen
a tener.

* ;Cémo los jévenes podrian validar
el realmente sentirse capacitados
para ser padres antes de serlo?

* ;Qué pasaria y cédmo impactaria
en las personas el hecho de que
para tener un hijo tuvieras que
superar una evaluacién integral
obligatoria?




El proyecto



Formulacidn

Experiencia interactiva y critica que
permite vivir un servicio de generacién
de equipos de coparentalidad y
medicién preliminar de competencias
parentales.
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Por qué

Los actuales cambios en el
pensamiento de lo que compromete e
implica el adquirir la responsabilidad
de tener un hijo o querer formar
familia no se ven acompafados de
instrumentos que permitan visibilizar y
aterrizar esos cuestionamientos.

Para qué

Repensar los sistemas convencionales
de familia y reproduccién. Provocar
un pensamiento critico en el receptor
del proyecto, dando asf el pie para
poner sobre la mesa discusiones

en comunidad sobre el futuro de la
construccién de la familia.




Objetivos

Objetivo

general

Objetivos especificos

Comprender la percepcién
actual de la construccién
de la familia y las
tendencias que delimitan
su evolucién.

.O.V. Resultado
del levantamiento
de informacién y

categorizacion de las
tendencias.
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Disefiar una experiencia que permita
recrear lo que serfa recurrir a un servicio
que funciona como intermediario en la
decision de tener hijos, y asi fomentar un
pensamiento critico en el usuario.

Analizar y categorizar
los criterios que definen
a una persona capaz de

ser madre/padre desde la
percepcién del usuario.

.O.V. Deteccién de
interacciones criticas
referentes a las competencias
parentales definidas por los
participantes.

Disefiar un escenario
alternativo de una
experiencia con ideas
especificas de el futuro.

.O.V. Desarrollo de
investigacion etnogréfica
enfocadas en la construccién
del servicio.

Implementar una
recreacién del servicio
que permita generar una
experiencia critica del
mismo.

1.0.V Recoleccién de

las opiniones de los

participantes de la
simulacion.






Contexto de
implementacic

Como se ha mencionado anteriormente, la
propuesta de investigacion se basa en distintas
tendencias que indican distintos parémetros
que sirven para construir lo que serfa un posible
escenario de la sociedad de Chile y el mundo
en un futuro cercano. De esta manera, para
poder disefiar una experiencia que logre cumplir
con un rol especulativo en el que se normalicen
comportamientos que hoy en dia no encajan
con las construcciones de la sociedad, se debe
establecer lo que serfa el escenario hipotético
en el que se implementa el servicio disefiando
desde esa perspectiva. Asi es como este
servicio se insertarfa en un Chile del afio 2058,
marcado por distintas dimensiones que permiten
caracterizarlo: Social, Tecnolégica, Ciencia y
Salud, Medio ambiental y Politica.
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Social

Se desentiende el

amor romantico y el
matrimonio como los
puntos de partida para
el nacimiento de una
familia. Se prioriza la
realizacién personal y la
libertad de amar de la
forma en que se prefiera
sin tabules (Pérez y
Palma. 2018, Benitez,
2017).
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Tecnolégico

Los avances en
automatizacién y la
Inteligencia artificial
reemplazaron muchos
empleos que no
necesitan un gran
razonamiento abstracto
para llevarse a cabo

y que son rutinarios,
permitiendo asi que

las personas enfoquen
todas sus prioridades
en mejorar su calidad de
vida (Plata, 2018).

Cientifico

El acercamiento a
opciones de facil
acceso y alta eficacia
de planificacién

familiar masculina
impulsaron un nuevo
estandar en el cual es
el hombre en quién
recae la responsabilidad
(Beasain, 2021). Se
masifico el sistema de
fecundacién mediante
semen femenino,
permitiendo embarazos
generados Unicamente
por personas gestantes
(Jarvis, 2020).

Medio ambiental

La poblacién finalmente
alcanzé los 10.000
millones de personas.
La sobrepoblacién
representa la

causa principal

de la degradacién
ambiental, debido a

la masiva necesidad

de explotacién de
recursos naturales para
la produccién de bienes
y servicios (Requesens,
2020).

Politico

El enfoque principal
recae en garantizar la
calidad de vida de los
ciudadanos, se han
instalado programas que
fomentan el desarrollo
humano y que aseguran
cubrir las necesidades
de los habitantes. Es
por esto que se han
determinado leyes

que regularizan la
planificacion familiar
(Requesens, 2020).






Definicién de e
usuarios

El reflejo de un cambio progresivo en las
concepciones y metas que presentan los jovenes
son un indicio de la direccién que tomara

la evolucién de los paradigmas sociales. Sin
embargo las condiciones socioculturales atn no
cambian a tal punto que permita al usuario final
existir en el hoy y facilitar un testeo con el mismo
(Chilet, Comunicacién personal, 31 de Mayo
2022). Es por esto que para el desarrollo de este
proyecto se debe dividir la investigacion en dos
tipos de usuarios distintos: el usuario futuro y el
usuario actual.

Para poder construir los distintos perfiles de los
usuario a quienes esté dirigido tanto el proyecto
como el servicio, se recopilé informacién de
distintas fuentes bibliogréficas, entrevistas
personales y encuestas realizadas durante

el proceso de levantamiento de informacién.

De esta manera, se puede encontrar las
interacciones criticas que determinarfan las
distintas caracteristicas que cada usuario posee.
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Entrevistas
personales

Revisién
bibliogréfica

Construccidén
del usuario

Encuestas
online y en
terreno




Lienzo de la propuesta
de valor

De la misma forma, para poder tener claridad del
enfoque que debe tener la intencién del proyecto,
se utilizd el sistema de "Lienzo de la Propuesta
de Valor" (Value Proposition Canvas), qué es

una herramienta de gestién estratégica para
disefiar testear, construir y componer productos y
servicios que respondan de la mejor manera a las
necesidades de los usuarios (Osterwalder et al.,
2014).

En este caso Se utiliza la seccién de construccién
del perfil del consumidor, la que divide su
comportamiento en trabajos, dolores y ganancias.

Trabajos

Los trabajos del consumidor
describen lo que ellos quieren y
deben tener hecho en su trabajo
y en sus vidas, expresado en sus
propias palabras.

Dolores

Ganancias
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Los dolores describen los malos
resultados, riesgos y obstaculos
relacionados con los trabajos de
consumidor.

Las ganancias describen los
resultados que los consumidores
quieren alcanzar o los beneficios
concretos que ellos estan
buscando.




Usuario futuro/
potencial

cio en el contexto de 2058.

63\05 En primera instancia, tenemos al usuario
potencial, quien serfa el destinatario final de la
puesta en circulacién de este servicio en una
sociedad futura. Este usuario tiene mas de 25
afios y se caracteriza por tener la intencion de
tener hijos cuando considera que se encuentra
preparado para hacerlo y haya logrado
alcanzar sus primeras metas, y estd pasando
por un momento de estabilidad en su vida,
habiendo completado una carrera profesional
y manteniendo un trabajo estable. Enfocado
en no perder su individualidad ni sus intereses
ik personales de desarrollo, no tiene la intencién

> Tiene la mente abierta de con quien comparta !a pate{rmdad sea
necesariamente su pareja romantica de hecho.

Me permite entender mis propios propésitos
Convertir ideas complejas en sencillas

Compartir sus ideas con otros

Sorprenderse

Encontrarse informado

()
o
3
Ayuda a comunicar mis ideas claramente 9‘
)
o
(0]

Planear su camino de

Entretenerse
Comparte en
comunidad

Expectativas de la sociedad y de los padres
Temor a ser juzgado y miedo al futuro
Guardarse lo que piensan

Miedo al compromiso/no encontar pareja

Seguir con el patrén establecido cultural

Relievers
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Usuario
actual/real

&

Sentirse acompafiado y guiado
Poder equivocarse y hacerlo de nuevo
Tener varias oportunidades

Tener tiempo para si mismo

Compartir y coincidir su visién con otros Equilibrar trabajo y vida

Lenguaje amigable de entender personal

Capacitarse / Elegir Se preocupa por el
medio ambiente
Trascender con un hijo
Prioriza su realizacién

—_> 4 personal

Planear su camino de

vida
Le gusta viajar
Busca libertad de amar

Segquir con el patron establecido Aprender y capacitarse
social y culturalmente Dar el siguiente paso
Tener que dejar su vida de lado en su vida

Temor a no encontrar pareja nunca

Estar solo / Inseguridad
No tener dinero suficiente
No saber comunicar

Relievers
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ienes conocen la experiencia y narrativa del proyecto.

Por otro lado, tendriamos a los usuarios reales,
quienes son el publico donde el proyecto

se despliega. Estas son las personas que, al
interactuar con el proyecto, generarfan este
cuestionamiento respecto a la direccién en la que
se apuntan todos estos cambios sociales.

Este usuario se enmarca en la generacién Z,
quienes tempranamente generan una postura
respecto a los lineamientos que buscan seguir
en la construccién de su camino y su familia. Son
personas jovenes, idealmente sin hijos, y tiene
mas de 15 afios. Puede o no que tengan pareja,
pero sf tiene una mente abierta sobre instintos
formas de querer relacionarse con los demés.
Tiende a informarse y a conectar con sus pares a
través de distintas plataformas digitales y redes
sociales. Probablemente se encuentra estudiando
una carrera Universitaria o en sus primeros afios
como trabajador.




° Y
Interacciones criticas

Miedo al compromiso

Al vivir en una sociedad de la inmediatez, donde
las relaciones humanas que tan facil pueden
llegar al alcance de un aplicacién, igual de facil
se pueden ir, el tomar la decisién de formar una
relacién estable suele ser una muy complicada.
Distintos factores caracterizan las razones por
las cuales las personas -que pueden aspirar

a, alguin dia, formar un vinculo real y duradero
correspondido en matrimonio- deciden evadir el
Compromiso.

Son las experiencias en la vida, la manera de
entender las relaciones las que pueden provocar
un gran miedo al rechazo, temor a tomar la
decisién equivocada o simplemente tener un gran
temor de poder perder a la persona que amas y
considerar una posible fase de sufrimiento incluso
antes de decidir entablar una relacién. Por otro
lado, también esté latente el pensamiento de
tener que dejar de lado tu libertad, el generar una
dependencia hacia otra persona que afectard de
una u otra manera fuertemente en tu vida por un
largo periodo de tiempo (Escudero, 2019).

No sentirse preparado o capaz
de ser madre/padre

Al ser la generacién que concentra una mayor
escolaridad y puede definirse como la mas
educada e informada (Gallardo et al., 2006), se
ve expuesta a muchisima informacién sobre lo
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que deberia de ser un buen padre. Las redes
sociales inundan las expectativas mostrando
madres y padres que desde distintos extremos
demuestran infinitas formas de criar a sus hijos,
pero definiendo cada una como la mejor. Intentan
comprender todos los sacrificios, el nivel de
madurez emocional necesario y la necesidad de
poder ser un apoyo integral para sus hijos y se
reconocen como no estar listos para ser padres,
algunos hasta determinan tajantemente que no
tienen y nunca tendrén las cualidades necesarias
para poder entregar lo requerido, por lo que
afirman que nunca lo serén (Vasquez, 2015).

Son las experiencias en la vida, la manera de
entender las relaciones las que pueden provocar
un gran miedo al rechazo, temor a tomar la
decision equivocada o simplemente tener un gran
temor de poder perder a la persona que amas y
considerar una posible fase de sufrimiento incluso
antes de decidir entablar una relacién. Por otro
lado, también estd latente el pensamiento de
tener que dejar de lado tu libertad, el generar una
dependencia hacia otra persona que afectard de
una u otra manera fuertemente en tu vida por un
largo periodo de tiempo (Escudero, 2019).

Comentarios de las encuestas
en terreno

“No quiero tener la carga, no quiero que
alguien tenga que depender de mi" (34,
hombre).

"Representan un gasto demasiado alto que no
estoy dispuesta a tener" (16, mujer).

"Mis metas no son compatibles con tener
hijos, lo considero irresponsable” (23, mujer).

"No me veo siendo mama" (18, mujer).

"No seria libre" (17, hombre).




Priorizacidn de la realizacidon
personal

Buscar generar relaciones més profundas, con
grandes y nuevas posibilidades, enfocadas en la
fortaleza personal, desarrollando la espiritualidad
y un mayor gusto por la vida invitan a las
personas a preguntarse quiénes son y qué es lo
que les importa. Su vida profesional estd cada
vez mas unida a la privada, lo que forma parte
de una tendencia hacia el individualismo y la
independencia. Las personas quieren controlar
cdbmo y a quién dedican su tiempo y atencién
(Accenture, 2022). El querer completar metas
profesionales, o, por ejemplo, querer viajar por
todo el mundo son consideradas cosas que deben
de hacer antes de "sentar cabeza". Tener hijos es
considerado un obstéaculo que redirige el camino
de sus vidas, por lo que buscan posponerlo lo
mas posible.

No querer traer nifios al mundo
a "sufrir"

Las personas que mencionan haber tomado la
decision de no tener hijos, ademas de por las
distintas razones antes mencionadas, algunos
consideran que el traer nuevas vidas al planeta
representa un acto de irresponsabilidad.
Resaltan el hecho de que el mundo se encuentra
superpoblado, y cuyos recursos naturales se
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encuentran cada vez mas mermados. Tienen
mucha conciencia sobre el pronéstico negativo
que indica la direccién del cambio climético y

la contaminacién global, describiendo que la
sociedad enfrentaréd pronto mucha més sequia y
el impacto que los distintos fenémenos naturales
pudieran provocar. Es asi que consideran que
este nuevo ser, solo por el mero hecho de existir,
ineludiblemente va a experimentar sufrimiento y
dolor (Hernandez, 2018).

Comentarios de las encuestas
en terreno

"No traeria mas nifios a un mundo en el estado que esta hoy, vendrian a sufrir" (28, mujer).

“No deberiamos traer méas nifios al mundo tan dafiado climatica y econémicamente. No quiero

asumir esa responsablilidad" (24, mujer).

"Es mucho gasto, la vida no esta para eso. No traer a que alguien sufra en este mundo" (26, mujer).

"Por la sociedad, se va a quedar solo" (25, hombre).



Desarrollo



Antecedentes

AT /7 S =/l A=
levantados

Sistema de Adopcién Chileno

Implica una serie de procesos de andlisis

e investigacion de los candidatos que tras
completar todos los requisitos se define su
idoneidad para adoptar o no a un nifo.

Al conocer todos los requisitos que implica llevar
a cabo este proceso, podemos darnos cuenta

a simple vista de que este es un camino largo y
complejo, en el cual son muchos los pardmetros
que se exigen a las personas solicitantes para
poder efectivamente ser considerados idéneos
para poder ejercer la parentalidad. Incluso
cuando en la mayoria de estos casos las personas
poseen la estabilidad, la intencién, y en especial
la motivacion real para tener en su plan de

vida un hijo al que amar, y que en ningln caso
llegarfa a suceder por accidente. Aqui nace la
pregunta de, al considerar conscientemente de
que estos requisitos son necesarios para poder
proteger la vida del hijo en cuestién, jpor qué

a las personas que tienen hijos de la manera
biolbgica tradicional no se le exige ningdn tipo
de pardmetro como este?. Desde aqui se puede
plantar una discusion sobre si al postulante

a adoptar se le exige demasiado, o si a las
personas que deciden tener hijos bioldgicos les
exige muy poco o nada.
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:Qué documentos se exigen para
poder adoptar en Chile?

1. Fotografias recientes de los postulantes.
2. Certificados de nacimiento de los solicitantes y de matrimonio si procede.

3. Informe de familia destinado a evaluar las condiciones sociales econdmicas
familiares y morales de los solicitantes.

A, Informe psicolégico destinado a evaluar la idoneidad de los postulantes para
asumir funciones parentales.

5. Certificados de salud fisica y antecedentes médicos relativos a su infertilidad,
cuando corresponda.

6. Antecedentes sobre la capacidad econémica de los postulantes.

/. Certificados de antecedentes para fines especiales de los solicitantes.
8. Cartas de parientes cercanos y personas conocidas que den cuenta de la
aceptacién del proyecto de adopcién del o los solicitantes y que acrediten su

honorabilidad.

Q. Autobiografias de los postulantes.



Escala de Parentalidad Positiva

Es un cuestionario que consta de 54 preguntas
y es autorrealizado por padres o cuidadores de
nifios y clasifica las competencias parentales en
bptimas, de monitoreo o de riesgo.

Imagen 18. Extracto de preguntas de la "Escala de parentalidad

E
positiva". Gémez y MURoz, 2015.

Bumble (aplicacién)

Bumble es una aplicacién creada para renovar
las formas de ligar. En esta aplicacion son las
mujeres las que tienen que dar el primer paso
para habilitar una conexién. Ademés de citas,

la aplicacién tiene opciones especificas que
permiten conocer personas con la intencién de
ser amigos, o por otro lado expandir tu red de
contactos profesionales para ofrecer o conseguir
trabajo. Esta aplicacién se destaca por por
tener un algoritmo de emparejamiento que se
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basa principalmente en la caracterizacién que le
da uno a su perfil incorporando criterios como
intereses, hobbies, afios de estudio, actividad
fisica, si fumas o consumes alcohol y cuénto,
postura politica, signo zodiacal, entre otros.

When We All Live to 150

En este experimento, Jaemin Pike pregunta,

" Como cambiarfa la vida en familia si todos
viviéramos hasta los ciento cincuenta afos o

mas alléd de eso?". Pike propone que el modelo
tradicional de familia cambiarfa draméaticamente
e incluso podria volverse econémicamente
insostenible, ya que existirfa la posibilidad de
hasta seis generaciones viviendo en conjunto o
hermanos distanciados por amplio margen etario.
Por ejemplo, uno podrfa vivir 2 o més vidas como
las conocemos hoy, cada una con matrimonios

de 40 afios, con hijastros de més de 50, y hasta
decenas de carreras. Es el objetivo de esta
experiencia, el permitir que el participante se
cuestione si las decisiones que estad tomando hoy
dfa para planificar su futuro son realmente las que
lo guiarén a sus metas.

When We

Imagen 20. Jaemin Pa



Referentes
encontraclos

Para seleccionar los referentes que guian al
proyecto se escogieron elementos que conllevan
relacion con la construccién de la narrativa
social que contempla el contexto que lleva a la
instalacién del servicio. Guiado por tendencias y
escenarios posibles.

The Handmaid's Tale (El cuento
de la Criada)

Es una serie de televisiéon, basada en el libro
homénimo, que trata de una sociedad ubicada en
un futuro distépico, no muy lejano en el tiempo,
en donde la tasa de natalidad del mundo se
desploma como resultado de las infecciones

de transmisién sexual y de la contaminacién
ambiental. Es entonces donde el gobierno

crea nuevas reglas donde las pocas mujeres

aun fértiles (llamadas criadas y distinguidas al
obligarlas a vestir tunicas rojas) son reclutadas
para ser asignada a los hogares de los

lideres y gente poderosa, forzandolas a una
violacién ritualizada por sus amos para quedar
embarazadas y darles hijos a las élites familiares.

De esta historia rescato el concepto de
poder encontrar un referente de control
estatal ejercido sobre la libertad de
natalidad en las personas y cémo es que
esto impacta a la sociedad.
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Imagen 21. The handmaid's Tale, 2017

Black Mirror: Hang The Dj

En el cuarto episodio de la cuarta temporada

de la serie, las personas viven en un sistema
donde son instruidas por un comparnero digital,
la «Tutoray, en relaciones romanticas con otros.
La Tutora dicta cada aspecto de la vida de las
personas pertenecientes al sistema, y toma todas
las decisiones por ellos. Enfocada principalmente
en con quién deben de estar y cuanto tiempo
pueden pasar juntos las parejas, recopila

sus datos vy les ayuda a encontrar su "otro
compatible”.

Rescato el punto de vista de que exista
un sistema generalizado para las
personas que les indica realmente con

quién debieran estar y con quién no. El hecho
de que la tecnologia se impone por sobre la
capacidad de las personas para saber elegir
correctamente quién es la persona con la que
quieren acompaniar sus dias, teniendo que
esperar una validacién del mismo sistema
para poder seguir con su plan de vida, es lo
rescatable de este capitulo de la serie.

Imagen 22. Black Mirror: Hang the Dj, 2017.




Carnival 2020

Es una experiencia que buscd representar la
sociedad de crédito China mediante invitar a
los participantes a sumergirse en una sociedad
de crédito futura. Se les encomendo realizar
una serie de pruebas y misiones para poder
aumentar sus puntajes de crédito social. Estos
créditos les servirfan para poder acceder a
distintas recompensas, como una entrada gratis
a un restaurante robot en Japén o el derecho

a comprar un apartamento en Beijing. De esta
forma, al conseguir mas créditos conseguirfas
un mayor estatus social, y en caso de perder
créditos se verfan enfrentados a "castigos", como
internet lento o perder el acceso a la atencién
médica.

En este caso, destaco la experiencia

de los participantes de haber tenido

que realizar distintas evaluaciones para
poder recibir beneficios sociales. Y, de la
misma forma, poder después comparar el
resultado del proyecto con esta visién de
un escenario futuro plausible.

Imagen 23. Carnival 2020, 2018
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Imagen 24. Black Mirror: Nosedive, 2016

Moral Machine

Es un juego en linea lanzado en Junio de 2016.
Aqui a los jugadores se les presentan distintos
escenarios sobre accidentes automovilisticos,
teniendo en cada caso dos opciones sobre a
quién serfa mas moralmente correcto salvary a
quién se deberfa dejar morir: humanos o animales,
hombres o mujeres, ancianos o jévenes, etc.

El juego no busca encontrar la decisién
correcta a los eventos, sino poder
demostrar cdmo, a diferencia de la
inteligencia artificial, las personas
poseemos un discernimiento que se ve
afectado por valores éticos que un robot
no podria recrear.

Black Mirror: Nosedive

En este capitulo, perteneciente a la tercera
temporada de la serie, se nos introduce en un
mundo donde las personas son clasificadas
segln su interaccién en las redes sociales, y los
usuarios de las mismas tienen la posibilidad de
otorgar una puntuacién al resto de contactos
en funcién de su participacién tanto en la red
como de sus acciones en la vida real. Dicha
puntuacién determina una clasificacién social
de cada individuo que le permitird arrendar una
vivienda, reservar una plaza de avién o acceder
a un programa experimental de trasplante de
4rganos. El capitulo reflexiona sobre la pérdida
de libertad que provoca para los ciudadanos esa
actuacién en las redes, que no permite ser uno
mismo, sino que obliga a adecuarse al estédndar
de lo politicamente correcto por el temor a

ser censurado o convertirse en un ciudadano
desplazado o excluido.

El climax del capitulo se representa en

el momento en el que la protagonista
decide que ya no va a seguir fingiendo
una falsa personalidad que lo Unico que
logra es atormentarla y encasillarla en un
nimero. Se desmarca de lo socialmente
correcto y decide vivir su vida de una
manera feliz, sin importarle lo que lleguen
a pensar los demas.




Carbon Ruins

Es una exposicion ambientada en el afio 2053
que cuenta la historia de cdmo Suecia se
convirtié en la primera nacién en lograr cero
emisiones en 2045. Tomando una perspectiva
global, la exposicién utiliza artefactos del

futuro, que se generaron a través de talleres

con investigadores y profesionales de diversos
sectores, para explicar como el mundo logré este
objetivo en 2050.

Aqui lo que destaco es el poder replicar
de una manera completa lo que seria un
escenario futuro. Al poder ser recibido
por los usuarios genera un impacto de
si debiéramos o no llegar alcanzar este
punto, si queremos seguir ese camino.

Imagen 25. Carbon Ruins, 2019.
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Pildora del amor

En el marco del Festival de Ciencias de
Cheltenham, la especialista Anna Machin declard
que los avances cientificos revelan que, en este
momento, ya sabemos lo suficiente neuroquimica
del amor como para sugerir probablemente
algunas cosas que podria tomar para mejorar
sus habilidades para encontrar el amor o para
aumentar la posibilidad de que permanezca
enamorado cuando se estéd poniendo un poco
complicado. También mencioné que los farmacos
para el amor utilizados en la terapia de pareja
podrian estar disponibles en un plazo de tres

a cinco afios. Esto nos enfrenta muy pronto a
cuestiones de caracter ético que pueden o no
vulnerar la moral.

Es este ultimo punto, los
cuestionamientos de caracter ético
que pueden o no vulnerar la moral, la
arista mas delicada con la que quiero
tratar el desarrollo de este servicio.
Que un comportamiento tan humano,
histérico y existente desde el principio
de los tiempos, como es tener un hijo,
representa o no un derecho y si es algo
que podria llegar a ser arrebatado de las
personas. ;Seria esto correcto?




Raise Team (Examen Mercado )

Con la premisa de "; Qué pasaria si la
reproduccién no estuviera ligada a una
relacién romantica?"”, desarrollé una propuesta
de un servicio especulativo insertado en una
sociedad en la que la coparentalidad esté
normalizada y considerada el estandar, dandole
mas importancia al trabajo en equipo que a

la relacion de pareja al momento de querer
tener hijos. Contaba con distintas etapas que
explicaban su funcionamiento: emparejamiento
con alguien segln ideales de crianza, un evento
tipo feria en el que asistir a actividades y cursos
para aumentar la compatibilidad y asi superar
las pruebas estandarizadas, y, por ultimo, la
asesoria legal para completar el acuerdo de
coparentalidad (Valera, 2021).

Esta es la razén por la que estoy
haciendo este proyecto de titulo: poder
retomar esta idea desde el punto en el
que la dejé. Rescatando las partes mas
relevantes de la propuesta y utilizandolas
como base y punto de partida para

el desarrollo de un servicio con las
mismas intenciones pero mucho mas
desarrollado.
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Imagen 26. Raise Team. Valera, 2021.

Imagen 27. Raise Team. Valera, 2021



Etapa s

Este servicio se ocupa como excusa para
reflejar la experiencia en la cual se rescatan los
resultados de estudio de la significancia del
impacto de la misma.

Para poder empezar a generar una idea de lo que
llegaria a ser el servicio en primer lugar, hay que
retomar cudl es su descripcion y cémo es que
este se inserta en este escenario.

Para poder definir los distintos elementos,
circunstancias y recursos que forman parte del
servicio, se han creado distintos términos. Estos
serdn mencionados conforme fueron apareciendo
en el desarrollo del proyecto, para asi poder tener
claridad respecto a lo que se est4 refiriendo.
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Servicio de generacion de equipos de
coparentalidad y medicion preliminar de
competencias parentales.

Término creado

Net quis ipidunt accupidesto conseque
pro volutemperum quo is exerore
mquibus es ex eliquun dignam as
eossedis minverf eriaerat liquae consed
maio quiducia nobite cullorendusa
doluptae dolorem ipicima gnimperferum
sinvenis porpor rest que pra volo.




En una primera instancia se definieron 5 pasos
generales que conforman parte del servicio.

Asesoria y
capacitaciones

sobre los
requerimientos

Acompafiamiento desde el principio por
parte de las plataformas y los funcionarios
del servicio para poder informar de manera
completa y clara todos los requerimientos
que son exigidos para poder aplicar.

Asi mismo, se ofreceran talleres de
capacitacion y evaluacion preliminar

para que los aplicantes puedan estar
preparados de la manera mas éptima al
momento de solicitar el permiso con las
evaluaciones oficiales.
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Conformacion
de equipos de
coparentalidad

En caso de estar interesado en aplicar al
servicio, pero acercarse a él de manera
individual, se cuenta con un sistema de
emparejamiento segln caracteristicas
preliminares de decisiones de crianza, para
poder generar matches de equipos lo més
compatibles posibles.

Equipo de coparentalidad

Consiste en la o las personas que trabajaran en
conjunto en un plan de crianza de una nueva
persona. Considerandose cada uno como
padres/madres del hijo o hijos que mantengan
en conjunto. Este equipo funciona de manera
que su desarrollo es independiente de las
relaciones interpersonales existentes entre

las partes, y, de esta forma enfocar todas las
energias en la crianza, y no en sus problemas de
la vida privada.



Desafios y
pruebas para

consolidar el
"equipo” y sus
lineamientos

Para determinar por un lado los
lineamientos principales que seguirfa el
camino de crianza coparental, y, a su vez,
validar su compatibilidad enfrentandose a
distintos desafios que pongan a prueba su
capacidad de trabajo en equipo en pos del
desarrollo de esta familia.
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Permiso de Crianza

Este permiso comprende la autorizacién por parte del gobierno de Chile a los aplicantes para tener un hijo y criarlo
de la manera éptima. Desde las leyes de regulacién de natalidad impuestas por el estado hace unos afios, este
permiso serd obligatorio de obtener cada vez que una persona o un grupo de personas desee traer un hijo al mundo
o adoptar, considerdndose fuera del marco legal cualquier persona que sea concebida sin el debido permiso, siendo
esto causal de una penalizacién hacia quienes cometan tal acto.

Otorgamiento

* Serie de talleres de trabajo en del Permiso de
equipo que pongan a prueba la Crianza
comunicacién y toma de decisiones.

* Se dividiran en distintas areas y
deben aprobar todas para tener el

permiso.
+ Areas de de validacién coparental: Al validarse las aptitudes y corroborar los
requerimientos de los aplicantes, se les

4 ) .2 " . .

. . autorizara a recibir el permiso de crianza.

Trabajo en equipo
N
Toma de desiciones
& J
4 N
Comunicacién

& J




Determinaciones

legales

Acuerdo de coparentalidad

Es un acuerdo legal que tiene sus bases en
el contrato tradicional de adopcién. Este
acuerdo garantiza la paternidad de parte
de los cuidadores o padres hacia el (los)
hijo(s) y/o la(s) hija(s) independiente de los
Correspondiendo con el otorgamiento lazos sanguineos que posean. Los padres o
del permiso el servicio ofrecera asesoria eulikieies cllban sa garile dle ui egulon cs

., coparentalidad que conformara la nueva unidad
en la generacién de los acuerdos legales

familiar.

que regularédn completamente el plan de
crianza del equipo conformado. Asi, se . ops

: SqUIp . Unidad Familiar
obtiene registro de los pasos que seguirén
a partir de ese momento los aplicantes y Hace referencia al nuevo nicleo conformado
poder realizar un seguimiento periédico de tanto por el equipo de coparentalidad como del
esta nueva unidad familiar o los hijos que mantengan en conjunto
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Tras haber definido los primeros pasos que englobarian a cada una de las partes del servicio, pude
puntualizar cudl seria el primer paso a paso de los hitos por los que atravesarfa el usuario al querer

interesarse en tener hijos y verse la obligacion de requerir este servicio. Ademas, se esta utilizando

como referente y punto de partida la base de servicio realizada en el desarrollo de mi examen del ramo
Mercado | del afio 2021.
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Hitos

Identificacidn
del deseo

El usuario se da cuenta y
decide que ha llegado el
momento de su vida en que
desea poder tener hijos para
poder seguir avanzado con
su vida.

Obtencidén de
informacidn

Por lo que deberé de
informarse y prepararse

para poder ser aplicante. Asi
conoce las alternativas con
las que cuenta para poder
resolver este deseo.

Desicion y
entendimiento
del servicio

Al tomar la desicion puede
tener la opcién de iniciar
esta postulacién de "permiso
de crianza". lo que le darfa
las herramientas adecuadas
y autorizacién para el
procedimiento.

Definicién del
foco a seguir

El usuario deberd de hacer
una eleccién preliminar de
las partes que pasarian a
conformar este proyecto de
familia.

Proyecto individual

Considera a las personas que creen contar
con los medios suficientes para cumplir todos
los requisitos necesarios para la obtencién
del permiso y no desean trabajar en conjunto
con otras personas, sin generar un equipo de
coparentalidad.
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Proyecto colectivo

Considera a las personas cuyo objetivo es
conformar una unidad familiar contando

con més de una persona en el equipo de
coparentalidad. El proyecto puede ser desde 2
a més integrantes. En este caso la conformacién
del equipo puede venir de la opcién de hacerlo
en conjunto con un/unos conocidos (amigos,
familia, vinculos personales, pareja, etc.) o de
solicitar la ayuda para conocer a personas
compatibles con las ideas pilares de crianza.

p
Proyecto Individual
\
e
Proyecto Colectivo
\

Podré elegir si encaminarse
con alguien conocido

o buscar asesorfa para
encontrar un "equipo".

Conformacidn
del equipo

Si se escogiera el buscar
asesoria para poder
encontrar a otra parte del
equipo, se pasarfa a un
sistema de matchs con una
gran base de datos, el cual
los emparejarfa con la/las
personas mas compatibles
segln sus ideas pilares de
crianza.

Ideas pilares de
crianza

Son los aspectos principales
que cada persona considera
que quiere aplicar en su
plan de crianza. Nacen
desde un pusto de

vista particular de cada
individuo y tienen relacién
con comportamientos y
experiencias propias que
buscarén recrear o erradicar
segun consideren.

Algunos ejemplos de ideas
pilares de crianza pueden
ser: religién y espiritualidad,
educacién, custodia y
vivienda o migracién.



Talleres y cursos
de formacién

De desearlo el o los usuarios
podrén asisitir a talleres

y cursos de capacitacién
previo a tener que realizar
las pruebas definitivas.

En caso de que tras

la evaluacién los
aplicantes reprueben,
si quieren seguir con
el proceso deberdn

de manera obligatoria
asistir a talleres y
capacitaciones que les
permitan mejorar sus
puntajes.

Validacién de
aptitudes

Al tener decididas las partes
que formaran el proyecto de
familia, se deberén de hacer
primero una serie de pruebas
que validen/verificen la
aptitud del equipo de
coparentalidad.
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............. .

Servicio

Aprobacién o
rechazo de la
solicitud

Pasaran a una etapa de
aprobacién o reprobacién, lo
que determinarfa si deben
repetir el proceso, buscar
otra persona, o si no estarén
nunca calificados.

En caso de aprobar
vy la solicitud resulte
aceptada continda al
siguiente paso.

En caso de reprobar y
que la solicitud resulte
rechazada.

( )

. J

( )

. J

Asesoramiento

y desicién

del proceso
biolégico

De aprobar todos los
requerimientos, los usuarios
decidiran la forma de

reproduccién que deseen y
mas les acomode.

Biolégico tradicional

Adopcién

Semi-Asistido

10

Generacion
del acuerdo de
coparentalidad

Con la desicién tomada,
independiente del
procedimiento escogido toca
la parte legal y generacion
de acuerdos y contratos,
que se veradn expuestos y
explicitados en el acuerdo
de coparentalidad.

Proceso de reproduccién

semi-asistido

Considera todo proceso que tiene como objetivo
la gestacién, pero comprende de ayuda clinica
para llevarse a cabo. Por ejemplo la fertilizacién
in-vitro o fertilizacién con esperma femenino.




Periodo de
gestacion y
entrega

En esta etapa el servicio

se encarga de entregar

un acopafamiento
peridédico a los usuarios
para revisar que los tratos
propuestos en sus acuerdos
estén cumpliéndose,
correspondiendo con lo
prometido.

Esto mediante una
inspeccion y chequeo
periddico.

................ 12

Acompainamiento
de validacién

Acompafamiento periddico
y ayuda en caso de ser
necesario, Chequeando asf
el seguimiento del plan de
crianza.
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Servicio Post-servicio

............................... 19 e 13

Deseo de
expansion

En caso de que el o los
usuarios deseen expandir
su familia y tener mas hijos,
podran hacerlo tomando
alguna de las siguientes
opciones:

Ve

Si es con el mismo
equipo no es necesario
volver a conseguir un
permiso nuevo, pero si
un nuevo acuerdo, que
puede ser copia del
anterior o uno nuevo.

Si se desea expandir
con personas que no
formaban parte del
equipo original se
debiera de conseguir
un NUEevVo permiso, por
lo que se repite todo el
proceso.




Después de haber realizado la primera propuesta de mapa de
viaje del servicio, seleccioné las que serian las partes del mismo
que testear en una sesién participativa.

. ] . Generacion
Conformacidn del Validacidn de

del acuerdo de

equipo aptitudes coparentalidad

Conocer a quien los participantes Poner a prueba las habilidades propuestas Entender cémo dos personas podrian
escogerian para llevar a cabo la como ideales a tener en comdn llegar a ponerse de acuerdo en
coparentalidad y, al mismo tiempo, acuerdo entre las partes, permitiendo lineamientos estrictos sobre como
comprobar si al emparejar a personas a los participantes enfrentar conflictos quisieran criar un hijo en conjunto, y

con ideas similares desarrollaran las hipotéticos buscando soluciones en levantar cuéles son realmente los aspectos
actividades de mejor o peor manera, equipo. mas importantes que creen que se debiera
permitiendo que conozcan y comparen sus de tener en consideracién a comparacion
distintas visiones sobre cémo deberia de de la propuesta dada.

ser una buena crianza.
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Planificacion de la experiencia

Para poder validar el servicio y las etapas
seleccionadas previamente, el siguiente paso fue
planificar lo que serfa una sesién participativa

que simulara el viaje del usuario en el servicio,
realizando distintas actividades que le permitieran
expresar libremente sus opiniones y pensamientos
en conjunto a un grupo de personas en
situaciones personales similares. Esta experiencia
serfa guiada, pero no dirigida, permitiendo a

los participantes hackear las actividades y
discusiones si asf lo desearan.

Para la planificacién de la sesién, decidi dividir
las actividades en tres médulos referidos a las
partes del servicio. De esta forma se obtendria
una clasificacién mas sencilla de lo que seria el
objetivo de cada médulo y se puede tener tres
sesiones participativas en una.
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conocer

conectar

concretar

nexo

protegido



Primer Médulo:

Conocer

Planificacién

:Con qué propésito estamos
haciendo la sesion?

El objetivo de este médulo es lograr un primer
acercamiento a los intereses y valores individuales
de cada uno de los participantes. Tanto en sus
vidas personales cémo en sus planes a futuro

si quisieran ser padres. Que puedan interactuar
entre ellos y también ir rompiendo el hielo y los
tabues principales que pudieran existir.
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Espacio en el que los participantes podrén interactuar y conocer primeras impresiones sobre los deseos
e intereses de sus compafieros sobre sus intereses, relaciones y valores, de esta forma conformar

equipos para las siguientes etapas.

Etapa a prueba: Conformacién del equipo

¢ Qué queremos poner
a prueba?

Conocer si quieren o no tener hijos y el por qué.
Cdémo creen que afecta la relacién de los padres
a los hijos (positiva o negativamente). Si tuvieran
hijos, cdmo lo harfan, qué comportamientos creen
que no quieren repetir y cudles sf.

:Qué supuestos/hipétesis
seleccionaremos para la
sesion?

Muchos de los participantes tienen varias dudas
sobre si quieren tener hijos, puede que haya
varios que ya decidieron que nunca tendran, pues
los j6venes hoy tienen una mayor conciencia de
lo que significa querer tener hijos. Tienen mas
conocimiento de todos los "pros y contras" que
tiene asumir esa responsabilidad.

Quizés, aunque hayan decidido no tener, saben
cuéles serian los comportamientos que ellos
vivieron o vieron en su propia nifiez que no
quisieran repetir. Es probable que la mayoria de
sus padres no estén ya més juntos y su modelo
familiar no sea la estructura nuclear. En ese caso,
conocen cémo es que eso les afectd o no en sus
propias vidas y formas de relacionarse.



:Qué actividades realizaremos?

Parte O: (Previo a la sesién) Inscripcién en la actividad

Los participantes deberan completar un formulario
especificando aspectos relevantes sobre si mismo
y sobre sus ideas pilares de crianza. El formulario
contempla el mencionar:

e N\
Género

\ Y,

e N\
Trabajo/Sueldo

\ Y,
Religién/Creencias

\ Y,

e N\
Hobbies

\ Y,

e N\
Apariencia fisica (color de ojos, pelo, altura)

\ Y,

e N\
Nivel de estudios

\ Y,

e N\
Modelo relacional preferido

\ Y,
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Después de completar el formulario, priorizaréa
respecto a las categorias respondidas sobre las
que consideran méas importante encontrar en una
posible pareja de coparentalidad.

Esta parte debe ser completada previo a la sesién
para que el dia de la actividad se pueda tener
una lista con los grupos de personas emparejados
con quienes participardn durante el dia de la
experiencia.

Punto de contacto:
Formulario de Google

Imagen 30. Formulario de inscripcion



Parte 1: Recepcién y encuentro

Ir recibiendo a todos los participantes e ir
conversando con cada uno, contextualizando con
lo que seréd la experiencia y dénde se enmarca.
Recopilar informacién relevante de cada uno.
Generar un ambiente de conversacion relajado.

Punto de contacto:
Bitacora de la experiencia

Se le entregaré a cada participante una bitacora
en la que irdn anotando sus experiencias y
feedback de cada parte de la sesién. Esta bitacora
contaréa con una primera pagina de presentacion
personal, pero el resto de las paginas no tendré
una guia a seguir o unas preguntas que responder,
permitiendo que puedan anotar sus pensamientos
con total libertad.

Materiales:

[ Bitacoras impresas ]

[ Lapices ]
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Figura 10. Diagramacicén de la bitdcora de la experiencia. Elaboracién propia
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Parte 2: Compartir y dialogar

Generar un primer espacio de conversacion entre la totalidad del grupo. Esto depende de la cantidad
de personas que asistan, pudiendo realizarse entre grupos o parejas e incluso si con todos los
participantes o no.

Actividad: "Mi crianza hipotética"

1 o Primer espacio para dirigir la pregunta
que iniciaré todas las actividades ; Quieres
tener hijos? Dar tiempo para el didlogo

en grupo y cuando terminen volver a un
plenario general donde comentar por
encima lo que fueron hablando.

Comportamientos a repetir

2. Tras eso, tener una cartulina

mas grande en la que se divida

en "comportamientos a repetir' y
"comportamientos a evitar" en el caso de
que lleguen a tener hijos, respondiendo
desde sus creencias y experiencias
personales. Los participantes podran tener
post-it para pegarlos en la cartulina.

Comportamientos a evitar

3. Después de que todos hayan
respondido en la cartulina, podrén validar
las ideas de los demés participantes al
pegar stickers en sus comentarios.

4. Permitir que los participantes puedan
comentar qué pusieron y por qué.

NEXQ protegido

Punto de contacto:
Preguntas facilitadoras

* ;Quieres tener hijos?;Por qué?

* ;Qué implica para ti realmente el
decidir tener un hijo?

» ;Como crees que afecta la relacién
que tienen los padres entre ellos a
su desempefio como padres?

* Si decidieras tener hijos ;Cémo lo
harias?

¢ ;(Cuédles comportamientos de tu
propia crianza repetirias y cudles
evitarias?

Materiales:

( )
Stickers pequefios de colores

N\ J

( )
Post-its

N\ J

( )
Lapices

N\ J

( )
Cartulina grande o papel Craft

N\ J
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Parte 3: Conformacion de equipos y
presentacion de la coparentalidad

Presentacién y explicacién de lo que es la
coparentalidad, respondiendo las dudas que
puedan surgir. Conformacién de los equipos
para generar los proyectos de familia para las
siguientes actividades segin lo respondido en el
formulario de la parte O.

Dar un espacio para que los participantes puedan
conocer de manera més personal a quienes seran
parte de su equipo y prepararse para trabajar
juntos.
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Punto de contacto:
Lista de equipos conformados
y concepto de coparentalidad




Segundo Médulo:

Conectar

Planificacién

P4 4, .
¢Con qué proposito estamos
haciendo la sesion?

El objetivo de este médulo es testear una
actividad que "supuestamente" mide o valida

a los equipos como funcionales para recibir el
permiso de crianza. El objetivo real no es testear
la actividad en si, sino lograr la conversacién
sobre si son estas las categorias méas relevantes
en las que los padres deben poder trabajar

para desarrollar una correcta crianza, invitando
también a proponer mas categorias o invalidar
las propuestas y conocer mas formas de trabajar
estas aptitudes.
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Los equipos realizardn una actividad relacionada con el trabajo en equipo, comunicacién y toma de

Etapa a prueba: Validacién de aptitudes

¢ Qué queremos poner
a prueba?

Poder exponer el cuestionamiento de si todos
debieran poder tener hijos, cémo creen que seria
el tener que hacer una prueba para poder recibir
una autorizacién para hacerlo y si considerar si es
ética o correcta la aplicacion de un sistema con
estas caracteristicas.

decisiones, para asi validar su compatibilidad y "aptitudes parentales".

:Qué supuestos/hipétesis
seleccionaremos para la
sesion?

Enfrentar a los participantes a una situacién
compleja en la que tomaran visiones distintas,
provocara una discusién valérica que motive un
esfuerzo por entender al otro.

Los participantes tendrédn muchas situaciones

y hechos que considerar al tener que tomar
decisiones en la actividad, pensaran que les faltan
recursos y coincidirdn en la importancia que tiene
el desarrollar estas habilidades para poder formar
un buen equipo.



:Qué actividades realizaremos?

Parte 4: Contextualizacién y cuestionamiento

Empezar contextualizando de dénde nace esta etapa: del cuestionamiento de si todos deberfan ser
padres o si todos deberian poder. Es probable que més de alguno haya pensado alguna vez en que
exista un mundo distépico en el que las personas deben pasar una prueba para poder tener hijos.

Hacer hincapié en que esto pudiera parecer eso, un simple pensamiento que a varios se nos ha cruzado,
pero exponer el hecho de que al dia de hoy es algo que si existe, cémo lo es el sistema de adopcidn, y
los requisitos que se les obliga a cumplir a esos solicitantes. Comparar las similitudes de esos requisitos
por los que los participantes consideraran los verdaderamente ideales.

Dividir a los equipos y entregarles las instrucciones de la actividad, para luego comentar entre todos.

Parte 5: Conversatorios, ;Qué harian ustedes?

Actividad: "Versiones cruzadas"

En cada espacio, se presentaran situaciones en las que los equipos tendrdn que ponerse de
acuerdo sobre qué harfan en cada una de ellas, para comprobar si tienen miradas compatibles
que velen por el bien de los hijos y no por intenciones personales.

Sin avisarles, en cada caso a las diferentes partes de los equipos se les entregarén versiones
levemente diferentes de la misma historia, contadas desde distintas perspectivas de sus
actores. Asi, es méas probable que se formen opiniones sesgadas por la informacién que
manejan, cosa que probablemente un nifo provocaria. La intencién de esta actividad es
abarcar las siguientes éareas:

[ Trabajo en equipo ] [ Resolucién de conflictos ] [ Comunicacién objetiva ]
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Punto de contacto: Versién 1

Situaciones

Tu hija de |3 arios te cuenta que quiere cambiarse de colegio porque en el suyo, personas de distintos
Ejemplo de situaciones para entregar a los cursos la molestan a ella y a su grupo de amigas. Te dice que durante el semestre que ha pasado han
participantes: recibido comentarios andnimos constantes hacia ellas a través de redes sociales, y, aungue no saben con

certeza guienes son los autores, ella y sus amigas tienen sospechas sobre probables dueiias de esas cuentas
n n andnimas. Continda contdndote que con sus amigas a veces ‘cahuinean’ sobre esto y sobre esas chicas,
EI Cuadel’no pero tienen cuidado de gue sus comentarios solo se mantengan en secreto entre ellas, saben gue nadie las
escucha ‘pelar’. Ella te dice que durante ese dia en el recreo, una chica de otro curso mds grande, de la
cual tienen sospecha de ser dueiia de una de las cuentas andnimas, sin razon alguna empezd a gritarles

Mate I’iales: de manera violenta en pleno patio del colegio, y esa chica acompaiiada de varias comparieras, fueron

R ecortes d e pa el con I as directamente a agredir a tu hjja y a sus amigas verbal y fisicamente. Finalmente no alcanzaron a hacerlo
pPap porgue tu hjja y sus amigas se escondieron en la sala durante el resto del dia. Ella no quiere ir en toda la

historias para poder repal"tir semana al colegio y dice no saber por qué esas chicas querian hacerles tanto daiio.

Version 2

Recibes un correo electrdnico del colegio de su hija de 13 arios en el que te informan que ha sido suspendida
una semana por una situacion ocurrida durante ese dia. Durante esta maviana, un estudiante sacd del
casillero de tu hija un cuaderno que habian escrito ella y sus amigas en el que en cada pdagina habia fotos y
recortes de distintas alumnas del colegio. En este cuaderno estaban escritas cosas horribles sobre todas esas
estudiantes, tratdndolas de las peores maneras posibles. Ese estudiante apenas pudo le tomd fotos y videos
al cuaderno, ensequida lo compartid en su instagram para que todos pudieran verlo. Tras esto, en el recreo
varias chicas de las que aparecian en el cuaderno fueron a querer agredir a tu hjja y sus amigas, pero no
pudieron porgue un profesor las ayudd escondiéndose en una oficina. Tras esto, ella y sus amigas van a ser
suspendidas durante una semana, mientras se aclaran las medidas que se van a tomar.
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Parte 6: Plenario y aprobacion

Transcurrido el tiempo que se haya determinado para la discusién dentro de los equipos, reunir a

las personas para realizar plenario. Invitar a los equipos a que compartan sus opiniones sobre las
situaciones expuestas y sobre como funcioné el hecho de tener distintas perspectivas de la historia.
Decir cuéles eran las dreas que se querfan abordar con esas situaciones y preguntar si es que son esas
las importantes o piensan que hay mas.

Conversar respecto a si con lo desarrollado en la actividad y con sus experiencias personales, creen que
de existir una prueba que te valide tu capacidad de ser padre, la aprobarian o no.

Mencionar también la pregunta de quién tiene realmente el derecho de discernir quién tiene el

derecho o no de ser padre, quién deberia de asumir esa responsabilidad de decir td puedes y td no,
considerando que existen tantas formas de hacerlo, no hay una Unica buena o ideal, entonces coémo se
podria medir la capacidad real de la gente de ser padres antes de que se vean enfrentados al momento
de ya tener hijos, de una manera objetiva.
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Tercer Mdédulo:

Concretar

Planificacién

P4 4, .
¢Con qué proposito estamos
haciendo la sesion?

El objetivo de este médulo es testear una
propuesta de acuerdo de coparentalidad y
conocer la opinién respecto a cémo es que afecta
o ayuda a la planificacién de la crianza el poder
generar acuerdos previos y establecidos de
manera objetiva entre las partes.
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Finalmente, tras conseguir la aprobacién, los equipos recibiran herramientas para que puedan armar
lo que serfa su acuerdo de coparentalidad, considerando distintos factores como vivienda, custodia,

modelo educativo, de crianza, de alimentacién, etc.

Etapa a prueba: Generacién del acuerdo de coparentalidad

¢ Qué queremos poner
a prueba?

Si las categorias propuestas en el material para la
actividad son las mas relevantes o correctas para
formar parte del acuerdo de coparentalidad en la
planificacién de la crianza, organizar su prioridad.
También cémo creen que impactara el tomar
cierto tipo de decisiones de manera adelantada.

:Qué supuestos/hipétesis
seleccionaremos para la
sesion?

Generar un acuerdo previo al nacimiento

permite generar limites claros que sirvan como
herramienta al momento de enfrentar distintas
situaciones en la crianza, en especial en personas
que no comparten una relacién sexoafectiva entre
ellas ademas de ser padres.



;Qué actividades realizaremos?

Parte 7: Generacion del acuerdo

Tras "aprobar" las evaluaciones de aptitudes parentales, los distintos
equipos tendrdn la oportunidad y obligacién de realizar su propio acuerdo
de coparentalidad, en el que deberan definir los primeros lineamientos de
lo que serfa su crianza en conjunto como un equipo.

Actividad: "Nuestro acuerdo"

Para esto, a cada equipo se le entregaré un papeldgrafo, el que
deberén rayar y organizar segln sus preferencias. Considerando
distintas ramas de lo que conformaran las decisiones pilares.
Tendrén que ponerse de acuerdo y escribir como serfan sus
sistemas de vivienda, custodia compartida, modelos educativos,
de crianza, de alimentacién, etc. Tendran tarjetas que indican cada
una de estas &reas. Ademas, deberén elegir y organizar estas
tarjetas segun las que consideren més relevantes para ponerse de
acuerdo a las que menos, descartando algunas o incluyendo otras
si asi lo quisieran.

Luego de esto, cada equipo expondréa su papeldgrafo con las
decisiones que tomaron y por qué consideraron alguna més
relevante que la otra. Luego comentar la importancia que se le
debe dar a estas consideraciones.
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Punto de contacto:
Propuesta de categorias a abordar en el
acuerdo de coparentalidad

Custodia Alimentacién

Reglas

Vivienda

Vacaciones

Educacion

Materiales:

Masking Tape

—
)
—

[ Papelégratos

Tarjetas con las categorias

—
)
—

[ Plumones




Parte 8: Cierre de la sesion y feedback

Generar una instancia final que invite a hablar del
enfoque completo del proyecto (lo que no se haya
dicho antes). Motivar a entregar los comentarios
generales y especfficos sobre lo que entrega la
oportunidad de vivir esta experiencia y lo que
busca proponer el servicio especulativo. Invitar a
los participantes a completar su bitacora con sus
reflexiones finales.
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Ejecucion de la experiencia

La implementacién de esta simulacién piloto de la
experiencia fue determinada para realizarse en el
"Parque de las Esculturas”, ubicado en la comuna
de Providencia durante la tarde del domingo

27 de noviembre del 2022, y las actividades se
desarrollaron entre las 14:00 y 17:00 hrs.

Para poder convocar a distintos participantes, se
cred una pagina de instagram que serviria como
un primer repositorio de acercamiento al proyecto.
En esta pagina se consideré el que el publico
pudiera conocer previamente la idea que se busca
abarcar en la experiencia.

Para poder contextualizar adecuadamente, se
contemplé crear publicaciones que expusieran:

¢Cémo nace el proyecto?
¢Qué es y qué ofrece el servicio?

En dénde se enmarca el servicio: Contexto
2058.

Invitacién a la experiencia.
Qué se hara en la experiencia.

Contenido motivador.
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Tras realizar esta convocatoria, y a través

de invitaciones personales a quienes habifan
demostrado interés en conocer el proyecto
previamente, fue que se logré llevar al dia del
evento con seis participantes:

Benjamin Mesias
25 afios - Estudiante de Derecho

Heterosexual - Soltero

Juan Pablo Lira
25 afios - Cientista Politico

Heterosexual - Soltero y suele tener
citas por aplicaciones
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José Pablo Farias

26 afios - Estudiante de composicidn
musical, pareja de Sofia

Heterosexual - En una relacién
heterosexual monégama

Sofia Valdenegro

22 anos - Estudiante de Teatro,
hermana de Natalia, pareja de José

Bisexual - En una relacién heterosexual
mondgama

Natalia Valdenegro

29 afos - Arquitecta y madre de un
nifo de 6 afos, hermana de Soffa

Conociendo la bisexualidad y el mundo
del poliamor - Soltera

Martin Pereira

29 anos - Ingeniero Civil Industrial,
amigo de Natalia

Heterosexual - Soltero



El desarrollo de la sesién siguié la guia de la
planificacion antes mencionada. Al permitir a los
participantes tener la libertad de opiniones y poder
poner sobre la mesa ideas y pensamientos que

iban surgiendo en el momento, las discusiones
lograron tomar caminos de conocimiento sumamente
interesantes, que yo no tuve intencién de coartar
solo por seqguir con la planificacién, por lo que dejé
a los participantes expresarse todo lo que quisieran
antes de ir pasando a las siguientes partes. Siendo
esa la intencion global de la actividad, se resaltaron
los comentarios mas relevantes y cuestionamientos
que surgieron durante la experiencia,
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Primer Mdédulo:
Conocer

Ejecucién

Parte 1: Recepcién y encuentro

Mientras fueron llegando los participantes, se
les fue haciendo entrega de las bitcoras para
que anotaran en la primera pégina sus datos
personales, ademas de una pequena descripcién
de cada uno, junto con la conformacién de su
propia familia.
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Parte 2: Compartir y dialogar

Al haber llegado todos los participantes se
dio inicio a la dindmica de conversacién en la
que cada participante tenia que presentarse
respondiendo la primera pregunta:

;Quieres tener hijos?

Juan Pablo
José Pablo
Sofia
Natalia
Martin

Benjamin

00000
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En esta primera instancia, se dio que cinco de los
seis participantes manifestaron querer tener hijos.
En el caso de Benjamin, expresé tajantemente que
no estd capacitado para tener hijos, por lo mismo
no quiere tenerlos. El haber vivido experiencias
fuertes que impactaron en su forma de ser,
teniendo problemas que no quiere pasarle a un
hijo para que también sufra.

Asi mismo coincidié José Pablo, quien, a pesar
de no saber explicar por qué, comentd que algin
dia si tiene la intencién de tener hijos, pero que
con el pasar del tiempo siente estar cada vez
menos capacitado para ello. Dijo que valora el
hecho de que el deseo de querer llegar a tener
hijos debe de ser con la intencién de traer una
vida para darle lo mejor, a diferencia de su caso,
que su madre le confesé que, si bien fue un hijo
planeado, junto a su padre decidieron tenerlo
porque estaban pasando por un momento dificil
en su matrimonio y pensaron que esto serfa lo
que ayudarfa a mejorar su relacién, cosa que
finalmente no funciond.

"Esto que siento de no estar capacitado viene
de querer llegar a la perfeccién, de creer que ya
solucioné todas mis cosas y no voy a traspasar nada
de eso, pero en verdad, teniendo cualquier hijo y, en el
mejor de los casos, estando presente y con una buena
situacién econémica, no tengo idea de lo que vaya

a generar un trauma en ese nifio. Y probablemente
no vaya a poder controlarlo, en ningin caso.
Entonces, aun asi, en una situacién ideal, va a llegar
un momento donde esa criatura me va a odiar o va

a echarme la culpa por algo, no puedo hacer nada al
respecto”.

José Pablo



Por otra parte, el punto de vista de Soffa y
Natalia, hermanas, se inclinan en considerar tener
hijos pero dandole mucha presencia e importancia
a una crianza en comunidad. Natalia, al ser madre
soltera, ha tenido que cargar completamente con
el peso de la crianza de su hijo, pero reconoce que
por suerte tiene a su familia y amigos que la han
apoyado desde el dia uno.
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Sofia: "Me doy cuenta desde el
momento que nacié mi sobrino que
todas en la casa empezamos a co-
criarlo, yo siendo adolescente, te das
cuenta de lo necesaria que es la red
de apoyo... En parte me siento mama
de mi sobrino, en su vida él recurre a
mi en muchas situaciones, entonces
creo que ya lo estoy haciendo un
poquito... Me gustaria tener hijos

en pareja pero en un ambiente
colectivo, como lo que dice la Naty
de criar en tribu con méas familia,
més mamés y papas que estén
pasando por lo mismo."

“Los ninos te traen a

situaciones que no has pensado,
cuando estas criando a un niio
vuelves a tu nifo interno todo

el tiempo, a cémo te respondia

tu mam3, a cémo te sentias...
Necesito hablar de la maternidad"

Natalia y Martin



Tras completar este primer acercamiento a las
visiones de los participantes sobre la paternidad

y maternidad se les dio las instrucciones para
completar el papelégrafo que tenfa la premisa de:
"Si tuvieras hijos, ;qué comportamientos repetirias
y cuéles evitarias?", invitdndolos a encontrar las
respuestas desde un punto de vista de creencias
personales y desde la experiencia en su propia
ninez.

Se les dio un tiempo aproximado de 10 minutos
para completar sus visiones en el papeldgrafo.
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Antes de poder revisar
los mensajes que pegaron
los participantes,
aparecieron comentarios
que derivaron en una
conversacion.

José: "Qué loco tener la oportunidad de
hablar de esto, es algo que claro, yo habia
pensado en esto pero lo dices en voz alta
y dices "no, imposible", o "si, capaz que
si, en verdad si". Los pensamientos a veces
se caen mucho"

Martin: "Es una instancia que se da poco,
igual es como medio tabud".




Durante la discusién, surgio la
pregunta clave de si existiera una
prueba determinara si tienes
autorizacion o no para tener
hijos, ;creen que pasarian?,
junto a eso se ley6 el contexto
histérico y social del 2058 en el
que se enmarca el proyecto y la
conversacion se fue dando de la
siguiente manera:

Martin: "Si hubiera una prueba,
igual tendria que ser bien
universal, no vas a poder estar

diciéndole a la mitad de la

poblacién "no, tu no puedes tener

hijos" seria un problema enorme”
Y
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Juan Pablo: "Técnicamente, si lo ves desde lo legal,
nunca podrias prohibirle a alguien tener hijos, pero si

esta prueba podria dar una advertencia del tipo "Hey, tu
no estds apto para tener hijos, te lo estamos diciendo
desde ya para que después no te quejes”

Natalia: "; Pero cuél seria lo justo en hacer
eso? Al final seria el nifio el que se llevaria
una mala vida por el capricho de tenerlo adn
cuando estds advertido.

Sofia: "Ultimamente he pensado harto en el tema de la adopcién,
Jpor qué traer una persona més al mundo cuando hay nifios sin
familia?; Por qué sobrepoblar un mundo que ya esté colapsado y
no tiene mucho futuro? Lei hace poco que se pronostica que para
el 2030 va a haber una catéstrofe natural por dia, y para eso sélo
faltan 8 arios, ;en qué mundo van a vivir?."

Natalia: "Es que la gente va a seguir teniendo relaciones asi
nomas sin preocuparse, y tendran hijos en momentos en que
no querian tenerlos, momentos en que no estaba en sus planes

reproducirse, yo misma quedé embarazada asi. Y eso es porque
la gente tiene que educarse sexualmente”




Volviendo con el papelégrafo, los participantes
expusieron los comportamientos que decidieron
que quieren evitar y promover en su hijo
hipotético, inmediatamente se les entregaron
los stickers méas pequefios para poder validar los
pensamientos de los demas y encontrar cuéles
eran los que méas compartian.

De esta forma, los mensajes que més resaltaron
de cada lado del papelégrafo fueron los
siguientes:

Lo que si haria

Validar sus emociones. Imposicién de su
camino de vida.
Fortalecer una buena
relacién de confianza. Cortarle las alas.
. . . El poder verbalizar y exponer estos
Darle la libertad de CaSt’gO fisico. pensamientos de una manera fisica para
equivocarse. los participantes signific una oportunidad
Juzgarlo. de encuentro tanto con opiniones
similares a las propias, como diferentes o
Promover su desarrollo [ desconocidas, y de la misma forma poder
royectar expectativas y P

crear una visiébn mental més objetiva de
lo que quieren llegar a ser como padres y
madres en un futuro.

como individuo.

e ideales personales.
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Parte 3: Conformacion de equipos y

presentacion de la coparentalidad

Se explicé el concepto de la coparentalidad para
que todos lo tuvieran claro.

Coparentalidad: Consiste en que se unan dos (o mas) personas con el deseo
especifico de ser padres y dar amor, sin tener que obligatoriamente crear una relacién
sexoafectiva entre ambos, y asi poder enfocar todas sus motivaciones en el hijo (El
Pais, 2019).

'Es que imaginate si 3 amigas
quieren ser mamas de un nifio, es que
también existe el proceso in-vitro,

"Wow, creo que nunca
habia escuchado de una familia que
se conforme por 3 papas o asi, que

una estd embarazada y es la mama
biolégica, pero las 3 estén esperando
al hijo y podrian vivir juntas."

luego se divorcien o no sé. Seria un
precedente legal increible."
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"Digamos que una mujer de 30 y
tantos afios que ha decidido que

Si no encuentra pareja o se casa o
simplemente no le interesa eso a
los 38 afios voy a tener un hijo de
todas formas sola. Llega a la edad,
y sabe que no podrd adoptar sola,
necesitara alguien que la acompane
en tener un hijo, porque eso quiere,
no conseguir pareja.

Es por eso que acude a este
servicio que la ayuda a encontrar
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personas que sean compatibles
con ella pero como padres, con los
mismos valores, caminos o ideas
de la parentalidad, no de pareja. El
servicio le presenta una pareja de
hombres que quieren tener un hijo
bioldégico pero que de igual manera
tenga presente en su vida a una
figura materna. Entonces serian 3
personas en un mismo equipo para
criar a un nino."

"Creo que es muy loco, que buena

pelicula seria esa. Qué genial, ;por qué no
vinieron mas personas?"




En el caso de esta sesién, debido a la cantidad de
participantes, el conformar los equipos se dio de
una manera natural y no siguiendo lo que se habia
planificado de emparejarlos segin el formulario.

La pareja

Sofia y José Pablo,
dado que son pareja en
la actualidad.
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Los amigos

Natalia y Martin, dado
que son amigos y fue
ella quien lo invité a
participar.

Los desconocidos

Juan Pablo y Benjamin,
dos personas que
llegaron por su

cuenta y de forma
individual a participar
y ho se conocian con
anterioridad, tendrian
que trabajar en
conjunto.




Comentarios finales del
primer modulo

Juan Pablo: "Me alegré coincidir mucho con

los demas. Poder encontrarnos en un ambiente
seguro para hablar del futuro con nuestros hijes
hipotéticos."

Martin: "Me gusté la instancia de poder abrirse a
hablar sobre un tema que no se toca mucho. Senti
que el grupo era diverso en cuanto a opiniones,

y se dio un intercambio de ideas muy bueno.

Me quedo con la idea de que todos estamos

muy de acuerdo en las responsabilidades que se
deben tener respecto a ser padres: el respeto,

la comunicacién de emociones, la confianza y la
importancia de dar una infancia "sana""

Sofia: "Es curioso que exista, si se quiere, como
un estéandar de lo que es ideal o idéneo. Coincidf
en muchas de las afirmaciones de los demas."

Natalia: "Esto fue muy bueno para ser
conscientes de los conceptos-valores o
situaciones en las que otros no quieren verse
involucrados o cémo es que si quieren hacer las
cosas de manera que se potencie esta idea al
tener la aprobacién de otro que tiene una vida,
crianza y experiencia distinta a la nuestra."

Jose Pablo: "Creo que el éxito de esta actividad
en particular se debe a la relacién que cada
participante hace entre su historia personal y el
hipotético de tener un hije."
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Segundo Médulo:
Conocer

Ejecucién

Parte 4: Contextualizacién y cuestionamiento

Dado que la discusién propuesta para esta etapa
de la actividad se presentd tempranamente en la
etapa anterior, se decidié pasar directamente a la
siguiente actividad.
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Parte 5: Conversatorios, ;Qué harian ustedes?

"Versiones Cruzadas'

Con la historia presentada anteriormente

en la planificacién de este médulo, a cada
participante se le entregd la historia, cuidando
que a cada integrante del equipo se le diera una
version distinta, asi, ambos manejaron distinta
informacién. Junto a eso, se les indicé que
debian ponerse de acuerdo y discutir sobre qué
directrices tomarian, pero se les pidié que no le
mostraran su historia al otro, solo que dijeran qué
harfan para resolver el conflicto.

Répidamente se dieron cuenta de que sus
versiones no calzaban, dificultando el poder
encontrar el punto medio que comentaba la
situacion, pero todos continuaron con la indicacién
de no contarle su versién al otro.

Esto decidi hacerlo para ver si es que algin equipo priorizaba la correcta
comunicacién y poder entender el panorama completo antes que mi
peticion. De esta manera, se simularia que su hijo hipotético les contara
un conflicto, pero les hicieron prometer que no le dirian al otro padre,
haciendo que se pusieran de su lado, alin cuando eso obstaculizara y
sesgara la toma de decisién mas adecuada.
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Parte 6: Plenario y Aprobacion

Tras darles el tiempo a cada equipo para que
discutiera cual serfan las determinaciones que
tomarfan con respecto al conflicto, nos reunimos
todos para que cada quien contara su resolucién.

Juan Pablo y Benjamin
Los desconocidos

Ellos decidieron répidamente tomar una postura
desde el punto de vista legal de la situacién. Para
ellos, el derecho a la privacidad de su hija prima
por sobre todo, poder tener su espacio seguro
de tener su cuaderno en su casillero, dejando

un poco de lado el dafio que provocaron ella'y
sus amigas. Sacarla rdpidamente de ese colegio
e irse "con todo" contra el colegio por haberla
suspendido y vulnerar su derecho a la educacién,
utilizando un recurso de proteccién contra el
colegio. También darle un espacio para poder
contar la historia completa con confianza, v, si no
siente la seguridad para contarles, darse cuenta
de qué podrian estar haciendo mal.
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Sofia y Jose Pablo
La pareja

Les costé al principio llegar al acuerdo del

camino que seguir. Por un lado, Sofia priorizaba

el entender que lo que hizo con rabia era muy
dafino para las otras nifias, pero Jose Pablo se
incliné mucho en entender su angustia y miedo
de ir al colegio. Coincidieron en que lo importante
es validar lo que esté sintiendo y comprender por
qué hizo lo que hizo, pero sin intentar meterse
mas alld desde un aspecto de la violencia.
Decidieron ponerle limites, pudiendo crear desde
la libertad de sus decisiones y equivocarse sin
dafiar a un tercero. No se cuestionaron tanto el
hecho de que se metieran en su casillero, sino que
tomaron el hecho como hecho.

Natalia y Martin
La pareja

No terminaron de entender que tenfan la misma
historia. Martin se inclin por el lado del colegio,
cambiarla de curso, conversar con los profesores.
Natalia pensaba que lo principal era arreglar los
problemas en casa. Coincidieron en que el colegio
no puede abordar el tema moral, que el que ella

y sus amigas escribieran eso es un problema
valérico que viene desde la casa, poniéndose
siempre del lado de su hija en el colegio, pero en
la casa retarla si es necesario.




Tras cada equipo contar su decisién, se leyé
ambas versiones de la historia frente a todos,
para que ahora en este momento todos tuvieran

la misma informacién. Provocando distintas
reacciones de los participantes:

Benjamin: "Es brigido que teniendo
versiones tan distintas nosotros hayamos
llegado a un acuerdo tan répido,

priorizamos el derecho a su privacidad por

sobre todas las cosas. Pero el hecho de
tener que mentir hace dar cuenta de que
puede ser una persona que tiene mucho
miedo de que la juzguen, de seguro tiene

presién por expectativas impuestas por los

padres.”
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Sofia: " "Ahora entiendo cuando yo le decia
a José que tenemos que hacer entender a
nuestra hija que lo que hizo fue muy dafino,
que se merece un castigo y él me decia que
hay que validar su angustia y entender por
qué no quiere ir al colegio."

Juan Pablo: "Espero que, en la crianza que
llegue a tener, mis hijos siempre tengan la
confianza de contarme lo que les pasa.”




Comentarios finales del
segundo médulo

Juan Pablo: ""Es necesario entender el por qué,
pero jamds justificar a quienes quieren agredir. Es
importante crear un espacio de confianza, hablar y
dejar el espacio para que no haya miedo a hablar."

Martin: "Cuando ya entendimos, llegamos al
acuerdo que lo primero es conversar directo y un
espacio de confianza para entender la situacion
directamente desde nuestra hija, entender por
qué actué como lo hizo y cémo poder ayudarle."

Sofia: "Me cuestiono la formacién valdrica que

le hemos ensefiado a nuestra hija. Creo que es
importante comprender por qué hizo lo que hizo y
qué es lo que siente ahora."

Natalia: "Creo que ponerse en este tipo de
situaciones, reales, complejas y controversiales, es
de las mejores précticas para padres. Ya que son
cosas reales que pasan en las que como educador
hay que tener una postura firme y convincente,
siempre en pos del crecimiento y evolucién de
nuestro hije."

Jose Pablo: "Es entretenido intentar llegar a
una solucién con distintas versiones. Se cometen
errores adn con las mejores intenciones.”
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Tercer Médulo:
Concretar

Ejecucién

Parte 7: Generacion del acuerdo

Natalia: Natalia: "; Qué pasa si, aunque se eliminen los problemas de pareja, igual hay
discusiones que surgen entre las personas que decidieron tener hijos a medida que el nifio va
creciendo? Igual tiene que haber esto de un contrato en el que no puedas desligarse de la
crianza. Sino seria stper facil decir "Ya, no somos amigas, chao" y el nifio quedaria abandonado."
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Actividad: "Nuestro acuerdo"

Se les entregaron las instrucciones a los
participantes de que ahora deberédn de crear su
propio contrato de coparentalidad. Entendiendo
que genera obligaciones y de esta forma, ya

que las partes pueden no ser pareja, tienen que
ponerse de acuerdo y ver si sus caminos van para
el mismo lado respecto a cémo quieren criar un
hijo.

Cuando todos los equipos terminaron de escribir
en sus papelégrafos, se les dio el espacio para que
expusieran sus resultados. En todos los casos, los
equipos se enfocaron en armar un plan flexible, y
que fuera de libre accién o discutible en el tiempo.
Desarrollando cada uno de los dmbitos de una
manera genérica.

"Es complicado en estas cosas,
tratar de hacer un acuerdo o un contrato
estéandar, todos los puntos van a ser

discutibles y el contrato tendria que estar
sujeto a muchas modificaciones."

Sofia: "Es verdad, cémo vas a firmar

un contrato antes de que nazca y que
después tengas que seguir el contrato y
el nifio no calce con lo que planeaste."
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"No y ademés que son todos los nifios distintos y van cambiando mucho, quizés
habria que hacer el contrato cada un afio o al semestre. Uno se imagina algo, yo siempre
quise darle una educacién personalizada para mi hijo como Montessori o Waldorf, pero
en la préctica nos dimos cuenta de que él necesita estructura, no que lo dejen auto
controlarse como en esos sistemas. Y mi hijo no es un nifio que necesita libertades, es un
nifio que necesita estructura, con el tiempo vas aprendiendo del hijo que te tocd y tus
ideales pasan a otro plano mientras vas buscando lo que es més ad hoc a él."

Para ella, era importante que su hijo pudiera vivir una experiencia educativa mas libre o
como menciona hippie, porque ella se educd en un colegio y un ambiente muy cerrado
y reglamentado que no le gustd, pero quizés su hijo si necesita algo con estructura.




Parte 8: Cierre de la sesion y feedback

Tras haber culminado la dltima ronda de
comentarios de la actividad anterior, se agradecid
la motivacién de cada uno de los participantes y
se les invitd a escribir sus opiniones finales tanto
del médulo como de la experiencia completa en
sus bitacoras.
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Comentarios finales del
tercer mdédulo

Benjamin: "Creo que es importante en los
acuerdos de coparentalidad, no establecer
acuerdos genéricos y estandar, e ir revisando
constantemente cada uno de los puntos del
contrato. Las situaciones van cambiando de forma
constante."

Juan Pablo: "El contrato al ser tan prematuro
debe ser mas genérico y no tan puntual, dando
espacio a ser modelable con los afios."

Martin: "Encontré muy interesante ponerse de
acuerdo para hacer un "contrato”. Siento que
logramos llegar a un acuerdo muy general, pero
me pregunto cuédnto costaria llevarlo realmente a
la préctica, sobre todo en los puntos de hacer que
para le nifie también tenga sentido (no siempre
son racionales, como uno)."

Jose Pablo: "Pone a prueba el sistema de valores
y creencias al escuchar y ver qué o cuél fue el
orden de prioridades que colocaron las demas
parejas.”
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José Pablo: Natalia: ";Por qué es importante que
padres/cuidadores hablemos de esto?
El proceso de crianza es COMPLEJO,
compartir experiencias, ideas, valores
y conceptos sobre esto es muy
enriquecedor y positivo para tener
una idea global y més completa sobre
esto, ya que vivimos en sociedad y

en constante relacién con los demas.
Es importante salir de la idealizacién
y proyeccién en los hijos, y darles

las herramientas necesarias para
desarrollar su propia vida."
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Conclusiones de la experiencia
- P nexo
participativa protegido

Después de haber vivido la experiencia de la
realizacion de todas estas actividades con

los participantes, me puedo quedar con el
agradecimiento de cada una de las personas que
se sumaron experiencia y el haber escuchado sus
opiniones respecto a cémo se les pudo otorgar un
espacio que no se da generalmente para poder
conversar pensamientos individuales que podrian
causar controversia. El presenciar que a varios les
funciond, les generé duda e intriga de hacia donde
iba a ir el camino de este proyecto, me demuestra
que el objetivo principal se cumplié.

Dejar llevar las discusiones que se presentaron
permite levantar aspectos del servicio que no
habfan sido considerados antes, y que sera
importantes de contemplar incluir en la propuesta
final.
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protegido

Hallazgos

El haber representado la idea general del proyecto
a través de un ejemplo narrativo, pudo exponer de
una manera mas eficaz el objetivo y los pasos que
contempla el desarrollo del servicio.

Haber organizado la actividad en tres médulos
diferentes, que abarcan a grandes rasgos las distintas
partes del servicio, facilité comprender la experiencia.
Por lo que serfa importante retomar estos médulos e
insertarlos en la propuesta del final de servicio.

Considerar separar la idea del contrato que te liga
eternamente como padre hacia un hijo y hacia el
equipo del plan que quieren seguir como padres
en la vida real. Esto debido a que el contrato tiene
que ser fijo e inamovible, como lo serfa un acta de
nacimiento, a diferencia de el plan de crianza, porque,
dependiendo del pasar del tiempo y cémo se va
desarrollando la evolucién y el crecimiento de tu nifio,
van a presentarse situaciones que obligan a desviarse
del plan original, teniendo que repensar los caminos y
decisiones que van a tomar en conjunto para el futuro.

Enfocar el objetivo de la sesién participativa en

la conversacién, el didlogo y la discusién de los
participantes y no tanto en los recursos fisicos
necesarios para su realizacién, pudo promover que se
generara una conversacion mas extensa. La posibilidad
de proponer dudas e ideas que se escaparon del tema,

pero lograron ayudar a que la gente expresara sus
Con la informacién recopilada hasta el momento, y los hallazgos pensamientos de la manera mas real posible. De la

levantados durante la sesién participativa, se dio forma a lo que serd misma forma, esto permite que la replicacién de este
la propuesta final de servicio especulativo. tipo de actividad sea mucho més accesible para un
futuro publico.
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Identidad



Naming e imagotipo

Naming

En la primera aproximacién al proyecto, el nombre
elegido para este fué "Raise Team", abarcando

el concepto de la priorizacién del equipo de
coparentalidad. Pero, al instalar el contexto del
servicio como uno que es ofrecido por el gobierno
de Chile, el nombre no encajaba de una manera
oportuna. Al redireccionar el proyecto hacia el
control de la natalidad en pos de garantizar y
proteger la calidad de vida de la poblacién, se
eligié utilizar este Ultimo término en el naming.

En consecuencia, hubo que determinar qué

era lo que protegia, englobando al "equipo de
coparentalidad", "proyecto de familia" y "unidad
familiar" en el concepto de nexo.

hexo:.

1. Elemento que sirve de unién o relacién.

(Oxford).
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Imagotipo

nexo

protegido

Logotipo

NEXO

El logotipo estéd construido a partir de la
tipografia Europa - Bold, con una reducciéon en
el tracking. Se destaca la letra "e" de la palabra
nexo para vincular el concepto de equipo.

nexo

protegido

Isotipo

Nace a partir de la figura elaborada
anteriormente para representar el concepto
de coparentalidad. En el que dos mundos
independientes se intersectan rodeando a un
tercero y protegiéndolo del exterior, pero sin
perder su individualidad.



Carta de colores e imagenes

Carta de colores

Se escogié una carta monocromética en
tonos morados para generar contraste con
la identidad grafica actual del gobierno de
Chile. Contemplando que el contexto en el
que el servicio se enmarca es en un futuro
medianamente cercano.

Imagenes hechas con
inteligecia artificia

Para permitir que el usuario no se encasille en
una perspectiva especifica de la construccion

del futuro, y por el contrario, pueda ir siguiendo
la historia y experiencia con su propia visién, fué
que se utilizaron imégenes disefiadas en distintos
estilos gréficos.
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#140e3a #392d69

Se utilizaron imégenes creadas con inteligencia
artificial para transmitir el mensaje de critica
valérica y deshumanizacion que invita a provocar
el concepto general del proyecto, entendiendo
que este medio esté viviendo un desarrollo
exponencial en la actualidad.

#b57bee

#f5efff






servicio
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NEXO
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Servicio de generacién de equipos de coparentalidad y medicion de las competencias parentales.

Este servicio es ofrecido por parte del Gobierno de Chile como una forma de poder regular de manera
efectiva la natalidad en el pais. Pudiendo tener un control sobre el aumento de la poblacién vy, a su

vez, tener un registro de las personas que apliquen para poder tener el derecho a ser padres puedan
ofrecer las garantfas de una crianza completa e ideal para cada nifio que va a venir al mundo. El servicio
se enfoca en poder demostrar que las personas que conformaran los equipos de coparentalidad son
idéneas para esta labor al trabajar en conjunto, independiente de la relacién interpersonal existente
entre ellas, sea amistad, pareja, Unicamente coparental, etc. Al superar una serie de evaluaciones,
recibirén la autorizacién gubernamental para poder tener hijos.

Para poder comprender de una manera cercana el
paso a paso del servicio, se acompafiara de una
historia que representa el viaje del usuario.



Intreduecién

La noticia aparecié en todos los medios esta
manana. Hoy, 3 de enero del 2058, la poblacién
mundial finalmente alcanzé las 10 mil millones de
personas.

Cada dia que pasa una nueva persona viene al
mundo. La degradacién ambiental alcanza puntos
insostenibles, debido a que cada vez es més alta
y destructiva la explotacién de recursos naturales
para poder abastecer al planeta entero. Desde
hace afios el problema de la sobrepoblacién
obligé a los gobiernos a regularizar la planificacién
familiar, enfocandose en garantizar la calidad de
vida de sus ciudadanos y asegurar la cobertura de
todas las necesidades de sus habitantes.

La sociedad ya desentiende al amor romantico

y al matrimonio como la partida de una familia,
priorizando la realizacién personal y la libertad de
amar de la forma que se prefiera, sin tables. El
acceso a opciones de alta eficacia de planificacién
familiar masculina impulsé un nuevo estandar en
el que en ellos recae la mayor responsabilidad.
Ademds, se ha masificado la fecundacién
mediante semen femenino, permitiendo
embarazos generados (nicamente por personas
gestantes.

La inteligencia artificial reemplazé muchos
empleos que no necesitan un gran razonamiento
abstracto y son rutinarios, permitiendo a las
personas mejorar su calidad de vida y poder
persequir mas efectivamente sus aspiraciones
personales.
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Eva, una mujer de 39 arios, que, durante los
dltimos 10 afios, ha trabajado arduamente en
perseguir su suefio de convertirse en una de

las més grandes periodistas de campo del pafs,
viajando constantemente por el mundo en busca
de historias que merecen ser contadas. Esto le ha
impedido poder dedicarle tiempo a conocer a un
hombre para casarse y formar familia.



Desde joven ella habia decidido que si no
encontraba pareja antes de los 40 de todas
formas queria ser madre. Con ese ndmero cada
vez mas cerca, decidié que era el momento de
conocer qué opciones podria tomar.

NEXQ protegido

Identificacidn
del deseo

El usuario se da cuenta y decide que ha
llegado el momento de su vida en que
desea poder tener hijos para poder seguir
avanzado con su vida.

Libertad relacional



Gracias a las regulaciones de natalidad impuestas
por el gobierno, Eva empezé a investigar y
conocer sobre el permiso de crianza. Este permiso
consiste en la autorizacién de poder tener hijos y
criarlos de manera éptima por parte del gobierno
de Chile. Es obligatorio obtenerla cada vez que
una persona o un grupo de personas desee

traer un hijo al mundo o adoptar. Quien procree
sin haber obtenido su permiso debidamente se
considerard fuera del marco legal y causal de
penalizacién.
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Obtecidn de
informacidn

Por lo que deberd de informarse y
prepararse para poder ser aplicante. Asf
conoce las alternativas con las que cuenta
para poder resolver este deseo.

Redes sociales, pagina
web, boca a boca, oficinas
del gobierno, anuncios en
plataformas de medios



conocer
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Para que Eva pueda obtener su permiso, debe
pasar una gran evaluacién. Mientras se informaba
sobre ella, su amiga le conté que para aumentar

sus posibilidades podria investigar sobre la opcién
de la coparentalidad.

La coparentalidad consiste en que se unan dos
(o més) personas con el deseo especifico de ser
padres y dar amor, sin tener que obligatoriamente
crear una relacién sexoafectiva entre ambos, y asi
poder enfocar todas sus motivaciones en el hijo,
uniéndose como un equipo.
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- Conocer

Entendimiento
del servicio

Al tomar la desicién puede tener la opcién
de iniciar esta postulacion de "permiso de
crianza". lo que le daria las herramientas
adecuadas y autorizacién para el
procedimiento.

Control estatal

Sobrepoblacién

Paginas web, oficinas del
programa y servicio

Funcionarios y material
complementario



La idea de compartir la crianza de su futuro hijo y
que, ademds, este contase al mismo tiempo con
una figura paterna le parecié muy interesante.
Valoraba también muy positivamente el hecho de
poder compartir los gastos que ello supondria,
asi como el tiempo dedicado sin tener que
renunciar al resto de actividades de su vida, o a la
libertad de adn poder explorar posibles relaciones
romanticas, separando su vida sexo afectiva de
su vida maternal. Todo esto lograba aumentar

las posibilidades que tenia de poder recibir su
permiso de crianza.
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o - Conocer

Definicion del
foco a seguir

El usuario deberd de hacer una eleccién
preliminar de las partes que pasarfan a
conformar este proyecto de familia.

Crianza en comunidad

Proyecto individual

Funcionarios y material
complementario



NEXQ protegido

5 - Conocer

Desicidon

El usuario decide seguir un proyecto

de familia del tipo colectivo, por lo que
busca asesorfa para encontrar a un match
adecuado en coparentalidad.

Libertad relacional Paginas web, oficinas del

Calidad de vida programa y servicio

Funcionarios y material
complementario



Eva tomé la decisién y se inscribié en la
plataforma de Nexo-Protegido, el servicio ofrecido
por el estado que se encarga de regular de
manera efectiva la natalidad del pais a través de
tres etapas: conocer, conectar y concretar.
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o - Conocer

Inscripcion

El aplicante se inscribe en la pagina del
servicio, donde crea un perfil especificando
aspectos relevantes sobre si mismo y sobre
sus ideas pilares de crianza.

Pagina web



La primera etapa del servicio es Conocer, en la
que tendria su primer acercamiento a lo que seria
la conformacién de un proyecto de familia. En

esta pagina, Eva creé su perfil especificando cada
uno de los aspectos relevantes sobre ella y sobre
cémo valora vivir la vida para que, de esta manera,
el servicio le pudiera ayudar a encontrar a la
persona ideal para formar su equipo. La plataforma
le preguntaba distintos &mbitos que comprenden
lo que era su vida, como su orientacién sexual,
aspecto fisico, estilo de vida, trabajo, entre otros.
Al final de la inscripcién, Eva tuvo que priorizar los
factores que considera méas importante coincidir
con su co-padre. Tras completar su solicitud, se
generd el perfil de Eva. Con él, ella podria conocer
y medir su compatibilidad con los otros usuarios.
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- Conocer

Creacién del
perfil

Tras completar todos los campos de
informacién personal en la inscripcién se
crea el perfil Unico.

Pagina web



Entre las distintas opciones que le recomendaba
la plataforma del servicio, a Eva le llamé la
atencion que el sistema la emparejé con Adan

y Lio, una pareja que buscaba a una mujer para
poder tener hijos y que fuera la madre biolégica
que se involucrara en la crianza. Ellos viven

una vida activa, yendo todas las semanas de
trekking y disfrutan de aprovechar sus vacaciones
acampando. Fue ese espiritu y amor por la
aventura el que hizo que Eva sintiera que podrian
ser un gran equipo. Se pusieron en contacto

para poder empezar su proyecto de familia en
conjunto pasando a la segunda etapa del servicio:
"Conectar”.

Decidieron registrarse como equipo para poder
aplicar a la siguiente oportunidad de evaluaciones,
la cual se presentaria en la siguiente edicién del
evento Nexo-Protegido, donde el proyecto de
familia podré poner a prueba su funcionamiento
en equipo en distintas actividades. Si lograban
superar satisfactoriamente las tareas, les
permitiria obtener oficialmente su permiso de
crianza.
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o - Conocer

Compatibilidad
y contacto

La base de datos del servicio le

entregard a alicante una lista de posibles
candidatos que representen tener una alta
compatibilidad de crianza con quienes se
puede poner en contacto directo.

Crianza en comunidad

Pagina web



conectar
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Al llegar al evento se encontraron con distintos
stands relacionados a las diferentes dreas y
formas de crianza, en los cuales pueden participar
de actividades propuestas para medir su
capacidad de resolver conflictos, tomar decisiones
y trabajar en equipo, asi se conocieron mas
profundamente. Dependiendo de su desemperio
en cada actividad irdn subiendo o bajando sus
puntos y porcentaje de compatibilidad. Mientras
maés actividades participen, més claridad tendran
sobre si los 3 son ideales para formar un equipo.

Ademés de las actividades, se interesaron en
asistir a varias charlas y talleres dictados por
profesionales en métodos de crianza que los
ayudaron a resolver sus dudas y les permitié
aprender practicas que les serdn de mucha

utilidad.
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o - Conectar

Talleres y
cursos de
formacién en
parentalidad

De desearlo el o los usuarios podrén asisitir
a talleres y cursos de capacitacion previo a
tener que realizar las pruebas definitivas.

Aptitud para ser padres

Sesiones de trabajo colectivo
presenciales

Evento de coparentalidad



Tras pasar el dia realizando las actividades,
nerviosos decidieron realizar las pruebas
definitivas que validan sus aptitudes y
compatibilidad de equipo. Esperaban aprobar para
poder conseguir su permiso de crianza.
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vicio - Conectar

Validacién de
aptitudes

Al tener decididas las partes que formaran
el proyecto de familia, se deberén de
hacer primero una serie de pruebas que
validen/verificen la aptitud del equipo de
coparentalidad.

Aptitud para ser padres
Crianza en comunidad

Calidad de vida

Evento de coparentalidad

Programacién de las pruebas
en oficinas del servicio



- Conectar

Stand de
Pruebas o En caso de que

agendamiento los aplicantes no
participen de alguno

de los eventos
periddicos, de todas
formas pueden con
antelacién agendar

En el evento los aplicantes se encontraran diractamente en el
con distintas secciones las cuales servicio una fecha
representan a las distintas categprias de para poder de manera
evaluacién por las que tendrén que pasar privada realizar las
para obtener la aprobacién de su permiso. pruebas requeridas.
Una de las evaluaciones que debian superar era
la de conflictos en etapa de adolescencia. Aqui se
enfrentaron a un escenario en el que debian tomar
decisiones, primero sin consultarle al otro y luego
N ) Aptitud para ser padres Evento de coparentalidad
trabajando como equipo.
Crianza en comunidad Programacién de las pruebas

Lo que ellos no sabian es que para resolver

el conflicto, cada parte tenia una informacién
diferente sobre la misma historia, lo que les
complicaria llegar a un acuerdo al no conocer la
versién del otro.

en oficinas del servicio



A Adan y Lio su hija hipotética le conté que no
queria ir al colegio en toda la semana porque
unas nifias mas grandes la quisieron agredir a ella
y a sus amigas sin razén aparente. Pero por otro
lado, a Eva le llegé informacién desde el colegio
diciendo que su hija estaba suspendida una
semana por haber hecho una pagina de chismes
de todos los estudiantes, en la que se burlaban,
subian fotos horribles y trataban de la peor forma
a los companieros, haciendo cyberbullying.

En un principio tomaron posturas muy distintas
sobre qué hacer. Eva tenia claro que habia que
darle algun tipo de castigo a su hija por haber
hecho eso, y que merecida tenia la suspensién,
pero por su lado Adén y Lio no entendian por qué
su hija merecia un castigo si fué ella la victima

de agresién. No tardaron mucho en darse cuenta
que sus versiones no coincidian, por lo que las
compartieron, conociendo la parte de la historia
que tenia el otro. Finalmente, comprendieron lo
que verdaderamente habia sucedido, pudiendo
congeniar un acuerdo sobre lo que tenian que
hacer.

NEXQ protegido

cio - Conectar

Trabajo en
equipo

Resolucidn
de conflictos

Comunicacidn
objetiva

Planificaciéon de
la crianza

Tras haber pasado las primeras evaluaciones se estableceran las
ideas pilares de crianza que estructuraran la plainificacion de la

coparentalidad.

Aptitud para ser padres

Crianza en comunidad

Evento de coparentalidad

Stands de evaluaciones



concretar

NEXQ protegido



Felizmente los tres pensaban en que lo mas ideal
seria el acompanarla y conversar con ella para
que les dijera por qué habia hecho eso, tratar

de entender de dénde vino ese comportamiento
para poder asi determinar si un castigo seria lo
maés correcto que hacer, y que podrian, quizas,
cambiarla de colegio si es que fuera la mejor
opcién. El haber podido llegar a un acuerdo sobre
cémo afrontar el problema hizo que superaran
satisfactoriamente esa prueba, pasando a las
siguientes con confianza.

A este proyecto de familia le fue muy bien,
logrando aprobar todas las evaluaciones. Ya que
estaban en el evento mismo, pudieron enviar

los resultados de las pruebas a la validacion

del servicio, logrando obtener la aprobacién

de su solicitud en conjunto con su permiso de
crianza ese mismo dia. A partir de este momento
son oficialmente un equipo de coparentalidad,
pasando a la etapa final del servicio: Concretar.

NEXQ protegido

- Concretar

Aprobacién o
rechazo de la
solicitud

Pasarédn a una etapa de aprobacién o
reprobacién, lo que determinaria si deben
repetir el proceso, buscar otra persona, o si
no estardn nunca calificados.

Aptitud para ser padres

Control estatal

En caso de aprobar

y la solicitud resulte
aceptada el proceso
continua.

En caso de que
aplicantes reprueben,
deberan de

manera obligatoria
asistir a talleres y
capacitaciones que les
permitan mejorar sus
puntajes.

Confirmacién via online,
correo electrénico, llamada



Muy emocionados, este nuevo y ya conformado
equipo buscé informarse sobre los distintos
métodos que tenian para poder llevar a cabo la
creacién de la familia. En su caso, todos estaban
de acuerdo con que querian tener hijos bioldgicos,

pero no siguiendo el método tradicional, por lo
que la opcién de la fertilizacién in-vitro era su
ideal.

Tenian la conexién como equipo, superaron las
evaluaciones, obtuvieron su permiso de crianza y
decidieron cuél seria su método de gestacién, sélo
les faltaba una cosa mas; generar el acuerdo de
coparentalidad y el plan de crianza.
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o - Concretar

Asesoramiento y
desicion del proceso
de nacimiento de la
familia

De aprobar todos los requerimientos, los
usuarios decidiran la forma de reproduccion
que deseen y més les acomode: biolégico
tradicional, adopcién o semi-asistido.

Mayor facilidad en el control
de la natalidad

Nuevas técnicas de
reproduccién

Control estatal

Funcionarios

Material Complementario
(Folletos)

Asistencia médica en clinicas

de fertilidad



El acuerdo de coparentalidad consiste en un
documento legal que garantiza la paternidad o
maternidad de el/los/la/las hijos o hijas hacia sus
padres o cuidadores independiente de los lazos
sanguineos que posean, mientras que sean parte
de un equipo de coparentalidad, aprobado con su
permiso de crianza, el cual conformaré la nueva
unidad familiar.

Este documento es eterno e inflexible, no se
puede modificar, funciona de la misma forma
que un acta de nacimiento, ligando para siempre
a los padres en beneficios y obligaciones. Para
completar el documento de la mejor manera
posible, Eva, Adan y Li6 se asesoraron con
profesionales de Nexo-Protegido, quienes los
acompafiaron en todo este proceso, seguido de
que les fuera entregado su plan de crianza.

NEXQ protegido

vicio - Concretar

Generacion
del acuerdo de
coparentalidad

Con la desicién tomada, independiente del
procedimiento escogido toca la parte legal
y generacion de acuerdos y contratos, que
se verédn expuestos y explicitados en el
acuerdo de coparentalidad.

Crianza en comunidad

Funcionarios y apoyo legal

Acuerdo de coparentalidad



El plan de crianza es un libro que van a ir
rellenando y cambiando con el paso de los afios.
En él pondrén a detalle todas las decisiones y
lineamientos que tomardn como equipo sobre
cémo van a querer criar a su hijo: dénde vivira,
qué dieta quieren que siga, cémo se educard, qué
reglas tendrd, etc. Libro que irdn complementando

segun la edad y necesidades del nifio, siempre
que haya un acuerdo entre todos los padres parte
del equipo.

Ademés, esta serd la herramienta que utilizara el
gobierno a través de Nexo-Protegido para validar
que se esté priorizando la calidad de vida del
hijo asegurando un buen funcionamiento de esta
familia.
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o - Concretar

Principio del plan de
crianza

El equipo conformado recibira su plan de
crianza. Documento en el que escribirén y
recopilardn las indicaciones que determinan
los lineamientos del trabajo de crianza en
la nueva unidad familiar.

Crianza en comunidad

Calidad de vida

Funcionarios y apoyo
psicolégico

Plan de crianza



Cuando tuvieron los documentos listos, solo les
faltaba el dltimo paso para terminar de concretar
la unidad familiar, que era hacerlos vélidos en el
registro nacional de hogares. Con el sello final
puesto, esto ya era completamente oficial, un nifio
o nifa formaria parte de la nueva familia de Eva,
Adén y Lio.
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vicio - Concretar

Legitimacion del
proceso

Todos los documentos son finalmente
registrados e inscritos como vélidos en
el registro nacional de hogares. Lo que
determina oficialmente la creacién de la
unidad familiar.

Control estatal

Calidad de vida

Acuerdo de coparentalidad

Plan de crianza



A partir de ese momento empezaron con los
procedimientos de fertilizacién para Eva y los
planes para construir lo que seria la primera
habitacién de su hijo o hija. Los tres fueron a
todas las citas médicas, ninguno se quedaria
fuera, pues este era un proyecto en el que
estaban igualmente involucrados. Se conocieron
cada dia mas, llegando a convertirse en buenos
amigos.

Emocionados esperaron hasta que llegé el dia del
nacimiento de su pequefia hija, una risuefia nifia
a la que llamaron Abril, que, en ese momento,

no sabia lo afortunada que era de poder tener a
sus tres padres acompariandola desde el primer
minuto.

NEXQ protegido

Periodo de gestacion
y entrega

En esta etapa el servicio se encarga de
entregar un acopafiamiento periédico a

los usuarios para revisar que los tratos
propuestos en sus acuerdos estén
cumpliéndose, correspondiendo con lo
prometido. Esto mediante una inspeccion y
chequeo periédico.

Control estatal Sistema de adopcién nacional
Calidad de vida Inspeccidn y chequeo
periédico

Centros de salud y de apoyo
en reproduccion
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Es el quinto cumplearios de la pequefia Abby,
junto a ella estén sus tres padres, Adéan, Lio y
Eva, pero, ademds, junto a ella estaba Pablo, la
pareja de su madre que, tras 3 afios de relacién,
finalmente se atrevié a dar el paso y pedirle
matrimonio el mes pasado.

Tras soplar las velas y celebrar, los tres se
sentaron en el sillén pensando en todo lo que les
ha tocado vivir en estos 5 afios, los problemas que
pasaron y los cambios que tuvieron que hacer en
su plan de crianza al ir conociendo la personalidad
y necesidades de su hija.



Recuerdan que pronto seré su cita anual para
revisar el seguimiento del plan junto con los
profesionales del servicio, muy seguros de que,

si bien pudieron haber cometido errores, se han
asesorado siempre para poder sobrellevarlos de la
mejor manera.
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Acompafnamiento de
validacién

Acompafiamiento periédico y ayuda

en caso de ser necesario, Chequeando

asi el seguimiento del plan de crianza

y validando las modificaciones que se
acuerden dentro del equipo con el paso del
tiempo y el crecimiento del hijo.

Control estatal

Calidad de vida

Talleres de apoyo

Inspeccidn y chequeo
periédico

Plan de crianza



Eva y Pablo llevan ya algin tiempo pensando
que les gustaria tener otro hijo, y, aprovechando
la oportunidad, decidieron contarles a Adan y
Lio, quienes también habian estado pensando lo
mismo por su parte, pero esta vez querian hacerlo
junto a Pablo. El grupo répidamente se motiva

a ponerse a prueba y agendar sus evaluaciones
para poder obtener su nuevo permiso de crianza
aprovechando la cita que se aproximaba,

pero esta vez, en un equipo con 4 personas,
expandiendo asi esta gran familia.
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Deseo de expansién

En caso de que el o los usuarios deseen
expandir su familia y tener més hijos,
podran hacerlo tomando alguna de las
siguientes opciones:

Si es con el mismo equipo no es necesario
volver a conseguir un permiso nuevo, pero
s un nuevo acuerdo, que puede ser copia
del anterior o uno nuevo.

Libertad relacional
Crianza en comunidad
Aptitud para ser padres

Control estatal

Si se desea expandir
con personas que no
formaban parte del
equipo original se
debiera de conseguir
un NUevo permiso, por
lo que se repite todo el
proceso.

Pagina web



Puntos de contacto




O

Pagina web -

Con el objetivo de poder compartir facilmente el
contenido. Como repositorio final de la historia
se cred una pagina web que sigue el formato

de scrollytelling, es decir, que la narracién
comprende una lectura vertical que es responsiva
tanto en pantalla de computador como en
dispositivos méviles.

De la misma manera, al navegar por la web

se puede conocer un poco mas acerca del
proyecto y poder conocer la forma de replicar las
actividades dispuestas en la experiencia.

Esta web fué disefiada y publicada a través de la
herramienta webflow.

NEXO protegido


https://nexoprotegido.webflow.io/

Taller de actividades
Instructuve

En la pagina web estd dispuesto el enlace al
material descargable para que cualquier persona
pueda de manera gratuita acceder al instructivo
de las actividades con recomendaciones y a los
archivos imprimibles listos para utilizarse.

Entregar de manera gratuita estos elementos
sigue el espiritu de difusién libre de la actividad,
permitiendo que independiente de los recursos
de la comunidad en la que se vaya a realizar la
actividad, haya un acceso libre a la misma.

Imagen 60. Tarjetas de categorias. Elaboracién propia

NEXO protegido

Imagen 61y 62. Extracto del Instructivo. Elaboracién propia
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Glosario de wérminos

Equipo de coparentalidad

Consiste en la o las personas que trabajarén en
conjunto en un plan de crianza de una nueva
persona. Considerandose cada uno como
padres/madres del hijo o hijos que mantengan
en conjunto. Este equipo funciona de manera
que su desarrollo es independiente de las
relaciones interpersonales existentes entre

las partes, y, de esta forma enfocar todas las
energias en la crianza, y no en sus problemas de
la vida privada.

Permiso de crianza

Este permiso comprende la autorizacién por
parte del gobierno de Chile a los aplicantes
para tener un hijo y criarlo de la manera éptima.
Desde las leyes de regulacién de natalidad
impuestas por el estado hace unos afios este
permiso sera obligatorio de obtener cada vez
que una o un grupo de personas desee traer
un hijo al mundo o adoptar, considerandose
fuera del marco legal cualquier persona que
sea concebida sin el debido permiso, siendo
esto causal de una penalizacién hacia quienes
cometan tal acto.

NEXO protegido

Proyecto de familia

Concepto previo a la conformacién de

la unidad familiar. Objetivo en el que se
encontrarén trabajando las partes del equipo
de coparentalidad mientras se encuentren en la
etapa de capacitacién y validacién.

Proyecto individual

Considera a las personas que creen contar
con los medios suficientes para cumplir todos
los requisitos necesarios para la obtencién
del permiso y no desean trabajar en conjunto
con otras personas, sin generar un equipo de
coparentalidad.

Proyecto colectivo

Considera a las personas cuyo objetivo es
conformar una unidad familiar contando

con mas de una persona en el equipo de
coparentalidad. El proyecto puede ser desde 2
a mas integrantes.

En este caso la conformacién del equipo puede
venir de la opcién de hacerlo en conjunto con
un/unos conocidos (amigos, familia, vinculos
personales, pareja, etc.) o de solicitar la ayuda
para conocer a personas compatibles con las
ideas pilares de crianza.

Unidad familiar

Hace referencia al nuevo ndcleo conformado
tanto por el equipo de coparentalidad como del
o los hijos que mantengan en conjunto.

Ideas pilares de crianza

Son los aspectos principales que cada

persona considera que quiere aplicar en su
plan de crianza. Nacen desde un pusto de
vista particular de cada individuo y tienen
relacién con comportamientos y experiencias
propias que buscaran recrear o erradicar segin
consideren. Algunos ejemplos de ideas pilares
de crianza pueden ser: religién y espiritualidad,
educacién, custodia y vivienda o migracion.

Acuerdo de coparentalidad

Es un acuerdo legal que tiene sus bases en el
contrato tradicional de adopcién. Este acuerdo
garantiza la paternidad de el/los/la/las hijos
hacia sus padres o cuidadores independiente
de los lazos sanguineos que posean, mientras
que sean parte de un equipo de coparentalidad
que conformaré la nueva unidad familiar.



Plan de crianza

Constituye en un libro/documento en el que

se explicita a detalle los distintos lineamientos
acordados entre las partes del equipo con
respecto a cémo llevarén a cabo esta nueva
aventura con su hijo. Este es un documento
flexible, que se va complementando y
modificando con el paso de los afios y segun las
necesidades del nifio, siempre y cuando exista
un mutuo acuerdo entre las partes del equipo

y exista una validacién periédica por parte del
gobierno para asegurar su buen funcionamiento.

Reproduccién semi-asistida

Considera todo proceso que tiene como
objetivo la gestacién, pero comprende de ayuda
clinica para llevarse a cabo. Por ejemplo la
fertilizacién in-vitro o fertilizacién con esperma
femenino.

Cuidadores/Padres

Para efecto de este proyecto se utilizan los
conceptos de cuidador y padre como sinénimos,
dado que se priorizan los lazos de compromiso
y acuerdos legales por sobr las relaciones
sanguineas para/con los hijos.
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Implementacion




Del proyecto

Gain creators

propuesta de valor

Products & Services

Expectativas de la sociedad y de los padres
Historia Innovadora y disruptiva
Posicionarse en situaciones en las que no se
encontrarfan de otra forma

Acceso a més informacién

Ayudar a entender qué es lo mas importante
para uno

Formato visualmente atractivo y préctico

Me permite entender mis propios propdsitos
Convertir ideas complejas en sencillas
Compartir sus ideas con otros

Ayuda a comunicar mis ideas claramente

Sorprenderse

Oportunidad para libertad de discusién
Enfrentarse de primera mano con sus ideas
"Jugar" al futuro, quitar el peso real

Encontrar opciones no conocidas

NEXQ protegido

Pain Relievers

Expectativas de la sociedad y de los padres
Temor a ser juzgado y miedo al futuro
Guardarse lo que piensan

Miedo al compromiso/no encontar pareja

Seguir con el patrén establecido cultural

Encontrarse informado
Planear su camino de
vida

Tiene la mente abierta
Entretenerse
Comparte en
comunidad




Lienzo de la

Pagina web del servicio
Emparejamiento
compatible

Asesorfa personalizada
Evaluaciones de
aptitudes parentales
Cursos y talleres

de capacitacién y
preparacion

Evento Nexo-Protegido
Plan de crianza
Acuerdo de

coparentalidad
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Facil acceso a toda la informacién
Ofrece canales de comunicacién
entre las partes

Motivar a intentarlo varias veces
Sistema sencillo y atractivo

Paso a paso facil de seguir
Poder compartir la crianza
Flexibilidad en la construccién
del proyecto de familia

Dividir gastos con otra persona
Practicar situaciones posibles
Validacion de las capacidades
Caracter publico (gratis)
Libertad en la vida personal
Acompafiamiento periédico

Sentirse acompafiado y guiado

Poder equivocarse y hacerlo de nuevo
Tener varias oportunidades

Tener tiempo para si mismo

Compeartir y coincidir su visién con otros

Lenguaje amigable de entender

Capacitarse / Elegir

Seguir con el patron establecido
social y culturalmente
Tener que dejar su vida de lado

Temor a no encontrar pareja nunca

Estar solo / Inseguridad
No tener dinero suficiente
No saber comunicar

Equilibrar trabajo y vida
personal

Se preocupa por el
medio ambiente
Trascender con un hijo
Prioriza su realizacién
personal

Planear su camino de
vida

Le gusta viajar

Busca libertad de amar
Aprender y capacitarse
Dar el siguiente paso
en su vida




Lienzo del modelo de negocios

Del proyecto

Key partners

Comunidades

de personas que

vivan relaciones no
tradicionales como:
@poliamorchile
Instituciones de trabajo
con jovenes

Ministerio de desarrollo
social y familia

INJUV

Psiconecta

Cost structure

Dominio Web y
hosting
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Key activities

Creacién y exposicion
del contenido

Generar el contacto
con los usuarios

Key resources

Pagina Web y pagina
de instagram
Enlaces con otras
plataformas

de informacién
relacionada

Figura 13. Business model canvas del proyecto. Elaboracién propia

Value Customer
propositions relationships

Oportunidad de
cuestionarse y verbalizar
pensamientos que no

se abordan desde una
perspectiva social
Aprender a conocerse a
si mismo desde el propio
hacer.

Ofrecer un momento

y espacio de
instrospeccién personal y
colectiva

Acceso y replicacién Web
sencilla para tener un
mayor alcance.

Comprensioén
y recepcién de
comentarios

Comunidad

Channels

Redes sociales
[Instagram y Tiktok]
Recomendaciones
personales

Revenue streams

La intencién es que el proyecto

y su informacién pueda tener el
mayor alcance posible, por lo que
el contenido narrativo se entrega
gratuitamente

Customer
segments

Personas jévenes sin hijos
Desde los 15 afios en
adelante, promedio entre
los 20 y 30 afios (25)
Puede o no tener pareja,
pero tiene una mente
abierta sobre distintas
formas de querer
relacionarse.

Tiende a informarse y a
conectar con sus pares

a través de distintas
plataformas digitales y
redes sociales

Se encuentra estudiando
una carrera universitaria
O en sus primeros anos
como trabajador.

Compra del material
descargable via web
para mantencién de
la pagina




Lienzo del modelo de negocios

Key partners

Ministerio de desarrollo
social y familia

Centros de eventos
Centros de salud
reproductiva como
clinicas de fertilidad
SENAME, sistema de
adopciones.

Bufetes de abogados

Key activities

Desarrollo de
plataforma
Investigacion y
actualizacién del
material y los cursos
Seguimiento de las
unidades familiares y
proyectos de familia

Key resources

Web y plataforma
de inscripcién e
informacipon
Profesionales
(Psicélogos,
Trabajadores
sociales, Profesores,
abogados).

Value
propositions

Sistema de
acompafamiento cercano
paso a paso, de principio
a fin y mas alla.
Proteccién de la
garantizacién de la
calidad de vida de los
padres y los posibles
hijos.

Libertad en la
conformacién de la
familia que se desee

De caracter
gubernamental con
acceso a toda la
poblacién.

Figura 14. Business model canvas del servicio. Elaboracién propia

Customer
relationships

Asesorias y consejos
profesionales
Acompafiamiento
continuo

Generar comunidad

Channels

Web

Redes sociales
Anuncios en
television

Asesoria en oficinas

Customer
segments

Personas con la intencién
de tener hijos por
primera vez o de tener
mas, que estan en un
momento de estabilidad
en sus vidas.

Tiene mas de 25 afios

Ha completado una
carrera profesional y
tiene un trabajo estable.
Entiende la
responsabilidad y trabajo
que implica querer tener
un hijo.

Se ha enfocado en poder
alcanzar sus proyectos,
y prioriza su desarrollo
personal.

Cost structure Revenue streams

Recaudacién de impuestos nacionales

Infraestructura tecnolégica
Empleados base

Eventos de evaluacién
Infraestructura fisica

Coste de validacién de los
documentos finales

NEXO protegido






Reflexcion critica y
conclusiones

Desde el primer momento en que decidi que la
direcciéon de mi proyecto de titulo iba a ser en un
camino de investigacion critica, sabia que estaba
adentrandome en un terreno que me interesaba
mucho, pero, serfa complejo. Con el pasar de

los meses la formulacién final de lo que serfa el
proyecto mutaba. Partiendo desde la perspectiva
de crear un servicio especulativo, para luego verse
redireccionado hacia una investigacién de un
caracter emocional e interpersonal.

Serfa un error no reconocer que la propuesta
final esté claramente alejada de lo que serfa

un producto terminado. La experiencia en su
actual formato piloto, logré su objetivo principal
de promover la discusién critica entre quienes
tuvieron la oportunidad de involucrarse en

ella, tanto como participantes directos, como
participantes indirectos. Y con ellos me refiero
a todos quienes se cruzaron con el proyecto

en cualquiera de sus puntos. No son pocas las
personas que después de que me permitieran
explicarles mi propuesta y cuestionamiento,
ademas de promover extensas e interesantes
conversaciones, quedaron interesadas en cual
serfa el resultado final, apareciendo siempre con
nuevos cuestionamientos que potenciaron tanto
como entorpecieron el avance del trabajo. Me
costd entender que finalmente lo que querfa
alcanzar con el proyecto, no era conseguir las
respuestas perfectas a esos cuestionamientos.
No era el disefiar hasta el m&s minimo detalle de
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cémo serfa el servicio ubicado en el contexto del
futuro, sino que era poder llegar a encontrar la
manera de hacer las preguntas correctas de una
forma indirecta, y considero que ese es el valor
mas importante que se logré alcanzar con todo
el desarrollo del proyecto, especialmente de la
sesion participativa.

En cuanto a la proyeccién de la experiencia, lo
importante es desarrollar més actividades que
pongan al usuario en este tipo de situaciones en
la que no se encontrarfa de ninguna otra manera,
y de la misma forma, darle una mayor difusién
para que cualquier comunidad pueda hacer uso
de las mismas, alcanzando a la mayor cantidad
de personas posibles para multiplicar las dudas
y promover la reflexién critica en sociedad. Tras
haber concluido esta etapa, no puedo dejar de
contemplar cémo es que en cada paso se pudo
hacer uso de distintas herramientas de variadas
ramas del disefio. Cémo es que la interdisciplina
ocurre desde dentro, y cada método utilizado
permitié llegar al resultado final.

Seguiré perfeccionando tanto este proyecto
como los siguientes que se me presenten. Espero
que de alguna u otra forma, el proyecto les haya
resultado interesante. Personalmente fué un
proceso muy enriquecedor.

nexo

protegido
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https://drive.google.com/drive/folders/1XdV8OI6ifp6lDlEfpzlGbXrf9NLQ8vNE?usp=share_link
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Transcripcion
actividad médulo 3

los desconocidos
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la pareja

los amigos



Transcripcion enlace a todas las respuestas
encuesta en terreno
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