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1   Cambridge Dictionary. Traducción propia.
2  Merriam-Webster Dictionary. Traducción propia.



Amimamáporsuinagotablepaciencia,suconfianzaenmí,ypor
losjugosdefrutascuandomáslosnecesitaba.
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APíaporsuhonestidadysupasiónincansableporlamoda,
energizándomesinfaltacadaviernesporlatarde.
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AFernanda,BiancayConstanzaporsueternoapoyo,energíay
pasiónporelproyecto.
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Estoesparaustedesyparatodas.
¡Gracias!



“Cuandoeraestudiante,sentíaqueelproblem solvingnodaba
cuentadetodoloquequeríasabersobrelaprácticadeldiseño.
El problem solving noerasuficiente.¿Quépasaconlabelleza,
lossentimientosylassensaciones?¿Quépasaconelhumor,el
conflictoylainterpretación?”
Ellen Lupton, 2017. Design Is Storytelling (p. 9). Traducción propia.



Eternamentefascinadaporlaropaylasrazonesquenos
muevenausarla—ono—sobrenuestroscuerpos,mipasiónpor
lasociologíadelamodasefundióconlosestudiosfeministasylas
incansablespreguntasquesurgenenlainterseccióndeambos:hoy
endía,¿porquélasmujeresnosvestimosdelamaneraenquenos
vestimos?¿Quémensajesbuscamoscomunicaratravésdeltextil?

Decidícanalizarmiagobioporlosmensajessexistasdelasredes
socialesenmotivaciónporlaposibilidaddeusareldiseñopara
llamaraldebate,tomandoeldesafíodeusareltextilcomountexto,
unlienzo,unmediodeprotestaparadecirbasta.Ningúnsiglomás
pasarádondesenosposicionecomoobjetosdecorativos. 

Motivación personal.



Enlaactualidad,lasredessocialesdigitalessonmediadas
porsistemasalgorítmicosquedefinenloscontenidosvisibles
paradeterminadosusuariosy,portanto,tambiénloscontenidos
quepermaneceránocultos.Siademásseconsideraqueestos
funcionandelamanoconeldenominado“capitalismode
vigilancia”,resultaevidentequepuedenmanipularlosgustosy
preferenciasdesususuariosconfinesmonetariosopolíticos,aún
desdesucondicióninmaterial.Enelámbitodelasmodasycómo
estasseconstruyen,elproblemadelpoderalgorítmicocobra
especialrelevanciaalconsiderarquelaindumentariaatribuye
significadossocioculturalesalsujetovestidoyes,hastahoy,lavía
másinmediataenlaqueseleasignagéneroalmismo,entanto
significadosdemasculinidadyfeminidad.

Deestaforma,interrogarycuestionarlosmodosenqueel
algoritmoquearticulalaplataformaInstagramdeliberadamente
visibilizalamaneradevestirfemeninanormativaporsobreotras,
puederesultaraportativoparalosestudiosqueinterseccionan
moda,diseñoygénero,considerandoqueestaredsocialseha
vueltoclaveenelmundodelaculturavisualcontemporánea.

Visibilizarydebatirlosmediosyformasenqueactualmente
seperpetúanestereotiposdegénerorelacionadosalamujeryla
construcciónsocialdesuindumentariapormediodeunacolección
yeditorialelaboradasdesdeelDiseñoCríticobuscagatillarel
pensamientocríticorespectoaestaproblemática.Seplanteaen
estapropuestaunaaperturaaldebatesobreeltema,haciendouna
invitaciónarepensarlamaneraenquecomprendemoslasredes
socialesdigitales,enconsideracióndemecanismosdeconsumo
yproducciónqueoperandesdeunaéticanocompatibleconuna
ecologíadeldiseñoresponsableyconpespectivadegénero.

Palabras clave: feminidad normativa, diseño crítico feminista, 
anti-moda, resistencia algorítmica. 

Abstract.
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Elgéneroesunacategoríasocialimpuestaauncuerposexuado
(Scott,2008)quedictalasmanerasadecuadasdecomportarse
comoseresinsertosenunasociedadsegúnelsexoobservadoal
nacer.Enelcasodelasmujeres,dichacategoríasocialinvolucra
procesosdefeminización,inculcadosdesdelainfanciaatravés
delasocialización.Así,elcuerpodelasmujereshasidousadode
lienzosobreelcualsehaninscritolasconstruccionesculturalesde
laidentidadyladiferenciaalolargodelahistoria(Tyner&Paff,
2009).Sinembargo,dicholienzono“nace”pintado:talcomolo
planteólafilósofaSandraLeeBartky,no nacemos masculinos o 
femeninas:lafeminidadesunartificio;unmododerepresentar
yrecrearlasnormasdegéneroaprendidas(Bartky,1990).Simone
deBeauvoirrefuerzalaideaensucélebrecita“nosenacemujer:
sellegaaserlo”(deBeauvoir,p.207),estableciendounaclara
diferenciaentreelsexoyelgénero:lamujercomoconcepto
sociológicoesconstruidaenbasearígidasnormasquedebe
cumplirparaservistacomounmiembro“normal”desugrupo.

Losidealesdebellezaparalasmujeresestándadosporlas
llamadas“feminidades hegemónicas”(Hamiltonet.al,2019),
quecorrespondenalosidealesculturalesmáscelebradosdela
feminidadenuntiempoylugardeterminadosquesirvenpara
mantenerylegitimarvisionesbioesencialistasdelgénero.Estas
feminidadesjustificanelestatusrelativoyelpoderdeunasmujeres
sobreotras,endonde,segúnlaperspectivainterseccional,las
mujeresquemásseacercanalidealfemeninoposeenmáspoder
hegemónicoquesusparesquenolohacen(Collins&Bilge,
2016).La hegemoníanotieneporquébasarseenlaviolenciaola
coacción,nirequierequelosindividuosencarnenperfectamente
estosidealesculturales.Másbien,serefierealaformaenqueel
discurso,lasprácticasylasrelacionesseconcretanenacuerdos
institucionalesyorganizativos,empujandoalosindividuoshaciala
conformidad(Hamiltonet.al,2019).

Así,entonces,semantienenlasmujeres“araya”.Losdiscursos
proclamadosporlosenormesaltoparlantesdelasindustrias
culturalescontemporáneastienentresgrandesefectossobrela

socializacióndelasmujeres:(a)la internalización de la mirada 
masculina (male gaze)paraqueseconsiderenasímismascomo
objetosdedeseo;(b)la auto-vigilancia constantedesufísicopara
asegurarsequeestenosedesvíedelosidealesculturalesdela
aparienciafemenina,y(c)el incentivo de prácticas disciplinarias 
comodietas,cirugíasyusoderopa“alamoda”quesonutilizadas
paramanipularelcuerpoconelfindeajustarseaestosideales
(Tyner&Paff,2009).Deestamanera,loscuerposdelasmujeres
sevuelvendóciles,nosoloconvirtiéndoseenobjetosdeun“Otro
patriarcalanónimo”,sinotambiéndelamiradadisciplinariadelas
propiasmujeressobresuscuerpos.MargaretAtwoodloresumeala
perfección:“Eresunamujerconunhombredentroobservandoa
unamujer.Erestupropio voyeur”(Atwood,1993).

Encuantoalamanifestacióndelafeminidadenla
indumentaria,Whisner(1982)planteaqueestafuncionacomouna
representación visual de la posición subordinada de las mujeres 
en la sociedad al convertirlas en objetos decorativos(Bard,
2012;Laing&Wilson,2020).Sibienvaríaensuestéticasegúnel
contextohistóricoyubicacióngeográfica,sueletenereladorno
yloornamentalcomorasgoprincipal,plasmadoenprendas
quedificultanelmovimientocorporaly/oelinvolucramientoen
actividadesactivas.Suanálisisesdeenormerelevanciayaquela 
indumentaria es una de las maneras más inmediatas y eficaces 
en las que se les da género a los cuerpos,esdecir,cómollegana
representarmasculinidadyfeminidad(Entwistle,2000).Asuvez,
Zambrini(2010)agregaquelaropatienelafuncióndeinfundir
sentidoaloscuerpos,añadiéndolescapasdesignificadosculturales
yasíhaciéndoloslegibles.Teniendoestoencuenta,alolargode
lahistorialas mujeres se han visto forzadas a llevar la feminidad 
normativa como una máscara para evitar el castigo patriarcal en 
formadeaislamientosocial,bullying,pérdidadeempleo,arrestos,
ylaexpulsióndeinstituciones(Entwistle,2000).Evidentemente.
“lasmujeresno podemos iniciar la re-visión de nuestros propios 
cuerpos hasta que no aprendamos a leer los mensajes culturales 
que inscribimos en ellos a diario”(Bartky,1990,p.82).

1.1

Plasticity por Paola Kudacki, 2016. 
Fuente: ObjectsMag.

La feminidad
El negocio patriarcal
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Pararealizarunacríticaaestossistemas,resultaindispensable
comprenderdequémanerasesostienenyperpetúansusprácticas
hoyendía.ShoshanaZuboffcaracterizalaeraactualcomoladel
“capitalismodevigilancia”,un“nuevoordeneconómicoquetoma
laexperienciahumanacomomateriaprimagratuitaparaprácticas
comercialesocultasdeextracción,predicciónyventa”(Zuboff,
2019,p.2).Enpalabrassimples,loquelossurveillance capitalists 
hacenesextraerladata,procesarlayusarlacomoinsumopara
modificarlasconductasfuturasdesusconsumidoresenlíneacon
susinteresespolíticosyeconómicos.Enlasredessociales,estos
patronesdeconductasonconstruidosapartirdealgoritmos que 
dictan sugerencias ybúsquedasrelacionadasdentrodelosfeeds
interminablesdeaplicacionescomoInstagram(Sánchez,2020).

Losalgoritmosson,entérminossimples,secuenciasde
operacioneslógicasqueproporcionaninstruccionespasoporpaso
paraquelascomputadorasactúensobreladata(Barocasetal.,
2014).Sinembargo,su capacidad para procesar, filtrar y clasificar 
datos les da poder y los hace políticos,enelsentidoquetienen
lacapacidaddehacerparecerelmundodeciertasmaneraspor
sobreotras.Deestaforma,elllamadopoder algorítmicoayudaa
producirformasespecíficasdeactuaryconocer,dándoleforma
alcomportamientohumanoenlíneaconlosfinesdealguienmás
(Suedetal.,2022;Zuboff,2019).Estossistemashanpermitidola
aparicióndeloqueCohn(2013)llamalasindustrias culturales de 
la elección.Comoyafueexpuesto,estasutilizansistemasdigitales
derecomendaciónparaorientaralosusuarioshaciadeterminadas
decisiones,yalejarlosdeotras.Deestaforma,ledanformaal“yo”
contemporáneomedianteunaretórica que equipara conformidad 
con igualdad, y consumismo con libertad.Porende,comprender
yanalizarsuinfuenciasobrelaidentidadylamaneraenlaquenos
representamossehacecadavezmásurgente.

Sibienlosalgoritmospuedenparecernointervenidosporsus
proveedores,estaesunaficcióncuidadosamenteelaboradacon
elfindesituarloscomoelementosimparciales,y,portanto,como
actoressociotécnicosconfiables(Noble,2018;Gillespie,2014).Esta

performance de neutralidad algorítmicahasidocrucialparala
mantencióndeestasherramientascomointermediarioslegítimos
deconocimientorelevante.Dichaperformance sevesustentada
porlasasimetríassinprecedentesquesoncaracterísticasdelaera
delcapitalismodevigilancia,esdecir,los surveillance capitalists 
sabentodosobrenosotros,mientrasquesusoperacionesestán
diseñadasparaserincognoscibles(Zuboff,2019).Lascompañíasse
venbeneficiadasporeste black-boxing,yaqueevitaquesupúblico
piensedemasiadosobreellos(Markham,2021);esdecir,alnosaber
queladataqueintroducenensusplataformasestásiendousada
paramanipularlos,seevitauncuestionamientoagranescaladel
funcionamientodeestossistemas.

Enloquerespectaalasmujeres,esteproblemaresultaaúnmás
perverso.Microsoft,AppleyGoogle,tresgigantestecnológicos,
cuentanconsoloun20%detrabajadorasmujeres(LosAngeles
Times,2017).Enadiciónaesto,sehacomprobadoque,dadoque
trabajansobredatahistóricaexistente,losalgoritmosperpetúan 
e intensifican el statu quo sexista y orientan la cultura de masas 
hacia una mayor conformidad (Cohn,2013).Así,ellenguajedelos
algoritmossevuelveindiscutiblementemasculino,teniendocomo
resultadoqueelescenariosocialyculturalquesenospresentaen
laspantallasadiarioseafiltradopor“un lenguaje sin cuerpo, pero 
masculino al fin y al cabo”(Sánchez,2020,p.73).

Deestaforma,sehageneradounnuevotipodepoder
hegemónico,porquetantolosmecanismosdecontrolcomolas
ideologíassoninvisibles,naturalizadasyneutralizadas,ypor
endepermeanlosdiscursos,materialidadeseinfraestructuras
conlasqueinteractuamosdiariamente(Markham,2021).Elnivel
deinfluenciaylafrecuenciaconlaqueinteractuamosconlos
algoritmoshoyendíahallevadoaalgunosacadémicosallamarla
situaciónuna“crisisdecontrol”(Bodoet.al,2018)oinclusouna
“dictadura de los algoritmos”(Terranova,2018).

ComoresumeexpertamenteMonteiro(2019),“elmundonoestá
roto.Funcionaexactamentecomofuediseñado.Ynosotrossomos
losquelodiseñamos.Loquesignificaquelajodimos”(p.30).

1.2 El panóptico digital
Algoritmos y capitalismo de vigilancia

Zhong Lin, 2017.
Fuente: Collateral.
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La cultura visualsecentraenlaimportanciadelasimágenes
enlavidadelaspersonas,teniendoencuentacuestionescomo
sucontextoytécnicadecreación,suscomponentesformalesysu
recepcióncultural(Muratovski,2016).Conmásde40billonesde
fotossubidasasuplataforma(SocialMediaPerth,2022),Instagram 
se ha convertido en una parte esencial de la cultura visual 
contemporánea,estableciendonuevasconvencionesyvalores
estéticosparalafotografía(Manovich,2017)quehantenidoun
rolclaveenladefinicióndeloqueesconsiderado photo-worthy,
esdecir,dignodeserfotografiado.Estas(auto)representaciones
compartidasdiariamente,aparentementemundanas,están
imbuidasdevaloresyconvencionessociales,estéticasyéticas
(Caldeiraetal.,2020).Deestamanera,estaredsocialestablecelos
límitesdeloqueesvisible,y,portanto,deloinvisibletambién.La
seleccióndeestaplataformaenparticularnosolotienerelación
consurolenlaculturavisual,sinotambiénelhechodequesus
usuariosmásactivossonmujeres entre 18 y 30 años(WeAreSocial,
2022),grupoquealolargodelahistoriahasidocategorizadocomo
unafuentedeplacervisualporlamiradamasculina(Berger,1972).

Deestaforma,la naturaleza de la visibilidad ha sido 
reconfigurada.Elcampodevisiónyanoestálimitadopor
propiedadesespacialesytemporales,sinoqueporlaspropiedades
distintivasdelosmediosdecomunicación,porconsideraciones
socialesytécnicas—comolosángulosdelacámara,procesosde
edicióneinteresesyprioridadesorganizacionales—y,porúltimo,
porlosnuevostiposdeinteracciónqueestosmediosposibilitan
(Thompson,2005,comofuecitadoenDuffy&Hund,2019).
Resultaurgentecomprenderque la visibilidad nunca es asocial, 
inmaterial o no-mediada,porloqueunavisióncríticasobrelos
artefactosqueguíannuestravistaesdesumaimportancia.

Comofueexpuestoanteriormente,losalgoritmosestán
diseñadosparamanipularlosgustos,preferenciasydecisionesde
sususuarios,perotambiénesrelevantemencionarlamaneraen
quelassuposicionesrespectoaellospuedenhacerlo:loqueBucher
(2017)llama“imaginario algorítmico”.Porejemplo,elestudiode

Bishop(2018)encontróqueelalgoritmodeYouTuberecompensa
las performancehegemónicasynormativasdelafeminidadenun
intentodecultivarmercadosconcentrados.Comoresultadode
esto,muchas youtubershanalteradosusmodosdepresentarse,sus
tonosdevozeinclusoelcontenidoqueincluyenensucanalcon
laesperanzadenoserdejadasatrásporelalgoritmo,alverque
sucontenidono-normativo—dígase,más“masculino”—apenas
recibíaclicks.Enestalínea,estudiossobreInstagramhanrevelado
quesehaproducidouna intensificación de los comportamientos 
normativos de géneroendichaplataforma(Döringetal.,2016);
quelamayoríadelasmujeressesientenobligadasahacervisibles
susvidaspersonalesatravésdeimágenesyestéticasfemeninas
ensuperfil(Duffy&Pruchniewska,2017),yquealrecurrira
Instagramconfrecuenciapresentanaltosnivelesdepreocupación
respectoamostrarse“demasiadoreales”,enparticularcuando
dichasrepresentacionessealejandelosidealesdebelleza
femeninos(Duffy&Hund,2019).

Porlodemás,agrupacionessinfinesdelucrocomo
AlgorithmWatch,queencontraronevidencia de que el algoritmo 
de Instagram visibiliza en mayor medida fotografías de mujeres 
usando poca ropa,hansidoamenazadaslegalmenteyforzadasa
terminarsusinvestigacionesporMeta(PetaPixel,2021).Eltrabajo
querealizanlosalgoritmosparaelegirquéseharávisibleyquése
mantendráinvisible“noesneutroniazaroso,porquedejaespacio
aunuso consciente del cuerpo en la inscripción de señales que 
pueden ser mediatizadas en espacios físicos o digitales”(Rivera,
2020,p.150).Enlamedidaenquepredicen,sugierenyconducen
loconsideradocomo“mejorymásapropiado”,lejosdeseruna
lógicaneutraquelogredesvanecerlasdiferenciassociales,en
realidadpodríanayudarareproducirlasdesigualdadesexistentes
(Gendler,2021;Noble,2018;Christin,2020).Enesteproyecto
enparticular,lasdesigualdadescorrespondenalmundodela
culturavisual,considerandoqueenellaloscuerposdelasmujeres
sonenfáticamentefeminizados,cosificadosydisciplinados,
presionandoalasmujeresaseguirestasprácticas.

1.3 Cultura visual, cultura del mirar
El caso de Instagram

Cho Giseok y John Yui, 2021.
Fuente: ChoGiseok.com.
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1.4

Scan Rejects. 
Fuente: The Immaculate Archive.

1      Acuñado por Stephen Greenblatt en 1980, el término self-fashioning se refiere al pro-
ceso de construcción de la propia identidad y del “personaje público” de una persona, 
según un conjunto de normas socialmente aceptables. Considera, también, el esfuerzo 
consciente de imitar un modelo visto como deseable y hegemónico en dentro de una 
sociedad particular, en un contexto histórico determinado.

El presente 
Una distopía postfeminista

Elpostfeminismo,nacidoenEE.UU.enladécadadelos
90,secaracterizaunénfasis central en el individualismo y 
el consumismo,quereemplazanlaresistenciaylaacción
colectivacomolugaresparaelempoderamientodelasmujeres
(Shields,2015;Anderson,2014).Alcaricaturizar,distorsionary
deliberadamentemalinterpretarlosobjetivospolíticosysociales
delfeminismo,empujalanocióndelfeminismodelasegundaola
comorígido,serio,anti-sexoyextremista.Encontraste,ofreceel
placer y la comodidad de forjar una identidad y navegar el mundo 
sin cuestionarse ni complicarse por el sistema sexo-género o las 
crítica al patriarcado y la ideología de la belleza(Negra,2008).

Deestamanera,elpostfeminismointentasimultáneamente
constreñir,desplazaryreemplazaralfeminismo,enlamedidaen
quedesproblematizanuestraselecciones,inclusoaquellasque
reproducendesigualdadessociales,sinoshacensentirfelices,
empoderadasolibres(Baer,2015).Noessorprendentequesea
apoyadoporlaculturaneoliberal,derivadadelsistemaquenos
enseñaqueelempoderamientovienedeactuarindividualmentey
quelalibertadsignificavariedadenloqueconsumimos(Hoskins,
2014),loquefacilitaladifusióndelacreenciadequesepueden
cumplirlogrosfeministasatravésdelasdecisionesdeconsumo
(Zeisler,2017).EnlasexpertaspalabrasdeMartínez-Jimenez
(2020),“elpostfeminismoneoliberalhadevoradoelfeminismo
pararegurgitarlocomootracosamássexy yrentableentérminos
políticos,comercialesysimbólicos”(p.998).

Dentrodeestecontextoneoliberal,elpostfeminismofomenta
unrégimendefeminidad“mejorada”yexagerada,conreglas
aúnmásextremasquelasdesiglospasados,querequieredeun
self-fashioning1 yauto-vigilanciaconstanteparasermantenida
(Rajagopalan,2019).Porestomismo,el presente proyecto se 

posicionará fuertemente contra esta corriente de pensamiento,
rescatando,encambio,visionesdelfeminismodelasegunda
yterceraola,queactivamenteluchabancontralaideologíade
labellezayelposicionamientodelcuerpodelasmujerescomo
unasuperficieornamental.Actualmente,estascoincidenconlos
posicionamientosdelfeminismo materialista,quecuestionalas
expresionesdelpatriarcadoenelplanomaterialalconsiderarla
violenciadegéneroylamisoginiacomosíntomadela articulación 
del patriarcado con el capitalismo(Ging&Siapera,2019).Tal
comopostulanGrindstaff&Torres(2021),lasdistincionesentre
lasdefinicionespsicológicas—individuales—ylassociológicas—
colectivasyestructurales—delempoderamientosonimportantes
detrazar:unapuedesentirsepsicológicamenteempoderada,
peroesonogarantizalosderechosdelasmujeresantelaleynila
erradicaciónefectivadelamisoginia.

EnlíneaconloqueplanteaRuggerone(2008),estapropuesta
sesustentasobrelabasedequelastécnicasdedisciplinadel
cuerpo,particularmentelaeleccióndelaindumentaria,no
puedenserconsideradassimpleseleccionesestéticastomadas
porsujetoslibres,yaquesondesarrolladasconelpropósitode
adecuarelaspectofísicoalosestándaresdebellezadentrode
uncontextodetermino.Alcontrario,sesostienequesetratade
comportamientos inducidos por potentes condicionamientos 
sociales,endondelasredessocialesfuncionancomouna
extensióndelasindustriasculturalescomoelcineylatelevisión,
quecontinuancosificandoalamujer.

Esenestecontexto—unodelosmáscontraproducentesdela
historiadelapolíticadegénero(Ging&Siapera,2019)—donde
resultadesumaimportanciatomarunaposturafeministacrítica,y,
usandolasherramientasdeldiseño,compartirlasinmiedo.
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Enatenciónaloanteriormenteexpuesto,searticulóelproyecto
desdelaperspectivadelDiseñoCrítico,dentrodelcuallos objetos 
funcionan como entes discursivos,porloqueelobjetodiseñado
puedeentendersecomountipodediscursomaterializado;una
críticafísica(Torres,2015)decarácterinconformistaydeactitud
reivindicativa,quedapieparadespertarelpensamientocrítico
enlosespectadoresrespectoatemassilenciados.Estacrítica
materializadatambiénincluyóelementosdeunasegundarama
dediseño:el diseño activista.SegúnMarkussen(2013),estese
caracterizaporpromoverelcambiosocial,concientizarsobre
valoresycreencias,ycuestionarlasrestriccionesquelossistemas
económicosysocialesponensobrelaspersonaseneldíaadía.
Adicionalmente,Fuad-Luke(2009)afirmaqueestepideunanueva
visióndelabelleza;unaespeciede“hermosaextrañeza”queno
esfamiliar,teñidadenovedadyambigüedad,queapelaanuestro
sentidoinnatodecuriosidad.

DentrodelDiseñoCrítico,resultódeespecialinteréselárea
delaficcióndistópicayespeculativafeminista,quesesitúa
enoposiciónalpostfeminismo.Suobjetivoesdesfamiliarizar
ciertosaspectosquesedanporsentadosdelarealidadhumana,
desnaturalizando situaciones de inequidad histórica y opresión 
que se encuentran tan arraigados en la cultura que llegan a ser 
invisibles(Hollinger,1989),comopuedenserlasmanifestaciones
opresivasdelgéneroenlaindumentariafemenina.Estarama
delDiseñoCríticocomprendeelpresentecomounadistopía
contemporáneadebidoalavancedelaretóricapostfeminista,
que,comofueexpuestoanteriormente,elconsumoactúacomo
unaestrategiaparacuraraquellasinsatisfaccionesdelasmujeres
quealternativamentepodríanserentendidasentérminosde
descontentossociales(Ruthven,2017).

Enlíneaconlostemaspresentadosanteriormente,han
surgidodos líneas de protesta: la resistencia algorítmica en lo 
que respecta al capitalismo de vigilancia y la anti-moda en lo 
que respecta a la indumentaria.La resistencia algorítmica es el 
posicionamientoencontradelpoderalgorítmicoqueesejercidoa

travésdelamodulacióndelovisible(Magalhães,2020;Velkova&
Kaun,2021).Dicharesistenciahasidoexpresadaprincipalmente
dentrodelmismomundodigitalatravésdeproyectosmasivosde 
tweaking ohackingenunaespeciedeperformanceparaponerde
manifiestolamanipulaciónqueocurreendistintasplataformas.
Suobjetivoesnosolovisibilizarestasprácticas,sinoquehacer
unllamadocolectivoalasociedadparaabrirlosojosyrebelarse
contraellas.

Porotrolado,Hoskins(2014)planteaquelamodaesuna
ideologíadondelossignificadosimbuidosenlasprendas
necesariamentebeneficianel statu quo,reforzandolas
relacionesopresivasentrelasclasesypermitiendoquelaclase
dominanteestablezca,sostengayreproduzcasuposiciónde
poder.Considerandoestecontexto,laanti-modasurgecomo
unmovimientoqueresistelasociedadyculturamainstream,
repudiandointensamentelosefectosdelcapitalismosobreella,
comolacompetitividadtóxica,elconsumismoexagerado,el
egoísmoylaavaricia(Lim&Yim,2017).Enespecial,suoposicióna
lamodamainstreamdescansaensudisgustohacialaconformidad,
launiformidadylosrolesdegénero,dandoaconocersuposición
enlaformadelaexpresióndesuresistenciaatravésdelaropa.
Al igual que el Diseño Crítico, recurre a la sátira, el kitsch, la 
ironía y la provocaciónpara“burlarse”delasmodashegemónicas.
Deestaforma,lamaneradevestirseseconvierteenunactode
resistencia;prácticaculturaldecarácterrebeldeque,segúnla
académicafeministabellhooks,nutrelacapacidadderesistir
sistemasopresivos(hooks&Zinn,1998).Sibienestassonprácticas
colectivasculturales,ladiseñadorademodapuedearticularsus
diseñosdesdeesteposicionamientopolítico,manipulandociertos
códigosindumentariosparacrearpiezas textiles diegéticas que 
funcionan como un textil-texto,escritoporellayleídoporla
audienciaobeneficiarios.Setransforma,así,enuna operadora 
cultural,analizandoloshábitos,expresionesycarenciasdenuestro
tiempo,entendiendolaculturaensusentidoantropológicoy
traduciéndolaensupráctica(Corazón,1979).

1.5 Diseño crítico feminista 
La diseñadora de indumentaria como operadora cultural

Paolo Roversi para Comme des Garçons S/S17.
Fuente: The Guardian.
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¿Qué?
Propuestadeindumentariayeditorialdemoda,elaboradas
desdeeldiseñocríticofeminista,queproblematizanel
posicionamientodelasmujerescomoobjetosdecorativos
mediadoporelalgoritmodeInstagram.

¿Por qué?
Porqueresultadesumaimportanciacuestionarla
concepcióndeInstagramcomounaplataformaabierta,
neutrayno-mediadora,paradarcuentadelamaneraen
quesuconformaciónalgorítmicaafectalaspreferenciasy
comportamientosdesususuarias,particularmenteenloque
respectaalasdecisionesentornoalaindumentaria,esdecir,
cómodecidenvestirse.Aunquesetratadeunproblemaque
escapaaunasolucióno problem-solved,sebuscaproponeruna
reflexióndesdeeldiseñopormediodeunaacciónconcreta
tangibilizadaenunapropuestadeindumentariacomo
prototipocrítico.

¿Para qué?
Paragenerarreflexiónydebaterespectoacómolosalgoritmos
manipulaneinfluencianlasprácticasindumentariasdelas
mujeresalvisibilizarenmayormedidacontenidoquemuestra
modosdevestirhegemónicamentefemeninos.

2.1 Formulación
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Objetivo general
Problematizar,desdeeldiseñocrítico,lamaneraenla
quelaplataformaInstagramexponemodosdevestir
hegemónicamentefemeninosdeformadeliberada,usandola
indumentariacomoprototipodiegéticoylaeditorialdemoda
comosoportevisualnarrativo.

Objetivos específicos
1 Identificaryanalizar,pormediodelasociologíadelamoda,los

elementosdeindumentariaqueconstruyenla(s)feminidad(es)
normativa(s)enChileactualmente.

i.o.v.: Realizacióndeunainvestigaciónhistóricayrevisión
bibiográficasobreaquelloselementosdelaindumentaria
naturalizadoscomo“femeninos”,identificadosatravésde
encuestasonlinerealizadasamujereschilenasdeentre18
y30añosdeedad.

2Comprendercómolasprácticasindumentariasdelasmujeres
seveninfluenciadasporelcontenidofemeninonormativoque
elalgoritmodeInstagramvisibilizaenmayormedida.

i.o.v.: Realizacióndeunanálisiscausa-efectosobreeste
fenómenoenrelaciónalasprácticasindumentariasdelas
mujeresapartirdelasrespuestasobtenidasenencuestas
onlineyconversacionesconinformantesybeneficiarias.

3Visibilizarunaproblemáticaycontroversiarespectoacómoel
algoritmodeInstagramimpulsaciertoscontenidosdirigidosa
mujeresparavestirindumentariafemeninanormativa.

i.o.v.: Obtenciónderelatosdeexperienciasycomentarios
demujeresqueabordenesteproblemaytambiénsu
desconocimientopormediodelperfildedifusión.

4Promovereldebateylareflexiónsobrelosefectosdeeste
fenómenotantoenelplanodigitalcomomaterial.

i.o.v.: Procesamientodedatosypuntosdevistaaportadospor
informantesyencuestadasapartirdelcontenidosubidoa
lacuentaInstagram.

2.2 Objetivos
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2.3 Beneficiarias

Considerandoqueelproyectonotienefinescomerciales,
articulándosedesdeelDiseñoCrítico,seplantealarelación
conbeneficiariasmásqueusuarias,comopartedeunpúblicoo
audenciaainterpelar.

Beneficiarias primarias
Elcuestionamientoqueelproyectorealizahacialaforma

enquelosalgoritmosempujanprácticasindumentariasquese
encuentranenlíneaconestereotipospatriarcalesdegéneroestaría,
enprimerainstancia,dirigidohaciamujeres entre 18 y 30 años 
que usan Instagram regularmente (almenosunavezaldía),
considerandoquepertenecenalrangoetarioconmayornúmero
deusuariasanivelmundial(Statista,2022),constituyendoun
61.9%delosusuariostotalesdelaredsocial.Delos62,5minutos
quelasmujeresocupanredessocialesdiariamente(Statista,2021),
pasanmásdelamitadenInstagram(Techjury,2022).EnChile,
particularmente,un53%delasusuariasaccedeaInstagramal
menosunavezaldía,peroun35%lorealizademaneraconstante
(almenosunavezporhora)(IEDGE,2022).

Laevidenciapresentadademuestratantolagrancantidadde
mujeresqueocupanlaaplicacióncomolafrecuenciaconlaque
lohacen.Considerandoelcaráctermanipulativodelosalgoritmos
quehasidopresentadoalolargodeestedocumento,enadición
alhechodequeeluso sostenido de redes sociales aumenta la 
percepción auto objetivante de las personas(Karsayet.al,2018),y
que,particularmente,elusoderedessocialesbasadasenimágenes
estávinculadoaunamayor vigilancia corporal(Feltman,2018),
esterangoetariodemujeres,sinimportarsunacionalidad,surge
comoelmásindicadoparaplantearcomosujetodeinteréspara
estacríticamaterializada.

Enúltimolugar,yconsiderandoelcarácterfeministay
anticapitalistadelproyecto,sedestacaquelaevidenciademuestra
queexisteunmayorpotencialyfacilidadparadesafiarla
visióndemundoqueestánconstruyendolasgeneracionesmás
jóvenes,adiferenciadelasdemayoredad(ABCScience,2016).

Adicionalmente,estudiosrecienteshanreveladoquelascreencias
feministasfuncionancomounasuertede buffero“protector”
alenfrentarsealagrancantidaddecontenidosexualizadoy/o
hiperfemeninoenlasredessociales(Feltman,2018),porloque
presentarunavisióndesdeunfeminismoquereconoceestos
ejerciciosdepoderpuedetenerefectosinmensamentepositivos
paraunusomásresponsabledelasredessociales,conuna
disminuciónimportanteenlaadopcióndevestuarioqueeselegido
apartirdeunapercepciónauto-objetivantedelcuerpo.

Beneficiarias secundarias
Seplanteancomobeneficiariassecundariaslasacadémicas 

decarrerascomoDiseño,Comunicaciones,yCienciasHumanas
ySocialescon expertise enlahistoriadelamoday/oelgénero,
considerandoelanálisisyposteriorcríticaqueelproyectorealizará
acómosearticulanlasmodasfemeninas.Teniendoencuenta,
también,quenoexistenmuchosestudiossobremodachilena
actualmente,estapropuestapodríaservircomoinsumopara
posterioresinvestigaciones,proyectosy/omaterialparacátedras
universitariasrelacionadasconeltema.
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2.4 Contexto de implementación

Sianteslamodachilenaseencontrabarígidamentemodulada
por magazinesfemeninascomoElite, EvaoPaula,elpanorama
ahoraesmuchomásamplioydispersoconlamasificacióndel
accesoalInternet.Lainmediatez en el acceso a la información 
afectóciertamentealamodaalteneraccesoilimitadoaconocer
loqueotraspersonasestánusandoenotraslatitudesdelmundo,
asícomoalasprendasdeprestigiososdiseñadoresenelexacto
momentoenquesonreveladasenlaspasarelas.Así, las modas 
se han globalizado, los referentes han aumentadoysehan
mezcladoentreellos,fenómenoque,combinadoconelavance
delcapitalismo,haaceleradoelcicloyrenovacióndeestiloscomo
nuncasehabíavisto.Sibienestopuedesonarcomounautopía
enloquerespectaalintercambiodeculturas,lanaturalezadelas
plataformasquemedianlaculturavisualloconvierteenalgoque
puedeaproximarseaunadistopía.Instagram, plataforma que 
actualmente es vista como indispensable en lo que respecta a la 
búsqueda de inspiración en cuanto a cómo vestirse,utilizaun
algoritmoparamediarquécontenido—ycuálno—selemostrará
aciertosgruposdeusuarios,con3finesprincipales:mantenerlos
mástiempoenlaapp,incitarlosarealizarcompras,y,porúltimo,
nuncaofrecerlesalgoqueposiblementenolesgusteoconloque
esténendesacuerdo.Comofuepresentadoenelmarcoteórico,
estaplataforma,tanpreciadafuentedeinspiración,tienefuertes
sesgossexistasquepresentanalamujercomounobjetodecorativo.

Losfactoresreciénexpuestosgeneranunaecología digital 
visual acelerada que funciona en línea con el sistema de género,
dondeloqueesmásvisibleonline esloquedictalaspróximas
tendenciasenlamoda,eincidentemente,lomásvisibledentro
deInstagramescontenidoquereflejay/orepresentalafeminidad
hegemónica.Siguiendoeltonosatíricodelapropuesta,el proyecto 
se difundirá a través de la misma plataforma a la que critica. 

ecología digital acelerada
que funciona en línea con el 

sistema de género

acceso inmediato a 
contenido de moda

aceleración y 
globalización de modas

Instagram: clave para 
buscar inspiración, 

pero sexista

Fuente: Elaboración propia.
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diseño crítico feminismo
materialista textil-texto resistencia

algorítmica

Posicionamientodentrodelos
feminismosquereconoceel
capitalismo y el patriarcado 
comoprincipalespilaressobrelos
cualessesostienelaopresiónde
lamujeractualmente.

Ramadeldiseñoquetieneelfin
de visibilizar problemáticas 
sociales que han permanecido 
ocultas,usandorecursoscomola
ironíaylaexageraciónparadar
piealdebate.

Elposicionamientoen contra del 
poder algorítmicoqueesejercido
atravésdelamodulacióndelo
visible,generalmenteexpresado
dentrodeespaciosdigitales.

Lavisióndelaindumentaria
comoelementocomunicador,
funcionandocomounacrítica 
materializada en un prototipo 
diegéticoquepuedeser“leído”
porelespectador.

2.5 Conceptos clave

Fuente: Elaboración propia.
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Eldiseñodeindumentaria,comunicadorporexcelenciade
significadosculturalesdegénerodesuportante,funcionacomo
un soporte innovador para exponer las prácticas anti-éticas 
de visibilidad que ocurren en Instagram,paraasíaportarenlo
académicoalosestudiosdemoda,yenlocotidianoaunamayor
concienciaypensamientocríticorespectoalaropaquesedecide
usar,cuestionandoloqueseestareligiendobajoellibrealbedrío.

Considerandoelcontextoactual,endondeelfeminismo
mainstream esdecarácterpostfeministaysistemáticamente
silenciacríticasalafeminidad,elvalordelproyectodescansaen
laimportancia y urgencia de visibilizar este tema ignorado,que
guardarelaciónconsistemasocultosquemoldeanloqueesvisible
—yloqueno—paramantenernuestraspreferenciasenlíneacon
el statu quo patriarcal,particularmenteenloquerespectaalas
decisionessobrelasprácticasindumentariasdelasmujeres.

2.6 Patrón de valor

These Days por Cho Giseok, 2022.
Fuente: @chogiseok via Instagram.
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estado del arte.
Referentes

3.1.1Desdelosocio-cultural
3.1.2Desdeelarte
3.1.3Enfrentandolavigilancia

Antecedentes

3.1

3.2
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3.1 Referentes
desde lo socio-cultural

Elmovimientofeministasurcoreano,
llamado 탈주 코르셋 (tal-juko-ru-set)en
suidiomaoriginal,buscaliberaralas
mujerescoreanasdelosestrictospuntos
devistapatriarcalesquedictancómo
debenpresentarsefísicamenteatravésde
losestándaresdebellezaheteronormados.
Dentrodeunmundopostfeminista,
demuestralaimportanciaquetieneel
manifestar críticas hacia el sistema de 
la belleza y la feminidad, y rechazarlos. 
Pareceserunapequeñavistaacómose
podríaverlaemancipacióndelamujer.

Elcolectivochilenofundado
en2016realizaprácticascríticasen
tornoalamoda,vestuarioycuerpo,
poniendoenelcentrodesumensajela 
desobediencia como praxis de liberación 
parapensarlavestimentacomoarma
deempoderamientoysubversión.La
maneraenlaquesubviertenelpoderde
lamoda,apropiándosedeaspectosmal
vistosenlasociedadcomola‘fealdad’para
generarundiscursocríticoentornoala
indumentaria,resultaaportativoparael
presenteproyectodediseño.

Yamii refierealooscurooenfermizo,
yesusualmenteusadoparareferirsea
problemasdeláreadelasaludmental.
Combinadoconlokawaii(lindootierno),
estasubculturayuxtapone un imaginario 
de fantasía con elementos grotescos 
paravisibilizarlacrisisdesaludmental
enJapón,dadoqueesmalvistohablar
deltemaendichopaís.Enestesentido,
serescataelusodelaindumentaria
comoelementonarrativo,endondese
manipulanysubviertenciertoscódigos
visualesyaconocidos.

Escapa del corsé.
Corea del Sur, desde 2018

Colectivo Malvestidas.
Chile, desde 2016

Subcultura yami-kawaii.
Japón, desde 2016

Fuente: Huffington Post Korea. Fuente: Pousta. Fuente: art design Asia.
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Laartistanorteamericanautiliza
logrotescoensuspiezascerámicas
paraexplorarlasideasconstruidas
socialmentedelafeminidad,recopilando
símbolosculturaleshistóricosparaabrir
laconversacióndelasubyugacióndel
cuerpodelamujer.Aportalaprovocación
visualgeneradaalmezclar la feminidad 
idealizada con el mundo de lo grotesco. 
Elresultadoesjuguetónperoinquietante,
dulceperogrotesco,jugandoconlas
aparienciasdualesenlosobjetos.

“Desdeniñasiempremeatrajoel
colorrosa.Amedidaquefuicreciendo
(...)empecéacuestionármelo.¿Porqué
elrosa?¿Por qué se me identifica con 
este color, como mujer?Asíqueempecé
acoleccionar”declaralaartista(Munson
enRea,2016).Esteusodelmaximalismo
quebordeaencontaminaciónvisual
esunaportecomoreferenteparael
presenteproyecto,quetambiéninvolucra
elrecolectar,deciertaforma,elementos
relacionadosconlofemeninoyordenarlos
deunamaneradeterminada.

Lasmuñecasdepapelcomo
artefactosilustran las expectativas 
sociales y de belleza sobre la mujer en 
determinados momentos históricos,
diseñadasconelfindereflejarlaversión
idealizadadelamujerquetieneesa
sociedadenesemomentoparticular.
Comoartefacto,resultaaportativocomo
baseparalaposteriorcríticaqueeste
proyectorealizarásobreestosidealesal
trataralasmujerescomomuñecasque
sonasignadasciertaindumentariaporun
enteexterno(elojopanóptico).

Spoil.
Jessica Stoller, 2016

Pink Project: Table.
Portia Munson, 2016

Paper dolls.
desde siglo XIX

Referentes
desde el arte

Fuente: JessicaMStoller.com. Fuente: ArtNet News. Fuente: thecmn vía Flickr.
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Referentes
enfrentando la vigilancia

Dentrodelainstalación,cada
movimientodesusvisitanteses
grabadoconcámarasdeinfrarrojos,
ylasimágenesseretransmitenauna
audienciamundialenlínea.Además,
unaluzblancasigueelrecorridodecada
personaporlasala,creandounregistro
visualdelosmovimientosdelosvisitantes
(DesignBoom,2017).Estaobrainmersiva
einteractivaexaminalanaturaleza 
cambiante del espacio en la era de la 
vigilancia masiva.Serescataelusodelo
visualparadaraconoceresteproblema.

LainstalacióndeScher,quehace
referenciatantoaunburdelcomoal
dormitoriodeunaadolescente,compara 
a nuestra sociedad vigilada con la 
mirada masculinaalmontar4cámarasde
vigilanciaenlasesquinasdeunacama.Se
rescataelparalelismoestablecidoentre
ambas“miradas”,asícomolacreación
deunaobraquecontieneobjetosque
parecennoencajarenelmismomundo,
irrumpiendoenelespacio.

Elproyectoexploralacomplicidadde
laindustriadelamodaconlacosificación
femenina.Enella,lamiradadelamodelo
sedirigealespectador,almismotiempo
queesseguidaporcámarasyampliada
yreflejadapor4monitores,montados
enbrazosrobóticosquesemuevena
tiempoconlosmovimientosdelamodelo.
Resultaaportativoel acto de devolver la 
mirada para crear incomodidadenlos
espectadoresyhacerquesecuestionensu
manerademirarelcuerpodelamujer.

Hansel & Gretel.
Herzog, de Meuron & Ai Weiwei, 2017

Mama Bed.
Julia Scher, 2003

Returning the Gaze.
Behnaz Farahi, 2022

Fuente: DesignBoom. Fuente: ArtRabbit. Fuente: Creative Applications.
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3.2 Antecedentes

“Desfigurar las formas (...) para 
perturbar nuestras asociaciones de la 
fuente originalmeinspira”explicala
diseñadorasueca(KarlssonenAngelos,
2021).Suspiezasjueganconlogrotesco
ydesfigurado,queseencuentracon
materialidadesycoloresmásdulcesy
asociadasalofemeninoenelstyling,
creandounaimagenconnuevoscódigos
visualesquecasipareceuncollage.Aporta
suintencióndequerersorprendery/o
disgustaraunaaudienciaatravésdesus
diseños,jugandoconelementosdispares.

LacolecciónBody Meets Dress, 
Dress Meets Body cuestiona e ironiza 
sobre las suposiciones sobre la belleza 
femeninaylasnocionesdeloquees
sexualmenteatractivoyloqueesgrotesco
dentrodelvocabularioyconcepciones
occidentales.Serescatalasátiraatravés
delaindumentariaysuusoparacriticar
loscánonesimpuestossobrelasmujeres
medianteelsistemasexo-género,asícomo
ladistorsióndeloscuerposylaapariencia
casino-humanaresultantealusarlas
voluminosasprendas.

ReiKawakuboexaminaprendas
históricasasociadasalofemenino
endistintossiglosysubviertesus
significados,yuxtaponiendoestos
elementosaparentementedispares
enunmismolook.Esteenparticular
entregauncomentariosobreel
matrimonio,ycomolacrudarealidades
quelanoviaseembarcaenunavidade
servidumbre.Resultaaportativalacrítica 
a instituciones patriarcales a través de la 
indumentaria,asícomoelusodeprendas
históricasasociadasalamujer.

Extreme Products.
Beate Karlsson, 2021

Spring ‘97.
Comme des Garçons, 1997

Spring ‘12.
Comme des Garçons, 2012

Fuente: It’s Nice That. Fuente: Vogue. Fuente: Vogue.
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Laseriedetrajes-esculturadelartista
norteamericanousaelmaximalismo 
como una manera de reclamar espacioy
vocesqueseleshanquitadolaspersonas
pertenecientesaminorías(eneste
caso,personasafroamericanasygay).
Paraesteproyecto,serescataelhecho
dequeelobjetomaximalistaocupeun
espacioexageradocomoprotestacontra
elsilenciamientohistóricodeungrupo
oprimido,funcionandocomounacrítica
decarácterpolíticomaterializada.

Laartistasurcoreanautilizólo
monstruosocomocríticaalofemenino
yalcontrolpatriarcalsobreelcuerpode
lamujer,transformandoelsuyoenuna
“criatura”duranteunaperformancecon
elfindeincomodaralostranseúntesdel
distritodeeconomistasdeTokio(ensu
mayoríahombres).Resultaaportativo
alproyectoelrecursode lo femenino-
monstruosoparacriticaralpatriarcado,
asícomoelusodelaindumentariaen
conjuntoconelcuerpocomosoportepara
provocaralosespectadores.

Organizaciónsinfinesdelucro
cuyoobjetivoesobservarlosefectos
deprocesosalgorítmicosyexplicar
suscaracterísticasyefectosalpúblico
general,señalandosusconflictos éticos. 
Encontraronevidenciadequeelalgoritmo
deInstagramvisibilizaenmayormedida
fotografíasdemujeresconmayores
gradosdedesnudez,yfueronforzadosa
terminarsusinvestigacionesporMeta. 
Aportaalproyectosuanálisiscríticoy
posturadesafiante,incluyendolosefectos
sobreelcomportamientohumanooffline.

Soundsuits.
Nick Cave, desde 2004

Sorry for suffering.
Lee Bul, 1990

Algorithm Watch.
desde 2020

Fuente: PublicDelivery. Fuente: Sabukaru Online. Fuente: AlgorithmWatch.com.
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proceso de diseño.
Metodología
Entender
Analizar+definir
Idear
Prototipar
Definir+provocar
Validar

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.7
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Dadalaarticulacióndelproyectodesdeeldiseñocrítico,resultó
necesarioadoptarunametodologíaquenoestuvieseestructurada
parasatisfacerlasnecesidadesdeunusuario,sinoparaprovocarlo,
haciéndolocuestionarseaspectosnormalizadosdelaculturaque
lorodea.Unabaseimportanteparaarticularlametodologíafueel
Manifiesto A/B deDunne&Raby(2013),queresumedemanera
óptimalasdiferenciasentreeldiseñotradicionalyelSpeculative 
and Critical Design(SCD).Mientrasqueelprimeroseestructura
apartirdelproblem solvingybuscahacerquelagentecompre
objetososervicios,elSCDtienecomoobjetivobuscarproblemas,
hacerpreguntasyfomentarelpensamientocrítico.Deestaforma,
elroldeldiseñadorseacercamásaldeunartistaquealdeun
ingeniero(Mitrović,2015),dondeestedebedesarrollarestrategias
paravincularelproyectoconlavidacotidianaparaasíatraery
“enganchar”plenamentealespectador(Dunne&Raby,2001)envez
desimplementevenderleunproducto.

Finalmente,lametodologíaquesediseñóparaelpresente
proyectocombinó la propuesta por el Design Council y la por 
Johannensen (2019)paraelSCD.

Loresultantefueron6etapas,3desarrolladasdurantelaetapa
deSeminarioylas3restantesduranteTítulo.Cabemencionar
queelprocesonofuenecesariamentelinealylasactividadesse
agruparonmásporetapa(contenidos)queporordencronológico.

A/B Manifesto. Fuente: Elaboración y traducción propia a partir 
de Dunne & Raby, 2013; Johannessen et al., 2019. 

Etapas de la metodología. Fuente: Elaboración propia a partir 
de Design Council, 2019 y Johannessen et al., 2019.

B
(Diseño Crítico y Especulativo)

A
(Diseño Tradicional)

afirmativo
resuelveproblemas
proporcionarespuestas
paracomoeselmundo
noshacecomprar

crítico
encuentraproblemas
hacepreguntas
paracomopodríaserelmundo
noshacepensar

entender analizar
+ definir

idear prototipar difundir
+ provocar

validar

uno. dos. tres. cuatro. cinco. seis.

Seminario Título

4.1 Metodología
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1. revisiónde
literatura

2.encuestas
online

3. entrevistascon
expertas

1. análisis
resultados

2. definición
hallazgos

3. investigación
histórica
(lofemenino)

4.investigación
visual

1. actividadesde
materialización
especulativa

2. primeros
bocetos

3. elojocomo
símbolo

4. moodboardde
colección

5. bocetos
digitales

6. storyboard

7. selecciónlooks
aconfeccionar

1.muestras
(experimentación)

2. confección

3. pruebadecalce

4. planificación
editorial

5. sesióndefotos

6.seleccióny
edicióndefotos

1. elaboración
perfilde
Instagram

2. difusiónvirtual

1. interaccióncon
beneficiarias

2. análisiscrítico
yconclusiones

Resumen de las actividades realizadas en cada etapa. 
Fuente: Elaboración propia.

entender idear prototipar validar

uno. dos. tres. cuatro. cinco. seis.

Seminario Título

analizar
+ definir

difundir
+ provocar
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entender
uno:
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Luegodedefinirlostemasdeinterésentornoalosrolesde
géneroeindumentariacomopuntodepartida,seelaboróunmapa
conceptualparaempezaradefinirlosejestemáticosdelproyecto.
Posteriormente,serealizóunaexhaustivarevisiónbibliográficaen
tornoalossiguientestemas:

- El género como sistema
- La feminidad hegemónica
- Visiones sociológicas de la moda
- El postfeminismo
- Diseño crítico

…loquefueformandoelmarcoteórico,presentadoenel
primercapítulodeldocumento.Sinembargo,elanálisisdelos
rolesdegéneroysumanifestaciónenlaindumentariadesdela
sociologíadelamodaesuntemaquehasidotratadoporsiglos,
tantodesdepuntosdevistafeministascomono.Ahorahabíaque
enfrentarsealapreguntaqueledaríanovedadalapropuesta:
¿de qué manera son perpetuados los roles de género, en tanto 
significados de feminidad/masculinidad, y su manifestación en 
la indumentaria hoy en día?Lainvestigaciónentornoaestetema
llevóaloqueseconvertiríaenelúltimopilardelmarcoteórico:
la era del capitalismo de vigilancia: algoritmos y conducta. A 
pesardequeinicialmentepuedepareceralejadodelmundodela
indumentaria,almiraresteproblemaysuconexiónconelsistema
capitalistadesdeunlente feminista materialista-marxista,los
vínculosentrepatriarcado,capitalismoyelsistemadelgénero(ysu
manifestaciónenlaropaquesedecideusar)resultanevidentes.

Para comenzar...

Mapa conceptual inicial. 
Fuente: Elaboración propia, marzo 2022.
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Sus transcripciones pueden encontrarse en el Anexo 1. 

Habiendodefinidolostemasclave,serealizaroncincoentrevistasa
mujeresexpertasenellos:Claudia Moncada, Pía Montalva, Josefina Vidal, 

Valentina Valliy Paula Barriga.Acontinuaciónsedestacanloshallazgosmás
relevantesdelasentrevistas,queresultaronaportativosparaelproyecto.

entrevistas
4.2.1
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Claudia Moncada:
informática con perspectiva de género. 
AcadémicadelDepartamentodeInformáticadelaUTFSM.PhD
enCienciasdelaInformaciónyTecnologíaenlaUniversidadde
Pittsburgh.

Encuantoalosalgoritmos,Claudiamantienequenosolo
mantienenelstatusquo,sinoquetambiénloacentúan,yaquesu
automatizaciónsignificaque,alreproducirciertosdatossinuna
miradacrítica[humana]sobreellos,frecuentementeterminan
masificandosucesosotemas.Estaautomatización,querefleja
nuestrarealidad,terminarepitiendo los patrones que ponen a 
las mujeres “en una posición de menor poder y más como un 
objeto”(Moncada,6dejunio,2022).Adicionalmente,debidoa
lapersonalizaciónextremaylacategorizacióndeusuariosque
ocurreenlasRRSS,inevitablemente patrones de feminización o 
masculinización se vuelven más presentes en su contenido.Estos
sedebenalaslógicasconlasqueestánconstruidoslosalgoritmos.

Estosfenómenosdanlugaralacreaciónde“burbujas”,en
donde,porejemplo,“siamimegustauncolorX,esoesloque
voyavertodoeltiempo,entoncesvoyairadecuándomeaciertos
patronessobreloqueesesperado”(Moncada,2022).Coneltiempo,
Claudiasostienequeestoterminaporextremarlasmiradasdelas
personas,yaquecadavezse“envalentonan”másparaexpresarsus
miradasenunacámaradeecodondetodospiensanigualqueuno.

Esta automatización termina 
repitiendo los patrones que 

ponen a las mujeres “en una 
posición de menor poder y 

más como un objeto”.
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Pía Montalva: 
moda, indumentaria, sociología e historia. 
DiseñadoradelaPUC,MagísterArtiumenHistoriaporlaUniversidad
deSantiagoyDoctoraenEstudiosLatinoamericanosdelaUniversidad
deChile.Especialistaenhistoriadelaindumentariaylamoda.

PíaplanteaqueenChileactualmenteexisteuna feminidad 
hegemónica que se traduce en distintas estéticas,todaslas
cualessearticulanconvariadasaparienciasperoconunpuntoen
común:el deseo de seducción mediado por la imagen y hecho 
para la heteronorma, en donde la mujer es un objeto de deseo. 
Independientedequeciertasfeminidadesseauto-definencomo
desafiantesoalejadasdelohegemónico,Píasostieneque“notiene[n]
nadaderupturista[s].Eslomismodesiempreperoenotrocuerpo”
(Montalva,comunicaciónpersonal,10dejuniode2022).

EncuantoaInstagram,creequelahipersegmentaciónqueocurre
enlaredsocialtiendeareforzarlosgustosdesususuarios,apesar
dequeseplanteacomounaplataformademocrática.Estosgustosy
segmentaciónsiempreguardanrelaciónconlaclase.Sinembargo,
destacaqueahoraexisteunpocomenoscontrolsobrelosdiscursos
demoda,yaquelosmediosimpresoshanidodesapareciendoylas
RRSSsehanidomasificando,permitiendounmayorintercambiode
información.Finalmente,sedestacasuvisióndelamodaenépocas
decrisis:“La ropa ayuda a visibilizar el malestar. La ropa es una 
pancarta” (Montalva,2022).

“La ropa ayuda a visibilizar el 
malestar. La ropa es 

una pancarta”.
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Josefina Vidal: 
diseño crítico feminista y cultura material. 
DiseñadoraPUC,MACultural&CreativeIndustriesKCL.Autoradel
libro“Encontrarelella”.

DelaconversaciónconJosefinaserescatasuvisióndel
diseñocríticofeminista,dondeuna“tienequesersíosícrítica,
interminablementecuestionadora.Inclusoconunamismacomo
diseñadora…ycuandollegueaestadosdetranquilidad(...)
cuestionarsedenuevo”(Vidal,21dejulio,2022).Sibienlainclusión
degruposmarginadosenelprocesodediseñoesrelevante,cree
quela reconfiguración de nuestra relación con lo material es 
clave hoy en día.Lavisibilizacióndelastensionesqueexisten
entrelaspersonasyciertosobjetos,talcomolohizoensulibro
“EncontrarelElla”,esútiltantoparacomprenderquealgunas
realidadessoncompartidas,asícomotambiénentenderquelo
individualespolítico.

Encuantoalamoda,Josefinaplanteaquese necesitan más 
mujeres feministas (desde distintos feminismos) hablando de 
vestuario con “una actitud política, una visión crítica (...) [con] 
ese ojo agudizado para ver donde hay ejercicios de poder”(Vidal,
2022).Esimportanteentenderque“está el diseño hegemónico de 
mercado capitalista por un lado, y está el diseño crítico por el 
otro”(Vidal,2022).Dentrodeldiseñocrítico,destacaque“esmuy
feministaelposicionarsefrentealproyecto.Esodequeuno‘diseña
neutralmente’noexiste”(Vidal,2022).“Se necesitan más mujeres 

feministas hablando de 
vestuario con una actitud 
política, (...) [con] ese ojo 

agudizado para ver donde hay 
ejercicios de poder”.
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Paula Barriga: 
construcción de imaginarios de belleza en RRSS. 
AntropólogadelaUniversidaddeChile,especializadaentrabajo
conjóvenes.

SecontactóaPaulaporquesuproyectodetesistratósobre
laconstruccióndeimaginariosdebellezamediadoporRRSSen
adolescenteschilenas(15-18años).Apesardequelosrangos
etariosdeambastesisdifieren,Claudiacomentóquecreeque
“elfeminismogirl power,esede‘túpuedescontodo,porquetodo
eslibreelección’,este feminismo gringo muy liberal, pegó bien 
fuerte particularmente en ese rango etario [entre 18-30 años](...)
Siemprelasindustrias[culturales]tevanaquererdarlailusión
delalibreelecciónyenparticularenestageneraciónsehacreído
muchoalrespeto”(Barriga,22deseptiembre,2022).

Describe las RRSS como una continuación de las industrias 
culturales que siempre se han encargado de construir arquetipos 
de feminidad bien marcada:partiendoconelcine,luegolos
magazinefemeninos,loscentroscomerciales,latelevisión,y
finalmentelasRRSS.Porlomismo,comentaque“noescomoque
lasRRSSesténempoderandoanadie,porqueenrealidadsonla
continuacióndetodaestalíneatemporal”(Barriga,2022).

“El feminismo girl power, ese 
de (...) ‘todo es libre elección’, 
este feminismo gringo muy 

liberal, pegó bien fuerte 
particularmente en ese 

rango etario”.
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Valentina Valli: 
salud mental, redes sociales y feminidad.
Psicóloga(psicoterapeutafeminista).
@valentinapsicofeministaenInstagram.

Eradeinterésconocerlaperspectivadeunaexpertaen
saludmentalsobrelasexperienciasdemujereschilenasen
cuantoalafeminidadylosefectosdelasRRSS;sobretodo
porqueesabiertamentefeministayplanteasuterapiadesdeese
posicionamientopolíticoypersonal.

Losefectosdeestoguardanrelaciónconlaautopercepción,
cosaquemuchasvecesllevaa“trampasdecomparaciónconotras
mujeres”(Valli,9deseptiembre,2022).Adicionalmente,Valentina
comentóquelacantidaddepacientesquelleganasuconsultacon
problemasdesaludmentalcausadosporlasRRSSespreocupante,
yquesibienexisteunaciertapredisposición(porejemplo,en
mujeresconansiedad),“las redes sociales se aprovechan de 
esto” en todos los casos, perpetuando estos comportamientos 
“de maneras super perversas, muchas veces silenciosas, donde 
las mujeres pueden ni siquiera darse cuenta de que están 
consumiendo este contenido (...) y no se dan cuenta de cómo les 
afecta a largo plazo”(Valli,2022).

Encuantoalavisiónliberalqueplanteaqueelempoderamiento
puedevenirapartirdeposicionarnoscomoobjetossexuales,
Valentinacreequesusefectos“positivos”sontramposos,yque
finalmente“ese no es un poder de verdad (...) No creo que pueda 
coexistir esta voluntaria objetivación con un feminismo crítico, 
que cuestiona, que va más allá”(Valli,2022).

Porúltimo,serescatansuspensamientossobrequéhacer
comomujeresfeministasdentrodeestecontextopostfeminista:
“Tenemosquepensarqueesloquesignificasermujerenun
mundopatriarcal,cuestionartodoloqueconsumimos(...)peropor
sobretodo,relacionarnosconmujereslomásposible”(Valli,2022).

“No creo que pueda coexistir 
esta voluntaria objetivación 

con un feminismo crítico, que 
cuestiona, que va más allá”.
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Lasconversacionessostenidasconlasexpertasfueronde
granutilidadparaguiarelproyecto,cimentandoelhechodeque,
primeroquenada,lamaneraenlaquefuncionanlosalgoritmos
traeconsigolaautomatización de patrones de feminizaciónque
posicionanalasmujerescomoobjetosestéticos,despojándolas
desuhumanidadycarácter.Enpalabrasmássimples:el
problemaesrealytieneconsecuenciastangibles,efectivamente
promoviendo el sistema sexo-género como consecuencia de las 
relaciones capitalistas,considerandoquelafeminidadvende
yqueelabandonodeellanolohace.EnChile,almenos,este
perversofenómenoimpacta negativamente la salud mental de las 
mujeres,alpuntodebuscarterapiaspsicológicasdeurgenciapor
laangustia,ansiedadyobsesividadquegenera.Enelotroladode
lamonedaestánquienesaceptanelfeminismoestadounidense,
liberalycapitalista,queplanteaquedichofenómenonoesun
problemaypuedeserunafuentedeempoderamiento;ideasque
parecenserparticularmentepopularesdentrodelrangoetariode
interés.Sinembargo,lasexpertassostienenqueestosetratade
unatrampa;deun poder que no es de verdad,quesealejadeun
feminismocríticoacambiodeunohedonistaeindividualista.

Encuantoalaindumentariaenparticular,existeuna
oportunidad para abrir el debate respecto a la influencia de los 
espacios digitales sobre las prácticas indumentarias,endondeel 
textil puede funcionar como un texto o lienzo,articuladodesdeun
posicionamientofeministaqueessindudapolítico.

En conclusión...

Zhong Lin. 
Fuente: Metal Magazine.
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encuestas

Conelfindeindagarsobrelasexperienciasdelasbeneficiariasentorno
aInstagramyalapercepcióndelosalgoritmosenrelaciónconsusprácticas
indumentarias,serealizarontres encuestasalolargodelproyectopormedio

de Google Forms.Acontinuaciónsepresentanloshallazgosmásrelevantes.

4.2.2
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#1: Mujeres, moda y feminidad. 
Dirigida a:Mujereschilenasentre18-28añosconinterésenla
modayqueocupenInstagramregularmente(almenos1vezaldía).
Respuestas: 123
Realizada:Junio2022

Buscarinspiración
paraquéponerme

Seguirainfluencers
demoda

Seguiramarcasde
modachilenas

Comprarropay/o
accesorios

En relación con la moda, ¿con qué fin(es) usas Instagram?

78%

69,1%

61,8%

59,38%

Tradicionalmente
femenino

Andrógino

Creoqueninguno
enparticular

Tradicionalmente
masculino

En cuanto al contenido de moda que publican las mujeres, ¿qué tipo 
de contenido sientes que privilegia el algoritmo?

87%

13%

11,4%

0,8%

¿Has sentido ganas de cambiar la manera en la que te vistes 
luego de usar Instagram?

Sí

No

87,8%
12,2%

Sí
Talvez

No

¿Consideras que el contenido que te recomienda el algoritmo de 
Instagram influencia tus gustos y preferencias sobre la manera en que 
te vistes y ocupas determinadas prendas y accesorios?

30,9%

61%
8,1%

Respuestas relevantes de la encuesta #1.
Fuente: Elaboración propia. 

Estaencuestafuncionócomoprimeracercamientoamujeres
coninterésenlamodaqueocupanInstagramalmenosunavezal
día.Paraesto,resultórelevantepreguntarconquéfinesutilizaban
estaredsocial,aloqueun78%respondióquesu función 
principal es inspirarlas en cuanto a qué ponerse.Pasandoalas
percepcionessobreelalgoritmoqueoperadentrodeella,un87% 
de las participantes siente que este privilegia el contenido de 
mujeres tradicionalmente femeninasporsobrelasandróginasy
lasmasculinas,mientrasquesoloun11%sientequenoprivilegia
ningúncontenidoenparticular.Estainformaciónresulta
particularmentepreocupantealanalizarlaladoaladoconelhecho
dequecasiun88% ha sentido las ganas de cambiar la manera 
en la que se viste luego de usar Instagram.Sielcontenidoquees
másvisibleeselhegemónicamentefemeninoysientenganasde
cambiarlamaneraenlaquesevisten,existeunagranposibilidad
dequeestecambiobusqueseguirlospasosdedichocontenido.

Porúltimo,peronomenosrelevante,sedetectóuncreciente 
interés y visiones críticas respecto a la influencia de los 
algoritmos,viendoqueun61%delasparticipantesdeclaróque
elcontenidoqueInstagramlerecomiendaafectasusgustosy
preferenciasentornoasusdecisionesindumentarias.Estolleva
aconcluir,enprimerainstancia,quemujeresdeesterangoetario
estaríancomenzandoacuestionarlamaneraenlaqueseles
presentalainformación,ycómoestoinfluyeensusdecisiones.
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#2: Mujeres, Instagram y feminidad. 
Dirigida a:Mujereschilenasdeentre18-28añosqueocupen
Instagramregularmente(almenos1vezaldía).
Respuestas:87
Realizada:Junio2022

¿Sientes o te has sentido presionada por la sociedad para vestirte
 de manera femenina?

Respuestas relevantes de la encuesta #2.
Fuente: Elaboración propia. 

Sí

Sí

Talvez

No

Medaigual

No

Talvez

Sí
Talvez

No

35,9%

30,8%

33,3%

61,5%
23,1%

15,4%

79,5%

7,7%

7,7%

5,1%

¿Consideras que el algoritmo afecta tus preferencias al definir tu 
forma de vestirte?

¿Tienes noción de la presencia de este algoritmo cuando 
ocupas Instagram?

Lasegundaencuestabuscóprofundizarenlaconstrucciónde
lafeminidadenconjuntoconlosalgoritmos.Paracomenzar,seles
preguntóalasparticipantessiesquesehabíansentidopresionadas
enalgúnmomentodesusvidasparavestirsedemanerafemenina,
donde3 de cada 5 mujeres respondieron que sí habían sentido 
dicha presión.Apesardeexistiruna—supuesta—mayorapertura
adistintasexpresionesestéticas,lapresiónquesientenlasmujeres
deesterangoetarioparaseguirestoscánonesesinnegable.

Posteriormente,selesrealizóunapreguntacasiidénticaa
laúltimadelaencuestaprevia,cuestionandosiesquecreían
queelalgoritmoafectabasusgustosypreferenciasentornoala
indumentaria.Alrealizarsedentrodelcontextodeunaencuesta
quetrataconlafeminidadysutilmentelacuestiona,la cantidad de 
mujeres que respondieron que sí afecta sus decisiones se redujo a 
casi la mitadconrespectoalaencuestapasada.Estopuededeberse
enpartealarenuenciaqueexisteacriticarlafeminidad,actitud
alimentadaporlaprevalenciadelosdiscursospostfeministas.

Elhechodequecasiun80%delasparticipantestienenoción
delapresenciadelalgoritmocuandoocupanInstagram,sumadoal
hechodequeun35,9%creequenoafectasuspreferencias,puede
sermuestradeunaposicióndondelas encuestadas creen que no 
pueden ser manipuladas por el algoritmo,auto-percibiéndose
comoinmunesasupropaganda.
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mujer

socialmente

sexo

expresión
patriarcal

emocional

género
características

delicadeza

impuesto

colores

estereotipo

aspecto

faldas

detalles

cuerpo

extravagancia mujeres

elegancia

apretada

ligera

flores movimiento

estampados

vestidos
delicadeza

transparencias

tacones

curvas

sostenes

princesa

rosado
colores

brillos

drapeada

suave

tradicional
actitud

sociedad

físicoestética

cuerpo

muñeca claros delgadas

vuelos

corta

modernasensualidad
fruncidos

pasteles

¿Qué entiendes por el concepto de “feminidad”?

¿Qué ideas o conceptos asocias a la “ropa femenina”?

Unasegundaparterelevantedelaencuesta#2fueronlas
respuestasalaspreguntasabiertas,quebuscabanindagaracercade
losimaginariossocialesentornoalofemenino.Paraestamuestra
demujereschilenasdeentre18y30años,lafeminidadguardauna
estrecharelaciónconlamujer,lopatriarcalylasociedad,endonde
estarepresentaunestereotipobasadoenunaestéticaparticular.
Algunasparticipantesrespondierondemaneracrítica,comoconla
visióndeque“esunconceptoquesehadesarrolladoentornoala
sociedadpatriarcalporloqueacogecaracterísticasqueresaltanel 
cuerpo femenino como un objeto deseable para la reproducción”,
obien“todoaquelloquetradicionalmentesehaesperadodelas
mujeresosehaasociadoaellas(yaseaenelámbitoafectivo,
familiar,laboral,educativo,etc),sin considerar sus verdaderas 
aspiracionesenestosaspectos”.Desdeluegotambiénsurgen
respuestasarticuladasdesdeunpuntodevistapostfeminista,que
venlafeminidadcomo“algoempoderanteydelicadoalavez”o
incluso“elsentirsecómodacomomujer”.

Encuantoasuexpresiónenlaindumentaria,seleasocian
principalmenteprendas no-bifurcadas,comolasfaldasylos
vestidos,que“bajounasociedadpatriarcal(...)sonaquellasquelos
hombresnodebenusarysilohacensonvistoscomo‘afeminados’”,
comoexplicaunaencuestada.Elcolor rosadosurgetambiéncomo
unpotentesignificante.Sinembargo,sedescribendos tipos de 
feminidad:una“visualmentedelicada”,asociadaalainocencia,lo
suave,loscolorespastel,lodulce,yloelegante.Enmenormedida,
sepresentóunafeminidadasociadaala“ropaentallada”,lo“sexy”y
la“sensualidad(...)curvas[que]acentua[n]lasiluetafemenina”. Wordclouds elaborados en base a las preguntas 

abiertas de la encuesta #2.
Fuente: Elaboración propia.Todas las citas presentadas en este apartado pertenecen a respuestas de las encuestadas. 
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#3: Mujeres y sensaciones en RRSS. 
Dirigida a:Mujereschilenasdeentre18-28añosqueocupen
Instagramregularmente(almenos1vezaldía).
Respuestas:50
Realizada:Agosto2022

Respuestas relevantes de la encuesta #3.
Fuente: Elaboración propia. 

¿Cuál es la intensidad de la sensación que sientes al abrir Instagram?

¿Cuál es la intensidad de la sensación que sientes al usar Instagram 
por tiempos prolongados?

¿Esta sensación (o mezcla de sensaciones) es mayoritariamente...?

Negativa
Neutra

Positiva

50%
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34%
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+intensa

+intensa

4%

2%
6%

24%

34% 34%

2%

38%

0%

56%

Laencuesta#3sealejódelosalgoritmosylafeminidadpor
unmomentoparaindagarenlosensorial,aspectoclavedela
propuesta.Lamayoríadelasencuestadasdeclaróqueloque
sientenalabrirInstagramesprincipalmenteaburrimiento y 
curiosidad:“Nomeproducenada,esmáscomohacerlopor
hacerlo”,añadióunadeellas.Adichomomentoseleatribuyóuna
intensidadmediaoneutra.

Encambio,ahacerleslamismapreguntaperoestavezrespecto
aloqueocurríaluegodeusarInstagramporperiodosprolongados,
lasrespuestasfueronunabanicodesensacionesnegativas:
ansiedad, culpa, desesperación, inseguridad, agotamiento 
y disociaciónfueronlasqueserepetieronenmayormedida,
manifestándoseconunaintensidad altaparaun68%delas
participantes.“Generaansiedadalmostrartantascosas,cuerpos,
yvidas‘perfectas’”,afirmóunadeellas.Enlamismalínea,y
demaneramásreflexiva,otraencuestadaagrega:“elproblema
de‘expectativa-realidad’impuestoporelneoliberalismodonde
todo tiene que ser perfecto, satisfactorio y productivo porque 
de lo contrario significa fracaso”.Todoestollevaaquelamitad
delasencuestadaspercibaestassensacionescomonegativas
ensumayoría,pero,sinembargo,siguienusandolaredsocial
diariamente,dadoque“estar tanto rato en [ella] no es tanto una 
decisión más que una compulsión”.

Todas las citas presentadas en este apartado pertenecen a respuestas de las encuestadas. 
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analizar + definir
dos:
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Parasistematizarelproceso,seanalizaronlosresultadosde
lasentrevistasyencuestasconelfindedimensionarelproblema
yconsiderarlaposicióndelasposiblesbeneficiariasfrenteal
problemadetectado,paraasíarticularelproyectodemejor
manera.Ensegundolugar,estosmismosresultadospermitieron
definirloselementosdelaindumentariaquelasmujereschilenas
delrangoetariodefinidopercibencomofemeninos,loque
posteriormentepermitirásubvertirlosyparodiarlos.

Loselementosidentificadosfueronlossiguientes:
- Corsé
- Prendas inferiores no bifurcadas (faldas y vestidos)
- Mangas voluminosas
- Cuello bebé
- Bordado
- Fruncidos 
- Rosado
- Colores pastel
- Telas ligeras 

Enprimerainstancia,setradujeronestosresultadosauncollage
digital(izquierdaarriba)paravisualizarlosmejorenconjunto,lo
quepermitióirarmandoelimaginarioydiscursodelacolección.
Seprocedióaagruparlosencincocategorías(prendas, elementos, 
técnicas constructivas y decorativas, estampados y colores, y 
propiedades de la tela),loquepermitióagilizarlainvestigación 
histórica desde la sociología de la moda queserealizó
posteriormente,cuyofineracomprenderdequémaneraybajo
quésucesoshistóricosestoselementosdelaindumentariallegaron
aserleídoscomo“femeninos”enlassociedadesoccidentales
actualmente.Aligualqueelcollage,estaprofundizaciónpermitió
unmejorymásinformadomanejodeloscódigosvisuales
“femeninos”delaindumentariaalmomentodecomenzara
bocetearydiseñarlasprendasdelacolección.

corsé mangas 
voluminosas

bordado rosado ligera

vestidos
cuello bebé

fruncido colores 
pastel

brillante

floral
delgada

suave

faldas

prendas elementos técnicas
estampados

y colores
propiedades 

de la tela

Collage digital que resume visualmente los elementos “femeninos”. Fuente: Elaboración propia.

Categorización de los elementos. Fuente: Elaboración propia.
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investigación histórica
desde la sociología de la moda

“DesdelaAntiguedad,ladiferenciación de las apariencias según el sexo 
esunaleyfundamentalporlaquevelanlasautoridadesreligiosasypolíticas.
(...)LaconfusióndelossexosformapartedelosgrandesmiedosenOccidente

desdelaEdadMedia”(Bard,2012,p.16).

Entiendiendocómoprendas,coloresypropiedadesdelatelallegaronaser
leídoscomo“femeninos”porlassociedadesoccidentales.

4.3.1
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El corsé seasentócomolaprendavictorianaporexcelencia.
Necesariadeportarparaserconsideradaunamujer“decente”,
funcionabacomounsupuestocomplementodelabellezasexual
femenina,perotambién“embellecía”alasmujeresmedianteel
ocultamientodecaracterísticasfísicasquenosealineabancon
elidealdebellezadelaépoca(Steele,2018).Conlallegadadela
RevoluciónIndustrialylademocratizacióndelamoda,labelleza
habíapasadoaserundeberparatodamujer,independientedesu
estratosocioeconómico.Sinembargo,lasdistincionesdeclaseno
cesaban,evidenciadoenelhechodeque“noeraninfrecuenteslas
caricaturasquecontrastabanlostorsosvoluminososdelasmujeres
trabajadorasconlosdiminutoscorsésdelasdamasburguesas.Las
distincionesdeclaseavecessesuperponíancondistincionesde
género,yaquelamujertrabajadorasevislumbrabacorpulentay
fornidacomounhombre”(Steele,2018,p.90).

Aúncuandoempezaronatomarfuerzalosdiscursosreformistas
delvestuario,queveíanelcorsécomounaprendaopresorae
impráctica,elpesoculturaldeldecoroyrespetabilidaddificultaba
ladecisióndeabandonarelcorséaunaescalamasiva,aúnparalas
mujeresquelodeseaban(Steele,2018),yaquesusvidasdependían
delmatrimonio.TalcomopostulaMarx(1981),“latradiciónde
todaslasgeneracionesmuertasoprimecomounapesadillael
cerebrodelosvivos”(p.10).

Losvestidosylasfaldas,esdecir,prendas inferiores no-
bifurcadas,hansidoenOccidenteunsímbolodelafeminidad
porsiglos:bastaconverlossímbolosdelosbañospúblicos.Desde
delapsicología,ChristineBard(2012)postulaquelaabertura
delaprendafemeninaevocalafacilidaddeaccesoasusexo,su
disponibilidad,ysupenetrabilidad.Sucontraparte,elpantalón,
noessimplementepráctico,sinoquesimbolizalomasculino
ylospoderesylaslibertadesdelasquegozanloshombres—
precisamentelarazónporlaquefuetandifícillaaceptación
socialdelamujerenpantalón:“soloelhombreeralibre[afinales
delsigloXIX],ypuestoqueélhizodesutrajeunsímbolodesu
libertad”(Bard,2012,p.163).Enlamismalínea,KidwellySteele

(1989)añadenquelasexpectativasdepasividaddelamujerse
hanmanifestadoenunvestuariopsicológicamenterestrictivoy
físicamentelimitante,siendolosvestidosylasfaldasunodeellos.
LaicónicafotografíadeMarilynMonroeenlalagrabacióndeThe 
Seven Year Itchesunaversiónbastantemásglamorosayjuguetona
delrealpudoreincomodidadquesesientealpasarporlamisma
situaciónactualmente.

Lasmangas voluminosasllegaronasupeak depopularidad
durantelaBelleEpoque.Lamangagigotomangajamónestaba
pensadaparaayudaraconseguirlatandemodafiguradereloj
dearenaquedebíantenerlasmujereseduardianas(Cole&
Deihl,2015),yaquealhacervermásvoluminososloshombrosy
losbrazos,lacinturadesuportadoraseveíaaúnmáspequeña.
Actualmente,elvolumenenlasmangasespartecrucialdela
indumentariadeunapoderosísimafiguraenlaculturaoccidental:
laprincesa,queencarnaelsímbolofemeninoporexcelenciapara
lasociedad,perosobretodoparalasniñasquecrecenconpelículas
comolasdeDisney(Taylor,2021).Estonosolocobraimportancia
enloquerespectaalanálisisformaldelaindumentaria,sinoal
considerarlasnarrativasquelorodean—enelcasodelaprincesa,
dichanarrativaessiempreheterosexual,apelandoaunsentido
innatoyfrecuentementeinfantildelafeminidad(Cecire,2012),
efectivamentefuncionandocomopropagandadelsistemade
género.Elvínculoentreambossistemas—elcapitalismoyel
patriarcado—resultaevidente.

Los cuellos bebé ocuellos Peter Panfueronotroelemento
quelasmujereschilenasactualmenteleencomo“femenino”.
PopularizadoenFranciaacomienzosdelsigloXIXconla
publicacióndelanovelaClaudine à l’école(Claudineenlaescuela)
yposteriormenteenNorteaméricaapartirdelacaracterizaciónde
laactrizMaudeAdamsenlaprimeraproduccióndePeter Pan en 
Broadwaycincoañosdespués,elcuellodelmismonombrellegó
aconvertirseenunaprendade rigeurenlosmatrimoniosenlas
décadasdel‘30y‘40(Fesenthal,2012).Apesardequedurantelos
60seravistocomounaprendamáshipquetradicional,surevival 

Investigación histórica
desde la sociología de la moda

Caricatura victoriana donde una criada compara su cuerpo con 
el corsé de su dama.  Fuente: Grevin, A. en Steele, 2016.

Marilyn Monroe en las calles de Nueva York. 
Fuente: Corpus Christi Caller-Times, 1954.
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amediadosdelos2000fuemásbienunareacciónhiperfemenina
yconservadoraal grunge yal punkdelos90s.SegúnFesenthal
(2012),yCole&Deihl(2015),parecieraqueesteelementoevoca
auna“niñainterior”;mensajequesindudaguardarelacióncon
elllamado“síndromedePeterPan”:elsentimientodenoquerer
crecer.Almirarlodesdeunaposturafeministamaterialista,esto
traeconsigodospuntosimportantes,sobretodocuandodemujeres
setrata:elprimero,laculturadelajuventud,alimentadasinduda
delaculturadelapedofilia,endondelosrasgosjóvenessonvistos
comodeseablesyseconviertenenpartedelimaginario1 dela
bellezahegemónica.Elsegundopuntoguardarelaciónconlavisión
deloscuerposdelasmujerescomomercancíaalaquesepuede
accederapenaslleganaciertaedad,evidenteenlasexualización
desuscuerposapenascomienzanadesarrollarse.El“síndromede
PeterPan”es,paralamujer,unintentodehuirdelasrelaciones
socialescapitalistas(patriarcales)ylamercantilizacióndesu
cuerpo,escapandoaunimaginarioinfantil.

Pasandoalastécnicasdecorativas,elbordadofuelaquemás
serepitióenlasrespuestasdelasencuestas.Resultarelevante
precisarqueafinalesdelsigloXVIIIseprodujoloquehoyse
conocecomola“granrenunciamasculina”,endonde,guiado
porlosvaloresdelaRevoluciónfrancesa,elhombrecediósus
pretensionesdebellezaenlaindumentariaytomóloutilitario
comoúnicofin(Flügel,1935).Deahíenadelante,eladornoquedó
ligadoúnicamentealmundodelofemenino,yportantolas
mujereseransusúnicasportantes,funcionandocomosímbolos
andantesdelacapacidadeconómicadesusesposos.Porlomismo,
enelmundodelbordadoseproduceunainteresantedualidad:
históricamente,haconstituidotantounarmaderesistenciaparalas
mujerescomounafuentedecoacción.Hapromovidolasumisión
alasnormasdeobedienciafemenina,perotambiénhaofrecido
mediospsicológicosyprácticosparalucharporlaemancipación

delamujer(Parker,1984).Desdeelmomentoenqueelbordado
quedórelegadoalofemenino,hasidocaracterizadocomocarente
desentido,decorativaydelicada,pasandoporaltoelhechodeque
lasbordadorastransformanlosmaterialesparaproducirmensajes
eneltextil.Encambio,elbordadoyunestereotipodelafeminidad
parecenhabersefundidounoalotroenelimaginariocolectivo,
endondeesvistocomo“laguindadelpastel,agradablealavista,
queañadesaboryestatus,perocarentedecontenidosignificativo”
(Parker,1984).Nuevamente,lacaracterizacióndeestatécnica
comofemeninahoyendíatieneraícestantoenelpatriarcado
comoenelcapitalismo:laseparaciónentrearteyartesanía—labor
feminizada,porlodemás—,dondelaprimeraesvistacomodigna
deexhibirengaleríasyseradquiridaporsumasexorbitantesde
dinero,mientrasquelasegundaesvistacomoinútilycarentede
sentidoyvalor.

El fruncido,particularmentelos volantes fruncidos (ruffles),
surgieroncomotécnicayelementosfeminizadosensimilar
medida.Comodetalledesastrería,elvolanteseconsiderauna
delosstatements másfemeninosdelamoda(LèMert,2019).Sin
embargo,estaasociaciónesmásbienmoderna:suorigense
remontaalaEspañadelsigloXVI,dondelossoldadoscortabanla
telaexteriordesuuniformeparaotorgarlesmayormovilidad.Con
eltiempo,losfabricantesderopaseaprovecharondelasarrugas
naturalesqueaparecíanposterioralcortedelaropa,ycosieron
cuerdasflexiblesensusprendasquesepodíantensarparadarles
unaspectofruncido(Newland,2017).Posteriormente,enelsiglo
XIX,fueronunelementoclaveenlaindumentariadeldandy,
partedelfenómenodelos“caballerosbonitos”quesedefinían
apartirdesuapariencia,rescatandoelementosconsiderados
idealmente“masculinos”yaristocráticos,peroqueposteriormente
comenzaronaversecomoafeminados(Steele,2018),enparte
debidoala“granrenunciamasculina”.Porende,parafinalesdel
sigloXIXloscuellosocorbatassencillosysinadornoseranla
normaparaloshombres(Newland,2019),dejandoesteelemento
relegadoalofemenino.Loquecimentósulugarenesemundo

Adams como Peter Pan, con el collar homónimo, 1906.
Fuente: Frohman & Frederick, 2008. 

Sampler de bordado, ca. 1886. En las escuelas, el bordado era 
parte del curriculum para las mujeres. Fuente: AncientPoint.

1  Se refiere al concepto de “imaginario social”. Este no es la representación de ningún 
objeto o sujeto, sino “la incesante y esencialmente indeterminada creación socio-histó-
rica y psíquica de figuras, formas e imágenes que proveen contenidos significativos y lo 
entretejen en las estructuras simbólicas de la sociedad” (Castoriadis en Alméras, 2015).
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fueelNew Look(originalmentellamadocorolla)promovidopor
ChristianDior,queteníacomofindevolverlabellezayfeminidad
alasmujeresluegodelaSegundaGuerraMundial.Enunadécada
enlaquelospapelesdelamujersereducíaneidealizabancadavez
más,elvolanteseconvirtióenunsímbolodelgéneromásclaroque
nunca,yensinónimodetodolofemeninoydulce(Newland,2017).

Elasuntodelascaracterísticas de la telatambiénse
encuentrateñidodeclaseygénero.ComobienpostulaLurie
(2000),“latelasiemprerepresentalapieldelapersonaquelo
lleva:siesresbaladizaolanosa,ásperaolisa,gruesaofina,
inconscientementeatribuimosestascaracterísticasasuportador”
(p.232).Porejemplo,elusodelalanaenlugardelasedase
asociabanosóloaloscapitalistasydemócratasdeclasemedia
enelsigloXVIII,sinotambiénalaropadecampoydeportiva
delaaristocraciainglesa(Kidwell&Steele,1989).Laseda,en
cambio,empezóaasociarsemásfuertementealmundofemenino
cuandolaropainteriorfemeninaseempezóahacermáslujosay
eróticamenteexpresivaenlasdécadasde1880y1890(Cole&Deihl,
2015),asentándoseenelimaginariocolectivograciasalapublicidad
delasmismasprendas,quetambiénsehizomásexplícita.Las
telasligeras,brillantes,delgadasysuavestraenconsigoentonces
unaconnotaciónquealudetantoalerotismocomoaladelicadeza
innataqueseleatribuyealasmujerespormediodelsistemasexo-
género,y,talcomosemencionóainiciosdelpárrafo,traenconsigo
cargasdeclasetambién,siendoasociadasamujeresdeclasealta.

Unodelossímbolosmáspregnantesdelafeminidad
actualmenteeselrosado,quefueelelementoquemásserepitió
enlosresultados.EstosecondiceconelestudiodeSainz&
Cárdenas(2017),queabordólaconnotaciónexperimentaldela
percepcióndelcolorde82personaschilenas,revelandoquea
dichocolorseleasignansignificadosdeinfantilidad,suavidad,
feminidadestereotipada,yprincesa.Elcolordelaropaesun
potenteindicadorparalacategorizaciónporsexos,especialmente
enlainfancia(Ben-Zeev&Dennehy,2014),yaqueaúnnose
distinguenlaslíneasdelamandíbula,lascejasylalongituddel

pelo,entreotrascaracterísticas.Sinembargo,hastaantesdel1920,
elrosadoeraasociadoalosniñosdentrolaculturaOccidental:
juntoconelazulclaro,seutilizaroncomoversionesmásclaras
delrojo—elcolor“masculino”delasangreylalucha—yelazul,
coloriconográficodelaVirgenMaría.(Paoletti,2012),asignados
aniñosyniñasrespectivamente.Estecódigodecolorespersistió
enlospaísescatólicoshastalaPrimeraGuerraMundial,cuando
losabruptoscambiosenlosrolesdegéneroylacreciente
secularizacióndelasociedadcondujeronaladescentralización
delafiguramaternalporexcelencia:laVirgenMaría.Como
consecuencia,elazulcomenzóaasociarseprofesionesmasculinas,
sobretodoalamarina.Elrosado,queyaexistíacomosuhomólogo,
seestableciócomolamarcadelafeminidad,paraqueelbinarismo
degénerosemantuvieraintacto(Koller,2008).Enloquerespecta
alasúltimasdécadas,Koller(2008)plantealaexistenciadeun
fenómenoalquellama post-feminist pink,endondeelrosadose
utilizaparacomunicardiversióneindependencia,asícomopoder
financieroyprofesional,sinajustarsealasnormasmasculinas,
pretendiendodesmarcarsedelosestereotiposquetachanalas
feministasdevaronilesyamargadas.

Enúltimolugar,resultaadecuadorescatarvisionescomolasde
Alexandersson&Kalonaityte,quienessostienenquela cuteness —
podríatraducirsea‘loadorable’o‘lolindo’—,quetienecomopaleta
decolorcentralalostonosderosado,es“laestetizacióndelafalta
depoderqueacentúalaindefensiónylavulnerabilidad”(2020,p.
421).Encualquieradeestoscasos,estecolorfuncionacomosigno
dediscursoscomplejosentornoalafeminidad(Paoletti,2012).

Enlalíneadelcolor,lastonalidades pastelaparecencomoun
elementoquerepresentalafeminidad.TalcomoloplanteaLurie
(2000),amedidaqueseañademásymásblanco—querepresentala
purezaylainocencia—elcontenidosensualpercibidodisminuye.
Porúltimo,Lurie(2000)destacaquelospatrones florales tienden 
aserunfuertesímbolodelafeminidad,posiblementedebidoala
asociaciónmachistadelasmujeresconlasflores:bellasdemirar,
peroinútilesparatodolodemás.Ropa interior femenina, ca. 1890. Fuente: ELLE.

Vestido con volantes fruncidos en su falda, c. 1860.  
Fuente: Flickr.
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Luegoderealizarlainvestigaciónhistórica,resultórelevanteentenderde
quémaneralafeminidadesexpuestaenlaplataformadeinterés(Instagram),
y,porsobretodo,verquétipodecontenidosevisibilizaenmayormedida.

Estainvestigaciónvisualpermitióprofundizaraúnmásrespectoalas
construccionesdefeminidadqueexistenactualmente.

investigación visual
4.3.2

sobre la feminidad en Instagram
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Larealizacióndeunainvestigaciónvisualresultaba
indispensableparaesteproyectodadosuvínculoconlomaterial
ylovisual.Mientrasquelainvestigaciónhistóricadesdela
sociologíadelamodatratótemasdelaculturamaterial,que
analizalasrelacionesquelaspersonasmantienenconlosobjetos
yelsignificadosimbólicoqueestosproyectan(Woodward,
2007),lacultura visual—conlaquetratará,enmayormedida,la
investigaciónvisual—tomaencuentalacreacióndelasimágenes,
loscomponentesformalesdelaimagenylarecepciónculturalde
lamisma(Mirzoeff,1999).Sinembargo,esnecesarioentenderque
ambasseintersectan,sobretodoenelcasodeestainvestigación,ya
queguardarelaciónconlaindumentaria.

Lainvestigaciónvisualrealizadausóprincipalmenteelmétodo
cuantitativodeanálisis de contenidodetalladoporMuratovski
(2015),queinvolucraestudiarlafrecuenciaenlaqueaparecen
determinadoselementosy/otiposdeimágenesdeunmediode
comunicacióndeterminado.Ensegundolugar,seincluyeron
elementosdela semióticadetalladosporelmismoautor,laque
correspondeaunmétodointerpretativoquepermiteanalizar
imágenesuobjetosycomprendercómofuncionanenrelacióncon
sistemasdesignificadomásamplios,observándolasdesdeuna
posiciónideológicadeterminada(Muratovski,2015).

Paraesto,seseleccionaron24 hashtagsqueguardabanrelación
conlafeminidad,laindumentariaoambosalavez,yseanalizaron
los9postsmáspopularesdecadaunodeellos,constituyendo
unamuestrasignificativadelcontenidoqueestantovisiblecomo
popularenlaplataforma.Posterioraesto,seprocedióacontar
cuántos posts contenían ciertas prendas.Adiferenciadelos
hashtags,estasnofueronpre-seleccionadas,sinoqueseincluyeron
lasqueaparecieronconmásfrecuenciadentrodelamuestra.Por
último,seanalizólarelación prenda-cuerpo(holgada/ajustada)y
laexposición del cuerpodelasmujerespresentesenlasimágenes.

Investigación visual
sobre la feminidad en Instagram

hashtags analizados

#modafemenina #fashiontrends

#moda #inspo

#modachile #modamujer

#trends #couture

#femenina #style

#ropafemenina #outfits

#estilo #tendencias

#ropademujer #outfit

#ootd #outfitoftheday

#chilemoda #outfitinspiration

#woman #ootdchile

#mujer #outfitchile

¿Cuántos posts contienen 
ciertas prendas?

¿Cuál es la relación 
prenda-cuerpo?

¿Cuáles partes del cuerpo 
se encuentran expuestas?
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Capturas de pantalla de los hashtags analizados. 
Fuente: Elaboración propia.
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elemento N° de posts 
que la contienen

% total
(tomando como total 192 = 
posts donde aparece ropa) 

% mujeres
(tomando como total
 161 = posts donde 
aparecen mujeres)

A. tipo de prenda/accesorio

vestidos 45 23,4% 30%

crop tops 42 21,8% 26%

pantalones y jeans 26 13,5% 16,1%

faldas 25 13% 15,1%

carteras 23 12% 14,3%

lencería y bikinis 13 7% 8,1%

tacones 13 7% 8,1%

patas ajustadas/calzas 12 6% 7,5%

B. relación prenda-cuerpo (“fit”)

solo prendas ajustadas 54 - 33,5%

solo prendas holgadas 15 - 9,3%

ambas (en 1 mismo post) 28 - 17,4%

C. exposición del cuerpo

escote 59 - 36,6%

piernas 45 - 28%

estómago/cintura 37 - 23%

Tablas que resumen la data recolectada en la investigación visual vía “Análisis de contenido”. 
Fuente: Elaboración propia.

contiene... N° de posts 

mujeres y ropa 161

solo ropa 31

otros (ni ropa ni mujeres) 24

Desdeluego,fueimposiblequelainvestigacióntuvierauna
objetividadabsoluta,dadoqueInstagrammodulaelcontenidoque
esvisibleparacadausuariodeacuerdoconpostsquehanparecido
agradarleointeresarlepreviamente.Sinembargo,losresultados
obtenidospermitenrealizarciertasconclusionesrespectoacómo
losobjetos(enestecaso,prendas)creansignificadosparticulares
enuncontextodeterminado.

Resultainteresantequepantalones y faldas aparecen casi en 
igual medida;sinembargo,esrelevanterecalcarque“feminidad”
y“pantalones”nosonexactamenteexcluyentesenelcontexto
históricoactual,endondeeltradicionalpantalóndevestir“de
hombre”difiereenormementedelamayoríadelospantalones
ofrecidosenlasecciónde“mujeres”encuantoasuforma,
patronajeycalceconelcuerpo.Encuantoalasprendasquese
vieronconmayorfrecuencia,setratadelosvestidos y los crop 
tops, en donde el primero pareciera seguir siendo la prenda 
femenina por excelencia. 

Unterciodelaspublicacionesdondeaparecenmujeres
incluyenenellasúnicamenteprendasajustadas—yaalejadasde
lasvoluminosasfaldasdelaeraeduardiana,pareciera ser que la 
feminidad ahora se ve presentada a través de prendas apegadas al 
cuerpo desuportadora,loquesindudadialogaconlaexhibición
delcuerpoyelcultoalcuerpodelfitnessquetuvolugarenlosaños
80yharesurgidofuertementeenlaúltimamitaddedécada.En
cuantoalainvestigaciónrealizada,estosevereflejadoenelhecho
dequeen1 en 3 publicaciones en donde aparecen mujeres, el 
área del escote se encuentra expuesta—otroelementoqueparece
traerconsigosignificadosdefeminidad.Laspiernasyelestómago
lesiguendecerca.

Estosresultadosparecíanalgocontradictoriosconloindagado
enlasencuestas,endondelafeminidaderacaracterizadadesdeun
imaginariomássuave,infantilyvoluminoso.Antesdelasiguiente
etapa,entonces,sedebióhacerlapregunta:¿cuál de los dos 
imaginarios tomar para abordarlo, parodiarlo y analizarlo en el 
diseño de la colección? 

En conclusión...
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idear
tres:
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Antesdeempezaradiseñar,eranecesariohacersecargo
delapreguntapendientedelaetapaanterior:¿cuál de los dos 
imaginarios tomar para parodiarlo y analizarlo en el diseño de la 
colección?Eradeextremaimportanciadefiniresto a priori,porque
determinaríaloscódigos visualesqueseaplicaríanenlacolección.

Paracomenzaraideardesdeunpuntomásco-creativo,se
realizarondosactividades online,dirigidasamujereschilenas
entre18-30añossinformaciónprofesionalenDiseñooArtes
Visualesdebidoaquesecreíaqueproporcionaríaresultadose
ideacionesespeculativasmásdiversas.

Enestaactividad,decarácteronlineeindividual,selespidió
alasparticipantesrellenarunatabla(izquierda)quereuníalas6
sensacionesqueserepitieronconmayorfrecuenciaenlaencuesta
#3delaetapa“Entender”.Seindagóenasociacionesentredichas
sensacionesylacorporalidad,asícomomaterialidadesycolores,
buscandoideardesdeunpuntodepartidamásco-creativo.

Destacanpartesdelcuerpocomolacabeza, el pecho y el 
estómagocomolugaresdondedichassensacionesseasientan,
mientrasquelasmaterialidadesquemásserepitieronfueronlo
pesadoylorugoso.Fuerondeparticularinteréslasrespuestasa
lasensación#4,quetratabaconel sentirse observada,dadoque
elproyectotrataconlavisióndelamujercomoobjetodecorativo.
Coincidentemente,fuelasensaciónquelasparticipantessentían
conmayorintensidad.Serescatauncomentarioenparticular
quemencionael acolchado como materialidad asociada a esta 
sensación, “por la necesidad de sentirse protegida”. 

Para comenzar...

#1: Materialización especulativa de dinámicas 
patriarcales en espacios digitales
Objetivo: Establecerunarelaciónentresituacionesdigitales,
sensacionesylamaterialidadtextilpormediodela
imaginaciónylaespeculación.
Participantes: 23

Situación Sensación que 
evoca

Parte(s) del 
cuerpo donde 

siente esa 
sensación

Intensidad
(1-5)

Materialidad
(suave, áspero, ligero, 

pesado, etc.)

Color(es) 
que evoca

1.  Contaminación 
visual

cansancio, enojo, 
malestar

ojos
cabeza 3,6

pesado, rugoso, 
áspero

“Algo pesado, que hace 
ruido, como la estática que 

tienen los televisores.”

“evoca la sensación de 
demasiada luz.”

2. Sentirse atrapada
angustia, ansiedad, 

sofocamiento, 
desesperación

pecho
manos

garganta
4,1

pesado
“Suave, incluso lindo, pero 

silencioso... no te das cuenta 
hasta que estás atrapada.”

“el propio color de la 
piel, ya que no puedes 

escapar de ella.”

3. Comparar mi 
cuerpo con el de 
l@s demás 

tristeza
envidia

frustración
rabia

estómago 3,8

pesado, suave, 
viscoso, resbaloso
“Como cuando la lana 
mojada suena y es muy 

desagradable.”

“(...) dentro de los 
pliegues es oscuro.”

4. Sentirse 
observada

angustia
ansiedad

inseguridad
incomodidad

ganas de vomitar

estómago
cara 4,3

puntiagudo, rugoso, 
áspero, pesado

“Como las chaquetas puff 
(...) por la necesidad de 

sentirse protegida.”

“Cuando una está 
pensando con esos 

colores, quizá no hay 
mucha racionalidad.”

5. Sentir que no soy 
suficiente

frustración
tristeza
rabia

pecho
cabeza (frente) 3,9

pesado, áspero
“Cosas ligeras, que no 

tienen peso, o cosas que no 
tienen importancia, como la 
ropa vieja o las cosas rotas.”

“la versión pálida 
enfermiza de cada color, 
como quedan las cortinas 

cuando se queman en 
el sol.”

6. Sentir la 
necesidad de 
intentar encajar

cansancio, 
desesperación, 

soledad

cabeza
pecho

estómago
3,4

rugoso, pesado
“Algo que raspa y es 

incómodo pero es llevadero, 
solo que cada cierto tiempo 

te das cuenta y es como 
argh, qué horror esto.”

“generalmente se asocia 
a lo “femenino”. no me 

gusta vestirme así.”

Tabla que resume las respuestas obtenidas en la actividad #1.  
Fuente: Elaboración propia.
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Rescatandolas4 sensacionesmásintensasdelaactividad#1,
asícomo4 conceptos relacionadosconlasrelacionesdepoder
patriarcalespresentesenlavisibilidadmediadadeInstagram,se
diseñóunasimpleplantillaqueincluíalassiguientesinstrucciones:

“Encadaencabezadoencontrarásunasensaciónoconceptoque

mujereschilenashanasociadoconsensacionesnegativasalusar

Instagram.usandolosmaterialesylatécnicaquedesees,porfavorilustra

cómoestosconceptostehacensentir.¡puedesertanabstractocomo

desees!elfindelaactividadnoescrearilustracionesperfectas,sino

traducirestossentimientosaalgovisualytangible”.

Lasparticipantes(mujeresde18-30años)podíantanto
imprimirlaensuscasascomosolicitarunacopiayaimpresa
paracompletarlaplantilla.Sinembargo,laactividadresultóser
demasiadoabstractaeincomprensible,ytomabamuchotiempo
decompletar(aprox.70minutos),porloque,apesardehabersido
contactadapormuchasinteresadasalmomentodelanzarla,un
númeromuyreducidoterminórealmenterealizandolaactividad.

Sinembargo,losejerciciosrecibidosrevelaronresultados
queguardanrelaciónconloshallazgosprevios:existeunfuerte
monitoreo del cuerpoenrelaciónconlasdinámicasdeInstagram,
asícomovínculosconladeseabilidad heteronormativaquese
traducenenangustiayobsesividad.Losojos surgen como un 
potente símbolo de vigilancia,casisiemprepresentadosen
ausenciadelrestodelacara,aspectoqueluegoserescataríaenlos
primerosbocetosdelacolección.

#2: Visualización de sensaciones en base a 
dinámicas patriarcales en espacios digitales
Objetivo: Llevarlassensacionesnegativasmásintensas,
rescatadasdelaactividad#1,aunmediovisual.
Participantes: 3

Uno de los ejercicios recibidos, usando la técnica de collage análogo.
Fuente: Elaboración propia a partir de ejercicio anónimo.

sensaciones (izq. a der.):
1.intentarencajarconelresto
2.sentirmeinvisible
3.sentirmeobservada
4.sentirmeatrapada

conceptos (izq. a der.):
1.contenidoquemuestra
cuerpos“perfectos”

2.contenidohiperfeminizado
3.contenidoquerefuerzalos
estándaresdebelleza

4.contenidoelaboradodesde
lamiradamasculina
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Losresultadosfuerontremendamenteaportativosparaexplorar
larelaciónsensación-materialatravésdeojosdemujeresqueno
necesariamentetratanconestetipodeactividadesensudíaadía.
Duranteestaetapa,secreíaquelapropuestapodíateneraspectos
deco-creación,endondepotencialmentesepodríanincluirestas
visualizacioneseneldiseñodelacolecciónfinal.

Sinembargo,alconcentrarsetantoenlasocializaciónyen
incluirlasvisionesdeotrasmujeresenlavisualidaddelacolección,
elproyectocomenzabaaperdersusraícesdediseñocríticoy
desplazarsehacialadinámicadelaco-creación,cosaquenose
articulababienconsusbasesyobjetivos.Porlomismo,ysiguiendo
losconsejosdelaprofesorayartistatextilPaolaMoreno,setomóla
decisióndediseñar la colección desde un punto de vista autoral,
loquenosignificóquelosresultadosdelasactividadesrecién
presentadasfuerondesechados.Dehecho,fueronlabaseparalos
primerosbocetosdelacolección.

Enestamismalínea,serespondióalapreguntaplanteadaal
finaldelaetapaanterior:¿cuál de los dos imaginarios tomar para 
parodiarlo en el diseño de la colección? Teniendoencuentaqueel
imaginariodelofemenino—comofueindagadoenlasencuestas—
guardabarelaciónconlo rosado, lo delicado, lo voluminoso y 
lo infantil,setomóladecisióndeparodiarloselementosdela
indumentariapertenecientesaesemundo,yaquepermitiría
unalecturamásinmediatadelmensaje,asícomotambiénjugar
conlaincomodidaddelespectadoralsituarseenloslímitesdelo
femeninoyloinfantil.Estoabríalaoportunidaddeincluiruna
crítica a la intersección entre la indumentaria “de mujer” y los 
códigos indumentarios infantiles,aludiendoalaculturadela
pedofiliaquepermeaciertasmodasfemeninasactuales,muchasde
lascualeshanadquiridounavisibilidadyalcancepreocupanteen
Instagram.

Decisiones relevantes
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Collage digital como anticipación de la propuesta. Fuente: Elaboración propia.

Primeros acercamientos
a las prendas

Rescatandolainformaciónrecopiladaenlasencuestasy
actividades,serealizóuncollage digital,hechoapartirde
imágenesdeprendasdediversasprocedencias,quediolucesde
cómopodríavisualizarselapropuesta.Fueaquídondesecomenzó
aexperimentarconlosrecursosdeldiseñocrítico,comoloson
laexageración y la sátira,paracrearprendasquejugaranconlo
“femenino”—identificadoatravésdelainvestigaciónyactividades

previamentepresentadas—conelfindesatirizarlo.Elusode
prendasexistentes,pertenecientesacoleccionescuyoimaginario
estabaligadoconlofemeninoyloinfantil,permitióuninteresante
ylúdicojuegoconlasproporciones,laorientacióndelasprendas
ylacombinacióndedistintascomprensionesdelofemenino.Esta
maneradeprototiparhacealusiónalaspaper dolls,referente
relevantedelacoleccióntantoenloformalcomoenloprocesual.
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Posteriormente,secomenzólaprimera etapa de bocetos,esta
vezdemaneraanáloga,parapermitirmáslibertadalmomento
dediseñar,explorandodistintasformas,siluetasyrecursos.
Tomandolosresultadosdelasactividades,surgióel ojo como 
símbolo de vigilancia,asícomotambiénunrecursoparajugar
dentrodelofemenino-grotescopresentadoenlosantecedentes.
Suposicionamientoymaterialidadenlasprendasseríaclavepara
generarciertasreaccionesenlasbeneficiarias.Sinembargo,sería
necesariopausarpararealizarunabreve investigaciónsobresus
significadosendiversasculturasycontextoshistóricos.

Primeros bocetos. Fuente: Elaboración propia.
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¿Ojo por ojo?
Representaciones y visiones del ojo

Dentrodediversasreligiones,losojoshanfuncionadocomo
símbolos de protección de los dioses. El Ojo de la Providencia,
porejemplo,representaparaloscristianoseldivinocuidado
queDiosejercesobrelahumanidad,porloqueelojodeDios
omniscientevigilaalmundoentero(Kopel,2022).Enlamisma
línea,elOjo de Horusseutilizabacomosignodeprosperidady
protecciónenelantiguoEgipto,derivadodelmitodeOsiris,el
másconocidodelamitologíaegipcia.Losegipciosutilizabanesta
legendariabatallacomometáforadelapugnaentreelbienyel
mal,yelordenyelcaos(ReFaeyet.al,2019).

Laproteccióncomorazóndeserdeestosamuletosserepite
nuevamenteenlosnazar,quenacenlasupersticiónancestraldel
“maldeojo”:unojoounamiradacapacesdeinfligirdañosobre
unindividuo.Paraevitaresto,losartesanosdeAnatoliallevan
milenioscreandoojosdecristalque“miran”directamenteal
“hechicero”yprotegenasíaldueñodeltalismán(Wiącek,2015).

Enlasrepresentacionesde Santa Lucía,mártircristiana,los
ojosaparecennuevamente.Debidoalaasociacióndesunombre
conlaluz,selaconsideralapatronadelas“lucesdelcuerpo”,es
decir,losojos,yportantodelavista(Britannica,2022).Esporesta

razónquelosartistasmedievaleslasolíanpintarsosteniendo
susojosollevándolosenunabandeja.Enestecaso,su

vínculoconlosojosesmuchomásliteral:seinvoca
paralaproteccióncontralacegueraytodaslasdemás
enfermedadesdelojo(HOGF,2022).Enúltimolugar,y
dentrodelamismareligión—quepareceteneruna
obsesiónconlosojos—,losángelesOphanimsonuna
clasedeserescelestialesconformadecomplejas
ruedas,quenoduermennuncaycuidaneltrono
deDios(Guiley,1997).Deestaforma,sepuedever
comoenestosimaginariosreligiososconvergen
entornoalojoconceptoscomolaprotección, la 
omnisciencia yla vigilancia,siempreasociados

aunente superior benevolentequetienela
proteccióndelahumanidadcomoprioridad.

Francesco del Cossa, Santa Lucía.
Fuente: National Gallery of Art.

Cena en Emaús, 1525, por Pontormo.
Fuente: Google Arts & Culture.

Amuleto del Ojo de Horus, 1075 A.C.
Fuente: V&A Museum. 

Nazar u ojo turco. 
Fuente: Kashgar. 

Ofanim. Fuente: Dave
 Seidel vía Bandcamp. 
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Metrópolis, película de Fritz Lang, 1927.
Fuente: BBC.

Black Mirror S01E03: The Entire History of You, 2011.
Fuente: Medium.

Lasmiradascontemporáneasdeestesímbolohansidoteñidas
porlosestragosdelcapitalismo.EnMetrópolis,películamuda
decienciaficciónestrenadaen1927,losojossonusadoscomo
representaciones de la mirada masculina de la élite,captivada
porlosplaceresqueofrecenlasmáquinas(latecnología)en
lasociedad.Expertamentecompuestosatravésdemúltiples
exposiciones,parecencrearunaespeciedecriaturadondeestas
miradasconvergenenunsoloser.

Estetipodeinterpretaciones,articuladasdesdeunlente 
marxista,puedenversetambiénenlaliteratura,siendoUn mundo 
feliz(1932)deAldousHuxleyy1984 (1949)deGeorgeOrwellalgunas
delasnovelasdistópicasmásrepresentativas.Enesteúltimo,la
vigilanciasemanifiestaenelpersonajede“HermanoMayor”(Big 
Brother),unenteomnipresentequetodolocontrola,convirtiéndose
enunsímbolodelavigilanciagubernamentalintrusivayopresiva
(Ducker,2021).“Siquieresunaimagendelfuturo,imaginaunabota
pisandounacarahumana—parasiempre”,escribióOrwell(1949).

EsteconceptoesretomadoenBlack Mirror,seriesatírica
deantologíaqueexaminalosaspectososcurosdelasociedad
moderna,especialmenteenrelaciónconlatecnología(Chai,2017).
Ensutercerepisodio,tituladoThe Entire History of You,todoser
humanotieneimplantadoun“Grain”,aparatotecnológicoque
grabatodoloquelapersonave,24/7.Aquí,todoelmundoesel
HermanoMayorycadapardeojossontelepantallas,loqueobliga
alaspersonasamantenersemantenerse“bajocontrol”atodahora.
Comosifuerapoco,lasautoridadestienencompletoaccesoaestas
grabaciones,funcionandobajolapremisadequesi la gente no 
tiene nada que ocultar, no tiene nada de que temer. 

Sonestasrepresentacionesdelojo,quesearticulandesde
discursosquebuscancriticarelcapitalismodevigilancia,
exacerbadoyhabilitadoporlosavancestecnológicos,lasquese
usaroncomobaseparalanarrativadelelementodelojoeneste
proyectoylacoleccióndeindumentariacontenidadentrodeél.
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Moodboard de la colección. Fuente: Elaboración propia.

Retomando...

Lainvestigaciónayudóaestablecerreferentesyacontextualizar
elsímbolodelojo,dandopasoaldesarrollodevariosbocetosque
teníanpotencialnarrativo,perolafaltadeunelementoarticulador
hacíaquesevierandesconectados.Considerandoqueunodelos
factoresclaveenunacoleccióndeindumentariaeslacohesión,se
realizóunabrevepausaenelprocesodebocetosparadesarrollarel
moodboard de la colección. 

Estapiezagráficadigitalbuscareunirlapaletadecoloresde
rosadosypastelesestablecidaenlasetapasprevias,asícomo
elementosdelofemenino-grotescoqueseestablecierontantoen
losreferentescomoenlaprimeraetapadebocetos.Porúltimo,se
buscócomunicarunasensacióndedisociación y atrapamiento,
aludiendoalosefectosnegativosdelosrolesdegénero.
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Parte de tablero de Pinterest; inspiración de la colección. Fuente: Elaboración propia.

Despuésdeelaborarelmoodboard,seprosigióconelproceso
creativodepreferencia:armaruntablero digital paracomenzar
avisualizarelementosmaterialidades,siluetas,coloresytécnicas
constructivasqueaportaranalcarácternarrativodelosdiseños,y
pudiesendarlecohesiónalosdistintoslooks.  

Tomandoloshallazgosdelasetapasanteriores,estesevio
mayoritariamenteteñidodebeige,blancoyrosado,donde
predominabanelementoscomomoños,fruncidosyencajes.



de:code
proceso de diseño 64

Paralasegunda etapa de bocetos,secontactóaladiseñadora
MarinaVega,especializadaenindumentaria,paracorregirel
procesoeirtomandodecisionesdediseñojustificadas.Diseñando
contantoelmoodboardcomoeltableroabiertos,secomenzóa
jugarconlasproporciones,mientrasquelosdiseñossefueron
acercandomásfuertementealogrotescoconelfindeimpactarala
audiencia.Surgencomosegundoelemento-símbololasmanos,que
alposicionarseenlugaresestratégicos,aportaríanalageneración
de incomodidad enlasbeneficiarias.

Algunos bocetos de la segunda etapa. 
Fuente: Elaboración propia.
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Eventualmente,setomóladecisióndedejar de lado el 
elemento de las manos,almenosenlasprendasqueefectivamente
seconfeccionarían,debidoasucomplejidadycosto.Elojo,en
combinaciónconloselementosdelaindumentariapreviamente
identificadoscomofemeninos,parecíanfuncionar,creandouna
especiede“criatura”yefectivamentejugandoconlofemenino-
grotesco.Seibanarmandolooks más coherentes entre sí,graciasal
moodboard,eldesarrollodeltableroylaguiaturadeMarina.

Más bocetos. Fuente: Elaboración propia.
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Bocetos digitales

osiquierasiguieranexplorandolaeditorial,efectivamente
destruyendolacapacidaddelapropuestadegenerardebate.Como
elementodisruptivoygrotescopermanecieronlosojos,peroel
restodeljuegosetratabademanipularloscódigosindumentarios
femeninosensuorientación,posiciónymaterialidad.

Sibienestosresultarontremendamenteútilesparavisualizar
mejorlapropuesta,Marinarecalcóqueeranecesario hilar la 
historia de la editorial antes de seguirdiseñando,yaquesibien
lasprendasaludíanaloselementosidentificadosenetapasprevias,
estasdebíanacompañarlanarrativapararealmentefuncionar
comocríticasmaterializadas.

Losbocetosalápizpermitieronexplorarlasformasysiluetas
básicasconmayorrapidezyfluidez,peroyaeratiempode
definirlosdiseñosenmayordetalle:colores,materialidades,
transparencias,técnicas,etc.Paraesto,seprocedióarealizar
ilustraciones/bocetosdigitales,losquefueroncorregidossemana
asemanaporMarina,nuevamente,asícomotambiénporPía 
Montalva,diseñadorayespecialistaenmodaehistoria.

Fueaquídonde,conlaguiaturadeambasespecialistas,setomó
ladecisióndenohacerlosdiseñostangrotescos,yaqueexistíala
posibilidaddequelasbeneficiarias,disgustadasporlaapariencia
inicialdelasprendas,norealizaranunalecturamásprofunda

Recopilación de algunos de los bocetos digitales. 
Fuente: Elaboración propia.
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Storyboard

EnbasealasugerenciadeMarina,seelaboraronfragmentosde
unstoryboardparaarmarloqueseríalanarrativadelaeditorial,
creando una propuesta más intencionada y menos antojadiza,
paraasícontarunahistoriacoherenteyrealizarlacríticademejor
manera.Enúltimolugar,estoharíaquelaseleccióndelasprendas
aconfeccionartuvierabase,yaque,delocontrario,seríanpiezas
sinconexiónentreellasmásalladeloformal,yeldesarrollodela
editorialsetrataríamásdeintentarhacerlasencajarenunahistoria
quedenarrarunahistoriaenlaquesehabíaninsertadocomo
elementosnarrativosdesdeunprincipio.

En resumen...
Setrabajóconelprincipioyelfinaldelanarrativa,realizando

bocetosdelastomasy/omomentosclave—aúnsinincluirlas
prendasenelrelato,yaquesediseñaríanyseleccionaríanenbase
aél,paraasícrearunapropuestacoherente.

Antesquetodo,setomarondos decisiones clave:seusaría
unasolamodeloparatodalaeditorial,paraasínarrarmás
efectivamentelasvivenciasdeunasolapersonaentornoala
problemática,ypoderconfeccionarpiezasmáscomplejas(envez
dehacermásparamásmodelos).Ensegundolugar,sedescartóla
utilizacióndeelementoselectrónicoscomopropsenlastomaspara
aludiralasredessociales,yaqueresultabademasiadoobvioypoco
creativo.Enlugardeeso,sejugaríaconlasmetáforas visuales.

Lanarrativaempiezaconunamujer/criaturacomocanvasen
blanco,sinidentidad,simbolizandoelhechodequeelgéneroes
unconstructosocialimpuesto.Apareceunapociónrosaenfrente
deella,laqueconsumeluegodeinspeccionarcuriosamente.Es
aquídondecomienzasudecensoalalocura,talcomoAliciaenel
PaísdelasMaravillas,endondeseenfrentaalrígidomoldedela
feminidad(look#1),seguidodelalocuraocasionadaporintentar
encajarenlasociedad(look#2)y,finalmente,estransformadaen
unobjetodecorativo,estáticoyrodeadodeobjetosrosa,despojada
desuhumanidad(¡perobonita!)(look#3).

Storyboard de la primera parte de la editorial. Fuente: Elaboración propia.

Storyboard del final de la narrativa. Fuente: Elaboración propia.



de:code
proceso de diseño 68

Selección looks finales

Laseleccióndelostreslooksqueseríanconfeccionadosse
realizóenbasealossiguientescriterios:

- Viabilidad (¿esposiblegeneraresasformascontextil?)
- Calidad comunicativa(¿quédice?¿sehilaconlanarrativa?)
- Complejidad técnica(¿puedoefectivamentecoserlo?)
EstadecisiónfuetomadaconlaguiaturadeMarinayPía,

quienestienenmayorexpertiseenloscriteriosreciénmencionados.

Narrativa de los looks
Look #1:Pareceinocente.Losojosaúnnosonvisiblesasu

portadora(enlaespalda,sevisualizamejorenlapróximaetapa).El
organismoestáconociendoasuvíctima;planeandosuataquesin
queellasedecuenta.Representaunmolderígidoenelquesele
haceentraralasmujeres(cánonesdefeminidadybelleza);además
delabi-dimensionalidaddelespaciovirtual(laprendaesrosadade
frenteynegraenlacaratrasera).

Look #2:Pasoalalocuraylaobsesión;representadoenlas
proporcionesyeldesordeneneldiseño(inclinacióndelafalda).
Mezclaloinfantilconlofemeninoylosexualizado,quehablande
cómoelpersonajeintentaconformarseadistintasfeminidades
hegemónicasqueestanenconstantecambio.Losojosenlospuños
(mirando/restringiendo/guiandosusacciones)ysobreelcorazón
(sentimientos,loemocional).

Look #3:Representaqueel“organismo”(lamirada)latiene
atrapadaynoladejaráir.Elpersonajesehatransformadoenuna
muñeca;laencarnacióndelamujercomoobjetodecorativo.

Los 3 looks finales. Fuente: Elaboración propia.

#1 #3#2
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prototipar
cuatro:
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Ojos

Antesdecomenzaraconfeccionarlasprendas,eraimportante
resolverlamaterialidaddelosojosqueiríansobrelastrespiezas
comosímbolosdelavigilancia.Sedescartaroninmendiatamente
técnicascomoelbordado,yaquepresentabanmenospotencial
parahacervergrotescoslosojos.Deestaforma,sepusoelobjetivo
de hacerlos ver lo más realistas posible,y,considerandoquese
debíanfabricarmuchos,laresinasurgiócomomaterialidóneo.

Seusaronmoldesdesiliconadesemiesferasconundiámetrode
25mm;lomáscercanoaunojohumanoreal(⌀=24,2mm).Lacara
planadelasemiesferapermitiríaconectar/coser/adherirlaspiezas
alasprendas,adiferenciadeunaesferacompleta.Posteriormente,
seimprimieronirishumanosenpapelfotográfico,nuevamente
usandolasmedidasreales(⌀=12,7mm)ysecortaronamano.

Materiales
-Resinapoliéster(+aceleranteycatalizador)
-Irisenpapelfotográfico,cortados(⌀=12,7mm)
-Moldesemiesferadesilicona(⌀=25mm)
-Dióxidodetitanio(polvo)
-Fieltroblanco(círculos⌀=23mm)

Primeras pruebas
Paralasprimerasexperimentaciones,primerosevertióuna

pequeñacantidadderesinajustoenelcentrodecadasemicírculo,
llenandoaproximadamenteelmismodiámetroqueeldelosiris.
Luegosetomaronlosirisysepresionarongentilmentesobre
esapequeñacantidadderesina,semicírculoporsemicírculo.
Finalmente,semezclóresinacondióxidodetitanioparahacerla
blanca,ysevertiósobreelirishastallenarelmolde.

Aquíelerrorfuenodejarcurarlaresinatransparente(la
pequeñacantidadquefueagregadaprimero)paraqueseadheriera
alpapeldeliris,evidenteenelhechodequelosirissemovieron
alvertirlaresinablanca,loquehizoqueambas(transparentey
blanca)semezclaran.

resina blanca
(con dióxido de titanio)

irisfueradelugar.semezclóla
resinatraslúcidaconlablanca

alverterla2°.

demasiadaresinatraslúcida
condemasiadoacelerante

(tinterosa).

resina incolora, traslúcidairis recortado

#1

molde

25mm

12,7mm

Vista en corte del ojo. Fuente: Elaboración propia.

Primeras pruebas. Fuente: Elaboración propia.
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Segunda iteración
Paralasegundaprueba,sedejócurarlaresinatransparentepor

24horasluegodepresionarelirissobreella.Solodespuésdeesto
sepreparóyvertiólaresinablancaenlosmoldes.Enestaiteración,
losresultadosfueronmuchomejoresquelosdelprimerejercicio—
sinembargo,lacantidadderesinatransparentevertidaenuninicio
fuedemasiada,porlaquecubríaundiámetromayoraldelirisy
creabaunaaparienciadesprolija.

Tercera iteración
Sefuemuchomáscuidadosaconelprimerpaso,vertiendo

laresinaporgotasaldejarquecayerandelapuntadeunpalito
deheladoalcentrodecadasemiesfera.Luego,sedejócurar
aproximadamente4horas,ysepresionóeliriscontralaresina,
aúnpegajosa.Paraasegurarquesemantuvieranpegadasmientras
laresinaterminabadecurarse,seusaronpequeñosrestosde
resina,excesodeltesteoanterior,parahacerpeso.Eracrucialque
notocaranlosbordesdelmolde,parapermanecerinvisiblesuna
vezsellenaraelmolde.Luegodedejarcurar24horas,severtió
laresinablanca.Unavezcurada,sepusierongotitasderesina
traslúcidaenlacaraplanadelsemicírculo,ysepresionaronlos
círculosdefieltrocontralamisma,queserviríanparapodercoser
losojosalasprendasunavezconfeccionadas.

Resumen del proceso

Vertirunapequeñacantidad
(aprox.4gotas)deresina
traslúcidaeincoloraenel
centrodelmolde.

Posicionarelrecortedeliris
sobrelaresinasemi-curada
(debeestarpegajosaaún)y
presionarconcuidado.

Ponerunpequeñopedazo
deresinacurada(excesodel
testeoanterior)justosobre
eliris,parahacerpeso.

Verterresinablancahasta
llenarlasemiesfera.

Ponerunapequeña
cantidadderesinaenlacara
planadelojoypresionarel
círculodefieltrocontraella.

curar 48hrs y...
¡Listo!

Fuente: Elaboración propia.

curar 4hrs. curar 24hrs. curar 48hrs.

demasiadaresinatraslúcida,
ahoraconmenosacelerante.

resultadofinal(x31).

demasiadaresinatraslúcida,
irisnocentrado.

Segunda y tercera prueba. Fuente: Elaboración propia.

#2

#3
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Telas

100% algodón
fabricación nacional

100% algodón
deadstock

100% algodón
deadstock

comp. desconocida
deadstock

comp. desconocida
deadstock

nylon
fabricación china

nylon
fabricación china

nylon
fabricación china

algodón-poliéster
fabricación china

algodón-poliéster
fabricación china

comp. desconocida
deadstock

comp. desconocida
deadstock

forro

forroforro

Telas finales usadas en la colección. Fuente: Elaboración propia.

Sibienlasustentabilidadnoespartedelanarrativanidelmarco
teóricodelproyecto,seintentóserlomásresponsableposiblecon
laseleccióndelastelas.Paraesto,seusaronensumayoríatelas
deadstock,quesonretazosúnicosylimitadosdetelasdevariadas
procedenciasycomposiciones.

Laselecciónincluyeunamultituddealgodonesyalgunastelas
sintéticasdeadstock.Estadecisiónsebasaenla idea de la mujer 
como objeto decorativo llevada al extremoalusartelasquese
ocupanenobjetostextilesdecorativosenelhogar,lugardonde
históricamenteseleharelegado.Algunasdelastelasdeadstock 
solíansersábanas(algodones),mientrasquelassintéticaseran
manteles,cortinasytelasparatapizar.

Lapaletadecoloressemantuvoenlosrosacálidos-cremas,cuya
continuidadescortadaadredeporelnegro,presenteensolouna
prendaconfinesnarrativosquesedetallaránacontinuación.
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look #1

vestido

confección



de:code
proceso de diseño 74

Vestido

Secomenzóconfeccionandoellookquesepensabaeraelmás
simple.Paracomenzaravisualizarsusdimensiones,seiniciócon
unprototipadoenpapelsobremaniquí,prototipandolamitadde
laprendaparaluegoespejarladigitalmente.Buscandohaceraún
másevidentelarelaciónentrelasprendasylosobjetosdecorativos,
seempezóaexperimentarconelacolchadoparahaceralusióna
loscubrecamasysillones.Estaprendafuncionaríatambiéncomo
un “molde”,símbolizandodelarigidezdelosrolesdegéneroy
estándaresdebelleza,alnopermitirlealpersonajemoversus
brazos,descartados del boceto de la página anterior.Seprosigióa
bocetearcómoseríalauniónentreambaspiezas.

Prototipado en papel sobre maniquí, espejado e intervenido digitalmente. 
Fuente: Elaboración propia.

Bocetos digitales explorando maneras de unir
ambos planos. Fuente: Elaboración propia.

x4
x1 nylon rosa

x1 nylon negro
x1 forro rosa

x1 forro negro

velcro
en todo el perímetro

#1

#2

#3

velcro
sobre los hombros

botones a presión
sobre los hombros
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Muestras de acolchado en distintas telas, usando napa y espuma de poliuretano. 
Fuente: Elaboración propia.

Seprosigióconlaexperimentación con acolchadosobre
distintastelas,probandocontantoelusodenapacomoelde
espuma de poliuretanode1cm.Ellargodelaspuntadasusado
fueelmáslargodelamáquina(5mm)yseusaronhilosdelmismo
colordelastelas.Seexperimentó,también,condistintostamaños
paraloscuadradosdelacolchado.

Deestaexperimentación,lasmuestrasquemásseacercaban
alresultadoyrigidezdeseadafueronlashechasconflocking y 
espuma de poliuretano.Estasfueronlasquecrearonelacolchado
másatractivoysimilaraeldemuebles,yaqueestetipode
materialessonusadoseneláreadetapicería.

tafetán nylon 
+ 2 capas napa

flocking 
+ 1 capa napa

flocking 
+ 1 capa napa tafetán algodón

+ 1 capa espuma

jacquard sintético
+ 1 capa napatafetán algodón

+ 1 capa napa

sintético
+ 1 capa napa

sintético
+ 1 capa napa

esterilla algodón
+ 1 capa napa

sintético
+ 1 capa napa

tafetán nylon mate
+ 1 capa espuma

tafetán nylon mate
+ 1 capa napa

tafetán nylon mate
+ 2 capas napa

flocking
+ 1 capa espuma
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Primerosecortaronlaspiezas,unaentelarosadaylaotraen
telanegra,yluegoseacolcharonindividualmente.Estetrabajo
debiórealizarseenla velocidad más baja delamáquina,yaquede
locontrario,porelpesodelapieza,laspuntadasseacortabanyse
veíandesprolijas.Unavezacolchadas,seunieronasusrespectivos
forros,yluegoseagregaronlaspestañasconvelcroenloshombros.
Posteriormente,ambasprendasseunieronenpartedelperímetro,
comomuestralafotodelaizquierda(línearosapunteada).

Porúltimo,secosieronlosojos*alacaranegrayperlas*ala
cararosada,uno por uno y a mano.Estádemásdecirquepesealo
quesecreía,laconfeccióndeestaprendafuedesafiante.

Sibienelacolchadodelflockingconespumaresultóbienenla
muestrapequeñadelapáginaanterior,almomentodeacolchar
laprendacompletael peso de la pieza era demasiado para la 
máquina de coser casera,creandounaspectodesprojilocon
puntadasirregulares.Sibienestahubiesesidolamaterialidadideal
paralacolecciónfinal,seoptópormateriales más delgadosenesta
ocasión,tantoparaelrellenocomoparalatela:untafetándenylon
ynapagruesadepoliéster.Laprendaconstadedospiezaspara
lograrunaspectobidimensional,aludiendoalasmuñecas de papel 
pormediodelauniónfinalmenteseleccionada:sobreloshombros
condosrectángulos(porpieza)convelcroensuscarasinteriores.

Boceto digital del proceso, para visualizar la pieza (x2) y sus métodos de unión.
Fuente: Elaboración propia.

Cara negra con la mitad del trabajo de acolchado listo.
Fuente: Elaboración propia.

Perlas y ojos en sus respectivas caras. Las perlas se des-
cartaron en la cara negra. Fuente: Elaboración propia.

Uniones con velcro. Fuente: Elaboración propia.

x2

* Sobre las perlas y los ojos: 
A pesar de no aparecer en el boceto inicial, las perlas se 
agregaron al diseño para funcionar como la “cara bonita” 
de la feminidad en el lado rosa de la prenda. De hecho, 
ocupan los espacios en la cuadrícula que los ojos no 
ocupan en el lado contrario, buscando comunicar que la 
feminidad, a pesar de aparecer “bonita”, busca convertir a 
la mujer en un objeto decorativo para ser visto. 



de:code
proceso de diseño 77

look #2

blusa

bib
cuello

falda

confección
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Bib y cuello

Proceso del diseño del bib: pruebas en papel, prototipo en crea y posibles detalles 
(corazón con vuelos). Fuente: Elaboración propia.

Paraestelook,seempezóhaciendounamaquetaenpapel,
hechaenbaseaunmoldebasedetorsosinpinzas.Esteseusó
comolabasedelprototipo en crea,endondeseleagregaron
vuelosrecogidosde5cmalperímetrodelbib,asícomounacapa
denapagruesaalabase.Estapermitiríadelimitarelperímetro del 
corazón*conunacosturarecta,creandounaaparienciaacolchada.
Sinlanapa,estacosturarectaseríaprácticamenteinvisiblea

menosqueseusaseunhilocontrastante,decisiónquerompería
lalíneavisualdelacolección.Porúltimo,enunapiezaapartede
crea,sehizounprototipoúnicamentedelcorazónparaprobar
laaparienciadevuelosrecogidosensuperímetro,conelfinde
darle más protagonismo a la forma,yaqueapesardeladecisión
deacolcharlapieza,estasolotomabaprotagonismoenciertos
ángulosgraciasalaluz.

* Sobre el corazón: 
Este elemento se agregó en lugar de los 3 ojos del boceto porque 
estos últimos carecían de justificación y no aportaban a la narrativa 
(no en su condición de ojos, sino en su posición y en su número). 
El corazón, en cambio, alude a dos cosas: primero, a los likes de 
la red social Instagram, que son vistos como representaciones de 
valor y aceptación; y segundo, a lo lindo, tierno o cute, asociado a 
la feminidad, como fue explicado en el análisis histórico.

acolchado

prototipo
de papel

vuelo recogido en 
el perímetro
 del corazón

vuelo recogido de 
5cm de ancho

1. 2. 3.



de:code
proceso de diseño 79

Enelmediodelproceso,teniendounacaradelaprenda#1yel
prototipodela#2,serealizóunaprueba de calceconlamodelo
Marina Vega,pertenecientealaagencia12MNGMNT.Estonosolo
serviríapararevisarelcalce,sinotambiénparatomarsusmedidas
yhacermásexpeditalaconfeccióndelrestodelacolección.

Todoresultóbienencuantoallook#1,peroencuantoal#2se
tomóladecisióndedescartar el volante recogido en el corazón,ya
quehacíaverlaprendasobrecargadaydesordenada.Encambio,
seoptópormoverlosvuelosalcuelloPeterPan,equilibrandola
aparienciadelaprenda.Porúltimo,elvuelo del bib debía ser 1cm 
más largo en la prenda final,parallegaraproximadamenteala
cinturadeMarinaycoincidirconlafaldaqueseconfeccionaríaen
elfuturo.

Prueba de calce

Prueba de calce del bib, usando un cuello Peter Pan de 
un trabajo previo. Fuente: Elaboración propia.

Prueba de la prenda #1, teniendo una de las caras listas. 
Fuente: Elaboración propia.
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Luegodelapruebadecalce,seconfeccionólaprendafinal
entela100%algodóndefabricaciónnacional.Encuantoalas
decisionesdediseño,seoptóporhacerelvuelodelcuellodoble
alañadirunatiradeencaje,elementoasociadoalafeminidad,
siguiendolalíneadelrestodelacolección.

Unavezconfeccionado,nuevamentesucedióqueelcorazón
carecíadeprotagonismo,loquefueutilizadocomouna
oportunidad para aprovechar su potencial narrativo.Paraesto,
serellenódeojosyperlas(bordadosamano),buscandojugar
conlasaparienciasdualesylofemenino-grotesco.Ensegundo
lugar,ysiguiendolalíneadelapáginaanterior,losojosdentrodel
corazóndel like serelacionantambiénconla vigilancia y con el ser 
observadadentrodelespaciodigital.Parecieraquelaprendacobra
vidacomounacriatura.

Cosiendo los ojos a mano. Fuente: Elaboración propia.

Encaje cosido a la tira que sería recogida en el perímetro 
del cuello. Fuente: Elaboración propia.

Proceso del bordado. Fuente: Elaboración propia.
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Falda

Paralafalda,serescatólabidimensionalidaddellook#1,
asícomosuacolchado.Alusarunatela deadstockquehabíasido
usadaparatapicería,sebuscóqueestasdecisionescrearanuna
aparienciasimilaraladeunsillón,transformandoalamodeloen
un objeto estático.Lasegundatelaescogidaeraunretazodeun
mantel,elegidaconlasmismasrazonesexplicadasanteriormente,
queguardanrelaciónconlodomésticoylodecorativo.Estafue
teñidauncremasuaveparaadecuarsealapaletadecolordela
colección,yaqueunblancopurosueleserleídocomonupcial.

Estácompuestapordospiezassemicircularesacolchadas
idénticas,queseunenenloslateralespormediode20 cintas de 
satín.Estasrescatanlascualidadesbrillantesdelatelaquefueron
identificadascomofemeninasenlasetapasanteriores,ysuatadura
enlaformadelazos,asícomola siluetaquegenera,seríanuna
exageracióndeestemismoimaginario.

Posicionamiento de los lazos, posterior al acolchado y previo al forro.
 Fuente: Elaboración propia.

Detalle de understitch, aún no planchado, para evitar que el forro se
 vea por la cara frontal. Fuente: Elaboración propia.

Tela antes y después de teñir con anilina amarilla en baja 
concentración. Fuente: Elaboración propia.
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Blusa

Primero,seelaboróunmoldebasedetorsosinpinzasconlas
medidasdeMarina,queluegofuetransformadoparacalzarconel
diseño.Seextendióysubiólalíneadelhombroparageneraruna
manga caída,ylasisasetrazóprácticamente recta.Estaúltima
decisiónharíamássimpleelrecogidoylaposteriorcosturadela
mangaalcuerpodelablusa,yaquesuformaseríaunrectángulo.

Paracrearelaspectoalargado,ellargodelamangaseestableció
comoladistanciadesdeeltricep(alamitaddelbrazosuperior)
hastalapuntadelosdedosdeMarina,lugardondeserecogería
nuevamentealencontrarseconelpuño.Paralograrelgran
volumenrequerido,lamangafinalfueuncuadradode1mx1m.

Contodoestoenmente,seelaboróunprototipo en crea de 
lamitaddelablusa,sinelpuño,ysemontóenelmaniquíen
conjuntoconelbibyelcuelloparaobservarcómoseveíanen
conjunto(derecha).Yaqueelmoldebasesolollegahastalacintura,
sedecidióextender la blusa 10cmparaquepudieseirpordentro
delafalda,creandounaspectomásprolijoalmomentodeser
fotografiadaparael lookbookyeditorial.

	 Molde	base	de	torso	sin	transformaciones.	
Fuente:	Elaboración	propia.

	 Molde	base	de	torso	con	transformaciones	
aplicadas.	Fuente:	Elaboración	propia.

Prototipo en maniquí. Fuente: Elaboración propia.
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El mismo encaje usado en el cuello, ahora cosido a la sisa 
de la blusa. Fuente: Elaboración propia.

Elmaterialfinaldelablusafueteladeadstock 100%algodón.
Paragenerarcohesiónentrelasprendasdelmismolook,seusóel
mismo encaje usado en el cuello del bib,estavezcosidoalasisa
rectadelablusaprevioasurecogido.

Antesdecoserlasmangas,queibanadificultarlamanipulación
delaprendadebidoasugrantamaño,seterminóelcuerpodela
blusaconununatirarecogidaensucuello,creandouncuello alto 
y “parado”;unguiñoalagorgueradelRenacimientoenelsentido
enquefuerzanalamodeloaextendersucuello.Sibienestecuello
noesvisibleenestelook,lablusaseusaríaparaotroslooksdonde
sílosería,brindandoalgodevariedadallookbook.

Luego,setrabajólamangadesdearribahaciaabajo,realizando
elrecogidoenlaunióndelamangaconelpuño,cuyointeriorse
terminóamanoparaencapsularlosbordescrudosdemanera
pulcra.Paraquepudieseexistirunbuen calce en el antebrazo,
necesarioparaalgunastomasqueseteníanenmenteparala
editorial,elpuñoesajustadocon6tiras.

Encuantoalosojosqueibanenlospuños,sibieninicialmente
seintentaroncosercomoenelcasodelbib,latelanoeralo
suficientementetupidayseabría,inclusoconunaagujaehilos
finos.Porlomismo,sedecidióusaradhesivo permanente de tela,
queefectivayfirmementeunióelfieltroalalgodón.

Tira recogida en el cuello previo a su costura, fijada con 
clips. Fuente: Elaboración propia.

Ojos adheridos al puño.
 Fuente: Elaboración propia.

Terminando el interior del puño a mano. 
Fuente: Elaboración propia.
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look #3 y #4

falda

blusa

confección

moño
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Falda

Seiniciólaconfeccióndeestelookconprendaqueocuparía
mástelayseríalamáslentadeconfeccionar:lafalda.Estase
confeccionócomounaenaguacorta—antesusadaspopularmente
paradarlevolumenalasfaldas—paraasíaludiraimaginarios 
femeninos e infantiles,dadostambiénporsucolor.Estediseño
estámarcadoporsusnivelesrecogidos.

Parasuconfecciónseusótuldenylondemallahexagonal(tul
rígido)ycuadrada(tulsuave).Eltulmásrígidoseusóenlacapa
inferiorparadarsoporteymayorvolumen,mientrasqueelsuave
seusóenlasdoscapassuperiores.Eltotaldecapasfueron3,ylos
metrosdetulusadofueronaproximadamente20.

Sibien,talcomosemencionóanteriormente,sebuscabaevocar
unimaginariosuaveeinocente,se jugó con el posicionamiento y 
composición de las capas para crear un aspecto más desordenado 
y caótico adrede,nuevamentejugandoconelmaximalismoyla
sátiradelofemeninoaldesconfigurarsusformasclásicas.

Lastrescapasluegoseunieronpormediodeunacintaespiga
dealgodónenunasuertedepretina,endondelacintasuperaba
lamedidadelapretinaenamboslados,dejandodoscintasenlos
bordesparaamarrarlaalacintura.Sibienesmáscomúnterminar
prendasdetulconelásticosenlapretina,secreíaqueestoledaría
unaaparienciademasiadocercanaaundisfraz.

-200cmx15cm (x1)
-600cmx15cm(x1)
-1600cmx15cm(x1)

capa 1
tul rígido

Estacapaeslaqueotorgaun
aspectomásdesordenado,al
serdistintadelasotrasdos:
esmáscorta,eincluyeuna
pequeñatirarecogidasobre
subasta.

*Cada nivel (punteo) va cosido al de más 
abajo. Las 3 capas se unen únicamente 
en la pretina, donde son recogidas una 
última vez.

-100cmx15cm (x2)
-300cmx15cm(x2)
-900cmx15cm(x2)

capa 2
tul rígido

-232cmx22cm (x2)
-400cmx6(x1)

capa 3
tul suave

Cosiendo la “pretina”: una especie de “sandwich” de dos cintas espiga, 
encapsulando los bordes crudos de tul. Fuente: Elaboración propia.

Cosiendo los niveles (tiers) de la falda. 
Fuente: Elaboración propia.
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Nuevos bocetos look para look #4. 
Fuente: Elaboración propia.

Unavezterminadalafalda,seibaaseguirconlaconfección
dellazoquerecorreelcuerpoyseataalaalturadelacinturaen
ungranmoño.Sinembargo,eradificultosoconfeccionarloconun
calceperfectosinhacerlosobrelamodelo,ylasmedidastomadas
previamentenoeransuficiente.

Enfuncióndeltiempo,sedecidióestablecerlablusadel look#2
conlafaldadetulcomo look#3,yseelaboraronnuevos bocetos 
para determinar el look #4,demaneraquepreservaraalgunas
formasyelsimbolismodelbocetoinicial,peroconprendas que 
se pudiesen desarrollar con buen oficio y sin prototipar sobre la 
modelo,esdecir,usandolasmedidasquesetomarondurantela
pruebadecalce.Elnuevolook#4estabaconstituidopor:

- 1 vestido 
- 1 cuello oversize
- 1 moño 
Apesardequeenestaetapadediseñoseestablecieronlas

prendasqueconformabancadalook,almomentodesacarlas
fotografíasparalaeditorial,ellookdelaizquierda(#4)funcionó
como look #3,ylafaldaseusóbajoelvestidoparaotorgarlemás
volumenenlastomasfinales.Másqueconstituirun lookenla
editorial,estafuncionócomounaccesorio.Detodasformas,la
faldaylablusaseincluyenenel lookbookcomounlookindividual.

Decisiones importantes

moño

bib

vestido



de:code
proceso de diseño 87

Vestido #2

delantero

molde original

molde transformado

trasero

Aprovechandoelmoldebasedetorsoyaelaborado(izquierda,
rosa),serealizaron transformacionesparallegaralaforma
deseada:seacortóelmoldehastabajoelbusto,sebajóyamplió
lasisa,yseamplióelescote.Estastransformacionesteníanla
funcióndecrearunvestidovoluminosoyligerodeaireinfantil,
simplificandoloexploradoenelbocetodelapáginaanterior.

Seusóunatelasintéticadelgada deadstock,probablementeuna
cortina.Estaerasumamentedelicada,razónporlacualsedecidió

forrar el torso conunatelasintéticadeadstockcolorcrema;la
mismausadaparaforrarlafaldadel look#2.Encuantoalafalda,
setrabajódelamismaformaquelaenagua:ennivelesrecogidos
(ahorasolo2)paragenerarvolumen:

1.220cmx28cm(x1)
2.640cmx28cm(x1)
Labastaseterminóconundobladillo de 4mmylosbordescon

imitación overlock,yaquelatelasedeshilachabaconfacilidad.

Transformación del molde base. 
Fuente: Elaboración propia.

Forrando la pieza del torso con la técnica coloquialmente llamada burri-
to method, encapsulando los bordes crudos. Fuente: Elaboración propia. 

Dobladillo en la basta.
Fuente: Elaboración propia.
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Cuello #2 y moño
en

ca
je 

co
n 

ta
bl

as

trasero

Transformación del molde. 
Fuente: Elaboración propia.

delantero

encaje co
n tablas

Estavezsetrabajósobreelmoldedelvestidoparacrearel
moldedelcuello.Sugrantamañojuegaconlaexageraciónde
unaprendaquetienetantorelaciónconlafeminidad comocon
lo infantil,comofueconfirmadoatravésdelasencuestasyla
investigaciónhistórica.Aligualqueconlasprendasanteriores,
laescaladelaprendasebasaenelmaximalismo presentadoen
losreferentes,usandoesterecursoparasatirizaryaportarala
crítica.Seusóelmismoencajequeenelrestodelacolecciónensu

perímetroexterior,estavezentablas,parageneraralgodevariedad
eneltrabajoconelmaterial.Lasprendasdebensercoherentes,
peronoiguales.

Encuantoalmoño,sutamañoseviolimitado por el material 
disponible delatelaseleccionada:lamismatela deadstockusadaen
lafaldadellook#2.Esteseconfeccionóapartirde3rectángulos(2
idénticos,unomáspequeñoparaelcentrodelmoño),rellenoscon
napaparaotorgarlemayorvolumenyrigidezalapieza.

Detalle de una de las puntas del bib.
Fuente: Elaboración propia.

Cubriendo la unión de ambos rectángulos con el 
centro del moño (a mano). Fuente: Elaboración propia.



la editorial

SecontactóaFernanda Gutiérrez yBianca Valladares,diseñadorasUC,
parasolicitarapoyoeneláreadefotografía,queseríalamásimportante
almostrarydifundirelproyecto,creandolaeditorial.Seentregóunaidea
deloquesebuscabaparalaeditorialluegodeexplicarelproyecto,perola

búsquedadereferentesylacuidadosaplanificacióndelastomasfuefrutode
suesfuerzoydedicación.
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Planificación editorial

ActingStyling

Estoszapatosfueron
cordialmenteprestadosporla

marcachilena Fessia. 

Fuentes: 
1. kristy via Pinterest.
2. luvpluslove via Twitter.
3. alana via Pinterest.
4. aurelie via Pinterest.
5. ROMWE.
6. Fessia Zapatos en Instagram. 

Fuentes: 
1. Ellen von Unwerth para Numero Uno Tokyo.
2. TAMMY TANGS.
3. Arcana Archive.
4. Polina Mel via Behance.
5. Zhang Yifan para Stream Magazine.
6. Cho Giseok.
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EdiciónEncuadre/composición

Fuentes: 
1. Yu Cong para Numero China.
2. Fedor Biktov en Anne of Carversville.
3. Kimber Capriotti for Sicky Magazine.
4. Data CQ. 
5. Zhong Lin en Myartisreal.
6. Fashion Gone Rogue.

Fuentes: 
1. Scanrejects en Tumblr.
2. Annie van Noortwijk & Marije Seijn. 
3. Vogue.com.
4. Coline Gascon.
5. Huang Xiao Liang. 
6. Vogue.com.
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Fotografías del detrás de escenas, tomadas por Constanza Pinto. Fuente: 
Elaboración propia.

Sesión de fotos
detrás de escenas
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difundir + provocar
cinco:
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Perfil de difusión

Elperfildedifusión@de_____codefueelaboradounavezlistas
lasimágeneseditoriales,subiendoenprimerainstanciaunabreve 
descripción del proyectoparaayudarasucomprensión.Las
publicacionesfueronlanzadasdeatres,siguiendolacronologíade
lanarrativaestablecida.Enestas,laprimeraimagencorrespondía
alafotografíaeditorial,mientrasquelasegundacompartíaunacita
relacionadacondichapartedelanarrativa,buscandomaximizar 
la capacidad comunicativa y narrativa del proyectopormedio
de piezas gráficas simplesquelacomplementaran.Considerando
queelproyectonoestáunicamentedirigidoaunpúblicochileno,
semantuvolacitaoriginal(ensumayoríaeninglés)ybajoella
seincluyósutraducciónalespañol,amododetagline.Enúltimo
lugaryenlíneaconelcaráctersatíricodelproyecto,seusaronlos
mismoshashtagsanalizadosenlainvestigaciónvisualenlosposts,
paradarlevisibilidaddentrodedichosespacios.

Overview del perfil de Instagram de difusión, con las 3 primeras fotos de la 
editorial. Fuente: Elaboración propia.

Ejemplo de uno de los posts: la primera imagen es la fotografía editorial, y la 
segunda contiene una cita relacionada a ella. Fuente: Elaboración propia.
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Cita relevante (inglés)

Traducción de la cita (español)

Fuente de la cita

Seleccionadaenbasealafotografía
queacompaña,paracontextualizar
yfomentarlareflexión.
LynoJean,#08009d.

SatoshiRegular,#08009d.

SatoshiRegular,#08009d.
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validar
seis:
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Interacción y validación

Sibienesteproyecto,alarticularsedesdeeldiseñocrítico,no
puedeser“validado”enelsentidoconvencional,sebuscóentablar
unespaciodediscusiónparafomentarelpensamientocríticode
lasseguidorasdelacuenta.

Paraesto,seutilizólaseccióndehistorias de Instagrampara
conocersuspensamientosrespectoatemasquetratólaeditorial.
Parapermitirlainteracción,cadahistoriaincluíauna caja de 
“encuesta” o de “preguntas” (asílasnombralamismaplataforma).
Laprimerapermitióqueseleccionaranentredosalternativas(sí/
no),mientrasquelasegundalesdiolaopcióndeescribirunabreve
respuesta.Estaactividadserealizócuandoyaseencontrabantodas

lasfotossubidasalperfil,paraqueasílasbeneficiariaspudiesen
tenerunavisióncompletadelproyectoydelmensajequebuscaba
entregar.Dichaactividadtambiénpermitióadentrarseenlos
impactos de de:code,particularmenteatravésdeunapregunta
quebuscabasabersiseenfrentaríanalcontenidoqueInstagram
lespresentademaneramáscríticaluegodehaberconocidoel
proyecto.Losresultadosobtenidosysurespectivoanálisisserán
presentadosenelcuartopuntodelasiguientesección.

Captura de pantalla de algunas de las historias 
publicadas. Fuente: Elaboración propia. 
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resultados.
Identificadoresgráficos
Moodboarddecolección
Lookbook
Recepcióneimpacto

5.1
5.2
5.3
5.4
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5.1

de:code
de:code
de:code

Ícono, usado en el perfil de Instagram. 
Fuente: Elaboración propia.

Yaqueelproyectosearticuladesdeeldiseñocrítico,seplantea
eldiseñodeunidentificador gráficomásqueunamarcadeuna
líneadeindumentaria.Estehasidoutilizadoenladifusióndel
proyecto,buscandosintentizarsuscontenidos.

Encuantoasusignificado,lapalabraanglosajona decode 
significa“descubrir el significado de una información dada de 
forma secreta o complicada”(CambridgeDictionary,2022),o
bien “convertir un mensaje codificado en lenguaje inteligible”
(Merriam-WebsterDictionary,2022).Enesteproyecto,la
decodificaciónseríadoble:primero,“decodificando”lamanera
enlaquefuncionanlosalgoritmosalvisibilizarelproblema
delamanipulacióndeconductasypromulgacióndeideales
misóginos.Segundo,convirtiendoloscódigosvisualesdelos

prototiposdiegéticosenunmensajequepuedeser“leído”porel
espectador,haciéndolosuntextil-texto.Unaterceralecturadel
nombreonaming,queexplicalosdospuntosseparandolapalabra,
tienerelaciónconelpoderquetienenlosalgoritmosporsobre
nuestrasconductashoyendía;somosprácticamente“delcódigo”
(de:código),esdecir,desupropiedad.Laúltimacapadelectura
estádadaporlavariaciónderellenoytrazoenelidentificador
gráficoprincipal,dondeelnombreserepitetresveces.Enla
primeralíneasedestacalapalabra“decode”,luego“deco”,y
finalmente“code”,buscandosignificar“decodificarelcódigo
decorativo”(decode the deco code),esdecir,elcódigoquepromulga
lavisióndelasmujerescomodecoración.Finalmente,elsímbolo
dentrodelaúltima“O”hacealusiónaunojo vigilante.

Identificadores gráficos
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Moodboard de la colección. Fuente: Elaboración propia.

5.2 Moodboard de colección
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lookbook

BiancaValladares
ConstanzaPinto
FernandaGutiérrez
ConstanzaPinto
FessiaShoes
MarianneDesaulniers
MarinaVega
BiancaValladares
FernandaGutiérrez
ConstanzaPinto

Fotografía     
Maquillaje   

Styling           

Confección  
Modelo          
Edición  

Asistente  

5.3
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look #1

Fuente: Elaboración propia.
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look #2

Fuente: Elaboración propia.
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Fuente: Elaboración propia.
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look #3

Fuente: Elaboración propia.
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look #4

Fuente: Elaboración propia.
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look #5

Fuente: Elaboración propia.
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Acontinuaciónsepresentaelanálisisdelasrespuestasalas
encuestasdifundidaspormediodelashistoriasdeInstagram
delacuentadedifusión.Encuantoalaspreguntas cerradas,
sepudover,preocupantemente,que 4 de cada 5 mujeres siente 
que tiene que verse “linda” para tener valor en Instagram (se 
profundizarásobrequéexactamentecomprendenporestapalabra
enlapróximapágina).Teniendoencuentaqueun99% de ellas 
admitió haberse comparado con otras mujeres dentro de esta red 
social,resultaevidentelamaneraenlaquelasupuestadiversidad
enexpresionesdeestiloyvestimentaqueprometealbergaresta
plataformanohatenidocomoresultadounaaperturaoderrumbe
deloscánones,sinoquelleva a que las mujeres atribuyan su valor 
como personas a la belleza que poseen;valorqueconstantemente
estáncalculandoalcompararseconotrasmujeresenInstagram.
Nohayqueolvidarquequienessonmásvisiblesdentrodeellason
lasmujeresqueestánenlíneaconlafeminidadhegemónica,porlo
queeste valor auto-atribuido en base a la comparación siempre 
tiene como referentes a mujeres cuya belleza y vestimenta es 
hegemónica.Almenosexisteunavisióncríticaenloquerespecta
alasprácticasqueestaredfacilita,dondeun 92% siente que la 
manera en la que funciona Instagram promueve la comparación 
entre mujeres,esdecir,lamujeraúnesvistacomounobjeto
decorativo,yestacomparaciónconstanteayudaamanteneralas
mujeresdentrodelsistemadegéneroalgenerareinventarmásy
másinseguridades—quevenden,ymillones—comoexpresaron
enlaencuesta,dondeun 85% afirmó que usar esta red social por 
tiempos prolongados afecta negativamente su auto-percepción. 

Almenoselimpacto del proyectosevislumbrapositivamente,
viendoquecasiun80% de las participantes declaró que 
consumirá el contenido que el algoritmo de Instagram le 
presenta de manera más críticadeahoraenadelante.Sindudano
setratadeunproblem-solved,pero,demaneraesperanzadora,seve
comounaporteparalasbeneficiariasqueelproyectoalcanzó.

¿Sientes que debes verte “linda” para tener 
valor en Instagram?

¿Crees que la manera en la que funciona 
Instagram promueve que nos comparemos 

entre mujeres?

¿Ocupar Instagram por tiempos prolongados 
afecta negativamente tu auto-percepción?

Sea consciente o inconscientemente, ¿te has 
comparado con otras mujeres en Instagram?

¿Crees que ahora consumirás el contenido que 
te presenta Instagram de manera más crítica?

¿Has sentido la necesidad de encajar en las 
estéticas hiperespecíficas que están de moda?

Respuestas a las preguntas cerradas, elaboradas por 
medio de la función “Encuestas” de Instagram. 

Fuente: Elaboración propia. 

5.4 Recepción e impacto
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Seelaborarondospreguntas abiertas.Laprimera,“¿qué es 
ser “linda” en Instagram, para ti?”,produjounamultitudde
respuestas,endondelaminoríalodescribióconfrases—quizás
cercanasalpostfeminismo—como“mostrarmecomosoy”
o“conectarmeconmigomismaymostrarloalexterior”.Sin
embargo,lagranmayoríahainteriorizadoqueelverse“linda”
dentrodeInstagramresultainseparabledeloscánonesdebelleza,
quecomprendenatributoscomola delgadez, la feminidad 
estereotipada, y la juventud. 

Encuantoalaindumentariaenparticular,lasbeneficiarias
planteanquesedebe “estar a la moda” y “vestir cierta ropa”, 
donde esta debe “verse impecable”.Dichaimpecabilidadsinduda
tieneevidentesconexionesconlaclaseyresultaimposiblede
mantener24/7,llevandoaprácticasdeauto-vigilanciaconstante.
Ladimensiónconsumistadel“verselinda”cuandovestiralamoda
formapartedeellanopuedeserignorada,sobretodocuandose
consideraqueunodelosprincipalesobjetivosdeInstagrames
hacerquelagentecompreproductos.Lafeminidadhegemónicase
mantieneyloscódigosindumentariosquelarepresentantambién,
peroestosúltimossonreinterpretadosylanzadosennuevostrends 
quecadavezduranmenostiempoantesdevolverseobsoletos.

Observacionesinteresantesdestacanlaimportanciadelusode
filtrosylaedición,quedebeser“lomenosnotoriaposible”,loque
implicaquesiempreestápresenteantesdesubirunafotografía.

Nomenosimportante,apareciólavalidación externacomoun
marcorelevanteparaestablecerloquees“lindo”.Unaencuestada
lodescribecomo“losuficientementeatractivapararecibirlikesy
aprobacióndelresto”.Estosecondiceconelanálisisyresultados
presentadosenlapáginaanterior,dondesepuedeverlaestrecha
relaciónentrevalor-belleza-validación,endondelaaparienciaesel
pilarsobreelcualsesostieneelvalor(auto-)percibidodelamujer.

Respuestas a la pregunta “qué es ser ‘linda’ en 
Instagram, para ti?”. Los nombres de usuario e íconos 

de las participantes han sido ocultos para mantener su 
anonimato. Fuente: Elaboración propia. 
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Encuantoalapregunta abierta “¿cómo te hace sentir la 
existencia de estos mecanismos de manipulación?”,primanlos
sentimientosderabia y atrapamientoalpuntoenquegeneran
ganasdedejarlaredsocial,perosesienten“entrelaespadayla
pared(...)alquererusarestaredsocialcomosoportelaboral”,y
“atrapada en algo que está casi fuera de mi control, porque es 
aceptarlo o quedar excluida”.Apesardegenerarlesmalestar,
elroldeInstagramcomolaprincipalredsocialusadaporlas
beneficiarias,tantoparaconectarconsusconocidoscomo
parapresentarydifundirsutrabajo,leshacecasiimposible
dejardeusarla.Sepostulaqueesteesprecisamenteunodelos
fenómenosdelosqueseaprovechaestaplataforma,endonde
sususuariassevenenfrentadasadosopciones:usarlaaplicación
einevitablementeserinfluenciadasporsualgoritmo,odejarla
plataformayser(osentirse)excluidassocialmente.

Otrodelossentimientosquefueexpresadofueincertidumbre 
en cuanto a sus identidades,endondesegenerauna“crisis
existencial”porquecrecieronusandoredessociales,porloque
saberqueestosmecanismosdemanipulaciónexistenlasha
llevadoa cuestionarse cuánto de lo que hacen “no es suyo” o 
“ha sido manipulado en algún punto”.Enlamismalínea,otras
participantesdeclaranquesesienten“comounamarioneta”y
“comounobjetoquenopuedeencontrarsupropiaidentidad”.
Entablandounaconexiónconlopresentadoenlapáginaanterior,
pareceinteresantecomolamujernoessolopresentadacomoun
objetodecorativo,sinocomounobjetoquetambiénestásiendo
constantementemanipulado—comounamuñeca,quizás—alpunto
enelquenoestáseguradequiénes.

Nuevamenteresultaevidentelatensiónentrelasusuariasdela
plataforma,lasprácticasmanipulativasqueocurrendentrodeella
ysusvidassociales.Habiendodemostradoesto,secreequeexiste
un espacio y oportunidad importantes para actos de resistencia 
algorítmica y feminista dentrodeestetemaenelfuturo. Respuestas a la pregunta “¿cómo te hace sentir la 

existencia de estos mecanismos de manipulación?”. 
Los nombres de usuario e íconos de las participantes 

han sido ocultos para mantener su anonimato. 
Fuente: Elaboración propia. 



de:code
marco teórico 111

cierre.
Reflexionesfinales
Proyecciones

6.1
6.2



de:code
cierre 112

Reflexiones finales

Sibienelproyectoresultódesafianteencuantoalacomplejidad
de confección,sinhaberseformadoenestaáreamásalládelos
cursosofrecidosporlauniversidad,secreequesepodríahaber
extremadoenmayormedidalofemenino,laexageraciónylasátira
pormediodeprendasmásatrevidas,extrañaseinnovadoras.
Comofueseñaladoeneldocumento,laseleccióndelos looks 
finalestomóencuentasucomplejidadyeltiempodisponible
paraconfeccionarlos,yaqueseríasolounapersona(laautoradel
proyecto)quienseencargaríadeesto.Dehaberdelegadopartede
estetrabajoaotra(s)persona(s),sepodríahaberexploradomáscon
lasformas,lasdimensionesy,finalmente,conloslooks,sibiense
sacrificaríapartedelcontrolporsobreelproceso.Dichahabilidad
de compartimentar el proceso y luego delegarloresultaclave
paraeldesarrolloposteriordeladiseñadoraenelcampolaboral.
Apesardenohaberseaplicadoparalaconfeccióndelasprendas,
estadelegaciónsíserealizóenloquefuelaeditorial,endonde
BiancayFernandafueronpartesclavesdelproyecto,aportando
conideasestimulantesyricasenpotencialnarrativo.

Otrofactorlimitantefuelacantidad disponible de tela 
deadstock,siendolasqueseusaronenmayormedidaenla
colección.Alserretazosdeloscualesnoexistemásmetraje,
algunasdelasformasexageradas(querequierenunagrancantidad
detela)tuvieronquesersimplificadasapiezasmáspequeñaspara
poderserconfeccionadasconelmaterialdisponible.

Porotrolado,encuantoaladifusión,secreequeestapodría
habersidomásdiversa,buscandootroscanalesatravésde
loscualesdaraconocerelproyecto,y,másimportantemente,
visibilizarelproblemayfomentareldebaterespectoaél.Sibien
secontactóadiversasorganizacionesyrevistasdemodapara
compartirelproyectoconellas(VisteLaCalle,QuintaTrends,
RevistaMateria,Galio,entreotras),lainclusión de actividades 
fuera de lo digital paraconocerpuntosdevistadediversas
personasydarunespacioparaeldebatehubiesenresultado
beneficiososparaelproyecto,considerandosuarticulación
desdeeldiseñocrítico,cuyofinesexactamenteese:empezar

conversacionessobretemasinvisibilizados.Reconocerlas
limitacionesquetuvoelproyectoenestaocasiónresultaprimordial
parasaberquéesloquesedebemejoraralmomentodedarotro
pasoadelanteensudesarrolloydifusiónenelfuturo.

Sinembargo,segustaríacerrarlareflexiónhablandode
losaspectos positivos deestetambién,quesonigualmente
importantes.Loscomentariosprivadosqueserecibieronenel
perfildedifusiónhablarondelo atractivo y disruptivo de la 
propuesta,agradeciendoladifusióndeuntemaquecuyosesgode
génerodesconocían.Sorprendentemente,hubobastanteinterésen
loscitaspresentadas,dondesedestacósufuncionamientocomo
soportesecundariodelanarrativa,quehizoelmensajemásfácil
deentender.Asuvez,múltiplesmujeressemostraroninteresadas
enloslibrosyartículosensí,animadamentesolicitandomás
informaciónsobreellos,asícomorecomendacionesdematerial
escritoqueestuvieseenlamismalínea.Estacuriosidad feminista, 
sedienta de conocimiento y eternamente cuestionadora,fueuna
agradablesorpresaeimportantemotivaciónparaseguirconesta
líneadeldiseñoeinvestigaciónenelfuturopróximo.

Finalmente,seledauncierreaestaetapadelproyectocon
unatensiónentreloquepodríahabersehecho—quizásdesde
elperfeccionismo—ylasatisfacción de que este efectivamente 
motivó a múltiples mujeres a cuestionarse e informarserespecto
aestasprácticas.Seesperaba,dehecho,unmayorbacklashenlo
querespectaalascríticasalafeminidad,sobretodoconsiderando
elescenariopostfeministaactual,peroalparecerel anonimato y 
el espacio digital de difusión funcionaron como un lugar seguro 
dondelasbeneficiariassintieronquepodíanexpresarestascríticas
ymalestaressinmiedoairencontradeldiscursomainstream del 
empoderamientoatravésdelaauto-objetivación.Laprevalencia
deestasideasenestageneracióndemujeresresultaungran
motivadorparacontinuarconesteproyecto,buscandodarles 
más confianza para expresar abiertamente críticas respecto a 
la visión de la mujer como objeto decorativo,yasíconstruiruna
concienciafeministacolectivaalejadadelasmanosdelcapitalismo.

Mensaje privado recibido en la cuenta de difusión.
Fuente: Elaboración propia.
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Proyecciones

Encuantoalasproyeccionesfuturasdede:code,sehaplanteado
laelaboración de un fashion film parailustrarlanarrativadeuna
maneradistintaalapresentadaenestaocasión.Estemediodaría
másespacioparaunperformanceyunacontextualización(mediante
audio,acting,composición,edición,etc.)quefuncionaríancomo
narrativassuplementariasparasostenerlacríticayentregarel
mensajedeunamaneramásclarayeficiente.Partedelequipoque
apoyaráenlaproduccióndeeste film yahasidocontactadoysehan
realizadoreunionesconelfindeplanificaryacordarciertastomas
queaportaríanasunarrativa,asícomoprops,materialidades,
modelosyrecursosaudiovisuales.

Este fashion film podráserpresentadoeninstanciascomoel
Santiago Fashion Film Festival(SAIFFF),asícomodivulgadopor
redessocialespormediodelamimacuentautilizadaenesta
instancia.Detenerbuenaacogida,podríapostularseafestivales
enelextranjero,comoelLCI BCN Fashion Film Festival(Festivalde
FashionFilmsdeBarcelona),endondeunproyectochilenoganó
lacategoríademejor filmemergenteesteaño(Hybrid Lovepor
JosefinaMaiza).Oportunidadescomoestasseríandegranutilidad
paravisibilizarlaproblemáticadelamanipulaciónalgorítmica
enelámbitodelamoda,asícomotambiénparaabrirenmayor
medidaelámbitodeldiseñocríticodeindumentariaennuestro
país.Parasufinanciamiento,sepostularáafondosconcursables
comoelFondartdeCreaciónArtística1,elFondoAudiovisualpara
laproducciónaudiovisualdecortometrajes2,yelFondoAudiovisual
paralaproducciónaudiovisualinteractivay/oexperimental3.

Enúltimolugar,seplantealaexpansión de la colecciónprevio
alagrabacióndel fashion film,conelfindeprofundizarenla
narrativapresentadaenestaocasión,haciéndolamáscompleja
yricaeninformación.Paraesto,secontactaráaunequipode
diseñadorasycostureras,pudiendoproducirpiezasmáscomplejas
yelaboradas,exagerandoaúnmáslosjuegosconlasproporciones
parasatirizarloselementosidentificadoscomofemeninos.

Porotrolado,sehancontactadodiversasrevistaschilenas,
tantodemodaydiseñocomodefeminismo,paraampliarla

difusióndelproyecto,buscandoquellegueadosgrandesgrupos
queenestainstancianofueronbeneficiariosprimarios.Primero,
profesionales del área de la moda y/o del diseño,conelpropósito
deabrirleunlugaraldiseñocríticodeindumentariaenámbitos
académicos.Enelámbitonacional,sepiensaenpersonascomoPía
Montalva(conquienyasehizocontacto);BárbaraPino,directora
delObservatoriodeModadelaUDP,ySofíaCalvo,creadorade
QuintaTrends,plataformademodalatina.

Ensegundolugar,sebuscarállegaraorganizaciones y espacios 
feministas digitalesquenohanconsideradoelcaráctersexista
delosespaciosdigitalesdadoporlosalgoritmos,conelpropósito
detraerestetemaalaluzenespaciosfeministas,dandolugara
dinámicasyprotestascolectivasquepuedanhacerlefrenteaeste
ejerciciodepoder.DentrodeestasseencuentranRevistaBravas,La
RebelióndelCuerpo,yColectivoMalvestidas.

Porúltimo,seplanteaquepuederesultarútilparalosestudios
críticosdelamodaelbajarlainformaciónrecopiladapormedio
delainvestigaciónvisualylasencuestasenunescrito de carácter 
académico,queserpublicadodentrodelibrosy/orevistasdeesta
índole.Posiblesespaciosdepublicaciónsonlossiguientes:

-Fashion Practice: The Journal of Design, Creative Process & 
the Fashion Industry,queproporcionaunforodediscusión
sobretemasincluyenlateoríadeldiseñodeindumentaria.

-Fashion Theory: The Journal of Dress, Body and Culture,que
estudiaelcuerpovestidocomounlugardondesedespliegan
discursosculturaleseidentitarios.

-DISEÑA,porsuinterésenlosproyectosqueconcibenel
diseñocomounaherramientadeanálisiscrítico.

-Revista 180,porserunespaciodereflexióncrítica
contemporáneasobredistintasáreasdeldiseño.

Nosedescartaqueestepublicaciónpuedaalcanzarespaciosde
resistenciaalgorítmicaquenonecesariamentehayantomadoen
cuentaelroldelamodadentrodelpanópticodigital.

Enconclusión,lametaesuna:difundirelmensajeatodacostay
lograrquelasmujeresabranlosojos,y,porsobretodo,actúen. 

1  El Fondart Nacional “Creación Artística” puede 
otorgar un monto máximo por proyecto de 
$23.000.000.

2 El Fondo Audiovisual para la producción 
audiovisual de cortometrajes puede otorgar un 
monto máximo por proyecto de $26.250.000 para 
los proyectos de ficción. 

3 El Fondo Audiovisual para la producción 
audiovisual interactiva y/o experimental puede 
otorgar un monto máximo por proyecto de 
$26.250.000 en postproducción. 
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ENTREVISTA 1: Claudia López Moncada
Realizada el 6 de junio del 2022 vía Zoom.

Sobre ella: AcadémicadelDepartamentodeInformáticadelaUTFSMenValparaíso.
InvestigadoraasociadaalCentroNacionaldeInteligenciaArtificial(CenIA)enlostemas
Human-centeredcomputing;SocialComputing;DesignandEvaluationofSocio-Technical
Systems;InformationBehaviorTheories.PhDenCienciasdelaInformaciónyTecnología
enlaUniversidaddePittsburgh.Co-directoradelLaboratoriodeExperienciaUsuariadela
UTFSM,yparticipaenHCIenAméricaLatinayeniniciativasparaaumentarlaparticipación
demujeresenlacomputación.

¿De qué manera(s) los algoritmos de las redes sociales mantienen el status quo?
“Loquehacenesautomatizarprácticasactuales(...)nohacenmiradascríticasdenuestras

prácticas,sinoqueloquehacenesasumirqueloqueestamoshaciendoesrazonableyque
dadoquelohacemosrepetitivamenteseríabuenoqueunalgoritmoounapiezadesoftware
nosayudaraasistematizareseprocesoaúnmás,entoncesescomoinevitablequemantenga
elstatuquo.Enesesentidodigoqueloacentúatambién,yaquealserunalgoritmoapunta
ahacerunprocesamientomásrápidodelosdatosyporlotantocasisiempreterminan
masificandocosas(...)tiendeareproducirloqueestápasando,ytiendeamasificarlo.”

¿Qué consecuencias ha tenido para las mujeres el hecho de que los algoritmos 
mantengan el statu quo?

“Comoelstatuquoespatriarcal,hanhabidomásformasautomatizadasquedealguna
formareplicanpatronesdeopresiónexistentes(...)essupersutil,noesquealguienesté
intencionalmentedescribiendoalasmujeres(...)deciertaforma(...)nohaynecesariamente
unaintención,peroelsimplementedejarhacerquelosalgoritmosautomaticencomo
reflejamosnuestrarealidad,terminarepitiendoestospatronesquenosponenanosotraslas
mujeresenunaposicióndemenorpoderymáscomounobjeto.”

“Porotroladotambiénsoyoptimistarespectoacómosepuederepensarlatecnología
(...)tambiénhaycasosdonde[losalgoritmos]nosdanmásherramientasparaoponersealas
lógicasdelpatriarcado,cosasmuysencillascomounhashtagqueamplificaunmovimiento;
loquepasóconel#MeToooLasTesis.(...)Todalacríticaqueseleestáhaciendoalos
algoritmossirveparapensarenotrotipodealgoritmos,peroademáscreoquenosdandatos
paradecircosasqueanteseranmásdifícilesdeexplicar.(...)Esmásfáciltenerlaevidencia
deciertospatrones[comodelacososexual].Asícomoesunarmaqueteataca,estoquees
explícitotambiénlohacemástangible,yporlomismopodríateneralgunosefectospositivos,
despuésdemuchasvueltas.”

¿Cree usted que los algoritmos de las redes sociales actualmente operan de formas que 
soportan los estereotipos de género?

“Portodalapersonalizaciónyelestarsiemprecategorizandoalagenteentornoa
patronesparecidos(...)ahínoadrede,peroporelhechodequeusamoslasimilitudcomola
formaatravésdelacualvamosairprediciendocosasenelfuturopararecomendarlas,hace
queinevitablementepatronesdefeminizaciónomasculinizaciónsevuelvanmáspresentes
enloquevemos.Porejemplo,siamímegustauncolorX,esoesloquevoyavertodoel
tiempo,entoncesvoyairadecuándomeaciertospatronessobreloqueesesperado.Entonces
creoquesí,peroquenoesintencional.Creoquelaslógicasconlasqueconstruimoslos
algoritmoshacenqueeventualmentesedenesospatrones.”

“Laspersonastienensusestereotiposdegénero(...)ycuandohaymuchagenteque
piensaigualenlaplazapúblicaquesonlasRRSS,sonsentimosenlaposiciónparadecir
esascosas.Ycomohaymuchagenteynosenvalentonamoscuandohaymuchagenteque
piensacomoyo,creoquenosotraslaspersonasayudamosoleponemosunacapamásaesta
formadeperpetuarlosestereotiposdegénero.Másalládelalgoritmo,eslafacilidadconla
quesentimosquepodemosexpresarnuestrospropiosestereotipos.(...)Siesquecreoque
todaslasmujeresdebenvestirdeamarillo,voyaencontraraotraspersonasquepiensanlo
mismoynosvamosadecirlomismoynosvamosaencontrarlarazón,ysevaaamplificar
esemensaje.Entoncesahínopasaasertantodelalgoritmo,sinodelasRRSSysualcanceyel
tipodeconexionesqueestableceentrepersonas.”

“Lootroquepasaesqueseextremizanlasmiradas.(...)Nosoloestuburbuja,sino
quetambiénesesemicro-espaciodondehaygentequeestácomoentumismonivelyva
avanzando(...)encuentrasalagentequeestáentumismonivelytesientesmásvalidado
todavía.”

¿Cree que existe realmente el libre albedrío en la era digital donde los algoritmos 
median el contenido que se nos presenta? 

“No.Creoquelagentepuededecirnoestar,perocreoquepierdesdemasiado,entonces
noesunadecisiónlibre(...)ymásymásestascosasquepierdesvansiendomásimportantes.
(...)Meencantaríaquenousenmisdatos,peroenrealidadnotengolibertad.Laúnicaforma
demanejarloescerrarmicuenta.(...)Siesquedecidonoestarporqueestánusandomis
datosdeunaformaqueyonoquiero,mepierdodeciertainformación,olapierdoenla
rapidezquequierotenerla.Creoquecadaveztenemosmenoslibertad.”

¿Qué podemos hacer, como usuarias, para combatir estos sistemas?
“Yonocreoquedejardeusarlassealasolución.Yocreoquehayqueoptarpordiversificar

lasplataformasqueunousa.(...)Hayquepensarlatecnologíacomounecosistema.Como
quehayvariasopciones,comoelbarrio:haymásdeunapanadería,hayvarioslugaresdonde
puedesaccederaservicios.Creoquehayquehacereltrabajodeusarvariossistemasparano
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dependerdeunoquedespuéstengatantopodersobretí,quenotepuedessaliryquetengas
queaceptarcondicionesdeservicioquetepareceninjustas.(...)Nosiempreesunadecisión
racionalenelsentidodequenolohacemásfácilomásrápido,perotepuededarmás
libertad.(...)Tambiénplegarseoadherirseasolicitudessobrelosalgoritmos.Hanhabido
casosenlosquesehanorganizado‘paros’encontradealgoritmosquesonconsiderados
injustos(...)dijeronqueno.Creoquedebierahabermásdeeso,dedecirqueestossistemas
afectantantonuestrasvidasendistintasformasquehayalgunosqueyalleganaunlímite,
dondesedicequeestoyanopuedefuncionarasí.Ponerseenlaposicióndequenosoloeres
uncliente,sinoqueeresunaparteactivadeunsistemadeinformación(...)erespartedel
valor.

“Creoquesedebierandarmejoresformasdondelosusuariospudierannegociarciertas
políticasdelossistemasdeinformación…seríabienbonito,peroestamosunpocolejosde
eso.”

¿Qué debería venir primero - una revolución cultural respecto al género y sus 
estereotipos o una revolución digital en torno a los algoritmos? 

“Ladegénero.Creoquelaotraesmásfácil(...)enlaprácticapodríasermásfactible,
perocreoqueesmásurgentelaprimera(...)sineso,tampocotienetantosentidohaceruna
revolucióndigital.”
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ENTREVISTA 2: Pía Montalva
Realizada el 10 de junio del 2022 en formato presencial.  

Sobre ella:DiseñadoradelaPontificiaUniversidadCatólicadeChile,MagísterenHistoria
deChileporlaUniversidaddeSantiagodeChileyDoctoraenEstudiosLatinoamericanosde
laUniversidaddeChile.Esautoradenumerososartículossobrecuerpo,modaeindumentaria
enChileentrelosquedestacan“Lavidaelegante.MujeresydistinciónenChile1900-
1940(2013);“DiscursoslatinoamericanistasymodaautóctonaenChile1968-1973”(2019);
“Caffarenaylarenovacióndelamodachilena”(2020).Hapublicadoloslibros“Morirunpoco.
ModaysociedadenChile1960-1976”;“Apuntesparaundiccionariodelamoda”;y“Tejidos
Blandos:IndumentariayviolenciapolíticaenChile1973-1990”.Hacolaboradocomopanelista
ycolumnistaestableendiferentesmediosdecomunicaciónnacionales:DiarioLaNación,
RadioCooperativa,RevistaPaulayRevistaMujerdeLaTercera.Hadesarrolladonarrativas
paradistintasmarcasdemodaycuradoexposicionesypasarelassobreindumentariaymoda:
HistoriasdeGénero:100añosdemodafemeninaenChile(2000);Jumper50añosdeHistorias
(2022);MercedesBenzFashionWeekChile(2017-2018),entreotras.Enlaactualidades
docenteenelInstitutodeHistoriadelaPontificiaUniversidadCatólicadeChileyenCampus
CreativodelaUniversidadAndrésBello.

¿Crees que la masificación del uso de Instagram ha afectado la manera en la que surgen 
y se construyen las modas en Chile? Si la respuesta es sí, ¿de qué manera crees que ha 
cambiado el sistema de la moda en Chile luego esto?

“Síyno.ComoelmercadoenChileestanchico,yocreoqueloquehaceIGenunnivel
esayudarlealasmarcasadifundirsupropuesta(...).Instagram,porelhechodeprivilegiar
laimagenesunaplataformasuperbuenaparamostrarunanarrativa(...)enesesentidohay
unacosamuyartificial(...)unaespeciedemagia,deartificio.Enesesentidoayudaadifundir
lasmodas.Enotrosentidoimpactaloqueseproducedevariasmaneras(...)porejemplo,
misamigasquetienenmarcasymiranInstagram,tienenmarcasdereferencia.Entoncessu
relaciónconestasmarcasestásuperactualizada(...)nosonnecesariamentegrandesmarcas
(...)lapresenciainternacionalquetienenlatienenatravésdelasredes.Entonceslasmarcas
chilenasestánmirandoalgunasreferenciasenBrasil,enJapón,dependiendodelestilodela
marcaesloquetúmiras.NoestánenelestratodeGucci,ChaneloPrada.”

“Yocreoquehayunsegmentodelmercadoquemiramucholoquesepublicaen
Instagram,unsegmentomedio-bajo(...)haytodounaestéticamáspopularqueyoveoenel
metro,porejemplo:patasapretadas,uñaspostizaslarguísimas,etc.”

“ApesardequeIGestandemocráticoenelacceso,losgustosestánsupersegmentados.
Yahíoperanlosalgoritmos.Losavisostienenqueverconloqueyomiro.(...)Influyequizás
porquerefuerzatugusto,orefuerzatuestéticaoabrealgunasopcionesquenoconoces,que

tampocosontancreativas.(...)Losgustossiempreestánsegmentados,yocreoqueestán
marcadosporlaclase.Siemprehasidoasí.Elhechodecambiardesoportenoaportagrandes
cambios…essolounsoportequerefuerzatusgustosenfuncióndeeso.”

Particularmente, ¿cuál dirías que es el rol de Instagram en el sistema de la moda 
chileno actual?

“Entregarteloquequieresverconlasalternativasparaconectarteconlamarca.Enesto
essuperimportantelainstantaneidad;larapidezenlarespuesta.”

Investigaciones recientes han encontrado que las redes sociales visibilizan en mayor 
medida las representaciones femeninas hegemónicas. ¿Estás de acuerdo? Si la respuesta es 
sí, ¿crees que esto impacta a las chilenas y la ropa que deciden ponerse? ¿Qué efectos has 
podido observar? 

“Sí,perotambiénestásegmentado.(...)Unaestácondicionadaestéticamentedesdelas
referenciasartísticas,detodo.(...)Enelbodypositive,porejemplo,loscuerposigualtienen
cintura,cadera;soncuerpostorneados,esotampocoesreal.”

“Hayvariasrepresentacioneshegemónicas.Unadeellaspuedeserlahegemoníadel
cuerpobello,quenonecesariamenteestáligadaalgénero(...)lafeminidadahoratambién
seexpresaenunafiguravoluptuosa(...)esotambiénespartedelasrepresentacionesdelo
femenino,peroesigualmenteunafeminidadsupertradicional.Ahínohayningunaruptura.
Es‘yopongomicuerpoXXLysoyseductora,ysoyobjetodedeseo’,yesonotienenadade
rupturista.Eslomismodesiempreperoenotrotipodecuerpo.”

“Tambiénestánestasrepresentaciones“nogender”queyoigualencuentroqueson
bastantehegemónicasencómolomasculinoseapropiadelofemenino.Esmuchomás
atractivovisualmenteysepublicamuchomáslomásculino-denuevo,patriarcal,porquelo
masculinoseapropiadelofemenino;noeslofemeninoapropiándosedelomasculino;eso
estámuchomásinvisibilizado,probablementeporsurelaciónconellesbianismo.(...)Las
representaciones,medalaimpresión,nosonequitativas,porquevisualmenteesmuchomás
atractivoelhombrevistiendoropademujer,porquesehavistomenosenlahistoria.”

“Estasapropiacionesigualsonunjuego,sobretodolasquesonparafotos.Esdistinto
cuandoalguiencotidianamentehaceestaapropiación.”

“Yoalamodanolecreonada.Lamodaesunaindustriaquesecometodoloqueestáasu
alrededorylotransformaenundiscurso.”

¿Dirías que actualmente en Chile existe una feminidad hegemónica? 
“Yocreoqueesunafeminidadhegemónicaquetienedistintasexpresiones,distintas

estéticas.”
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¿De qué manera se construye a través de la indumentaria? 
“Loquejuntatodasestasfeminidadesesestedeseodeseducción,queestámediadoporla

imagen.(...)Lasfeminidadesymasculinidadesqueveoestánhechasparalaheteronorma.”

Con respecto a la indumentaria de mujeres entre 18-28 años: ¿cuál crees que es el 
modelo de feminidad que predomina en la ropa con la que se visten?

“Tambiénestáestratificado.Yodiríaquelasmujeresdelossegmentosmásbajosusanla
ropamásajustada(...)ensegmentosmásaltosusanlaropamásholgada,coloresneutros,
tranquilos.(...)Pelolargo,tampocousanaccesoriosgrandes.(...)Ensectorespopularesseusa
muchoelneón,elcolor.”

¿De qué manera crees que este modelo se parece y se diferencia de los modelos de 
feminidad existentes previos a la masificación del uso de las RRSS?

“YocreoqueprevioalamasificacióndelasRRSShabíamuchomáscontrolenlos
discursosdelamoda.Elcontrolloteníalaeditoradelmediodecomunicación,todavíahabía
unahegemoníadelosmediosimpresos.Porejemplo,laPaula,larevistaMujer(...)Elblog
Vistelacallenoteníatantoimpacto.(...)Vemoscomohoydesaparecieronlasrevistasimpresas
(...)ytodoelcontenidodemodapasaporlasredessociales.”

¿Cómo definirías la anti-moda? ¿Qué fin tiene?
“Esunamodaqueempiezaasurgirdesdelascalles,lascomunidades,delosgruposde

sujetos,quebuscanexpresarunaidentidadatravésdelaindumentariayquerealizansus
propiasprácticasindumentarias,vanbuscandosuspropioselementosendistintoslugaresy
construyensuaparienciaenunaformadistintaaloquelamodaoficialestáofreciendoaesos
segmentosenesemomentoenparticular.”

¿Cuáles crees que han sido los movimientos anti-moda más relevantes? 
“Yocreoquelosmásrelevantessonlosqueaparecenprimero,quetienenmásfuerzaen

unsistemaqueestácambiandoyestáempezandoaincluiralajuventud,aunsectordistinto.
Losmods,losskinhead,quetienenunaformadeestilizarsucuerpoquetienemucharelación
consuestilodevida.Enlosmods,hayunacosamediadandesca,yenlosskinheadhayuna
cosamásruda.Despuésmeparecequeloshippiessonimportantesporqueintentanromper
conlalógicadelasociedaddeconsumo(...)ymeparecequeelpunktambiénespotente,
primeroporqueesurbanoytambiénporqueyocreoqueahíseplasmaconmuchamás
fuerzaelelementocontestatarioyagresivodesdetodopuntodevista,nosolodesdelaclase,
sinotambiéndelgénero;enestacosadeultra-sexualizarloscuerposparatambiénmostrar
estaresistenciaalsistemayenelcasodelasmujeres,aelrolquelesasignalasociedad,de
madresyesposas.”

A tu parecer, ¿existe algún movimiento anti-moda en Chile actualmente? ¿Cuál? 
“No.Enelpasado,loquetuvomuchainfluenciafueelhippismo,perofueunhippismo

queimitóloquepasabaafueraconalgunoselementosautóctonosyartesanales.”

¿Qué características crees que debe tener la indumentaria anti-moda para ser 
significativa? (En el sentido de realmente mostrar descontento, movilizar a la gente, llegar 
a metas, etc; en vez de solo ser indumentaria común y corriente, o bien moda). 

“Enalgúnpuntoesaindumentariatienequedistinguirsedeloqueestáplanteandoel
mercadodelamoda(...)contestatariaalretailycontestatariaalamodarápida;Zara,SHEIN,
Forever21,grandesdelretailquedefinenlasopcionesdelaspersonas.Distinguirsedeeso-
loquemarcanuestramaneradevestiresestamasividaddelamoda,estauniformidaddela
moda.Mipreguntaescontestatarioaqué,síestátodotanfragmentado.Haytantademanda
tanfragmentada.Elcontenidoentonces,enestenuevoesquema,essiemprecontestatario
aalgo.Ydesdelasredessocialessemodelayneutralizaparaincorporarlomásadelanteal
retail.”

¿Crees que la moda (y, en efecto, la anti-moda) puede funcionar como un vehículo para 
rebeliones políticas más grandes? (Más allá de la indumentaria). ¿De qué forma?

“No.Creoquepuedevisualizar,ayudaramostraresasdemandasenelespaciopúblico,
peronoaproducirlas.Elcuerpovestidocontribuyeavisibilizardistintasdemandasque
confluyen,porejemplo,eneltemadeladesigualdad.Enestecasopodríamosdecirquelo
quereunealaspersonasenestademandaencomúnessuposicióncontestatariafrentea
losefectosdelcapitalismo.Ahora,noesquelamodaproduzcaestedescontento.Ayudaa
visibilizarestemalestar.Yenesesentidolaropaessiempreunapancarta.”
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ENTREVISTA 3:  Josefina Vidal Miranda
Realizada el 21 de junio del 2022 vía Zoom. 

Sobre ella: DiseñadoraPUC,MACultural&CreativeIndustriesKCL.Investigadoraa
cargodelproyectoFondart“Modaalpaso:historiadelasboutiquesypequeñastiendasdel
sectorOrientedeSantiago”(2019).Autorade“Encontrarelella”(2022),librodediseñocrítico
feministasobrelaculturamaterial.ActualmenteesdocentedelaUniversidaddeChileenlos
cursos“TeoríayCríticadelDiseño”y“HistoriayCulturadelDiseño”.

¿Qué crees que hace que una práctica de diseño sea de carácter feminista?
“Esunpocoamplialapregunta(...)Dependedecomounoentiendadiseñaryquées

loqueeseldiseño.Dehecho,creoqueesoespartirdeunpuntodevista,preguntarseeso.
Elfeminismoesunaposicióncríticaantelavidaengeneral,anteloinstitucional,antelo
hegemónico,entoncescreoqueloprimeroquehayquehacerespreguntarsequéesel
diseño,porquecreoqueeldiseñocomosehaentendidohistóricamente(...)noesunárea
niunadisciplinainclusivasiunonoempiezaacuestionarla.(...)Creoqueesmuyfeminista
noentendernoscomoentesaisladossinoqueendependenciatantoencomunidadcomo
conlanaturaleza.(...)Creoqueunaprácticadeldiseñofeministatienequesersíosícrítica,
interminablementecuestionadora.Inclusoconunamismacomodiseñadora…ycuando
llegueaestadosdetranquilidad(...)cuestionarsedenuevo.”

En tu libro “Encontrar el ella” señalas que las feministas debemos reconfigurar e 
inventar objetos como parte de la resistencia a las estructuras patriarcales de la sociedad. 
Desde el diseño, ¿cómo visualizas esta reconfiguración de la cultura material? 

“EnlaUnoterefuerzanmuchoelpensamientocríticomásalládelalógicademercado,
¿cachai?Dedetectarunaoportunidaddediseñoydespuéstransformarloenunobjeto,pero
¿unobjetoparaqué?(...)Creoqueesareconfiguracióntienequeirenmúltiplesdirecciones,
nosolamenteinventarobjetosqueseanparatodes,paraunpúblicouniversal(...)nocreo
quesetratesolamentedeincluiralasmujeresyalasdisidenciaseneldiseñodeobjetos,sino
tambiéndereconfigurarlarelaciónquetenemosconlosobjetos(...)visibilizarlastensiones
quetenemosconciertosobjetos.(...)Creoquealfinalesovisibilizarealidadesqueson
compartidas(...)comoparaentenderqueloindividualtambiénesalgopolítico.Perotambién
creoquetenemosquereconfigurarnuestrarelaciónconlaculturamaterialencuantoal
consumo.(...)resistirlaslógicasdesiempreestarconsumiendoytambiénotorgarlemás
valoralosobjetos.(...)Lacompraessuperimportanteeneldiseño.Noessoloelhacer,sino
tambiéndondeyopongomiplata,cómomerelacionoconlosobjetosylacultura.(...)Igual
nohayqueolvidarqueaveceselpatriarcadosedisfrazademujer.”

En relación con la pregunta anterior y considerando tus investigaciones en torno a la 
moda en Chile, ¿de qué manera visualizas esta reconfiguración material, esta vez dentro de 
la moda y la indumentaria?

“Ojaláexistiesenmásfeministashablandodemodayvestuario.(...)Siemprehasidovista
comoalgosuperficial,asociadoalavanidaddelamujer.Unasvistasfeministasdesdeahí
tambiénsonnecesarias(...)haymuchoquedecirahí,muchoquehacer.Sobretodoporque
estátanrelacionadoconelcuerpo,quesiemprehasidounlugartanpocopropiodelamujer
(...)comopropiedaddeotros,nosiempredenosotras.(...)Comoparacerrarlaidea,creoque
hayqueentenderlamodaentodasucomplejidad(...)ynecesitamosmásmujeresfeministas
haciendomodadeformacrítica.”

¿Consideras que el diseño especulativo tiene un mayor potencial feminista que el 
diseño tradicional (tradicional en el sentido de que está hecho para satisfacer necesidades, 
hacernos comprar, etc). ¿Cómo/Por qué?

“(...)Lapolíticaessiempreunaactituddeestarconunojoenlasdesigualdadesyenlos
ejerciciosdepoderquepuedenhaberentodoslados.Yocreoquecuandounotieneuna
actitudpolítica,unavisióncrítica(...)unadiseñadorafeministaquetieneeseojoagudizado
paraverdondehayejerciciosdepoderdetodo,yaseadelgénero,declase…yocreoque
esoesloquehayquedesarrollar,másquehacerundiseñoespeculativo,creoqueeshacer
undiseñocríticoconsuentorno.Alomejoreldiseñadormuchasvecesnovaaterminar
haciendounobjeto.Entoncesnopondríacomolaantítesisdediseñohegemónicoporunlado
ydiseñoespeculativoporelotro.Estáeldiseñohegemónicodemercadocapitalistaporun
lado,yestáeldiseñocríticoporelotro.Creoqueesaactitudcríticapolíticaesnecesariade
desarrollar.”

¿Cuál crees que es nuestro rol como diseñadoras feministas en el contexto actual de 
nuestro país, e incluso del mundo? ¿Qué podemos hacer en un contexto donde todo lo que 
parece importar es vender?

“Tenerunaactitudcríticaenlavidaengeneral.Preguntarseparaquiénestoydiseñando,
cómosonmisprácticascomodiseñadora.Cuandounoseformayseentiendecomofeminista
(...)serfeministaimplicaesaresponsabilidadoinquietud.(...)Lasfeministassiempresomos
lasaguafiestas.Noestátodobienotodobacán,ysiempretenemosqueserlasqueponenlos
puntosenlasi’s.(...)Porestocreoqueesimportantequeestosegeneredesdelauniversidad
también.Necesitamosmásestudiantesfeministas(...)sercríticasconlaeducaciónque
reciben.NohayqueesperarsalirdelaUparahaceralgo.”
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¿Cuál dirías que es una clave para evitar que nuestros proyectos feministas terminen 
siendo recibidos por la misma burbuja que sabe, más o menos, lo mismo que nosotras?

“Porunlado,nohayquetenderalauniversalidadtampoco,porquenoexiste,perosíde
algunauotramanerahacerseunaaudiencia.(...)Lomásprobableesqueigualllegueauna
ciertaclasesocial,conciertaeducación,etcétera,perosiemprehayqueserconscientede
esoyserreflexivaalrespecto.Tambiéncreoqueesmuyfeministaelposicionarsefrenteal
proyecto.Esodequeuno‘diseñaneutralmente’noexiste.”
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ENTREVISTA 4: Valentina Valli
Realizada el 9 de septiembre del 2022 en formato telefónico. 

Sobre ella: Psicóloga(psicoterapeutafeminista).@valentina.psicofeministaenInstagram.
“Nuestraliberaciónesmihorizonte.Lapsicoterapiafeministamitrinchera.Desdela
semejanza,teacompaño.”

Desde tu punto de vista como psicóloga feminista, ¿dirías que la cultura del mirar 
impulsada por esta red social (que muchas veces convierte a las mujeres en objetos 
decorativos y/o sexualizados) puede tener efectos sobre la salud mental de las mujeres? 
¿Cuáles efectos?  

“Absolutamente,sedañamucholaautopercepción,larealización,haydemasiada
exposición,trampasdecomparaciónconotrasmujeres…Estásostenidoporunaindustria
patriarcalqueperpetúaestascosasdemanerassuperperversas,muchasvecessilenciosas,
dondelasmujerespuedennisiquieradarsecuentadequeestánconsumiendoestecontenido;
sobretodolasmásjóvenes,ynosedancuentadecómolesafectaalargoplazo.”

En línea con esto, ¿has presenciado casos en donde la salud mental de las pacientes se 
ha visto afectada de manera negativa por RRSS como Instagram? ¿Ha tenido esto relación 
con las construcciones de género (feminidad)? ¿De qué manera?

“Absolutamente,sobretodoenlasmásjóvenes,asícomosaliendodelcolegioyentrando
alaU.Hayunanecesidaddeencontrarunaidentidad,ylasredessocialesvienenaocupar
esteespacio.Hanhabidocasosdepacientesdondecadacosaquelagentesube(aIG)lecausa
ansiedad.Sibienhayciertapredisposición(porej:mujeresconansiedad)lasredessociales
seaprovechandeesto,estánbuscandoqueesosuceda;esloquevendealfinal.”

En esta línea, y desde el área de la salud mental, ¿qué opinas sobre la cultura 
postfeminista liberal que plantea que auto-objetivizarse y presentarse de manera hiper 
femenina es empoderante? ¿Puede esto tener efectos realmente positivos para la salud 
mental de las mujeres?

“Puedetenerefectos“positivos”perosontramposos.nocreoqueenningúncasoesbueno
posicionarsecomoobjetossexuales;enestemomentoestamosenunmomentohistórico
dondedecimos“bueno,tú(hombre)medicesqueyoseadeestaforma(hablandodelos
estándares,delafeminidad)ylohago,peronoporti,sinoporqueyoquiero”paraintentarde
ganarunpoquitodepoderdevuelta.perocreoquealargoplazonosvamosadarcuentaque
esunerror,queesepodernoespoderdeverdad.”

Personalmente, ¿crees que tiene sentido poner estos efectos positivos individuales por 
sobre la lucha feminista colectiva por nuestra emancipación? ¿Cómo conciliamos ambos? 
¿Se puede?

“Ceroposibilidad;elfeminismoescolectivo,esunactopolítico,cualquiercosaque
unamujerhagaconsupropiocuerpoafectaaotrasmujeres.Hayquesiemprerecordar
quelopersonalespolítico.Nocreoquepuedacoexistirestavoluntariaobjetivaciónconun
feminismocrítico,quecuestiona,quevamásallá.”

A modo especulativo, ¿qué crees que podemos hacer como mujeres feministas para 
combatir estos sistemas, en vez de solo tener que lidiar con las consecuencias de ellos? 

“Loquetenemosquehacerrelacionarnosmásconmásmujeres,cuestionarconqué
hombresnosrelacionamos.Esoeslomáscrítico.Yencuantoalasredesyligándolomáscon
tuproyecto:cuestionartodoloqueconsumimos,yenelmejordeloscasosdejardeconsumir
loquenoshacemal,queeslomásdifícil(dedarnoscuenta).Sobretodocuandosonmujeres
másjóvenes,comotedecíaantes,cuestaquesedencuenta.Sinembargo,esunejercicioque
sepuedepracticaralolargodelavida.Tenemosquepensarqueesloquesignificasermujer
enunmundopatriarcal,peroporsobretodo,relacionarnosconmujereslomásposible.”
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ENTREVISTA 5: Paula Barriga
Realizada el 22 de septiembre del 2022 vía Zoom.

Sobre ella: AntropólogadelaUniversidaddeChile.Realizósutesisentornoala
construccióndeimaginariosdebellezaatravésdelusoderedessocialesenadolescentes
chilenas.

 ¿Qué fue lo que motivó tu investigación de Tesis?
“Doscosas…siemprevoyrecordandomispropiosprocesosdecómoinfluyóestoenmi

(...)cuandopartítodoelprocesomeacordabadecuandoyoteníaFotolog,ypensabaen
cómoinfluyóeneseentoncesparamiautoestima,paramicomopre-adolescenteelusode
Fotolog;cómoseconstruíalaimagen,cómosemanifestabalaimagen.Yluegofuipensando
encómolasnuevasgeneracionesvivenenunmundoquetambiénseenfrentamuchoconla
imagen.Instagram,porejemplo,noesunaredsocialdetexto(...)Entoncesfuedeintereses
personales(...)perotambiéncomohaceresterecorridodelomismoquepaséyo,como
“proyectarme”.Yoaesaedadtuveredessociales(...)yamíparticularmentemeafectaron,
entoncesmepreguntécómosiguenafectandoalasjóvenes.”

“MeinspiréhartoenunaautoraquesellamaMariluzEsteban,enuntextodela
antropologíadelcuerpo,dondeellahabladelaautoetnografíadelcuerpo(...)habladecómo
elantropólogonosolotienequeconoceralosdemássinoquetambiénasímismo,porque
esuncuerpomásqueseinsertaenunasociedad…enelfondo,cómoesacorporalidadse
resuelve.(...)Yo,deformateóricaypolítica,meposicionoatravésdemimismoprocesopara
intentarentenderestosotroscuerpos,yademásentendermipropiocuerpo.”

¿Cuáles fueron los hallazgos principales? 
“Lasociedadesperaquelasjóvenes[15-18años]seanbastanteinfluenciables(...)quesi

unainfluencerdice‘comealgo’locomen,sidicen‘hazdieta’lahacen,peroenlaprácticaesto
noesasí.(...)Noeraestaimagenquesetienedelosjóvenessinagencia.”

¿Crees que este es un tema que ha sido invisibilizado? ¿De qué manera(s)? ¿Dirías que 
las mujeres chilenas tienen una cierta resistencia a discutir este tema?

“Yodiríaqueesbiengeneracional.(...)Todotienequeverconlaindustriacultural.(...)
Sícreoqueenlageneraciónqueestástratandotúnosehabla,noesuntemamuyvisible.
Ysícreoquesedejainfluenciarportodoestoqueseofrece,esteestándardelafeminidad
específicodefeminidadconciertasreglas,conciertoscuerpos,conciertanecesidadde
validación.(...)

“Yotengolateoríadequeelfeminismogirlpower,esede‘túpuedescontodo,porque
todoeslibreelección,estefeminismogringomuyliberal,pegóbienfuerteparticularmente

eneserangoetario.Yesefectivo…yomeheencontradoconpersonajesquenopuedes
criticar,comolasKardashian,cuandoclaramenteestabanperpetuando[estereotipos]y
objetivizándose,porqueestánhaciendolibreelección,ysongirlbossyestánempoderadasy
todoeso.Pegómuyfuerteeso.(...)Siemprelasindustriastevanaquererdarlailusióndela
libreelecciónyenparticularenestageneraciónsehacreídomuchoalrespeto.”

“NoescomoquelasRRSSesténempoderandoanadieporqueenrealidadsonla
continuacióndetodaestalíneatemporal.”

“Estálaindustriaculturalqueteentregaunacantidaddeopcionesparaquetedela
ideadelalibreelección.Lagenteconsumeestalibreelección,yalconsumirlacomolibre
elección,lavalida.Ahíestálarelevanciadelaindustriacultural:enlasatisfaccióndelagente
quelaconsumeyademásquelavuelvealgopopular.”
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