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Para muchos vestirse no solo supone la proteccién de
la desnudez, sino que representa un acto cargado de
simbolismo, una expresion de la identidad o de lo que se
desea proyectar. De hecho, este proceso puede marcar
el relato autobiogréfico y llevarnos a rememorar nuestro
pasado, presente y futuro solo por el hecho de recordar,

mirar o imaginar nuestra indumentaria.
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_ El Nuevo Vestir _
Sofia Calvo Foxley, pag. 19.
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Desde muy pequefio he tomado y valorado a cada persona como Unica en el
mundo, con virtudes, defectos, diferencias, experiencias y realidades distintas
a los y las demas. Asi mismo, siempre he considerado que la expresién de
cada ser y su interior es algo fundamental, sea cual sea el método, escenario o
forma en que lo quiera transmitir. No obstante, este acto se puede ver limitado
e incluso anulado frente a las diversas opiniones, puntos de vista y criticas que
la sociedad posee, lo que afecté tanto a mi como a mis pares muchas veces a
lo largo de mi vida.

Sin embargo, al entrar a la universidad pude soltarme de muchos estigmas y
estereotipos que otras personas habian puesto sobre mi y mi pensar, explotando
este hecho a través de la indumentaria y el vestir. El adornar, decorar, y envolver
el cuerpo se transformé en un acto de rebeldia frente a los demas, donde este
uso de textiles, accesorios, aplicaciones, y colores se convirtié en un lienzo
expresivo de personalidad, gustos, preferencias, condiciones, y ambiciones,
dependiendo de cada identidad personal.

A lo largo del camino universitario, pude introducirme en el mundo textil y de la
indumentaria, comprendiendo como estas superficies se integraban al cuerpo, y
como las personas se expresan mediante ello. Ademas, pude identificar ciertas
problematicas que existen actualmente en este area, como es la sobreproduccion
de moda rapida de forma irresponsable y el impacto que tiene sobre el ambiente.
Asi mismo, logré conocer la funcién de su mercado y cémo este puede limitar de
forma negativa a las personas, condicionando el uso de prendas a ciertas formas
y tamafos que no responden a la realidad de sus usuarios y usuarias.

En base a lo anterior, nace el interés y motivacion personal de desarrollar
un proyecto que se enfoque en mejorar la creaciéon y uso de indumentaria
considerando necesidades que surgen al momento de vestir, pudiendo ser
resueltas de forma positiva y responsable tanto en distintos cuerpos como en
niveles productivos.
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__INTRODUCCION
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‘Cuadrar’

Del lat. quadrare.

tr. Dar a algo forma de cuadrado.

intr. Conformarse o ajustarse una cosa con otra.

Este término fue escogido como nombre del proyecto ya que con él se pretende
precisamente eso: crear un sistema de indumentaria que se ajuste y adapte
correctamente a volimenes corporales, confeccionado a partir de cuadrilateros
qgue no desperdicien textil.

“Cuadrar” es la respuesta a un descontento personal frente a la industria de la
moda e indumentaria actual, la cual segun el trabajo de investigacion realizado,
y por experiencia propia, disefia y ofrece prendas que se basan en un sistema de
tallas alejado de la realidad, concentrandose en ciertos estereotipos y medidas
corporales que limitan en el acto de vestir a quienes no cumplen con estas
caracteristicas. Por otro lado, la industria se ve fuertemente afectada por el
rapido movimiento de produccién de moda, también conocido como “fast
fashion”, trayendo consigo consecuencias para el medio ambiente. Junto a esta
inquietud surgié el deseo de crear, disefiar y confeccionar piezas de indumentaria
versatiles y adaptables a todo volimen corporal, pudiendo satisfacer a quién
las use al no tener limitaciones y favorezca la expresién personal mediante el
acto de vestir. Asi mismo, se vuelve esencial que sus disefios se basen en la
responsabilidad a través de su confeccion y moldaje zero waste.

11
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__ABSTRACT
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El disefio se puede comprender como una disciplina que busca e identifica
necesidades requeridas por un cierto usuario o usuaria, con el objetivo de
satisfacerlas de forma estética, creativa, funcional, y simbdlicamente. Asi mismo,
se hace indispensable la comprension propia, de los demas, de nuestro entorno
y del contexto para determinar la solucién mas apta frente a la problematica.

Sobre este escenario, encontramos el vestir como mediador entre el cuerpo de las
personas y el ambiente, transformandose en “el borde de lo publico y lo privado
a escala individual. Hacia adentro funciona como interioridad, textura intima,
y hacia afuera, como exterioridad y aspecto, deviene textualidad” (Saltzman,
2007). Asi, se comprende el rol fundamental que tiene la vestimenta en el
dia a dia, teniendo que adaptarse a los cambios y necesidades que el cuerpo
humano genera constantemente. Sin embargo, la realidad que se presenta en
el mercado actual es diferente, donde por lo general las marcas de moda e
indumentaria se basan en tablas de medidas creadas por otros productores, o
en tablas propias pensadas en un usuario objetivo (Chun-Yoon & Jasper, 1995),
segmentando al publico al que apuntan y dejando de lado otros cuerpos que
podrian estar interesados en el consumo de sus productos. Debido a esta falta
de consideracién es que, al momento de comprar prendas en diferentes tiendas,
las medidas pueden variar aun cuando sean de la misma talla, afectado en la
autoestima de las personas y la percepcién sobre sus cuerpos y limitando el acto
de vestir y la libertad de expresion que este trae consigo.

Un segundo problema que afecta al mercado de la moda e indumentaria
actualmente es el Fast Fashion, el cual “es un modelo de producciéon que se
basa en la confecciéon masiva y a gran escala de productos de bajo costo en
muy poco tiempo” (Rey, 2020). Este sistema se enfoca exclusivamente en la
sobreproduccién sin considerar la durabilidad de las prendas y las necesidades
que las personas requieren realmente, ofreciendo una vestimenta desechable,
de mala calidad y con un impacto negativo al medio ambiente.

13

Aqui es donde se retoma el disefio y su propdsito de abarcar todos los aspectos
necesarios para tener un buen desarrollo al ser cada vez mas importante
y esencial en el progreso de la sociedad. El drea de la indumentaria deberia
responder a las necesidades basicas de usuarios y usuarias de forma inclusiva,
integrando la diversidad de cuerpos, géneros y utilidades existentes, y Ilevar un
sistema productivo responsable y de calidad.

Por tanto, la finalidad de este proyecto es disefiar y confeccionar piezas de
indumentaria que sean adaptables a diversos cuerpos y no presente limitaciones
en formas corporales o tallas como lo hace actualmente el fast fashion,
levantando una propuesta de produccién basada en el zero waste y un sistema
de adaptabilidad corporal versatil que responde a los problemas mas comunes
de los usuarios y usuarias.

Palabras clave __ Indumentaria, Inconsistencia de Tallas, ZeroWaste, Adaptabilidad.



PROYECTO DE TITULO CUADRAR 2022

1 __ MARCO TEORICO
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1.1 _ IDENTIDAD PERSONAL

Del Iat. tardio identitas, -atis, y este der. del lat. idem ‘el mismo’, ‘lo mismo’.
1. f. Conjunto de rasgos propios de un individuo o de una colectividad que los
caracterizan frente a los demas.

2. f. Conciencia que una persona o colectividad tiene de ser ella misma y
distinta a las demas.

3. f. Hecho de ser alguien o algo, el mismo que se supone o se busca.

(Definicion rescatada de la Real Academia Espafiola, 2022, ed. 23.%)

15
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Se entiende como “identidad personal” al grupo de caracteristicas, valores,
creencias y conocimientos que definen a una persona y la diferencian de sus
pares. Si bien no se considera como sinénimo de caracter o personalidad de
alguien, este término reline estos conceptos para formar la “esencia” de la
persona, aclarando actitudes, intereses, temperamentos y conductas.

Puede ser dificil el querer describir con precisién la identidad de alguien ya que
esta se conforma sobre diversos planos, como el social, emocional, intelectual
0 incluso psicolégico, de los cuales ni la misma persona podria identificar con
facilidad. Ademas, es importante comprender que la identidad personal no es
estéatica, es decir, es dinamica y cambiante, pudiendo ser reconfigurada a lo largo
de la vida en funcioén de experiencias, vivencias, conocimientos o expectativas
que la persona adquiera.

“Este rasgo del ser humano no se sustenta en una esencia
inmutable, sino que remite a una estructura entitativa estable,
dinamica y creativa, ya que se construye y se vive no en la clausura
y el aislamiento sino en la interaccion con los miembros del grupo
al que pertenece y dentro de un medio fisico concreto .

Luis Alvarez-Munarriz “La compleja identidad personal” en “Revista de Dialectologia y Tradiciones Populares” vol. 66, n° 2 (2011)

Este concepto de cambio se hace clave cuando se habla de identidad ya que,
para poder desarrollarla y darle forma, las personas deben explorar, conocer,
experimentar, y determinar cualidades y comportamientos que les identifique
y acomode mas. Por tanto, la identidad nace y se desenvuelve en un escenario
cambiante, el cual transforma y diferencia de los demas de forma constante.
Sin embargo, esta cualidad cambiante no solo se encuentra en la exploracién
identitaria, sino que forma parte de la realidad de las personas al ser seres
cambiantes, variantes y mutables, tanto en el aspecto psicolégico como en el
fisico.



Al considerar el cambio como parte de la naturaleza humana, es facil identificar
ciertos términos que historiadores o filésofos han usado para definir al humano,
dentro de los cuales se integra tal mutacién debido a que el mismo acto de vivir
es una experiencia de constante variaciéon y cambio.

Un ejemplo de lo anterior es lo que trata la teoria paradédjica del cambio,
descrita por Arnold R. Beisser pero profundizada por Fritz Perls. Esta dice que
“el cambio no sucede con un intento por la fuerza de querer ser otra cosa, si
no con entregarse plenamente a la situacién actual y dejarse ser como se es.
La contrapartida es que cuanto mas estemos empefiados en cambiarnos menos
vamos a cambiar. Si nos dejamos ser, mas aceptaremos aspectos negados en
nosotros” (Pérez, 2015). Esto explica que se debe brindar espacio y tiempo para
el crecimiento, realizacion y aceptacién de cada persona. El hecho de forzarse
a si mismo o a otra persona para realizar un cambio, solo generara culpa e
insatisfaccion logrando un efecto contrario. Por el contrario, hay que generar
vinculos de todos los puntos que conforman a la persona para concluir en un
sistema integro, versatil y participe en su entorno.

16
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Imagen 1. Pollio, S. (2017).
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Imagen 2. “Heraclito”, Brugghen, H. (1628).
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Otro referente importante es Heréclito, filésofo presocratico, quien consideraba
que el cambio era el motor de la vida, particularmente en los humanos. A través
de los siglos sostuvo que nadie se bafia dos veces en el mismo rio:

“Las aguas de los rios no son estaticas. Ni siquiera sus cauces
lo son. La persona que se introduce a un rio a bafarse tampoco
permanece igual. Aprende y desaprende, crece, cambia su manera
de ver, juzgar y actuar frente al mundo” (Masini, 2021).

Por otro lado, y en un escenario mas explicito y visible, se considera al cambio
como factor indiscutible en el desarrollo fisico de las personas. En este es facil
identificar todas las variaciones y diferencias que un cuerpo puede presentar
en cuanto a volimenes, peso, y estatura en comparacién con otros, mutando
y transformandose de manera natural con la edad, pudiendo variar varios
centimetros en cortos periodos de tiempo.



Esta escultura creada por Bobbie Carlyle (1987-1988) muestra a un hombre
que usa piedra para tallarse a si mismo, tallar su propio caracter, tallar su propio
futuro. Con ello se identifica cdmo una persona puede cambiar y contribuir a
su propia creacion con el paso del tiempo, pudiendo moldearse de distintas
maneras en base a experiencias y aprendizajes.

Imagen 3. “Self Made Man”,
Carlyle, B. (1988).
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1.2 __ EL ACTO DE VESTIR

Con el cambio como motor natural de la vida, las personas deben aprender a
comunicarse efectivamente con su entorno y sus pares. Esta expresion se basa
en las palabras y en otros sistemas de signos externos a lo escrito o hablado,
los cuales permiten generar sefiales (tanto conscientes como inconscientes)
que expresan al sujeto hablante, despertando sentimientos y facilitando la
interaccién con la sociedad. Los gestos, las poses, los objetos, los colores, entre
otros, pertenecen a un lenguaje que mediante su interpretacién ayudan a que el
sujeto se revele a si mismo y conozca al otro. Algunos ejemplos de métodos son:
los codigos kinésicos, proxémicos, paralinglisticos, la comunicacién a través
del tacto y la comunicacién artefactual (Pearson, 1993).

19

Imagen 4. “Tribu Kayan”, Chhibber, S. (2021).

En la comunicacién artefactual la persona puede intercambiar mensajes con
otros a través de objetos y cddigos situados sobre su cuerpo, generando que la
informacion se exprese a través del aspecto.

Como menciona Medina en “La moda, el sentido del vestir y la posmodernidad”
(2008), la vestimenta, los accesorios, la joyeria, el corte del cabello, el
maquillaje, o intervenciones sobre el cuerpo, ademas de cumplir una funcién
practica o de cumplir un papel estético, portan mensajes efectivos al interior y
al exterior de la sociedad, comunicando algo sobre la persona que los presenta
frente a la sociedad. De esta forma es posible identificar que la vestimenta
de una persona se convierte en signo esencial de la persona, sumando la
indumentaria al conjunto de rasgos que abarcan expresiones de la imagen
permitiendo conocer la edad de la persona, su género, rol dentro de la sociedad,
valores, personalidad, caracter, estilo de vida y mas unicamente por lo que usa.
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Imagen 5. “Punk and a Monk”, Stonehouse, R. (2012).

El vestir por tanto se transforma en un simbolo identitario y en un acto social,
que si bien sirve para conocerse a si mismo y expresarse mediante ello, también
es una carta de presentacién hacia los demas. Al ser sociables por naturaleza, las
personas generan la necesidad de proyectar su interior al resto, sin embargo esta
expresion de identidad e individualidad debe llevarse a cabo bajo los cédigos
conductuales que la sociedad impone en su contexto para ser recepcionado
positivamente por esta.

“La ubicua naturaleza del vestido parece apuntar al hecho de que
la ropa o los adornos son uno de los medios mediante los cuales los
cuerpos se vuelven sociales y adquieren sentido e identidad. [...]
Al llevar las prendas adecuadas y tener el mejor aspecto posible,
nos sentimos bien con nuestros cuerpos y lo mismo sucede a la
inversa: aparecer en una situacion sin la ropa adecuada nos hace
sentir incomodos, fuera de lugar y vulnerables ” .

(Entwistle, 2002).
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La persona tiene una doble responsabilidad: mostrar su interior de forma Unicay
diferente, pero que responda a las normas colectivas de la sociedad. Asi es que
el individuo debe situarse en ambos planos de forma paralela, aportando tanto a
su identidad personal como a la social de su entorno, acto que le da nacimiento
a un término muy importante en el mundo del vestuario: la moda.



1.3 __ LA MODA HOY

Segln la Real Academia Espafiola (2022, ed. 23.%), la moda hace referencia
al “uso, modo o costumbre que estd en boga durante algin tiempo, o en
determinado pais” como también al “gusto colectivo y cambiante en lo
relativo a prendas de vestir y complementos”. Este término tiene como pilares
fundamentales la novedad y la produccién masiva, donde las personas imitan y
persiguen esta “innovaciéon” del mercado. Sin embargo, una vez que esta moda
se vuelve mas popular, pierde valor frente a sus consumidores y comienza la
exploracion de algo nuevo, plano donde solo algunas personas se atreven a
romper esquemas y diferenciarse de lo comun teniendo como objetivo el nutrir
y mostrar su propia identidad.

Es necesario destacar que la forma en que conocemos la moda hoy en dia aflora
desde el siglo XIX en Europa, donde se consideraba a la persona como eje de
todo, valorando su bienestar como eje principal (Monneyron, 2006). A partir
de entonces, la novedad seduce tanto a la sociedad, que nunca mas ha dejado
de buscarla. La moda se transforma en un comunicador identitario, viajando
en el tiempo hasta la cotidianidad. Ademas, la capacidad de expresién y carga
cultural que posee, nacen a partir de su naturaleza artistica, mediante la cual
refleja y proyecta realidades de las personas, evolucionando con el uso que
estas le dan y los diversos significados que afiaden. Dentro de esto es donde las
diversas identidades se expresan con el uso de prendas. Una de las necesidades
que tienen las personas es crecer, cambiar y renovarse, lo que se aprovecha
de forma conveniente en la vestimenta al considerarse un factor esencial en la
auto percepcion. Seglin Riemann (2009) esto se veria motivado por miedo a la
monotonia y falta de libertad, sentimientos afectan negativamente al desarrollo
de la personalidad.

21

Imagen 6, 7, 8, 9y 10, “Looks en Tokyo”
Junnyan (2020, 2021).
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I13 Ve . .

En su faceta mas creativa, la moda nos ayuda a reflexionar sobre
quiénes somos como individuos, al tiempo que nos conecta con
otros grupos sociales mas amplios, lo que simultaneamente nos
proporciona una sensacion de individualidad y de pertenencia.
La moda es un conector que une gente de distintos grupos
demograficos, socioeconomicos o de diferentes nacionalidades; un
imdn que atrae a la gente hacia un movimiento por el cambio .

(Fletcher y Grose, 2012. Pag. 8).
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El desarrollo de la moda dependeria entonces de un Unico factor: las personas
como consumidores. Con el paso del tiempo, la moda ha ido adaptandose y
cambiando en base a necesidades y requerimientos que las personas han buscado
satisfacer, teniendo en cuenta la identidad y diferenciaciéon de cada individuo.
generando una sobre-dependencia en su consumo. En épocas pasadas, si bien
se le daba mucha atencién estética y perfeccionista a la moda basandose en el
rol social y privilegio que cada persona tenfa, hoy en dia es totalmente distinto.

Como menciona Medina en “La moda, el sentido del vestir y la posmodernidad”
(2008), lavestimenta, los accesorios, la joyeria, el corte del cabello, el maquillaje,
0 intervenciones sobre el cuerpo, ademas de cumplir una funcién practica o de
cumplir un papel estético, portan mensajes efectivos al interior y al exterior
de la sociedad, comunicando algo sobre la persona que los presenta frente
a la sociedad. Asi es posible identificar que la vestimenta de una persona se
convierte en signo esencial de la persona, sumando la indumentaria al conjunto
de rasgos que abarcan expresiones de la imagen permitiendo conocer la edad de
la persona, su género, rol dentro de la sociedad, valores, personalidad, caracter,
estilo de vida y mas Unicamente por lo que usa.
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. “Linea de tiempo”, Orellana, F. (2018).
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De esta forma es que todo comenz6 a girar en torno a la moda, motivando a
las personas a consumir toda tendencia que les permitiera estar al dia. Desde
aquellos afios hasta la actualidad es que se da cuenta de como la moda ha ido
en gran aumento siendo cada vez mayor, y sitla a la sociedad en un sistema de
constante cambio y actualizacién.

La producciéon masiva y acelerada de moda es cada vez mayor, aumentando su
velocidad pero disminuyendo los precios gracias a los avances tecnolégicos y
magquinaria desarrollados, permitiendo que los fabricantes ofrezcan al mercado
grandes volimenes de prendas al afio de forma méas econdmica que quizas hace
un par de décadas atras. Este sistema de moda rapida se ha visto exagerado
cada dia mas, obteniendo resultados productivos y monetarios inmensos, pero
con consecuencias significativas.
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Imagen 12. “Fashion Industry”, Le Nguyen, F. (2020).
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1.4 __ FAST FASHION

Histéricamente, la ropa ha sido usada durante mucho tiempo, pero con la
llegada de la moda rapida, disponible en abundancia, se comenzé a ver las
prendas de multiples usos como desechables. En efecto, se considera como fast
fashion la tendencia por la cual se rige, actualmente, la industria de la moda,
teniendo como base disefar, producir, distribuir, consumir y desechar la ropa de
forma acelerada (L6pez, 2021). De esta forma es que, si bien en un momento
solo existian dos temporadas al afio: una para clima céalido (primavera-verano)
y otra para clima frio (otofio-invierno), hoy en dia estas van variando todas las
semanas, lo que implica, en algunas marcas, una cantidad de 52 colecciones al
afio aproximadamente (Roblero, 2020).

Como consecuencia, y de acuerdo con el documental The True Cost (Morgan,
2015) se estima que “el mundo consume alrededor de 80 mil millones de
prendas nuevas anualmente, correspondiendo a un 400% mas que la cantidad
gue se consumia hace apenas dos décadas”. De la mano con esto, es importante
saber que, debido al movimiento del fast fashion, se ha disminuido el tiempo
de uso que se le da a cada prenda hasta en un 36% entre los afios 2000 y
2015, periodo de tiempo en que la produccion mundial de indumentaria se ha
duplicado (Montojo, 2019).
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Este movimiento acelerado en la industria textil no es una situaciéon que ocurre
exclusivamente en ciertos lugares, sino que sobrepasa fronteras y continentes.
Por ejemplo, en Estados Unidos una persona en promedio, cada afio, genera 37
kilos de desechos textiles, numero que suma méas de 11 millones de toneladas
de residuos anualmente (Morgan, 2015). Por otro lado, y segun la Asociacién
Ibérica de Reciclaje Textil (ASIRTEX, 2016) en Espafia méas de 800 mil toneladas
de textiles llegan a la basura sin darles una segunda vida, conllevando a que en
el pais el 90% de material textil descartado termine en el vertedero.



Imagen 13. “Filas en H&M Casa Costanera”, Sepulveda, J. (2020).

La realidad chilena no es distinta de la internacional. Como menciona Rosario
Hevia, fundadora de Ecocitex -emprendimiento nacional dedicado al reciclaje
textil- para Bio-Bio Chile (Saiz, 2021) se estima que en Chile 550 toneladas de
residuos textiles terminan en vertederos anualmente.

“Dadas las similitudes del comportamiento de consumo de ropa de
los chilenos, respecto al de los mercados desarrollados, se podria
inferir, que de los 401,5 kilos de basura que produce cada persona
durante el afio, alrededor del 7% corresponde a textiles .

(Calvo, 2019).
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“Locura por H&M”, Agencia Uno. (2013).

Ademas, como si fuera poco, estos nimeros han ido aumentando cada afio y
pueden seguir con este ritmo como consecuencia de la moda rapiday la cultura
de consumo que se ha establecido. Esto se ve reflejado en cdémo, y considerando
un tiempo de 10 afios, los chilenos aumentaron su consumo de ropa en casi el
doble, pasando de comprar un estimado de 15 prendas en el afio 2003, a 27
unidades anuales el 2013. Con estos numeros obtenidos de un seguimiento
realizado por Euromonitor International -agencia de inteligencia de mercado
global- (Bley et al., 2017), se expuso también que Chile ocupa el primer lugar
en cuanto a consumo de ropa y calzado a nivel Latinoamericano (fig. 1). De la
mano con esto, cabe sefialar un aumento en la compra de prendas desde el afio
2013 al 2017, pasando de 27 unidades a 36 (24 Horas, 2017), nimero que
no ha variado en la actualidad y que podria seguir en aumento.
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Debido a este método productivo en el que se basa actualmente la moda, a
las dimensiones de la industria, el sobreconsumo de prendas y esa necesidad
de hacer algo rapido y desechable, es que la industria textil es una de las
mas contribuyentes a la insostenibilidad del sistema. Dentro de su impacto
encontramos consecuencias tanto en el plano medioambiental como en el social:

IMPACTOS
MEDIOAMBIENTALES
Con relacién a toda la industria tomada globalmente, la
g industria textil es la responsable del 20% de la
Quimica S
contaminacién de las aguas.
Una camiseta de algodén requiere un consumo de 2.700
Asua litros de agua. Se calcula que la industria textil utiliza
g 387.000 millones de litros de agua al afio.
. . . o
Lo D el mundo, con un consum anual de un bilen de kiovatios!
invernadero !
hora.
Los residuos de la industria textil suponen el 5% de los
Rediduos sélidos residuos totales (datos EE.UU).
Recursos: tierra y Los residuos de la industria textil suponen el 5% de los
energia residuos totales (datos EE.UU).
En India se han perdido las semillas de algodén debido a su
contaminacion por el algodon transgénico “Bt”. México, cuna
Biodiversidad del maiz, ha perdido el 80% de sus variedades. Dos ejemplos
de la pérdida de la herencia de nuestras semillas.

IMPACTOS SOCIALES

Condiciones Laborales

Solo entre el 1 y 2% del coste de una prenda va a parar a
manos del trabajador que la ha confeccionado. Eso significa
que, por ejemplo, en el caso de una camiseta de $8.000
aprox., el trabajador sélo recibe $120. En Bangladesh han
muerto mas de 1.000 trabajadores de la confeccion entre el
afio 2006 y 2013.

Identidad cultural

El 40% de residuos textiles se exporta a paises del Tercer
Mundo, principalmente en Africa.

Quimica

El 2,4% del area cultivable del planeta se dedica a los
cultivos de algodén, pero en ellos se emplea el 16% del
consumo total de insecticidas del planeta. Una sola gota de
“aldicarb” (pesticida muy comun en la produccién de
algodén) absorbida por la piel puede matar a un adulto.
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*Datos recuperados de “Moda ética para un futuro sostenible” (Salcedo, 2014).
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Imagen 15, 16 y 17, “Mensajes en etiquetas de Shein”, Desconocido. (2022).
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Todos estos impactos llegan a dimensiones enormes ya que la produccién y
sobreconsumo de prendas es cada vez mayor. Asi mismo, es posible que cada
dia se escuchen nuevas noticias sobre las malas condiciones en que trabajan
los productores de ropa, como lo fue el caso en que usuarios de la red social
TikTok anunciaron que recibieron prendas de SHEIN con etiquetas que poseian
mensajes que podian ayuda urgente (vale decir que esta es una empresa que
se rige por el fast fashion y que posee 10 mil millones de délares de ganancia
al afio aproximadamente). Por otra parte, se conoce cada vez mas como la
industria afecta al medio ambiente, alin cuando se habla constantemente de
la responsabilidad que se debe tener con este. Un claro ejemplo de esto es la
situacién que ocurre en Tarapaca hace afios, donde varias hectéreas de terreno en
medio del desierto estan siendo contaminadas con ropa usada. “Son toneladas
de ropa usada que no venden las importadoras y que terminan botadas en el
desierto, generandonos un tremendo problema de contaminacién. Muchas veces
esas indumentarias son quemadas, lo que provoca una nube toxica sobre las
poblaciones aledafias” mencion6 el ex alcalde de Tarapaca, Patricio Ferreira,
para La Tercera (2018).



Imagen 18, “Enormes vertederos de ropa en el desierto de Atacama”; Bernetti,'M. (2021).
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1.5 __ MODA SOSTENIBLE

Como reacciéon a los impactos que tiene el fast fashion, tanto en ambitos
medioambientales como sociales, es que aparece la moda sustentable como
respuesta, la cual tiene como objetivo principal el cambiar el movimiento
acelerado que tiene la industria textil actualmente (considerada una de las
mas contaminantes del mundo), integrando tanto a los mismos fabricantes
de vestimenta como a los consumidores en un plano mucho mas ecolégico y
responsable con las aristas en las que el sistema rapido afecta negativamente.
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El término de sostenibilidad, dentro de la moda, puede ser entendido de
muchas formas dependiendo del punto de vista de donde se mire, por lo que es
comun encontrarse con conceptos como: ecomoda, moda ética, “slow fashion”,
entre otros. Sin embargo, estos no significan lo mismo entre si al considerar
diversos puntos de la industria de la moda. Segln Salcedo (2014) estos serian
los mas habituales al hablar de una moda ética y que interacttan entre si
constantemente:

Moda mas
sostenible

Moda ética

Ecomoda

Otras maneras de hacer moda
{alta costura, sistema convencional
de dos temporadas, etc)

Figura 1, grafico del libro “Moda ética para un futuro sostenible”, Salcedo (2014).



__ECOMODA:

Este término hace referencia a la reduccion del impacto medioambiental al
comprender toda vestimenta que su produccién se realice a través de métodos
menos perjudiciales para el ambiente.

__MODA ETICA:

Si bien este concepto comprende el cuidado ambiental como la ecomoda,
también se preocupa por los consumidores, sus vidas y condiciones en que los
fabricantes se encuentran trabajando en la industria de la moda. Por tanto, se

sitla tanto en el plano social como medioambiental.

__SLOW FASHION:

Este es uno de los términos méas escuchados cuando se habla sobre “fast
fashion” toméandose como lo opuesto, pero no es asi. El slow fashion, o moda
lenta, es un enfoque distinto que se tiene en todo el proceso de la industria
de moda siendo més consciente del impacto que la vestimenta tiene sobre el
ambiente y la sociedad. Involucra a los disefiadores, fabricantes, distribuidores,

compradores y consumidores.
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En comparacién con los demas conceptos, este considera al consumidor y su
estilo de vida como factores fundamentales en la cadena. Ademas, la moda
lenta, y en diferencia con el fast fashion, no se basa en el tiempo de produccion
e inmediatez de obtener prendas, sino en su calidad (la cual de todas formas se
relaciona con el tiempo dedicado al producto).

El énfasis en la calidad, con una produccién mas lenta, y teniendo una
conciencia mayor en todo lo que involucra a la moda genera que las relaciones
del disefiador y productor, fabricante y prendas de vestir, y ropa y consumidor
sean diferentes y mucho mas positivas y responsables.

__MODA MAS SOSTENIBLE:

La moda sostenible retdne todos los elementos y parametros necesarios
que permiten que la industria pueda ser mas ética y perdure en el tiempo,
garantizando responsabilidad social y ambiental considerando los recursos
que el planeta presenta hoy. Involucra toda iniciativa que promueva buena
practica social y ambiental, como lo son los términos explicados anteriormente,
incluyendo a esto la reduccién productiva y de consumo.
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Dado lo anterior, se da cuenta que, entre las diversas aristas que conforman
el mundo de la moda hoy, existe un mercado para la sostenibilidad. Segln
Alison Gwilt, en su texto “Moda Sostenible” (2014) el interés por el disefio y el
medio ambiente comenzé a surgir en la década de 1960. Desde esos momentos
se ha intentado introducir elementos méas responsables y con menos impacto
ambiental y social al mundo de la moda, pero lo mas comin ha sido enfocarse
solo en elegir y disefiar con materiales mas adecuados ecolégicamente hablando.
Sin embargo, actualmente la industria de la vestimenta, y gracias a los avances
tecnolégicos y éticos, posee muchas formas de tomar esta responsabilidad con
el entorno sin dejar de lado la seleccion de tejidos.

Gwilt también afirma que la sostenibilidad en la industria de la moda debe
considerar tres pilares clave:

1 __ Rol social: preocupacién por la sociedad, sus necesidades y condiciones
en que se desarrolla.

2 __ Rol medioambiental: interés y preocupacion por el medioambiente y la
estabilidad ecologica.

3 __ Rol econémico: consideracién de la viabilidad econémica desde principio
a fin.

Estos tres aspectos deben ser gestionados por disefiadores y disefiadoras
responsablemente bajo un enfoque que abarque al disefio y a la sostenibilidad
como un todo, teniendo en cuenta los principios de estos términos en funcién
de lo que necesiten para aplicarlos con conviccion.
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El futuro de la moda no debe quedar solo en disefiar y vender prendas mas
sostenibles en materialidades en el mismo sistema actual, en que la producciéon
de estas siga generando residuos en grandes cantidades, con trabajadores en
malas condiciones laborales, y donde dichas prendas duraran un par de dias en
los mostradores y luego se iran a los vertederos para continuar asi con un ciclo.
Es aqui que, como disefiador, se debe pensar y definir de otra forma el c6mo se
interactla con la vestimenta, cdmo se disefia, como se produce y cémo llega a
las personas. Desde el momento en que el disefio es motivado y elaborado de
una forma mas sostenible e invita a sus consumidores a cambiar su relacién con
el producto y su consumo, se comienza a hablar de disefio para la sostenibilidad.

Bajo esta nueva vision sobre el disefio y su desarrollo, se encuentran muchas
alternativas para llevar a cabo la creacion de vestimenta de manera mas
responsable y sostenible, como por ejemplo: disefiar pensando en el reciclaje, en
el bienestar social, en la durabilidad de la prenda, en la reduccién de residuos y
mas. Esta ultima forma de tratar la sostenibilidad es reconocida histéricamente,
y es la base del desarrollo del proyecto: el zero waste.
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Imagen 20, 21, 22, 23, 24 y 25, Coleccion “132 5", Miyake, | (2010). En el nombre de la marca, de un trozo de
tela (1D) nace un modelo tridimensional (3D), que al plegarse se convierte en una superficie plana (2D), y al vestirlo,
se convierte en una existencia que trasciende el tiempo y dimensiones (5D).La idea es llegar a ser. Todo realizado
bajo la légica del zero waste.
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__ZERO WASTE

La produccion de moda “zero waste”, o cero residuo, abarca el proceso de
disefiar y confeccionar prendas sin desperdiciar parte del plano de tela en el
que se esta trabajando. Esto podria aplicarse, por ejemplo, en el patronaje de
la forma, disefiando la forma hasta el Gltimo retazo de tela; otro caso seria
el pensar y disefiar los cortes sobre la tela con el fin de crear “restos” que
sirvan para otros productos textiles de distintos tamafios. En resumen, el zero
waste se puede tomar de diferentes puntos de vista y formas dependiendo de
lo que el disefiador o disefiadora quiera resolver pero teniendo en mente el no
desperdiciar textil en tal creacién, incluso podria considerarse también en el
reciclar los retazos desechados como relleno de otras prendas u otros fines.
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Como se mencioné en el tema anterior, el disefiar prendas sin generar residuos
es una técnica que se ha utilizado desde las primeras civilizaciones vestidas. En
la produccion de prendas en épocas antiguas fue fundamental el crear prendas
a partir de un plano de tela y no perder parte de ella. A continuacién se ve una
linea de tiempo que expone algunas de estas prendas:



__Epoca Egipcia: 2920 a.C

__ Prenda: Kalasiris

Vestido ajustado, principalmente femenino (aunque
también se menciona a lo masculino) que va desde
bajo el pecho hasta los tobillos, sostenido por dos
tirantes. Estirado es totalmente recto y liso, pero se
ajusta al cuerpo envolviéndolo.

Imagen 26, “Egipto: introduccion y traje femenino. Kalasiris”, Rodd, A (2016).

Epoca de
Grecia: 776 a.C

la Antigua

__ Prenda: Himation

Fue una vestimenta de la
Antigua Grecia. Era un manto
amplio y envolvente, una
especie de chal. Se llevaba
sobre el propio cuerpo o
mas habitualmente encima
de un quitén. Se envolvia o
enrollaba sobre un hombro y
no contaba con una atadura o
fijacién externa a la tela.

Imagen 27, “Himation”, Desconocido (S/A).
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__ Epoca Japonesa: Siglo VIl
(601-700 d.C)

__ Prenda: Kimono

Prenda tradicional japonesa y
el vestido nacional de Japon.
Es una prenda en forma de
T, con el frente envuelto,
mangas cuadradas, un cuerpo
rectangular y, por lo general,
estan hechos de un rollo de
tela largo y estrecho.

Imagen 28, “Sobre Kimono para una joven de clase
alta (uchikake) en 1840-1870", Desconocido (S/A)

__Epoca Inca: Siglo XVI
__Prenda: Unku

Manto rectangular tejido en telar
que posee una apertura en su
centro para que pase la cabeza
de la persona. Esta prenda no
genera desechos al ocupar toda la
superficie base del telar y luego ser
retirada de tal para su uso.

Imagen 29, “Unku”, Universidad Nacional de San Antonio
Abad del Cusco. UNSAAC (S/A)
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Si bien estas prendas resolvieron de manera facil la relacién cuerpo-vestimenta
de sus épocas, con el paso del tiempo y con los avances tecnolégicos y estilisticos,
los moldes comenzaron a adoptar diferentes formas ajustandose cada vez mas
al cuerpo y sus dimensiones. Comenzaron a aparecer las uniones entre lineas
curvas y rectas en funcién de las siluetas de las personas, generando espacios
negativos en la tela que no tendrian uso en la prenda final, creando asi residuos
y desechos textiles. En este punto es donde se integra el disefio zero waste,
alterando el moldaje comun que poseen las prendas con el fin de minimizar (o
eliminar) el espacio que queda sin utilidad alguna. Esta operacién comprende
un trabajo constante entre la forma bidimensional, el plano tridimensional y
la experimentaciéon de ambos para encontrar la construccién que aproveche al
maximo la superficie textil.
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Para comprender el nivel del que se habla en desechos textiles:

Al hablar de los niumeros y cifras que comprende este desecho de tela, se evalla
una pérdida del 15% aproximadamente de la tela al disefiar y cortar una prenda.
Por otro lado, en el afio 2015, el nimero estimado de metros cuadrados que
se usaron de tela en la industria para la confeccion de prendas esta alrededor
de los 400 mil millones. Por lo tanto, el 15% de 400 mil millones de tela
equivaldria a 60 billones de tela desperdiciados en tan solo un afio, ndmero
preocupante considerando que la industria textil y su sistema de produccién
acelerado va en aumento cada dia mas rapido.

Si bien los datos que se tiene en Chile sobre los residuos son limitados, existen
nameros que revelan las consecuencias que genera la actual cultura de consumo
en el pais. Chile posee una de las tasas mas altas en material de desechos y una
de las mas bajas en reciclaje (Codexverde, 2021). En relacién con otros paises,
aln no se esta sobre los estandares internacionales relacionados a los residuos
y su reciclaje. Mientras Chile alcanza un 6% en materia de reciclaje, otros ya
bordean o sobrepasan el 20 y 30%.



Como experiencia personal,

A lo largo de los Ultimos afios, tanto en proyectos universitarios como personales,
al tener que confeccionar prendas en distintos materiales, siempre he terminado
con una bolsa llena de retazos que no puedo ocupar o integrar en la prenda ya
creada. Esta situacion se ha reiterado constantemente en los trabajos de mis
compafieros, compafieras, amigos y amigas. Personalmente, intento reunir todo
este desecho y darle diversos usos siempre que puedo, ya sea en maquetas,
en pruebas de tefiido, en experimentacién textil, etc, aplicandolo también en
prendas que ya no quiera usar o no me queden bien. Sin embargo, llega un
momento en que ya no se le puede dar mas vida (til, y aunque para mi tenerlo
en una bolsa sin desecharlo no sea un problema, para otras personas si, optando
por tirar a la basura el desperdicio de tela que no pudieron ocupar, aportando
instantaneamente a la contaminacién del ambiente. Incluso, no es raro caminar
por la calle y encontrar minimo un retazo de un textil, o simplemente una prenda
en mal estado.

Es por esto que, en temas de desarrollo de proyecto, se toma al zero waste como
punto de partida en la creacién de prendas de vestir, buscando la forma de
aprovechar al maximo el textil, sus propiedades y cémo este se puede adaptar
al cuerpo sin poseer uniones complejas o formas creadas con herramientas de
confeccion. Asi mismo, se considera este método constructivo para no aportar
mas al movimiento rapido de moda que tenemos en el pais, donde cada dia hay
mas tiendas de fast fashion, mas novedades cada semana y mas locura en las
personas al querer lo Ultimo en novedades.
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Imagen 30, 31, 32y 33, retazos textiles sin uso,
elaboracién propia, 2022.
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Imagen 34, 35, 36 y 37, screenshots de la aplicacién de Zara
y sus descuentos, elaboracién propia, 2022.

En el contexto local, la cantidad de residuos generados por cada habitante en
Chile responde a la costumbre de estar sometidos bajo un sistema de produccion
rapida, el cual nos genera la necesidad de actualizar nuestra vestimenta cada
semana. Con ello, es facil apreciar cémo las personas reaccionan cada vez
que hay descuentos y ofertas en las tiendas, colapsando sucursales fisicas y
en linea, agotando rapidamente todos los productos expuestos en funcién de
continuar con una nueva tendencia y temporada. Un claro ejemplo de esto, y
como observacién personal, es la Gltima rebaja que realizd Zara en su aplicacion
movil y en sus tiendas en centros comerciales. Con mas de 300 productos
que incluyeron de un 20 a casi un 70% de descuento, estos se agotaron en
aproximadamente 40 minutos mediante la compra online. En el caso fisico, las
tiendas colapsaron, tuvieron filas de espera para pagar de hasta 45 minutos, y el
desorden de prendas no permitié encontrar muchas prendas que supuestamente
si estaban (disponibilidad desde aplicacion). Este es un escenario que se
presenta constantemente en el mercado del pais al regirse por el fast fashion y
las importaciones de tiendas y empresas gigantes.
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1.6 __ LA MODA EN CHILE

Durante las tltimas décadas, la industria de la moda en Chile ha ido cambiando
y adaptandose a lo que la realidad le pide, integrando desde nuevos métodos
de compra de productos hasta en personajes influyentes sobre los consumidores
con el objetivo de llamar la atencién de ellos. Asi mismo, la difusién y
comercializacion de la vestimenta ha presentado nuevas oportunidades de cémo
llegar a los clientes, ya que la compra de esta ya no se encuentra solamente
en el mall, sino que también en tiendas fisicas de ropa usada o sitios web que
venden prendas a un bajo costo. Ademas, el valor personal que posee el vestir ha
aumentado y se ha visto reflejado en diversas formas, posibilitando el aprender
sobre las Ultimas tendencias en moda incluso en los medios de comunicacién,
como la televisién, redes sociales, etc.

4

Imagen 38, “Industria textil chilena crénica de una agonia”, desconocido (S/A).

Pero, jcuél es la razén de necesitar una actualizacién constante de las prendas
en el closet? Se revelan diversos factores, pasando desde los tratados de libre
comercio y la apertura al mercado internacional que esto significé, hasta la
presencia cotidiana del retail “cuyo foco es la produccién de prendas masivas
a bajo precio de marcas propias, confeccionadas principalmente en China y
paises del Sudeste Asiatico” (Quinta Trends, 2017).

En temas del desarrollo la industria textil local, y hacia los afios republicanos,
en Chile se importaban productos textiles europeos y existian pequefias fabricas
textiles. A comienzos del siglo XX la industria nacional de vestuario comenz6
a crecer pero aun dependiendo de las importaciones de Europa, hecho que
cambié luego de la Gran Depresion en 1930, lo que impulsé el crecimiento
hacia adentro y la produccién masiva nacional, llegando al afio 1960 donde
la industria textil y del vestuario abarcaba alrededor del 90% de la demanda
a nivel pais. Sin embargo, fue hacia la década de los 70 que la competencia
internacional tomé poder sobre el mercado nacional y muchas fabricas de
textiles cerraron a causa de una nueva politica liberal (Memoria Chilena, 2016).

Con lo anterior se da cuenta de como la industria textil nacional si tuvo
protagonismo en su momento, cosa que no sucede en el escenario actual.
El poco interés por el mercado local y la poca variedad de materiales que se
presenta actualmente son consecuencia directa de esta invasion internacional
sobre la produccién local, haciendo notar la forma en que Chile y su industria de
la moda vive bajo el sistema de moda rapida mencionado en el marco tedrico, el
cual se rige por tendencias extranjeras y limita a los usuarios a usar prendas que
tendran que desechar en unos dias debido a la rapida obsolescencia de estas y
las nuevas tendencias.
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__DISENO RETAIL

L'

Imagen 39, “Falabella se mantiene dentro de las diez marcas més
En el contexto nacional, las multitiendas con variedad de productos para todo valiosas de Latinoamérica”, Américs Economia (2020)
consumidor ha generado un cambio en todos los aspectos que conlleva la vida,
siendo un éxito en el pais. El retail busca satisfacer todas las necesidades que
su consumidor solicite, e incluso a veces se encarga de crear nuevas con el

Unico propésito de vender al ser considerado un negocio financiero.

Ripley, La Polar, Falabella, Paris son algunas de las multitiendas encontradas en
Chile que se componen de diversas marcas, ademas de la propia. En este lugar
es donde estas marcas muestran la “originalidad” que nace desde el plagio,
ya que poseen a una persona ‘“disefiadora” que se encarga de tomar y replicar
disefos propios de tiendas extranjeras: “A estas disefiadoras se las conoce
como”compradoras”. Viajan unas seis veces al afio a ferias de moda —como la
colosal Bread and Butter, en Berlin, donde confluyen cientos de marcas de jeans
de todo el mundo— pero, principalmente, vitrinean. Cada marca propia replica
alguna extranjera: Americanino tiene como referente a Miss Sixty; Opposite a
Forever 21, y asi. Las compradoras barren estas tiendas y traen lo que esta

haciendo furor para basar sus colecciones en esas muestras” (La Tercera, 2011). . o . . .
Bajo la logica anterior, es que estos productores de retail necesitan estar

constantemente informados de lo que pasa en mundo de la moda en blsqueda de
nuevas tendencias que puedan aplicarse en sus marcas, buscando en internet,
viajando, y consultando sobre lo que se viene para poder acomodarse y pensar
en sus préximas colecciones y lanzamientos. Asi mismo, deben preocuparse de
su contacto con el extranjero al solicitar que su produccién de prendas la lleven
a cabo en otro pais, como seria China, India, Vietnam, entre otros, donde el
costo de fabricacién es menor. Por tanto, se comprende que todo este proceso
carece de originalidad en su totalidad.
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__DISENO DE AUTOR

A diferencia de lo que es el disefio retail, el disefio de autor se puede comprender
como a la expresién y creacién de vestuario que lleva detras un proceso creativo
con un alto componente de innovacién y originalidad (Calvo, 2016), el cual es
manifestado con un relato propio del disefiador y expuesto mediante una marca
la cual aporta tanto a la imagen del pais como a un desarrollo productivo.

Imagen 40, “Abrigo Largo Afieltrado Alpaca/Lana - Camel”, Sisa (2022).
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El disefio de autor esta compuesto por una idea original, proponiendo con ella
algo especial al mundo que se aleja de lo comun imponiendo su novedad y
personalidad sin dejar de lado su largo y denso proceso investigativo. Esta
categoria posee un significado que va mas alla de las ventas y el comercio, es
mas profundo, personal, singular, desarrollado en base a una creatividad de
calidad y diferente al entorno.

A pesar de lo anterior, estas caracteristicas se minimizan frente a instituciones
plblicas y privadas debido a la ausencia de datos que describan, midan y
muestren aportes reales a la economia nacional y al empleo en este contexto.
Por esto, “es dificil lograr visibilidad y competir con el retail, que es tan fuerte
en Chile” (Holmes, 2017).

Hoy en dia, el pais tiene en sus ojos un mercado rapido, que se actualiza
constantemente y ofrece miles de opciones diariamente para satisfacer sus
necesidades. Tiene en sus ojos una industria que solo se encarga de copiar y
pegar los disefios extranjeros en un plano nacional. No se potencia un disefio
exclusivo lo que conlleva a que los propios disefiadores con sus ideas no surjan
y se queden en un trabajo de poco reconocimiento. Asi mismo, Chile carece de
informacion sobre el rol de los disefiadores y la moda en el dia a dia, siendo
este mucho méas importante de lo que se cree: “La moda ya no es un placer
estético, un accesorio decorativo de la vida colectiva, es su piedra angular.
Estructuralmente, la moda (...) ha llegado a la cima de su poder, ha conseguido
remodelar la sociedad entera a su imagen: era periférica y ahora es hegemonica”
(Lipovetski, 1978). Asi mismo, es muy comun que los disefiadores busquen a
toda costa irse del pais para poder elevar su trabajo y ser reconocidos, factor que
influye también en el crecimiento del disefio de autor en Chile y su evolucién.
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Una iniciativa que responde a lo anteriormente mencionado, es la organizacién
gremial Moda Chile, la cual busca fortalecer la industria local de indumentaria 'y
accesorios, apoyando a diversos disefiadores en su promocién y reconocimiento
dentro de la industria nacional. Asi mismo han nacido diversos blogs de moda en
los cuales se exponen dia a dia nuevos trabajos de la moda nacional, como Viste
La Calle, que dice tener como principal misién “ser la principal via de difusién
y promocioén de las nuevas generaciones de la industria de la moda, tanto en
Chile como en Latinoamérica y otros lugares del mundo. Para ello, potenciamos
talentos emergentes y consagrados a través del contenido generado en el sitio
web y en acciones anuales” (Viste La Calle, 2015).
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Para conocer el escenario del disefio de autor nacional y comprender su
diversidad, se presentan a continuacién 10 marcas autoriales chilenas, y una
fotografia que revele su estilo y disefio Unico en el mercado. Asi mismo, se
puede identificar la variedad de materiales, aplicaciones, formas de confeccién
y sentidos que los identifican y diferencian de sus pares. Ademas, es importante
reconocer la forma en que se adaptan a su usuario ideal y no a concepciones
dadas por un productor diferente.
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___Dos Lobos __ Martin Liittecke
__ Coleccion: “Eonia Summer __ Coleccién: “Ritmos
2022" Nocturnos”

Imagen 41, “Eonia Summer 22", Sfeir, R (2022) Imagen 42, “Ritmos Nocturnos, look 02", Noli

Provoste (2021).

__ KinderLoco
__ Coleccioén: “ASTRA 2022"

Imagen 46, “Look 3”, Madariaga, U (2022)

__ Loraine Holmes
__Prenda: “The NIKKIS
Denim Top”

“The NIKKIS Denim Top with

Imagen 47,

Removable Sleeves”, Holmes, L (2021).

__ Matias Hernan
__Coleccion: “Johnnie Walker
x The Remix”

Imagen 42, “Johnnie Walker x The Remix”,

Salamanca, C. (2021).

__ Lupe Gajardo
__ Coleccion: “Art ZeroWaste”

Imagen 48, “Tapado en arpillera”, Gajardo, L

(2021).
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__Zurita
__ Coleccién: “PopUp Zurita”

Imagen 44, “Abrigo Cordellate”, Queirolo, J (2022)

__CEREMONIA
__ Coleccion: “Escapismos”

Imagen 45, “TRES”, Toledo, D (2022).

__TTTEMET
__ Coleccién: “MUCHA ROPA”

Imagen 49, “Look 6”, Gentillon, M (2022).

__ Maria Paz Valdivieso
__ Coleccién: “Seday lineas”

Imagen 50, “Pollera y chaqueta print”, Valdivieso,

M (2022).
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1.7 __ INCONSISTENCIA DE TALLAS

Al agrupar la venta retail con el sistema productivo de ‘fast fashion’, es facil
identificar multiples problemas que la industria de la moda estd teniendo
actualmente, y no solo en asuntos de originalidad o de sostenibilidad, sino
también en temas relacionados directamente a sus consumidores y necesidades.

Uno de estos problemas mas comunes tiene que ver con las tallas ofrecidas por
el mercado hoy. Una persona va a una tienda, encuentra unos pantalones talla
40 y le quedan perfectos. Luego, redirige a otra tienda, y el mismo disefio de
pantalon y misma talla, le queda mas apretado, por lo que debe comprarse un
42.Y luego, al pasar por una tercera tienda, termina comprando una talla 44 del
mismo modelo ya que no le quedaba para nada bien. Esto no tiene que ver con
que el propio cuerpo de la persona esté mal, sino que da cuenta que no existe
un criterio Unico entre marcas y tiendas para definir sus tallas.

e T

ool =

Imagen 51, “Diferencia de pantalon en diversas tallas”, elaboracién propia (2022).
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Esta situaciéon se viene presentando hace afios y es un gran problema al que
responder. Incluso, y como menciona Pozo para EI Mostrador (2021): “Hace
14 afios el simil espafiol de nuestro Ministerio de Salud comenzaba a propiciar
una “homogeneizacién efectiva de las tallas”, hace 12 Argentina emprendié un
camino similar -con distintas “escalas” y que concluyé hace unos meses con la
publicacién de la Ley Sistema Unico Normalizado de Identificacién de Talles de
Indumentaria (SUNITI), Ley 27521".

En el escenario nacional, el SERNAC (Servicio Nacional del Consumidor) recibi6
mas de 2000 quejas relacionadas a modificaciones en la ropa en el periodo de
un afio, y al menos 200 de ellas estaban directamente relacionadas con la talla.
Ademas, la encuesta que realiz6 el mismo SERNAC en el afio 2021, revelé que
uno de los problemas mas comunes del mercado de la moda es la diversidad
de estéandares que existen entre tallas, lo que genera sentimientos negativos
sobre los consumidores y una clara discriminacion y segregacion a ellos mismos
(Tobar, 2022). Como respuesta a situacion, el mismo organismo llevé a cabo un
estudio que explord la armonizacion, clasificacién y estandarizacion de tallas de
vestuario femenino en Chile, evaluando estas aristas en diversas multitiendas y
tiendas retail del pais, como es Falabella, Ripley, Zara, entre més.

Dentro de los resultados del estudio, se encuentran datos preocupantes
relacionados a la inconsistencia de tallas en el pais. Por ejemplo, se descubrid
que alrededor de un 58,3% de las empresas no posee una tabla de equivalencia
de tallas, lo que genera una diferencia de hasta 31,3 centimetros entre las
medidas de cintura en talla S, considerando la de menor tamafio estudiada y la
de mayor (SERNAC, 2021). Asi mismo, el no poseer paréametros comunes para
vender sus prendas trae consigo complicaciones para sus compradores, y esto
lo tienen muy claro las tienda de retail analizadas, dentro de las cuales el 50%
aproximadamente afirma que los cambios y devoluciones de prendas se hicieron
mas comun estos Ultimos 3 afios gracias a la pandemia y las restricciones que
tuvieron que aplicar por ello (Tobar, 2022).
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Mediante una encuesta realizada personalmente (con 305 respuestas)
se identific6 que este problema, si bien, y en base a otros estudios, afecta
mayoritariamente a mujeres, también involucra a hombres y personas de género
no binario/fluido. Asi es que se obtuvo que un 56,4% de las personas suele
comprar sus prendas mayoritariamente en multitiendas (como Falabella, Ripley,
Paris, entre otras) y un 70,8% en tiendas de retail individuales (como Zara,
H&M, Forever 21, etc). En este plano, el 98% de las respuestas, y en donde
se incluyen mujeres, hombres, y personas de género no binario/fluido, afirman
haber tenido problemas con prendas que son de su talla pero no se les ajusta
comodamente a su cuerpo, como quizas otras prendas de otra tienda si lo hacen.
Con estos datos, se da cuenta de que el problema es real actualmente y es un
tema que deberia tener solucion.

¢Con qué género te identificas mas?

305 respuestas

@ Mujer
@ Hombre
© No binaric
® Género fluido
@ Fluido
Por lo general, ;Donde compras tu ropa? (Marca cuantas casillas quieras)
308 respuaslas
Tiendas retail grandes (Fala... 172 (56,4 %)
Tiendas relail mas pequefas... 216 (70,8 %)

Marces de disefiadores/as d...
Marcas en Instagram u olras...
Tiendas de Ropa Amencana...
Aplicaciones {Zara Online, A...

48 (15,7 %)
17 (38,4 %)
140 (45,2 %)

En base a lo anterior, ; Te ha pasado que te compras una prenda y esta no se ajusta
correctamente a tu cuerpo, o la sientes incomoda, a pesar que es "tu talla"?

305 respuestas

®si
® No

Figura 2, 3 y 4, resultados de encuesta “Inconsistencia de Tallas en la vestimenta”, elaboracién propia, (2022).
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__VANITY SIZING

El tallaje vanidoso, o “vanity sizing”, es un término aplicado en el mundo de
la moda que tiene vinculo directo con la forma en que las marcas y tiendas
manipulan la mente de sus consumidores para ser la preferencia sobre la
competencia (Lomas, 2022). Esta préactica consiste en etiquetar una prenda
con una talla menor a la que es realmente (es decir, si un pantalén es realmente
talla 44, las marcas le pondran que es un 42 o incluso un 40), esto con el fin
de lograr una mejor percepcién de la persona sobre su cuerpo y prefiriendo esta
tienda en particular por brindar una mejor experiencia de uso y consumo. Asi
mismo, el aplicar esta “mentira” sobre el tallaje real de la prenda, permite a los
usuarios y usuarias a comprar en base a modelos de prenda, comodidad, en vez
de la talla, aumentando mas la preferencia sobre la competencia.

Si bien, comercialmente este método ayuda, se vuelve necesario promover la
eliminacién del “vanity sizing” mediante un sistema de tallas estandarizado y
real basado en el cuerpo de los usuarios y usuarias, lo que tendria un impacto
positivo tanto en consumidores como en el comercio al disminuir la variacion de
medidas que hay en cada talla y los cambios que existen entre marcas. Ademas,
las repercusiones que tiene sobre las personas actualmente es negativa ya que
se presenta una informacion falsa en cuanto a las medidas y tallas que poseen,
influyendo directamente en la autoestima y percepcion de los cuerpos.
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“Para las consumidoras, el tema de las tallas no es sélo un tema de
compra, sino que también puede tener impactos en su autoestima,
tal como recogen nuestras encuestas. Para ellas sera importante

saber que una talla S, M, L, XL, es la misma en todos los comercios

y responde a las particularidades de nuestro pais ”.

(Villar, 2021, como se cité en SERNAC, 2021).

Waist, in inches

SIZE 20

SIZE16

- SITE12
“aSIZES

22 5 o SIZE 2
1958 1970 2001 2015

Bust, in inches
58
50

SIZE16
SIZE12

Figura 5y 6, “Medidas de pecho y cintura en mujeres estandar”, basado en gréficos de National
Institute of Standards and Technology, American Society for Testing and Materials, (2022).
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__TIPOLOGIA DE TALLAS

El comienzo de la confeccion de prendas con tallas comerciales se dio alrededor
de los afios 60 con la aparicién de tiendas de ropa y ‘boutiques’ en ciudades
mas desarrolladas. Hasta ese entonces, un aproximado del 90% de la vestimenta
mundial se conseguia gracias a casas de costura o modistas que disefian “a
medida”.

Como en tales afios no existia una tabla de tallas con sus medidas
correspondientes, la industria Norteamericana y sus grandes fabricas que en
ese entonces confeccionaban uniformes para la guerra, expusieron las medidas
que ocupaban para la creacién de prendas en serie lo que permitié que las
industrias de moda posguerra pudieran usar esta informacién en su beneficio y
generar mas vestimenta con tallas estandarizadas (“Introduccion a las Medidas
y Tallas de Ropa”, 2016). Asi es que se adoptd un sistema de tallas simple
dirigido mayoritariamente a personas adultas, con el cual se pudo crear y disefiar
prendas de forma mas rapida siguiendo estos nuevos parametros de medidas.

Por tanto, hoy en dia podemos comprender a las “tallas” como un conjunto de
medidas corporales limitadas por distintos parametros que codifican y definen los
tamafios de prenda que una persona deberia usar. Con esto se permite etiquetar
los cuerpos y la vestimenta en base a cédigos comunes y estandarizados.
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Imagen 52, soldados caminando con un mismo uniforme, desconocido (S/F).

Hoy en dia, existen muchos sistemas de tallas dependiendo de la marca, tienda,
ubicacioén geogréfica y usuario objetivo, lo que trae consigo diversos problemas
en cuanto al desarrollo de estas guias a lo largo del tiempo. Asi mismo, es
que cada marca usa por lo general tablas de medidas ya producidas por otros
fabricantes, o en su defecto crean sus propias tablas en base a sus usuarios,
segregando al mercado que los rodea (Chun-Yoon & Jasper, 1995). Debido al
movimiento globalizado que la moda sigue, se revelan los problemas que traen
consigo los distintos cédigos de tallas que posee el mercado, ademas de los
cuerpos que consideran para sus disefos.

La falta de criterio en la industria de la moda al hablar sobre tallas da la
posibilidad a las marcas de manipular sus patrones, tablas, tamafios y medidas
para aumentar sus ventas en comparaciéon con su competencia. Ademas, da
flexibilidad a los fabricantes de alterar patrones y disefios, lo que repercute en
las ideologias y estereotipos corporales que existen actualmente.
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__LEY DE TALLAS

“Desde el afio 2009 duerme en el Congreso un proyecto de ley que busca unificar
las tallas de las prendas de vestir por medio de la regulacién de los tamafios
de la indumentaria que se fabrique en Chile o se importe del extranjero. Esto
con la finalidad de que al consumidor le sea més facil saber su talla (segn sus
medidas) y comprar de acuerdo a esta” (Sepulveda, 2021).

Jaime Naranjo, actual diputado del Partido Socialista, expuso un proyecto de
ley para estandarizar las tallas de la vestimenta, resguardando a los usuarios y
consumidores en temas de seguridad personal, salud mental e interés econémico.
Dicho proyecto nace del impacto y las consecuencias que trae consigo la poca
seguridad que ofrecen las tiendas en el retail.

Sin embargo, el proyecto quedé como una idea y no salié a la luz méas que lo
presentando. Asi es que, este afio, se lanz6 un nuevo proyecto denominado
“Talla para Todes”, el cual estd impulsado desde la ciudadania por la modelo
Antonia Larrain y presentando frente al congreso por las diputadas Erika Olivera
(RN), Gael Yeomans (CS) y Marcela Sandoval (RD) (Rojas, 2022). Esta ley tiene
como iniciativa el generar un sistema estandarizado y Unico de tallas basado en
cuerpos chilenos y sus medidas reales, restringiendo a fabricantes, comerciantes
e importadores de vestimenta para que los usuarios logren una mejor experiencia
en el uso de prendas, eliminando la segregacion que existe actualmente en el
mercado y trayendo consigo una mejor aceptacion de los propios cuerpos.

El proyecto plantea el tallaje que llevan hoy en dia las marcas deberia
estandarizarse de igual forma, ya que hoy en dia, y como se menciond a lo largo
de la investigacion, una misma talla puede variar muchos centimetros entre
diferentes tiendas. Esta iniciativa nacio6 luego de que una escuesta del SERNAC,
sobre la discriminacién de género en el consumo, arrojara que aproximadamente
el 90% de las personas encuestadas declaran haber sido discriminados por
el comercio y sus limitaciones, clarificando cémo las empresas los segregan
al poseer cuerpos con medidas diferentes a las de sus tablas, afectando
directamente en la autoestima y salud mental de las personas (Bordali, 2022).
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“Es un hecho no menor, ya que puede tener graves efectos

psicoldgicos, principalmente en adolt‘e‘scentes, generando angustia
o0 ansiedad y trastornos alimenticios "
(Naranjo, 2009, como se citd en Sepilveda, 2021).

Imagen 53, “Body Acceptance”, Kozub, M (2020).
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El llevar a cabo esta ley significa algo sumamente positivo e importante para las
personas que en su cotidianidad se ven afectadas por este conflicto que trae
consigo laindustria de la moda en Chile. El vivir constantemente bajo estereotipos
e idealizacién de un cuerpo perfecto es brutal. El notar que tu cuerpo no es apto
para usar cierta prenda del mercado te instaura automéaticamente que no sirves
para el ideal de belleza presentado por esa tienda, significando que tu cuerpo no
es el adecuado ni correcto. Asi es que Camila Oda, Psicéloga de la Universidad
de Chile, menciona para el blog POUSTA (2022) que esta gran variedad de
medidas entre las mismas tallas derivaria a una experiencia traumatica para la
persona, desencadenando problemas alimentarios o dismorfia corporal, esto a
causa de que la vestimenta hoy en dia tiene muchos estigmas sociales sobre su
tallay calce sobre el cuerpo, generando repercusiones graves al cambiar de golpe.

Esta iniciativa por una nueva ley que incluya todos los cuerpos y sus medidas
estd esperando ser el inicio para llevar a cabo conversaciones sobre como se
ve y trata a los cuerpos en relacién a las grandes empresas, su produccion y la
diversidad corporal que existe hoy en dia.

El mal ajuste de alguna prenda a tu cuerpo, o incomadidades que esto puede
conllevar, ;Ha afectado en tu autoestima, sintiéndote triste, incomod@,
acomplejad@, etc?

305 respuestas

[ B}

@ No
Mo he tenido problemas con la talla de
las prendas

Figura 5, resultados de encuesta “Inconsistencia de Tallas en la vestimenta”, elaboracién propia, (2022).
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Estos son algunos testimonios de la encuesta realizada “Inconsistencia de Tallas
en la vestimenta”, que declaran cémo el problema de tallas afecta a diversos
consumidores de vestimenta en nuestro pais.
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“Me pasa que no hay ninguna marca que se adapte a mi tipo de
cuerpo (cintura muy pequena) entonces frente a este tema mas
que problemas de autoestima me causa frustracion (sentimientos
negativos) y también me hace pensar en que cuerpos sirven en el
mercado y cuales no .

“Honestamente encuentro ridiculo algunos dias vestirme con
una polera talla S y al dia siguiente una talla L, siendo ambas de
mi talla. También me ha pasado que comprando en tiendas he
tenido momentos muy incomodos porque una prenda me queda
demasiado distinta a lo que tenia previsto ”.

“Subi de talla de 36 a 38 y me afecta demasiado, mas que nada
por el saber q uso una talla mas. Ademas, si en una talla soy 36 y
2 dias después soy 38 en otra marca, me frustro bastante”.

“Fui a probarme ropa que supuestamente era de mi talla y he
terminado llorando en el probador, creyendo que habia vuelto a
subir de peso. Resulta que el vendedor me dio ropa que era como
la mitad de mi talla”.

Desde los 8 afos a los 21 no pude ver mi cuerpo ni entenderlo,
las tallas me confundian mucho porque cambiaban y yo no tenia
el autoestima bien tampoco para poder realmente comprender
como era mi forma. Buscaba medidas pero no me calzaban con la
imagen que tenia de mi, y las tallas alimentaban infinitamente esa
inseguridad.



Imagen 54, “Rihanna’s Savage X Fenty Lingerie Line”, SavageXFenty (2021).
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1.8 __ PRINCIPIOS DE AJUSTE EN LA ROPA FUNCIONAL

En el articulo “Ropa funcional: principios de ajuste (Functional clothing—
Principles of fit)”, Boorady (2011) aborda ciertos puntos a considerar al
momento de querer crear y confeccionar piezas de indumentaria que se ajusten
al cuerpo. Afirma que si bien el ajuste de las prendas puede hacer referencia
a la apariencia y comodidad de una prenda, es también muy importante la
facilidad funcional que esta tenga en relacion a su uso y relacién con el cuerpo.
Esto significa adaptarse al movimiento de la persona manteniendo su propésito.
Asi es que el ajuste 6ptimo de las prendas es logrado con éxito una vez que las
necesidades del consumidor estan en equilibrio con la funcionalidad que la
vestimenta requiera.

Asi mismo, Boorady (2011) expone que para realizar un correcto ajuste en las
prendas, se deben considerar 5 factores basico, que son:

1 _ Grano de la tela: Se refiere a los hilos longitudinales y transversales tejidos
juntos para crear tela. El grano longitudinal debe caer perpendicular al pisoy el
grano transversal debe ser paralelo al piso.

2 __ Lineas constructivas: Las lineas de construccién deben estar sobre el
cuerpo en la posicién adecuada; las costuras de los hombros se asientan en el
hombro, las costuras laterales corren por el costado del cuerpo y permanecen
perpendiculares al piso. Las costuras horizontales, como la linea de la cintura,
son paralelas al piso.

3 __ Adecuacion de la prenda: Se refiere a la idea de que una prenda bien
ajustada no debe tener arrugas no deseadas cuando la persona esta de pie.

4 __ Equilibrio: El equilibrio se logra cuando la prenda es simétrica y cuelga
separada del cuerpo de manera idéntica en los lados derecho e izquierdo del
cuerpo (suponiendo que el disefio permita la simetria)

5 __ Holgura: Se refiere a la diferencia entre la medida del cuerpo de la persona
y la medida correspondiente de la prenda. Debe ser positiva, para permitir el
movimiento y entregarle comodidad al usuario.
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Hacer calzar una prenda puede ser dificil y no por intentar equilibrar los 5
factores anteriormente mencionados, sino porque todas las personas poseen
medidas y formas diferentes. Si bien los fabricantes desarrollan sus propias
tablas de tallas en funcion de su experiencia y los comentarios de los clientes,
muy pocas personas tienen exactamente las mismas medidas utilizadas para
determinar la talla de una prenda.

De esta forma es que se puede identificar la forma en que el poder ajustar
prendas a los cuerpos de los consumidores estaria directamente conectado con el
problema de tallas que existe hoy en la industria del retail. Un sistema ajustable
permitiria adaptarse sin limitaciones sobre distintos cuerpos, y para llevar a
cabo esta funcionalidad, la prenda de por si podria abarcar mas de una talla al
mismo tiempo. Poniendo esto en préactica, seria posible enfrentar lo que ofrece
el mercado actualmente basandose en medidas reales de los consumidores y
cambiando positivamente la experiencia que conlleva el acto de vestir.
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2 __ PROPUESTA DE DISENO
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2.1 _ PROBLEMATICA Y OPORTUNIDAD

Hoy en dia, la industria de la moda e indumentaria disefia y ofrece prendas
que se basan en un sistema de tallas alejado de la realidad, concentrandose
en ciertos estereotipos y medidas corporales que limitan en el acto de vestir a
quienes no cumplen con estas caracteristicas. Debido a esta estandarizacion
del tallaje se presenta complejidad en la adaptabilidad de la vestimenta sobre
distintos cuerpos, revelando como esta préactica responde a un usuario que no
es auténtico y no a las necesidades reales de sus consumidores.

Este sistema genera que el acto de vestir se transforme en una mala experiencia
para los usuarios, despertando sentimientos negativos de las personas contra
sus cuerpos, como lo es la inconformidad y culpabilizacién al no alcanzar el
ideal de medidas corporales que la moda rapida ofrece.

Ademas, asi como el fast fashion no se preocupa por los cuerpos reales de
sus consumidores, tampoco lo hace con el impacto que genera su produccion
acelerada de moda, aportando cada vez mas a la contaminacién del medio
ambiente, como ocurre con el desperdicio de tela en el proceso de corte y
confeccién de prendas. Estos se transforman en desechos y afectan directamente
al ecosistema.
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En base a lo anterior, es que nace una oportunidad: disefar y confeccionar
piezas de indumentaria que sean adaptables a diversos cuerpos y no presenten
limitaciones en formas corporales o tallas como lo hace actualmente el fast
fashion, levantando una propuesta de produccion basada en el zero waste y un
sistema de adaptabilidad corporal versatil que responda a los problemas mas
comunes de los usuarios y usuarias.
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2.2 _ FORMULACION DEL PROYECTO

ry
n
(,QUE? Coleccion de indumentaria sin género y sin talla
que, gracias a su sistema de ajuste y patronaje zero waste, permite adaptar
correctamente cada prenda a distintos cuerpos.

. P ’?
L Ol’ q ue n La industria de la moda rapida disefia y ofrece

prendas que se basan en un sistema de tallas alejado de la realidad, limitando
en el acto de vestir a quienes no cumplen con las medidas estandarizadas del
retail. Ademas, no se hace cargo de los desechos textiles desperdiciados en la
confeccion de sus piezas, afectando directamente al ecosistema.

V 4
‘.,Pa ra q UE? Ofrecer prendas zero waste que por medio

del ajuste se adapten correctamente a distintos cuerpos sin limitarlos a medidas
especificas como lo hace el retail, y contribuyendo positivamente al medio
ambiente en su produccién al no generar desechos textiles.
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2.3 __ OBIJETIVOS DEL PROYECTO

__OBJETIVO GENERAL

Disefiar y confeccionar una coleccién de prendas a partir de un patronaje zero
waste, las cuales, mediante un sistema integrado de ajuste, permitan una
adaptabilidad correcta de las prendas sobre distintos volimenes del cuerpo,
fomentando la libertad de eleccion en el acto de vestir sin limitarse a ciertas
medidas como lo hace el retail hoy en dia.
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__OBJETIVOS ESPECIFICOS

1 _ Generar prendas de indumentaria que contengan un sistema de ajuste
cémodo y facil mediante el cual se puedan adaptar correctamente a distintos
cuerpos.

10V: Testeo con posibles usuarios donde se demuestre la capacidad de ajuste y
adaptabilidad de las prendas.

2 __ Ofrecer una alternativa constructiva de prendas zero waste a partir de
moédulos que no genere ningtin residuo en el proceso de corte y confeccion.

10V: Desarrollo de patronaje a partir de médulos geométricos aprovechando el
plano de tela en su totalidad.

3 __ Analizar la adaptabilidad corporal que posee la ropa retail hoy e identificar
las zonas criticas mas afectadas al usar una prenda con talla estandarizada.

I0V: Encuesta para identificar zonas del cuerpo mas afectadas al usar prendas
con tallas retail, y registro de medidas corporales de posibles usuarios reales en
fin de su comodidad.

4 __ Disminuir la culpabilizacién e inconformidad de la persona en el acto de
eleccion y uso de prendas.

10V: Anélisis comparativo entre prendas ofrecidas por el mercado retail y las
disefiadas, en base a la eleccion y pruebas de uso.



2.4 __ CONTEXTO DE IMPLEMENTACION

Para implementar CUADRAR en el contexto actual, se consideran tres posibles
escenarios para el desarrollo y evolucién de la coleccién: la inconsistencia de
tallas presentada en Chile, la confecciéon de prendas a partir del zero waste
como un espacio de disefio sostenible, y el disefio de autor como industria
creativa e innovadora en el disefio de indumentaria.

58

PROYECTO DE TITULO CUADRAR 2022

1 _ INCONSISTENCIA DE TALLAS EN CHILE:

Ya es un hecho que hace tiempo grandes marcas han manipulado las tallas de
sus prendas con el objetivo de producir efectos en su consumidor y este les
prefiera por sobre la competencia. Ademas, desde fabricantes a importadores
se rigen por medidas que se ajustan a cuerpos estandarizados de otros paises,
como europeos, y no a los nacionales, complejizando alin mas el uso de prendas
libremente sin problemas. “No tiene sentido que nosotros antropolégicamente
nos vistamos acorde a estudios de Estados Unidos, donde hay otras personas
con otras corporalidades. Todo eso va cambiando geograficamente. En Argentina
(el Unico pais junto a México en Latinoamérica que ha legislado sobre este tema)
hacen un estudio antropolégico antes de hacer la ley, eso es lo que se debe hacer
aqui también” (Bird, 2022, como se cité en Bordali, 2022). Nacionalmente,
se genera una violencia sistémica al momento en que una persona entra a una
tienda, busca ropa y se percata que no hay ninguna que cumpla con sus medidas
corporales, segregando asi del usuario objetivo que tal marca tenga definido. Asi
mismo, la diferencia de medidas que existen entre marcas y una misma talla
afectan a la percepcion del propio cuerpo de las personas, a la autoestima, y
ademas hace que el estigma sobre cuerpos grandes y de mayor volimen crezca
negativamente.

Sobre este escenario es donde CUADRAR podra posicionarse contra los sistemas
de tallas inconsistentes actuales presentando un sistema sin tallas y adaptable a
cualquier tipo de cuerpo. Asi mismo, es esencial considerar cuerpos y usuarios
reales a la hora de definir las medidas de las prendas, para un correcto ajuste y
adaptabilidad sin limitaciones.
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2 __ CONFECCION ZERO WASTE:

La moda sustentable aparece como respuesta frente a los impactos negativos
que trae consigo el fast fashion, tanto en planos sociales como ambientales. El
objetivo principal de esta alternativa méas sostenible es cambiar el movimiento
rapido que posee la industria de vestimenta actualmente, integrando a todos
los agentes participes de esta producciéon en un espacio mas ecolégico y
sostenible y responsable. Una alternativa que se basa en esta practica, es el
zero waste. Este método productivo se relaciona con el disefiar prendas sin
generar residuos textiles, pudiendo ser aplicado en el corte y confeccién de
estas, en la reutilizacion de los desperdicios de tela, o en el reciclaje de estos
para otros fines. Dentro de esta materia, si bien los datos nacionales que se
tienen sobre residuos son limitados, se estima que el pais posee una de las
tasas mas altas en material de desechos y una de las mas bajas en reciclaje
(Codexverde, 2021). En relacién con otros paises, mientras Chile alcanza un
6% en materia de reciclaje, otros ya bordean o sobrepasan el 20 y 30%, por
lo que adn no se cumple con los estandares internacionales relacionados a los
residuos y su reciclaje. Ademas, Chile es considerado el mayor importador de
ropa de segunda mano a nivel Latinoamericano. Se estima que se producen
alrededor de 60.000 toneladas de desechos textiles en prendas, la cual se
destina al Desierto de Atacama, el cual es hoy un vertedero de ropa, el cual esta
totalmente contaminado por la industria de vestimenta.

En este contexto de produccion acelerada, de contaminacion textil y poca
preocupacion por el ambiente es donde nace la oportunidad de generar una
alternativa mas responsable que no siga el mismo camino que las prendas de
retail realizan. Una produccién sin residuos significa revalorizar lo que se vende
por moda hoy y ser participe de un movimiento mas consciente con el entorno.
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3 _ DISENO DE AUTOR:

En los Ultimos afios, el interés por una moda Unica y diferente ha ido creciendo
en la mentalidad de los consumidores del pais. Asi mismo, ha ido evolucionando
el disefio de autor nacional y su mercado, exponiendo a nuevos fabricantes,
creadores y participes de la industria con el fin de posicionarse como una
alternativa en el mundo acelerado en el vivimos hoy. Mediante su significado
mas profundo, personal, singular y diferente puede crear su propio rol critico
y activista en la sociedad a través de creaciones, visualidades, relatos, y usos.
“Creo que las generaciones jévenes tienen una mayor conscienciay les preocupa
qué hay detras del proceso de produccién de la ropa. Le dan un valor agregado
y eso se ve traducido en la industria” (Holmes, 2017, como se cité en ljelman,
2017). Ademas, el mundo del disefio autoral tiene una cercania mayor con
sus consumidores en comparaciéon con el retail, por lo que esta mas presente
en la realidad de estos y puede notar lo que ellos solicitan cotidianamente,
respondiendo a ellos,

El resolver las necesidades y problematicas que afectan a los consumidores
se vuelve esencial en el espacio de disefio autoral, pudiendo responder
adecuadamente a la variedad de cuerpos y sus medidas que existen actualmente
y que el retail no considera, y aplicando una produccién consciente y responsable
qgue no aporten a la contaminacion que el movimiento rapido de moda tiene hoy.
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2.5 __ USUARIO/USUARIA

Si bien la inconsistencia de tallas afecta mayoritariamente a las mujeres, es
un tema que concierne a multiples edades e identidades de género, viéndose
influenciado por las morfologias, pensamientos y cambios corporales que se
poseen a lo largo de toda la vida.

Asi mismo, el mundo sustentable y responsable cada vez se hace mas presente
en el escenario pais, motivando a las personas a repensar sobre la realidad de
las industrias y dando nuevas alternativas para seguir una vida mas consciente
y sostenible.

Por tanto, para definir un usuario objetivo, se presentan tres grupos de posibles
usuarios:

1 _ PERSONAS AFECTADAS POR LA INCONSISTENCIA DE TALLAS:

Es el grupo de personas que se ven afectadas cotidianamente por la falta de
estandarizacién de tallas del mercado de vestimenta nacional, teniendo que
adaptarse a lo que este ofrece, oprimidos por sentimientos de insatisfacciéon e
inconformidad. Presentan inseguridades sobre sus cuerpos al no pertenecer al
estereotipo ideal que las marcas buscan a través de sus medidas.

2 _ PERSONAS NO AFECTADAS POR LA INCONSISTENCIA DE TALLAS:

Son aquellas personas que no sufren por el sistema de medidas que ofrece
el mercado del retail. Aceptan su cuerpo sin ningln problema, y se sienten
comodas consigo mismas. Sin embargo, si se sienten atraidas por nuestras
alternativas de vestimenta, por lo que podrian consumir en prendas innovadoras
y Unicas dentro del mercado rapido actual.

3 __ PERSONAS CON MENTALIDAD SOSTENIBLE:

Este grupo de personas puede verse afectado o no por la inconsistencia de tallas,
sin embargo su mayor interés radica en optar por alternativas mas responsables
con el medio ambiente y con su nivel productivo. Buscan consumir productos
de calidad que sean conscientes en cuanto al impacto que puedan tener en el
entorno.
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Dentro de los resultados obtenidos, un 90% afirma haber sido afectado por la
diferencia e inconsistencia de tallas que existe en el mercado actualmente,
transformando en un problema el salir a comprar prendas ya que a veces se ven
discriminados por el sistema actual.

A su vez, 139 personas confirman que les interesa el impacto que la vestimenta
que consumen pueda tener, tanto a nivel social como ambiental, siento un
ndmero mas elevado que la mitad pero que aln asi posee una gran cantidad
de personas que no estan interesadas en lado que esconde la industria. Sin
embargo, el 91% de los encuestados estan interesados en la moda sustentable
y en seguir la vestimenta responsablemente y sustentable frente a lo que el
mercado vente actualmente. Dentro de esto, se prefiere vestir con prendas de
calidad sin importar que tengan un costo mas elevado que el retail, por sobre
prendas baratas de mala calidad (87% contra un 13%).

En cuanto a los gustos y preferencias, los votos se inclinan mayoritariamente
a preferir prendas holgadas (u oversized) por sobre las ajustadas y entalladas
al cuerpo, tanto en nivel estético como de comodidad, permitiendo una mayor
versatilidad de uso y relacién con el cuerpo.
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cTe has visto
afectade por las
diferencias e
inconsistencia de
tallas que existen
entre marcas?

¢Qué prefieres?

ndas mas baratas
con mala calidad

¢Te preocupas por
el impacto que
pudo/puede tener
tu vestimenta al
comprarla?

tanto en plano sacial (poca responsabili v preacupacion
por trabajadores) o ambiental (pry an ripida con
eonsecuencias al medio amblente)

A la hora de vestiry
considerar ESTILO Y
ESTETICA, ;Qué
prefieres?

[ZENEEERGE: ajustadas 99

s halga:EE Bl%

.Estas interesade en la
moda sustentable?

la moda sustentable se responsabiliza por el impacto que
tiene desde su produccion hasta su venta, considerando a
las personas que trabajan para ella y las repercuciones que
tiene en el ambiente

A la hora de vestir y
considerar COMODIDAD,
¢Qué prefieres?

rendas mas ajustadas B
| cuerpa

Figura 7, 8, 9, 10, 11y 12, resultados de encuesta realizada a través de Instagram, elaboracién propia (2022).
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DEFINICION DE USUARIO/USUARIA

Luego de las respuestas entregadas mediante la encuesta realizada, es posible
repensar y definir al usuario de CUADRAR sobre los tres grupos mencionados
anteriormente pero con mayor particularidad, buscando dirigir el proyecto a

aquellos usuarios que se ven mas afectados por las problematicas tratadas. ' '
Se define entonces que las personas usuarias de CUADRAR valoran y se

interesan por el trabajo que hay detras de la vestimenta, llevando una mentalidad
consciente sobre lo que la industria actual esconde tras sus ventas. Ademas,
buscan constantemente piezas Unicas y diferentes a lo que se encuentra
actualmente en el mercado, considerando alternativas que aporten positivamente
al movimiento sustentable. Valoran la calidad, durabilidad y comodidad de sus
prendas, apreciando un buen ajuste y calce a sus cuerpos, ya que el sistema
actual de tallas que siguen las tiendas suelen jugar con sus autoestimas al
no entrar en el ideal corporal que tiene el retail, generando inconformidad y
problemas con sus propios cuerpos.
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2.6 __ ANTECEDENTES

1 __ VESTIDO HADA

Prenda de algodoén disefiada por Lupe Gajardo, la cual tiene la particularidad
que es adaptable a todas las tallas, desde la XS a la XL, mediante una un
elastico encontrado al interior. Ademas, esta prenda esta confeccionada a partir
de zero waste, no dejando residuos textiles.

2 __SINTA

Es el resultado del proyecto de titulo de la disefiadora, y ex estudiante de la
escuela UC, Camila Ortega. Mediante el trabajo aplicado, se presenta una
coleccién de indumentaria sin tallas que busca potenciar el ‘body positive’ de
las mujeres, el cual se ha visto afectado por los canones de belleza que la
industria del retail presenta actualmente mediante la estandarizacién de tallas
que se ven alejadas de la realidad corporal femenina.

3__LR3

Asi como se menciona en su sitio web, esta marca fue creada para inspirar a las
personas a divertirse con la ropa y liberarse de los estandares y expectativas de
la sociedad. LR3 es una marca que no posee tallas, ni género, ni limitaciones.
Su sistema se basa en el usar prendas extremadamente grandes, las cuales
pueden ser ajustadas al cuerpo mediante cintas, cinturones y broches (depende

la prenda). Es asi como invita a vestir como se quiera, sin restricciones.
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Imagen 55, “Vestido Hada”, Gajardo, L. (2021).

Imagen 57, “Lidia Mombiela Coat-Ecru”, LR3 (S/F).
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Imagen 56, “SINTA”, Finat, F. (2020).
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4 _ “Y.AN.G”

De una inquietud que surgié en 2016 por buscar que la ropa tuviera mas
autenticidad y encontrar en el textil una forma de expresién, asi es como
nacié Y.A.N.G. (siglas de You Are The Next Generation), el proyecto de moda
reciclada, conocido como upcycling, de Francisca Gajardo. Bajo esta iniciativa
no solo fabrica prendas de disefio bajo el principio de “residuo cero”, sino que
también trata de expandir el mensaje a través de talleres en los que comparte
sus técnicas y metodologias, tanto a quienes no saben nada de confeccién como
a otros miembros de la “comunidad” del supra-reciclaje, como se conoce esta
practica en Latinoamérica, para que cada cual exprese con libertad su idea de
la moda.

5 __ PAULAMAR

Es una marca que tiene como principal pilar la sustentabilidad, esto ya que
todas sus prendas son confeccionadas a partir del zero waste con el objetivo de
mitigar la huella sobre el planeta a través de la innovacién. Asi es que ofrece
multiples y diversas prendas, ademas de poseer un servicio a medida para todas
las personas. Ademas, en su sitio web transparenta todo sobre las prendas,
mencionando el material, las medidas, e incluso el trabajo colaborativo con su
costurera.

6 __ GUATE VA VEST

Es una coleccion en manos de la disefiadora Irene Peukes. Las prendas estan
creadas y disefiadas a partir del zero waste, en el que sobre un plano de tela
se rescatan diferentes rectangulos y se unen entre si para generar planos sobre
el cuerpo. La configuracion de estos sobre el volumen corporal se lleva a cabo
mediante pliegues y fruncidos, sin cortar nada. Ademas, las costuras son todas
hechas manualmente, sin el uso de maquinas de coser o grandes tecnologias.

Imagen 58, “Upcycled Faux Fur Bomber  Imagen 59, “TUNICA CAMISERA TENCEL”, Paulamar (2022).

Jacket”, Y.A.N.G. (2021).

Imagen 60, “GUATE VA VEST”, Peukes, |. (2016).
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2.7 __ REFERENTES

1 _ ARNESES BUNGEE

Los arneses utilizados para saltar en bungee poseen la capacidad de poder
ajustarse a distintos cuerpos y volimenes corporales brindando seguridad y
confianza al usuario. Este sistema de adaptabilidad se lleva a cabo mediante
pasadores metalicos y plasticos, ademas de integrar velcros y cintas de
polipropileno, los cuales se unen entre si al estar sobre el cuerpo.

2 __ RED DE PESCA

La red de pesca es una serie de hilos, tejidos y amarrados a una relinga superior
o de flotadores y a una relinga inferior de plomos, que se emplea para capturar
peces. Ademas, por el borde donde termina esta red, pasa una cuerda que
puede ser de diversos materiales, la cual, una vez que hay peces en el interior,
es tirada por el pesquero y esta recoge y cierra todo el plano de red, atrapando
a los peces en su interior sin permitir que estos salgan.

3 __ CARPA IGLU

Las carpas iglt son el método ideal para las personas que quieran acampar
y explorar en la naturaleza. El sistema de estas carpas contempla los planos
de tela, faciles de equipar, los cuales poseen pasadores en sus terminaciones
que es donde se insertan las varillas para darle volimen al plano y espacio a la
carpa. Ademas, estas son adaptables a la necesidad del consumidor, brindandole
proteccién y cuidado en diferentes climas, ademéas de comodidad para estar en
su interior.

Imagen 61, “Practica de Bungee Jumping ", desconocido
(2015).

, “Carpa Iglt The North Face ”,
desconocido (2020).

Imagen 62, “Red de pesca ", desconocido (S/F). Imagen 63
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4 _ CORTE Y EMBALAJE DE CAJAS DE CARTON

En la creacién y desarrollo de cajas de carton corrugado, se realizan diversos
procesos para llegar al resultado y forma final. Dentro de esto, el cartén llega a
la fabrica como material liso, al cual se le aplican cortes en sus diferentes lados,
y pegamento de uno de los extremos para que la caja se mantenga cerrada. Una
vez que estos dos pasos fueron realizados, se realiza el embalaje de la caja, el
cual no posee residuos de cartén, generando volumen con el ensamble a través
de los cortes y la geometria que el material posee. Si es que se llega a generar
algun residuo, este se guarda para reciclarse mas adelante.

5 __ VIVIENDAS CONTAINERS

Una ‘casa contenedor’ es una vivienda hecha con containers que se utilizan
para transportar mercancias en barcos y trenes. Los contenedores son en su
mayoria de acero, tienen solidez y durabilidad y, debido a que son baratos,
sirven facilmente como cuerpo de construccién de las casas. Asi mismo, la
reutilizacion de estos containers se realiza de forma modular, es decir, la vivienda
es disefiada con la cantidad de médulos que el consumidor desea, respondiendo
a sus necesidades y gustos. Estos médulos son conectados y montados entre si,
creando diferentes espacios y niveles, todo en funcién de la persona.
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Imagen 64, “Cajas de carton corrugado”, Aliexpress (S/F).
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i

Imagen 64, “Casa Container Granja Viana /
Container Box”, Vada, P. (2011).
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3 __ PRIMEROS ACERCAMIENTOS
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3.1 __ EXPERIMENTACION I: TEXTIL SOBRE VOLUMEN

Al momento de decidir trabajar con un sistema que no se categoriza dentro de
la estandarizacion actual de tallas, existen ciertos puntos claves que se deben
tener en cuenta para generar un calce correcto sobre diversos cuerpos (como
medidas, volimenes y tamafios).

Como primera aproximacion al calce sobre distintos cuerpos y volimenes, se
realiz6 un maquetado sobre maniqui con 3 telas distintas. La idea central de
este ejercicio se basé en: por una parte, poder identificar qué formas permiten
una mayor adaptabilidad al cuerpo, comodidad en su uso y poseen mayor
versatilidad en su préactica; y por otra parte, determinar qué textil se ajusta
mejor a diversos volimenes y se acomoda mas a distintas formas.

El maquetado consistié en disponer un gran plano de tela sobre el volumen
(utilizando las distintas telas) para dar cuenta de las formas que este adopta,
revela y que podrian trasladarse y modularse cubriendo zonas importantes del
cuerpo. Luego, se continué con bosquejos de dichas formas sobre diversos
figurines para registrar posibles errores de calce que se podrian crear, y
trasladarlos a prototipos a medida real.
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Telal __ CREA

Tela plana, semi delgada, no elastica, rigida,
resistente, con baja resiliencia y de color crudo. Es
un textil muy versatil, ideal para proyectos como
bolsas reutilizables, etiquetas, fundas de cojines,
banderines, delantales y sabanas. En el mundo
textil, es una de las telas mas comunes para usar en
el proceso de maquetado.

Tela 2 __ POPELINA

Tela plana, delgada, no elastica, liviana, de color
blanco y resistente. Esta compuesta por poliéster y
algodén, donde este ultimo favorece la transpiracion
del textil y le brinda mayor comodidad, siendo util
para la confeccién de prendas de vestir, sabanas,
pafiuelos, cojines, almohadas e incluso objetos
textiles para bebés.

Tela 3 __ JERSEY

Tela de punto, delgada, eléstica, liviana, de color gris
jaspeado y resistente. Estd compuesta por poliéster
y algodon, pero a diferencia de la tela mencionada
anteriormente, el tejido de punto le brinda mayor
elasticidad, permitiendo una mejor adaptabilidad
a distintos volimenes. Sus usos se basan en la
confeccion de poleras y camisetas, ademas de
integrarse en el mundo deportivo por su propiedad
de ser aislante.
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__ OBSERVACIONES

En base a esta experimentaciéon de telas sobre volumen (maniqui), y ver
como estas adoptan ciertas formas al caer sobre este y verse manipulada, se
registraron figuras geométricas que se reiteraban en la practica, siendo en su
mayoria triangulos y cuadrilateros. Asi es que se pensé en considerarlas para
comenzar el disefio, permitiendo su reproduccion sobre el cuerpo y actuando Imégen (@rupc) 65, “Experimentacién I: Textil Sobre Voldmens Crea,
como modulos individuales. Popelina y Jersey”, elaboracion propia (2022).
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3.2 __ EXPERIMENTACION II: GEOMETRIA COMO MODULOS

Luego de realizar la primera experimentacién, y dar como resultado una serie
de formas geométricas, es que se decidio jugar con estas directamente sobre un
volumen. El objetivo principal de esta segunda instancia de prueba fue conocer
mejor la adaptabilidad de las formas sobre distintas zonas corporales, ocupando
una superficie textil dimensionada y de menor tamafio, e identificar cémo estas
figuras podian interactuar entre si para formar la vestimenta.
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Esta experimentacién consistié en 4 figuras distintas (un triangulo equilatero, un
rectangulo, y dos cuadrados de diferentes medidas), las cuales se posicionaron
sobre el maniqui y se jugd con sus orientaciones, variando en sentidos, zonas del
cuerpo, entre mas. Ademas, luego de esta interaccion, se prosiguié a integrar un
abertura en los pafios de tela para probar otra forma de uso y su variabilidad.
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__ OBSERVACIONES
Luego de estas dos fases de experimentacion, se confirma la forma en que

las figuras geométricas poseen versatilidad en su uso y posicionamiento en el
cuerpo. Ademads, y considerando estas piezas como médulos, estos podrian unirse
entre si para sujetarse al cuerpo mediante amarras o elementos integrados,
permitiendo formar un plano mayor que se “envuelva” sobre el volumen. Sin
embargo, al no estar tratada la tela (con patronaje que se adapte al cuerpo) se
generaban diversos excesos de tela, provocando un mal calce.
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Iméagen (grupo) 66, “Experimentacion 11: Geometria como médulos”,
elaboracion propia (2022).
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3.3 __ EXPERIMENTACION II: GEOMETRIA COMO MODULOS

Luego de generar observaciones sobre cémo los médulos actuaban sobre un
volimen estatico y dependiente (maniqui) se volvié necesario un testeo fisico
con diferentes personas para ver las variaciones de uso que este sistema podria
generar y cémo se relacionaba sobre un cuerpo real en movimiento. Ademas, en
funcién de tener mas alternativas, se crearon 7 nuevos moédulos, para tener 11
opciones en total para usar, ademas de incluir 4 cintas intercambiables. Dentro
de estos, 2 de ellos fueron confeccionados con moldaje sobre cuerpo, para ver
qué pasaba al tener figuras con formas adaptadas al cuerpo en relacién a las que
solo eran figuras planas.
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El testeo consistié en reunir a 8 personas, de distintas edades, diferentes
morfologias, y donde algunas conocian sobre el proyecto y otras no, permitiendo
tener distintos puntos de vista y opiniones sobre lo desarrollado. Luego de reunir
a las personas, se invité a cada una, de forma individual, a pasar a una sala
donde se tenian las figuras de tela sobre la mesa. Sin poner limites en el uso de
los médulos, ni en el tiempo que tenian, se invité a cada participante a disponer
las figuras sobre su cuerpo de la forma que quisieran, pero con el objetivo de
tener un minimo de 2 variaciones totales. Mientras el testeo se llevaba a cabo, se
conversaba con la persona para saber sus opiniones y decisiones de disefio que
aplicaban sobre ellos. Asi, es que el testeo finalizé con un total de 64 variaciones
distintas, y con respuestas a una encuesta realizada al final de cada turno.
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Imégen (grupo) 67, “Testeo de Experimentacion Il: Geometria como médulos”, elaboracion propia (2022).
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Imégen (grupo) 68, “Testeo de Experimentacion Il: Geometria como médulos”, elaboracién propia (2022).
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__ RESULTADOS DE TESTEO

Como se mencion6 anteriormente, se aplicd una encuesta para conocer lo que
opinaban los participantes sobre el testeo y saber como fue su experiencia.
Dichas respuestas fueron resumidas como respuesta a las diferentes preguntas:

1 __ MOLESTIAS

Si bien todas las formas fueron recogidas y aceptadas por igual, las molestias
recaen sobre el exceso de tela que algunos médulos poseian, y sobre el ajuste
y calce al cuerpo que se generaba. Ademas, el uso de cintas pudo facilitar la
usabilidad de las prendas al permitir ajustar zonas de mejor forma y lograr
sostener las piezas sobre el cuerpo.

2 __ QUE LE QUITARIAN

Si bien lo Gnico que quitarian seria tela para no generar mucho exceso de esta,
se mencion6 que le agregarian mas cintas o en su defecto un sistema que
permita ajustar méas al cuerpo, ya que asi se cerraria la prenda y permitiria
una mayor movilidad corporal sin el miedo que estos puedan caerse y dejar al
descubierto zonas corporales.

3 __ QUE ZONAS AJUSTARIAN

En temas de ajuste, calzaron en ajustar méas zonas del tronco superior del cuerpo
y extremidades, con el fin de que al usarse fuera cémodo en el movimiento y
en la interaccién con otras cosas del entorno. Ademas, se vuelve a destacar las
cintas como algo positivo.

4 __ PREFERENCIA DE TELAS

La creacion de las figuras se hizo en dos telas distintas para ofrecer mas
alternativas en la eleccion de cada participante. Las telas fueron popelina y
jersey, donde una es planay la otra de punto, dando elasticidad a la superficie.
En este ambito, la mayoria de las personas optaron por la popelina (tela
plana) como su preferencia. Esta eleccion se dio debido a que con esta tela
se formaban mas volimenes interesantes sobre el cuerpo, mientras que con la
tela elasticada, si bien tenia un buen ajuste, la caida no se veia interesante y
quedaba con una visualidad plana.
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5 __ USABILIDAD

En cuanto a si usarian este sistema de médulos, la respuesta fue afirmativa,
ya que les interesa lo nuevo y llamativo que puede ser vestir a partir de figuras
geométricas situadas en el cuerpo, y la cantidad de variaciones que puede existir
para ello. Sin embargo, un participantes dijo que no, ya que no se sentia seguro
de si mismo en temas de originalidad y creatividad y menciona que ocuparia los
modulos de la misma forma siempre, y si no es asi, se le perderia alguno y no
podria usar los deméas como realmente quiere.

6 __ PREFERENCIA SOBRE MODULOS O UNIDAD

Dada la respuesta anterior, se hizo indispensable saber si el sistema de
unidades individuales seria una opcién preferible por sobre una prenda que una
estas. Asi es que la respuesta generalizada es que hay preferencia por tener
una sola prenda en vez de unidades que formen la vestimenta. Esto se debe
principalmente a que es mas facil el uso. Sin embargo, se menciona que tener
distintas zonas de ajuste sobre el cuerpo es algo positivo, que da libertad al
usuario a usarla como desee.



Luego de este testeo es que se comenzd a definir un nuevo camino para el
proyecto, pero sin dejar de lado los comentarios y oportunidades que ya se
estaban considerando para solucionar la probleméatica presentada a lo largo de
la investigacion. Asi mismo, se destacan algunos comentarios recibidos en el
testeo por parte de los participantes que ayudan a nutrir y sus respuestas frente
a la encuesta final.
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“Me gusto mucho la experiencia de poder variar las partes y formar
distintos looks, pero siento que no podria hacer tantas cosas como
Felipe porque no soy tan creativo, y no sé, siento que haria siempre
lo mismo”.

“Me encanta poder variar las formas en que me pongo la ropa,
como que ya lo hago hoy en dia pero no tan dinamico”.

“Siento que me acomodaria mas una prenda que pueda variar su
imagen y pueda combinar con mas cosas”.

“Yo creo que lo que me gustaria mas es que la forma de poner y
ajustar fuera mas rapida y facil”.

“.Y no podria ser una prenda que tenga distintas opciones? Porque
la verdad me daria flojera tener que comprar tantas tantas cosas
para vestirme, si o si sé me perderia algo o me aburriria”.

“Tiene mucho que ver con la persona y el cambio que tienen dia
a dia. Me tinca mucho el tema de poder cambiar como se ve la
vestimenta segun lo que uno quiera, cuando quiera”.
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3.4 __ CONCLUSIONES DE EXPERIMENTACIONES

Al comienzo de la etapa de titulo, se pens6 en el trabajo de mddulos sobre
el cuerpo que, al unirse, pudieran ir generando un sistema de indumentaria
sobre el cuerpo con partes versatiles que tuviesen mas de una alternativa de
uso. Es asi que se llegd al uso de figuras geométricas, las cuales permiten la
unién con otras para lograr distintos resultados visuales que cubren al cuerpo.
Sin embargo, mediante el desarrollo y avance, esta propuesta fue despertando
otras alternativas mas viables tanto en el disefio como en lo requerido por el
consumidor.

Posterior a las experimentaciones sobre volumen y el testeo sobre el cuerpo,
se buscdé una forma que pudiese abarcar todos los factores trabajados en una
misma unidad, incluyendo el uso de figuras geométricas, la adaptabilidad al
cuerpo, la versatilidad y libertad de uso por parte de la persona.

Posterior a las experimentaciones sobre volumen y el testeo sobre el cuerpo,
se buscd una forma que pudiese abarcar todos los factores trabajados en una
misma unidad, incluyendo el uso de figuras geométricas, la adaptabilidad al
cuerpo, la versatilidad y libertad de uso por parte de la persona.

estaban considerando para solucionar la probleméatica presentada a lo largo de
la investigacion. Asi mismo, se destacan algunos comentarios recibidos en el
testeo por parte de los participantes que ayudan a nutrir y sus respuestas frente
a la encuesta final.
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Asi es que se concluye en cambiar el rumbo del proyecto y enfocarse en prendas
que integren médulos previamente unidos, los cuales puedan situarse sobre
el cuerpo y adaptarse a los distintos volimenes que este puede presentar
dependiendo de la persona. Esto se llevaria a cabo mediante un sistema de
ajuste de facil uso que permita variaciones visuales, al igual como lo hacian los
moédulos por individual.
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3.5 _ ANTEPROYECTO

[+ 1=

) \)

__ CONFECCION ZERO WASTE

En el momento en que se plante6 trabajar con médulos geométricos, el principal 4/
objetivo de esta decision fue generarlos a partir de un corte zero waste, sin
desperdiciar textil de un mismo plano de tela, y siendo facil de replicar en otros r 4
. . . . —
planos. Laideabaseeracortar figurasenlatela, yque el mismocorterealizado fuese o
. . ey . Iméagen 69, “planificacion zero waste”,
parte de otra figura a quitar del plano, dando muchas posibilidades sin desechos. elaboracién propia (2022).
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__SISTEMA SIN TALLA

Como base de todo el proyecto, se establecié generar indumentaria (ya sea
sistema o prendas individuales) que fueran respuesta a la inconsistencia de
tallas que existe en el mercado actualmente, pudiendo ajustarse y adaptarse a
todos los cuerpos sin necesidad de limitarse a tallas o formas corporales. Bajo
este sentido, se probaron 3 métodos diferentes de ajuste sobre el cuerpo.

1 __ CINTAS Y AMARRAS

Este método consiste en integrar cintas de tela en ciertas partes de la prenda
que, al amarrar unas con otras, permiten un ajuste adecuado al cuerpo, tapando
el exceso de tela que exista de por medio. Estas cintas deben tener cierta
longitud para que puedan envolver al cuerpo y hacer calzar la tela a la silueta de
este. Sin embargo, este sistema no se consideré para ser aplicado en el proyecto
puesto que el nudo realizado genera un volumen que, estéticamente, sale del
lenguaje que se buscaba con la prenda.

2 _ CINTAS Y ELEMENTOS METALICOS

Al igual que el anterior, consiste en cintas unidas a la prenda, pero en este caso,
en vez de amarrar unas con otras, estas se encuentran mediante elementos
metalicos (como rectangulos o medias lunas) y se ajustan al cuerpo al tirar de
una cinta Unicamente. Pero este método incomodaba y complejizaba el ajuste
de la prenda sobre el cuerpo, en el cual el paso de una cinta por los elementos
metalicos debia ser perfecto o si no el médulo o prenda se caeria en cuestién
de segundos.

3 __ TECNICA ‘DRAWSTRING’

Esta técnica de ajuste se llevé a cabo mediante un cordén o cinta que pasa por
una banda de tela y permite asi el recoger esta y ajustar o cerrar el objeto textil
que lo posea. Asi es que se define este sistema como el propio para generar
ajuste sobre el cuerpo, gracias a su facilidad de uso y la capacidad de reunir
distintas medidas en un mismo espacio.
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Imégen 71, “union y cierre mediante cintas y elementos
metalicos”, elaboracion propia (2022).

Iméagen 70, “unién y cierre mediante amarras”,
elaboracion propia (2022).

Imégen 72, “ajuste de tela mediante
recogido”, elaboracién propia (2022).
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__ CONCLUSIONES

El recogido de tela mediante cinta o cordén es el sistema escogido para lograr
una buena adaptacion de la prenda al cuerpo, debido a que esta genera volimen
de la tela (que es algo que en el testeo se mencioné mucho positivamente) y
porque es un método de uso facil, rapido y que no considera el tener muchas
capas de tela sujetadas contra el volumen corporal. Ademas, el recoger la tela
permite tener una distancia mayor entre la tela y el cuerpo, posibilitando tener
un ancho mayor de la prenda y abarcar méas de una talla en una misma pieza
de vestir.
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Por otro lado, el patronaje zero waste y la aplicaciéon de formas geométricas sera
repensado para que el corte y confeccién de las prendas no generen ningin
residuo, replicando figuras y sus medidas en distintas prendas haciendo que
estas calcen en un mismo plano de tela y este se aproveche en su totalidad.

Asi mismo, es importante destacar la versatilidad que poseian los moédulos en
el testeo de la experimentacién Il, lo que permitia que el usuario ajustara sus
medidas al largo y ancho que estimara conveniente dependiendo de lo que
solicitaba en ese momento. Esta es una caracteristica que debera ser considerada
al momento de disefiar las prendas y pensar en distintos escenarios de uso.
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4 __ PROYECTO
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4.1 _ CONCEPTOS GENERALES A APLICAR

__PRENDAS SIN TALLA

El generar prendas que no se basen en una tabla de tallas estandarizada es el
principal objetivo del proyecto. Esta caracteristica es considerada el motor del
proceso de disefio, destinando toda decisién en funcién de la diversidad de
cuerpos presente actualmente y el querer ser respuesta a la segregacién que el
mercado presenta actualmente.

Para este proyecto, si bien no se considerara un sistema de tallas explicito, si
se realizara un estudio, analisis y registro de medidas corporales que poseen las
personas chilenas en la actualidad. El fin de esto es poder crear prendas que
consideren cuerpos reales y sus medidas para ajustarse a ellos y brindar una
mayor seguridad y comodidad.
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__AJUSTE MEDIANTE RECOGIDO

Tras los resultados de las experimentaciones y testeo fisico, el drawstring es la
forma mas viable de aplicar una adaptabilidad correcta sobre cualquier volumen
en que se sitle la prenda. Con este sistema se podria ajustar tanto el ancho
como el largo de la prenda en funciéon de las medidas que posea el cuerpo
del usuario, posibilitando diversas opciones de uso de estas en determinados
contextos.

__PATRONAIJE ZERO WASTE

La estructura de las prendas tendrdan como base cuadrilateros los cuales,
dispuestos sobre un plano de tela, calzan para no generar ningln residuo de
este. Bajo este sentido, la visualidad de |la prenda serian prendas simples y mas
sobrias, sin embargo, al aplicar el recogido, este cambiaria totalmente la forma
de estos, apareciendo siluetas organicas y curvas que permiten jugar con los
ajustes y volimenes segln lo estime conveniente el usuario. Por otra parte, estas
figuras al poseer un ancho y largo mayor, permitirian contener diversas siluetas
en su interior y no limitarse o segregar.
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4.2 __ ESTUDIO DE CUERPOS

Como se ha mencionado en el desarrollo de la investigacion, hoy en dia todas 51 génes s hombre,  en base 2 sigente imagen, cEn s punos/zonasnaz
. . . . . pl’EREI’"S 0 problemas o INComadidades ai momeanto B fue una prenda no s S]IJSEE
las marcas trabajan con sus propias tablas de medida, las cuales son distintas corectamente atu cuepa? {naica cuanias opciones quieras)
entre si, generando inconformidad en los consumidores al no saber que talla son P
realmente. Ademas, estas tablas de medidas no estan disefiadas en base a los . ?3;1‘2__“&”]‘ e
. . L, . . . Bicepsiriceps I 1T )
cuerpos chilenos, sino que estan estandarizadas en cuerpos norteamericanos N 11 10
0 europeos, los cuales poseen distintas medidas, e incluso distintos rangos de o toaiera s e
) . i ?..usus_ TFNBE %)
talla, teniendo como ejemplo a E.E.U.U que sus tallaje puede llegar hasta un Tt — =)
, . . . . . P 1. Teb s I 11 (1.2 )
bXL, nimero que en el territorio nacional no se ha visto jamas. . A e cobce .t 545 %) e
IS.Zun:::i‘ea'rr.uray:ad:ra - 'm,-1 £
14, ! lombres (305 S
, W“ . . . . . gz T, Fapakie aha I (16
Como se expuso en el capitulo “Inconsistencia de tallas” de esta investigacion, Ewge— s _1‘7“;
. . . Glu AN AR [AES
mediante una encuesta realizada personalmente (con 305 respuestas), alrededor 0 " ] e a2
de un 56,4% de los encuestados compran mayoritariamente en multitiendas, y ST géner & Mujer, ¥ &n baSe & 8 sighiente imagen, LEn qué puntas/2onas has
. L L. presentada preblemas a incomaodidades al momente de que una prenda ne se ajusta
un 70,8% en tiendas de retail individuales (H&M, Zara, Forever21, entre otras). correstamente a tu cuerpo? {marca cuzntas opeiones quiras)
P . . 217 resoaeslas
Ademas, se revela que el 98% afirma haber tenido problemas con prendas que -
: ‘ o 0. Cuslla -7 (3,2 %) I
son de su talla pero no se les ajusta comodamente a su cuerpo, como quizas D e . 141
otras prendas de otra tienda si lo hacen. Debido a esto, y como parte de la misma P visial — Bt
] o T
encuesta, es que se les pregunté a las personas las zonas corporales que se ven T e
mas afectadas por esta inconsistencia de tallas, obteniendo como resultado: s — gl Yy
1. Trh lins M1 )
1.Nn1om|¥bs¢a:‘2ﬁ;ﬂ;¥_ A0 %) S
4 T . Zana de zirdura y cader 156 (71,8 %
__ZONAS MAS CRITICAS EN MUJERES T e 1 112 ) e
i , j-__':.l—;r\ald:al:i_w‘:-li\"ﬁlfi'ﬁj
Cintura, cadera, muslo, busto y gluteos. o kapaktn s — 7 12,4 %) .
Q a0 1C0 = 200
, Figura 13y 14, resultados de encuesta “Inconsistencia de Tallas en la
- ZONAS MAS CRlTlCAS EN HOMBRES vestimenta”, elaboracién propia, (2022).

Cuello, cintura, cadera, pecho y espalda. _ _ _
Como respuesta a lo anterior, es que en funcién del proyecto se realizé un

estudio y anédlisis de los cuerpos de la poblacién chilena, considerando desde
la talla XS a la 2XL. Se integraron personas de distintas edades y morfologias
para notar la diferencia y generar un promedio con las medidas méas grandes

y pequefias por cada talla y tener en consideracion una desviacion por

las variaciones . El fin de esto fue considerar la realidad corporal de los
consumidores para el disefio y confeccién de las prendas. Sin embargo, dentro
del desarrollo del proyecto se consideraron principalmente las medidas de las
tallas mas grandes ya que al poder ajustar la prenda, las tallas méas pequefias
estarfan inscritas dentro de estas.
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HOMBRES CUELLO CINTURA CADERA PECHO ESPALDA GLUTEOS MUSLO
X3 33 cm 69 cm 77 cm 87 cm 50 em 86 cm 50 cm
S 36 cm 76 cm 80 cm 91 cm 50 cm 92 cm 51 cm
o= 2,06 cm a =518 cm o= 385 cm o= Z50em o= 3BEom o= 252 cm o= 0,58 o
M 40 cm 83 cm S2cm 95 cm 53 cm 101 em 55 em
u=128¢cm a=21Gcm p=0.50omn u=E24cm o=383cm p=4E83icm o= 325 o
L 41 cm 8bcm 82 cm 96 cm 89 cm 100 cm 56 em
a=15%¢cm o=hem o= 570em a=3h1 cm o= 3236 cm a=4.73cm o= 208 om
XL 44 cm 108 cm 106 cm 114 cm 87 cm 105 ¢cm 54 cm
u=4,0d4 cr o= 1925 un a=1343cm o= 15,53 am o-1.15cm a = 11,088 cn o= 351 oin
XXL 45 cm 115 ¢cm 109 cm 115 cm 92 cm 104 cm 56 cm
MUJERES CUELLO CINTURA CADERA PECHO ESPALDA GLUTEOS MUSLO
XS 30 cm 65 cm 82 ecm 85 em 40 cm 92cm 47 cm
a=z18cm g=181cm o =468 om a=4,16cm =202 cm o0=éhbbem o =454 om
S 32 cm 65 cm 83 cm 86 cm 41 cm 91cm 50 cm
o=126cm a=258cm D=2 FF o o= 38T cm o =356 cm o=330em o=330om
M 33cm 66 cm 84 cm S2cm 46 cm 101 em 50 cm
o= 208 cm a=285cm D= 848 o a=2cm o=3580cm o=258cm =377 on
L 34 cm &7 cm 107 cm 101 cm 45 cm 112 cm 59 cm
XL 35cm 95 cm 121 cm 104 cm 44 cm 128 cm 63 cm
XXL 38 cm 102 cm 128 cm 124 ¢m 48 cm 127 cm 78 cm
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Figura 15y 16, tablas de medidas de la poblacién chilena, elaboracion propia, (2022).
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4.3 __ CONTRUCCION DE PROTOTIPO: PRENDA ANCLA

Dentro del mundo de la indumentaria, y como materia de los talleres textiles
impartidos en la escuela de disefio, se le conoce como “prenda ancla” a la
prenda principal de una coleccion, la cual integra todos los elementos de esta
y muestra un panorama de lo que se podria encontrar en las demas prendas.

Para comenzar con el disefio de lo que seria la coleccion, se definieron
ciertos parametros que las prendas debian cumplir para formar una coleccién,
considerando su corte, confeccioén, formas, dimensiones y zonas de ajuste en
funcién de las tallas a considerar. Dentro de estos encontramos:

__CALCE OVERSIZED

Al considerar las tallas mas grandes como base del disefio de las prendas, se
generaran piezas mas grandes que la silueta normal del cuerpo, esto debido a
que con el sistema de ajuste y recogida de tela que se genere, estas dimensiones
disminuirian hasta adaptarse a la silueta real.

__GENERAR CORTES RECTOS
Se evitan cortes curvos ya que con estos es posible generar residuos que no
tengan funcionalidad dentro del proyecto.

__MANGAS SUPER LARGAS

Para las prendas que posean mangas, se decide que estas sobrepasen el nivel de
la mufieca con el fin de aplicar en ellas el sistema de ajuste y el usuario pueda
optar por el largo de su manga en funcién de lo que necesite en el momento.
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__ASIMETRIA

El equilibrio visual de la prenda se basara en la asimetria, la cual se integrara
a la coleccion de distintas formas, ya sea en planos mas largos que otros, o en
la aplicacién del sistema de ajuste, el cual al recoger la tela, crearia asimetria
visual en el calce y adaptacion al cuerpo.

__COSTURAS EN TERMINACIONES

La durabilidad de las prendas es esencial al hablar de moda sustentable. Por
tanto, el dejar terminaciones deshiladas, puede significar un desgaste mayor de
la prenda y una vida Gtil menor.

__INTEGRACION DE TANCAS

Las tancas son también conocidas como “tapanudos”, las cuales son unos
elementos plasticos o metélicos que se sitdan al final de un cordén para fijar
el recogido de tela que este lleve a cabo y para evitar que este se salga de la
prenda.



4.3.1 __ PATRONAJE ZERO WASTE

Iméagen 73, “bocetos de patronaje”, elaboracion propia (2022).

Como primera instancia para comenzar con el disefio de la prenda ancla, se
considerd un rectangulo como si fuese el plano de tela original en el que se
trabajaria. Dentro de este, se inscribieron diferentes formas cuadrilaterales las
cuales, unidas entre si, darian la forma a la prenda. Asi es como se bocetearon
distintos calces de estas en el |a figura plana, buscando la el mejor orden posible
para no generar residuos y cumpliera con los factores ya mencionados.
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Imégen 74, “bocetos de prenda”, elaboracién propia (2022).

Asi es como se llegd a una forma definitiva en que se sacarian las formas de
un plano de tela, el donde si bien se presentan desechos, estos, al ser figuras
geométricas igual que las demas, serian la base para generar otra prenda distinta
a la actual. Asi es que se bocete6 un disefio que estaria creado a partir de las
formas obtenidas del patronaje, y dentro de lo esperado, seria la prenda ancla
de la coleccién.
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4.3.2 __ DIMENSIONES Y ZONAS DE AJUSTE

Una vez que se resolvié el patronaje, y se tenia una idea del disefio de prenda
mediante el boceto, se corté y confeccioné una maqueta a menor escala de
lo que seria la pieza ancla con el fin de conocer como se comportaria con el
cuerpo y en qué zonas se incluiria el sistema de ajuste. Esta maqueta luego se
escalaria a tamafio real y se crearian dos prototipos de prenda ancla en distintas

materialidades, con el fin de detectar qué prefiere el usuario y por qué. Las medidas finales para generar la prenda ancla, e integrando cintas y bandas

de tela para el sistema de ajuste, consideran:
__RECTANGULO DELANTERO: 78x74 cm.
__RECTANGULO ESPALDA: 78x108 cm.

__ RECTANGULO MANGAS: 84x54 cm.

__ RECTANGULO DE 180x3,5 cm.
__RECTANGULO DE 146x3,5 cm.

__DOS RECTAGNULOS DE 110x3,5 cm.

__DOS RECTANGULOS DE 84x3,5 cm.

2 RECTANGULOS DE 74x3,5 cm.

Iméagen 75y 76, “maqueta prenda ancla a menor escala”, elaboracién propia (2022).

2 RECTANGULOS DE 52x3,5 cm.
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4.4 __ TESTEO DE PRENDA ANCLA

Se realizé un testeo de ambos prototipos de la prenda ancla de la coleccién los
cuales estan confeccionados con telas distintas: uno con popelina (tela plana)
y el otro con lycra (tela de punto). Se le pidi6 a 10 personas, de distintas
edades, géneros y morfologias, que se probaran ambas prendas de la forma que
quisieran, mientras se generaba un dialogo para saber sus opiniones, comentarios
y reacciones frente al producto. Posterior a esto, se realizaron fotografias de
ambas pruebas sobre cuerpo y se realizé6 una pequefia encuesta para poner el
valor las caracteristicas de las piezas. La encuesta consideré 7 factores de la
prenda para saber como fue la realidad al usarla:
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1__ MATERIALIDAD

Al poseer dos prototipos en telas distintas, se hace necesario saber como se
sienten ambas materialidades en relacién al cuerpo y cual de estas se adapta
mejor, tanto al cuerpo como al gusto del consumidor.

2 __ COMODIDAD

Es el factor que afecta tanto fisica como psicolégicamente a la persona,
determinado por cémo se siente, como le queda en el cuerpo, su textura, forma,
cortes, confeccion, entre mas.

3 __ INCOMODIDAD
Es lo contrario a la comodidad, donde nacerian sentimientos negativos en el uso
de la prenda.

4 _ ADAPTABILIDAD
Es la capacidad que posee la prenda de ajustarse adecuadamente al cuerpo y
sus voliumenes, considerando el tamafio y dimensiones de la propuesta.

5 __ CALCEL AL CUERPO
Tiene que ver con una correcta relacién entre la forma, la tela y el cuerpo del
usuario.

6_ POSTURA DE PRENDA
Se refiere a la facilidad de poner y sacar la prenda del cuerpo.

7 __ APARIENCIA
Es un factor subjetivo relacionado con el aspecto que posee la prenda y como es
percibido por el usuario.
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Imégen (grupo) 78, “Testeo de prenda ancla”, elaboracion propia (2022).
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Iméagen (grupo) 79, “Testeo de prenda ancla”, elaboracién propia (2022).
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Luego de realizar el testeo, con las respuestas a la encuesta posterior de este
y mediante conversaciones con los y las participantes, nacen interacciones
criticas que afectan positivamente para el proyecto:

1 __ RECEPCION CONFORTANTE

Si bien las prendas poseen un lenguaje distinto al visto en el mercado retail,
los participantes interactlian con ellas de forma rapida, facil y con confianza.
Al tomar la prenda y ponerla sobre el cuerpo, se comenta que, como posee una
silueta similar a lo que se conoce como “polera”, es facil de entender cémo
puede ser usada y qué partes van hacia adelante o hacia atras. Ademas, si bien
ambas materialidades son muy distintas una de la otra, ambas son consideradas
como una buena opcién, aunque la popelina (tela plana) es considerada mas
facil de usar y combinar en el dia a dia, y permite un ajuste méas ordenado al
cuerpo.

2 _ VERSATILIDAD EN USO

Gracias a las medidas de las prendas y el sistema de ajuste que se encuentra
en ellas, los participantes encontraron un gran nivel de libertad en su uso y
visualidad que podian darle. En conversaciéon con ellos y ellas, se menciona
y destaca cémo las prendas permiten multiples formas de uso, pudiendo ser
usadas mas a la cintura, més a la cadera, mas sueltas, con mangas largas o con
mangas cortas. Es un factor que al momento de vestir es innovador y hace el
acto de vestir un momento mas ludico y personalizado.
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3 __ PERCEPCION POSITIVA

Estéticamente hablando, el gusto que se tuvo por las prendas es elevado al
ser una prenda visualmente béasica pero con un factor de transformacién que
es Unico y diferente a lo que se encuentra en el mercado. La mayoria de los y
las participantes, al ajustar y recoger la tela de las mangas, comenz6 a mover
los brazos y jugar con las cintas que colgaban de los prototipos, elemento
identitario de toda colecciéon. Ademas, el uso de color neutros (blanco y gris)
para la confeccion de las piezas, fue mencionado y destacado, ya que se vuelven
mucho mas usables y combinables con prendas que ya poseen, permitiendo
ademas ampliar los contextos de uso al ser colores aceptados en todas partes.

4 __ NECESIDAD INMEDIATA

Desde que comenzé el testeo hasta que termind, se hicieron presente los
comentarios “lo necesito”, “lo quiero”, “hazme uno asi”. Asi mismo, al momento
de usarlo y ajustarlo a sus diferentes cuerpos, se presentaron muchos contextos
en donde se podrian usar estas prendas y automaticamente la personalidad y
actuar de las personas cambiaba, mostrando confianza y actitud con el uso de
las piezas.

Conociendo estas interacciones con los prototipos, es que se comprende
la viabilidad que puede tener el proyecto. La facilidad con que el usuario se
pudo desenvolver en el acto de usar las prendas demuestra un aporte y cambio
positivo a lo que se vive en el mercado del retail, dando ademas versatilidad y
personalizacion en la estructura de la vestimenta.
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5 __ IMAGEN DE COLECCION
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5.1 __ ATRIBUTOS Y VALORES

__ SISTEMA DE TALLAS REAL

El trabajar con medidas y cuerpos reales de la poblaciéon chilena se hace
indispensable para el disefio de la colecciéon. EI mercado actual genera una
violencia sistémica gigante al momento en que una persona entra a una tienda
y se percata que su cuerpo no esta considerado dentro de tal ideal de belleza.
CUADRAR busca que sus usuarios y usuarias no categoricen su cuerpo en base
a un numero y ciertas medidas, sino que posea total libertad en el acto de vestir
y no se generen sentimientos negativos hacia el propio cuerpo.

Es necesario generar una respuesta frente a las estandarizaciones que la moda
rapida ha llevado a cabo durante afios. Sus siluetas deben basarse en la realidad
de sus consumidores locales o no en la de usuarios de otro continente.

__ VALORALIZACION DE LOS CUERPOS

Cada vez que una persona se siente culpable, y mal consigo misma, tiene a cubrir
su cuerpo con el fin de no mostrar su inseguridad o fuente de desconfianza.
Mediante el sistema de ajuste que posee la coleccién, se busca lo contrario.
Hoy en dia existe una variaciéon inmensa de formas corporales, con distintas
dimensiones, colores y volimenes, ;Para qué esconderse? La adaptabilidad que
poseen las prendas permite ajustar la silueta de la forma que el consumidor
desee, acentuando las zonas de mayor seguridad y pudiendo disimular las que
son de mayor conflicto en funcion de la seguridad personal y social. Cada cuerpo
es importante. Cada cuerpo es valioso.
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__USO Y VERSATILIDAD

El disefio de prendas con calce oversized, basado en las tallas mas grandes del
estudio personal realizado, brinda mas alternativas de uso para los usuarios y
usuarias, donde el largo, ancho y profundidad de la vestimenta puede verse
determinado por ellos y ellas mismas. Mientras que alguien quiera uno uso de
mangas mas largas, alguien puede recogerlas hasta el maximo sin problemas.
Esto le da un caracter ludico y personalizable al acto de vestir de manera rapida
y facil, permitiendo la adaptabilidad tanto al cuerpo como a la circunstancia en
que se encuentre la persona.

__ MIRADA SUSTENTABLE

Asi como el pilar principal del proyecto es aportar positivamente en la vida de las
personas que se ven segregadas del mundo del retail, también lo es el repensar
y responsabilizarse por el impacto que pueden tener las prendas sobre el medio
ambiente. CUADRAR ofrece un sistema de corte y confeccién zero waste en el
cual no se desperdicia ningun retazo de tela. Ademas, las prendas tienen como
caracteristicas el uso de materiales amigables con el entorno, de buena calidad
y durabilidad en el tiempo.
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5.2 __ IDENTIDAD DE COLECCION

El naming que recibe la coleccion es “CUADRAR”, término que puede definirse
como el acto de conformar o ajustar una cosa con otra. Este significado hace
referencia directa a lo que pasa entre las prendas y el cuerpo de los usuarios.
Ademas, el “cuadrar” puede considerarse también como dar forma de cuadrado
a algo, que en funcién del proyecto, podria definir al patronaje que se lleva a
cabo para dar vida a las piezas textiles.

El disefio de logotipo comprende el naming del proyecto, pero como letras
recortadas en ciertas partes, pudiendo notar la ausencia de elementos en su
composicién. El motivo de esto es representar que queda del plano, sigue
sirviendo para otro objetivo (similar a lo que pasa en el sistema zero waste, de
cortar lo necesario pero su desecho sigue sirviendo).

Para el logotipo se utilizé la tipografia EVERRET.
La paleta cromética se basa en los colores y tonos de las prendas de la coleccion,

dejando todo en blanco y negro menos estos colores para dar detalle. Esta es
aplicada como variaciones del logotipo.
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5.3 __ MOODBOARD

Imégen 80, “Moodboard de coleccién”, elaboracién propia (2022).




5.4 __ STATEMENT

En una sociedad donde el acto de vestir y la libertad de expresién se han visto
limitados por las estandarizaciones de cuerpo que ofrece el mercado, se vuelve
necesario generar una respuesta contra estos cédigos erréneos basados en una
silueta irreal.

CUADRAR pone en valor la gran variaciéon de cuerpos que existe hoy en dia y
crea prendas ajustables y adaptables a cualquier volumen en el que se sitlan,
brindando seguridad, confianza y comodidad a su usuario sin tener que depender
de medidas establecidas.

Dicho ajuste y adaptacién se basan en una confeccién zero waste de las prendas,
el cual comprende la union de figuras geométricas entre si las cuales, al ser
cortadas de un plano de tela, no generan residuos textiles, ayudando a generar
una linea mas sostenible frente al impacto que la industria posee actualmente.

CUADRAR es una alternativa de vestimenta en contra de la violencia sistémica
que los tallajes actuales implementan en sus modelos de venta. La coleccién
busca generar una inclusiéon de todas las personas y sus siluetas en vez de
segregar y disefiar solo para ciertos estereotipos morfolégicos.
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5.5 __ DISENO DE COLECCION

|

Imégen 81, “prendas de coleccién”,
elaboracién propia (2022).
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i6n propia (2022)1

Imégen 82, “prendas de coleccion”

elaborac
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5.6 __ MATERIALIDAD Y CARTA CROMATICA

Para definir el material definitivo con el cual se disefiaria la coleccién de la
coleccién, se consideraron las experimentaciones, testeos y conversaciones
que se tuvieron con las personas participantes de estos. Ademas, se tuvo que
considerar la durabilidad que deberian tener las prendas y que el sistema de
ajuste pudiera realizarse sin problemas o complicaciones. Es por esto que la
eleccién definitiva fue el trabajar con fibras naturales que tuviese un porcentaje
de fibras sintéticas, como lo es el lino-ray6n, y también con fibras 100%
naturales que seria el lino-algodén.

Ambos materiales son cémodos en la interaccién con la piel, ademas de faciles
de adaptar y trabajar. Ademas, son fibras respirables y flexibles, por lo que
permite generar un recogido rapido y facil sin aumentar la temperatura del
cuerpo con sus volimenes.

Ademaés, en cuanto al sistema de ajuste, se integraron tancas metalicas para que
el recogido se sostuviera sobre la cinta llegando a cierto nivel y no se devolviera.

En cuanto a la carta cromatica, para la primera instancia del proyecto, se definié
ocupar colores de una gama mas neutra y turbia (entiendo los colores turbios
como tonos con aspectos grisaceos). Esta decision se toma en base a querer que
las prendas sean versatiles en su combinacién cotidiana, dando asi un aspecto
mas limpio y serio equilibrado con la visualidad que se genera mediante el
sistema de recogido. Ademas, los tonos escogidos se basaron en la limitacion
cromatica que el mercado del material ofrecia, optando por colores claros y
0SCUros.
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6 __ DEVOLUCION
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6.1 _ MODELOS

La eleccién de las personas que modelarian las prendas en la sesién fotogréfica,
se baso en las ganas de querer distintos cuerpos, de distintas edades, y con
distintas caracteristicas morfoldgicas (como altura, largo de brasos, y anchos)
para disponer sobre diferentes cuerpos las prendas y ver como el sistema de

ajuste se adapta a ellos.
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6.2 __ MAQUILLAJE

El maquillaje elegido para aplicar en los y las modelos debia ser simple y neutro,
con ciertos detalles de iluminador, sombras y méascara de pestafias, pero nada
exagerado 0 que se sobre notara en contraste con las prendas. Esto con el
objetivo de que la composicién visual de la imagen fuera mas neutra, limpia y
sin colores fuera de los de las piezas textiles. Ademas, asi se intentd reflejas las
diferencias entre personas y su rostro.}

En cuanto al peinado, el cabello de los y las modelos se dejé natural, sin
intervenir mediante planchado, onduladora, o elementos externos que le quitaran
naturalalidad en su movimientos y estética.
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6.3 __ ACTING

a . d

El acting a lograr en la fotografia debia ser natural pero estructurado. Con esto
se buscaria generar poses muy intencionadas pero en funcion de la prenda, sus
cintas y volimenes. Ademas, al estar en una locaciéon mas “simple” y sin tanta
informacioén visual, las poses exageradas crearian un contraste y podria ponerse
mas en valor la prenda y sus atributos.

Por otra parte, se consideraria incluir fotografias en parejas, interactuan entre
las personas con las prendas.
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6.4 _ LOCACION

La locacién de dénde se tomarian las fotografias era de suma importancia ya que
se queria aprovechar al maximo la materialidad de las prendas y sus sistema de
ajuste, lo que significaba tener que situarse sobre un fondo que no tuviese mucha
imformacion y que acompafara bien a la piezas y su look complementario. Es
por esto que se decidi6 tomar las fotografias en una zona donde existiera suelo y
fondo de concreto, pudiendo jugar con las poses, profundidad de campo de las
fotografias y ademas mantener en una escala cromatica como la del proyecto.
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7 __ RESULTADOS EDITORIALES Y LOOKBOOK
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8 __ REFLEXION
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9 __CIERRE
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