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INTRODUCCION AL PROYECTO



Fuente: Elaboracién propia, marcha feminista, 2020

Motivacion Personal

Soy de Santiago y en octubre del 2020
decidi pasar todo un mes en la casa de mis
abuelos que viven en la ciudad de Caldera,
ubicada en la regién de Atacama. Tomé la
decisién buscando encontrar un escape y
desconexion del ritmo y exigencias de la
capital.

Al poco tiempo de llegar me di cuenta que
lo anterior no seria posible del todo ya que
mi estancia estuvo marcada principalmente
por sensaciones de mucha frustracion

al encontrarme con una realidad muy
marcada por el machismo. En general

me muevo en un contexto en el que el
feminismo es una parte central de lo que
hago, pienso, veo y soy, en el que los
actos discriminatorios hacia la mujer son
castigados cada vez con mayor frecuencia.

En Caldera tuve la oportunidad de
presenciar y compartir en un sinfin de

“sobremesas” con mis abuelos y distintos/
as conocidos/as de ellos, en las que me

di cuenta de que el machismo no solo se
daba de una forma implicita a la base de
las relaciones, sino que ni si quiera se daba
un espacio y/o posibilidad de dialogo sobre
temas como el movimiento feminista, el
aborto y cultura patriarcal. Toda vez que
intenté poner los temas sobre la mesa me
encontré con respuestas reacias o una
postura condesendiente hacia mi por parte
de ellos como si fuera algo que “se me iba
a pasar”.

Fué a partir de esa sensacién de frustracién
que me propuse a modo de objetivo
personal de mi proyecto de titulo buscar

la manera de sacudir la conciencia y

lograr que personas, como mis abuelos,
logren al menos abrirse a la posibilidad de
cuestionarse.



Intfroduccion

Este proyecto tiene como objetivo formular un
método prdctico para crear mensajes grdficos, a
partir de metéforas visuales, que tengan como
propésito “sacudir la conciencia” a partir de una
visibilizacién de las creencias y conductas que
fomentan y mantienen vivo el machismo. Tanto
mujeres como hombres son participes y sufren los
efectos y consecuencias de una cultura machista,
las primeras especialmente marcadas por
estereotipos de género en una sociedad con bases
aun muy permeadas por un sistema patriarcal.

En la actualidad las imdagenes y el texto son
herramientas que tienen el poder de influir el

en pensamiento y la actitud de las personas
como nunca antes, ya que nos movemos en

una sociedad en la que las redes sociales y los
dispositivos digitales son una parte casi inextricable
de nuestra cotidianeidad, lo que trae consigo la
instantaneidad de la informacién y la posibilidad
de llegar a las masas, espacio en el que las
imdgenes y el texto cumplen un rol crucial en la
entrega de los mensajes y la informacioén.

Por lo anterior es interesante poder entregar a

las personas un método prdctico que les permita
aprender a usar ambas herramientas a su favor

y poder entregar un mensaje que resalte en la
infinidad de informacién que se nos cruza en cada
segundo, pero entonces surge la duda sobre cémo
crear un mensaje cautivante que realmente genere
interés en el publico y sea expuesto en el territorio
urbano y digital.

El propésito final de este proyecto es empoderar
a mujeres, entregdndoles la posibilidad de
crear mensajes en los que puedan manifestar
su descontento, incomodidad, miedo y

rabia respecto al machismo, sus efectos y
naturalizacién a partir del juego de la metafora
visual y asi tener una nueva via y oportunidad
para sentirse escuchadas.
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Fuente: Elaboracién propia, marcha feminista, 2020

Ademads de lo anterior, el proyecto espera
explorar y generar, al menos, discusién con
respecto a las conductas y situaciones que
generan tal descontento.
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Feminismo

Feminismo en Olas

La Real Academia Espanola (RAE) define el
feminismo como “el principio de igualdad de
derechos de la mujer y el hombre asi como el
movimiento que lucha por la realizacién efectiva
en todos los 6rdenes del feminismo”. El feminismo
lucha contra un sistema patriarcal donde existe
desigualdad entre mujeres y hombres como
producto de los roles de género instalados en la
sociedad, acto que sucede de manera consciente e
inconsciente.

El patriarcado es tan antiguo como la historia:

“la escena ha sido concebida, pintada y definida
por los hombres. Ellos han escrito la obra, han
dirigido el espectdculo, e interpretado el significado
de la accién. Se han quedado las partes mads
interesantes, las mds heroicas, y han dado a las
mujeres los papeles secundarios” (Lerner, 1990).

Gerda Lerner afirma en su libro “La creacion del
patriarcado” que el patriarcado es un sistema
histérico, por lo que concluye que debe acabarse
gracias a un proceso histérico. “Si el patriarcado
fuera «natural», es decir, que estuviera basado en
un determinismo biolégico, entonces cambiarlo
supondria modificar la naturaleza” (Lerner, 1990).

“El feminismo busca un cambio en la sociedad y
las relaciones dentro de esta, donde se libere tanto
a la mujer y al hombre a través de la eliminaciéon
de la desigualdad de género” (Gamba, 2008).

El género es una construccién social y cémo las
culturas no son estdticas ni homogéneas, estas
construcciones varian dependiendo del cambio de
estas.

Esta ideologia, se compone por multiples
movimientos y corrientes, las que han generado
diferentes proyecciones a medida que transcurre la
historia. Es por esto que el feminismo hoy en dia se
asocia a un concepto complejo y dificil de abarcar.
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Movimiento de liberacién de la mujer, Washington DC, 1970. Fuente: (Gra

El feminismo es considerado un proceso, una
sucesion de olas que han generado variedad de
impactos en diferentes momentos de la historia.

La primera ola, a finales del siglo 19 y principios
del 20, tuvo como objetivo generar igualdad de
oportunidades para las mujeres con foco en el
sufragio femenino (Rampton, 2019).

La segunda ola transcurrié entre los afos 60 y 90,
cuando la sociedad comenzé a tomar conciencia
sobre los grupos minoritarios; los problemas
principales fueron la sexualidad y los derechos
reproductivos de la mujer. “Durante esta ola se
manifiesta que no puede darse un cambio social en
las estructuras econémicas, si no se transforman las
relaciones entre los sexos” (Gamba, 2018).

dy, 2018)

La tercera ola comenzé a mediados de los afos
90, basada en el pensamiento postcolonial y
postmoderno; “en esta etapa una variedad de
construcciones sociales intentaron ser abolidas,
tales como la nocién de feminidad universal,
cuerpo, género, sexualidad y heteronormas”
(Rampton, 2019).

El feminismo actual no encaja del todo con el
contexto de la tercera ola, por lo que hay autores
que se refieren al feminismo vigente como una
cuarta ola, ya que “difiere del feminismo de
antafo, con distintos medios y objetivos. Ahora el
feminismo va mdas alld que la lucha de las mujeres,
sino que es un llamado a la igualdad de género”
(Rampton, 2019).



Expresiones del Machismo

El machismo y sus consecuencias comunmente
pasan desapercibidas, aunque estdn presenten
en muchos dmbitos de la cotidianeidad “una
categorizacion que suele repetirse es la de
violencia estructural, simbélica y directa” (Simon,

M., 2009).

Las tendencias machistas se presentan en
diferentes ambitos y culturas, por lo que varian en
su forma. Los ejemplos mas extremos, y a la vez
maés evidentes, son los femicidios. Sin embargo,
existen una serie de actos violentos que parecen
mds subjetivos.

Existen actitudes machistas que se manifiestan
como discriminaciénes invisibles y normalizadas,
llamados micromachismos. Esta forma de
discriminaciéon se define como el “conjunto de los
comportamientos, prdacticas y estrategias cotidianas

con las que se ejerce el poder de dominio
masculino y que atentan en diversos grados contra
la autonomia de las mujeres” (Fundéu Argentina,
2018).

Todas las formas de discriminacién hacia la mujeres
deben ser atacadas, desde un micromachismo
hasta un femicidio. “La violencia estructural o
sistémica, es una violencia inherente al sistema:

no sélo hablamos de «violencia fisica directa, sino
también a las més sutiles formas de coercién que
imponen relaciones de dominacién y explotacion,
incluyendo la amenaza de la violencia” (S. Zizek,
2008).

La discriminacién estd presente en cualquier
aspecto de la vida, fomentando los roles de género
y afectando en las relaciones interpersonales. Al
apuntarlos y evidenciarlos se tiende a obtener una

“La violencia estructural o

sistémica, es una violencia

inherente al sistema””
(Zizek, 2008).

respuesta defensiva y justificativa. Entonces, 2¢Cémo
enfrentarlos? Desaprendiendo y cuestionando

lo que se tiene asumido para asi desmontar
estereotipos y roles de género tales como la belleza
y la maternidad.

“Algunos dmbitos en que es posible ver mas
claramente dispositivos de reproduccién simbélica
de la violencia contra las mujeres, por ejemplo,
en la publicidad, donde la estereotipacién de los
cuerpos, su uso y abuso como objetos de y para
promover el consumo/consumismo. El lenguaje
visual, la imagen, juega aqui un papel muy
importante en la produccién y reproduccién de
estereotipos, culturales, fisicos, gestuales y de
sentidos” (Largo, 2004).



Arte + Activismo = Artivismo

“Los activistas no luchan contra personas, luchan contra ideas.
Las ideas son mucho mds poderosas que las personas”
(Alcazar, 2019)

El artivismo emerge de la unién del arte con el
activismo. Estos dos grandes conceptos en su
conjunto exponen un discurso politico, lo que
potencialmente se convierte en una herramienta
con gran potencia de critica social.

El artivismo es una manera de expresar un discurso
politico por medio de tdcticas artisticas “cuya
misién no radica en determinar unas estrategias
estéticas imperantes, ni realizar juicios de valor
estéticos, pero si a través de unas técnicas
artisticas miméticas a las politicas y que queden
incorporadas a las distintas probleméticas sociales
que se acontecen” (Ortega, 2015).

Un artista chileno reconocido mundialmente

que adopta las cualidades antes mencionadas
es Alfredo Jaar, quien con sus obras responde
hacia un contexto determinado que a su juicio
debe ser visibilizado. Jaar explica que “el arte y la
cultura pueden cambiar el mundo” (Jaar, 2014).
Sus obras estdn pensadas para generar impacto
y cuestionamiento en el publico, pero de manera
sutil. En 1979 crea su obra “Estudios sobre la
felicidad” donde interpela a su audiencia con

la interrogante “2Es usted feliz2” para después
recopilar las respuestas con encuestas callejeras,
fotografias, carteles y videos.

Fuente: (Aishock, 2014)



Movimientos feministas también han utilizado esta
forma de critica en diversas ocasiones. Un colectivo
que generd impacto en torno a la percepcién del
machismo en Estados Unidos y el mundo fueron las
Guerrilla Girls, quienes formaron un colectivo de
artistas feministas en 1984 con el objetivo de poner
en discusién diferentes formas de discriminacion
hacia la mujer, abordando el sexismo y el racismo
en espacios del arte, provocando en el espectador
“una sacudida de conciencia frente a situaciones
que cuestionan valores estéticos y éticos sobre
género y sexo” por medio de mensajes concretos y
con humor (Ortega, 2015).

En Chile, el colectivo interdisciplinario Las Tesis
tuvo un fuerte impacto nacional e internacional

al crear la intervencién llamada “Un violador en
tu camino”. Explican en una entrevista sobre la
intervencion: “Nuestras intervenciones duran solo
quince minutos, la idea es que sea asi, precisa,
concisa y efectiva” (El Tiempo, 2019)

Ahora bien, “la agitacién y propaganda puede
formar legitimamente parte del carécter de una
préctica activista, pero no se debe perder de

vista que unas prdcticas que buscan incidir en el
plano de la conciencia, asi como intervenir en los
procesos de subjetivacién social, apuntan también
a producir modificaciones profundas y a largo
plazo de la sociedad y de las subjetividades.” (M.
Expésito, A. Vidal, J. Vindel, 2012)

‘Do women have to he naked to
get into the Met. Museum?

Fuente: (Deutsche Welle, 2017)

e
o

Less than 5% of the arfists in the Modern
Art sections are women, but 85%
of the nudes are female.
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Fuente: (Estratividad, 2017)

Disefo como via de protesta:

El término protesta se entiende como la
manifestacion de un estado frente a otro exigiendo
justicia. El acto de protesta puede tomar una
infinidad de formas y dentro de estas, el disefo. Un
gran ejemplo de esto sucedi6 en Polonia durante
los afos 20 y 80, donde el disefio gréfico fue
adquiriendo un importante rol politico.

Entre los afos 20 y 30, periodo entre guerras,
renace el cartelicismo en Polonia donde los carteles
comienzan a ser mds que solo publicidad. Se define
un estilo propio del cartel polaco, “influenciado por
el disefio francés pero mas minimalista y colorido
que el modernismo de otros paises” (Calvo, 2014).

Durante la segunda guerra mundial, las piezas
gréficas mutan al cartel propagandistico y militar,
con el objetivo de reclutar y subir la moral

de las tropas y la ciudadania. Mds adelante,
durante los anos 50, 60 y 70, cuando la industria
cinematogréfica era dominada por el Estado, los
carteles de las peliculas internacionales debian
ser reinterpretados por artistas polacos, lo que
les otorgé una identidad propia y finalmente se
convirtieron en un icono del régimen comunista.

Un destacado representante del cartel polaco fue
Henryk Tomaszewski “responsable de introducir
sensibilidad l0dica, cautivadora y abstracta” y
quien actualmente es considerado el “padre” de la
escuela polaca de carteles. (Estratevidad, 2017)

Un colectivo influenciado enormemente por el
disefio de carteles polacos fue Grapus, también
llamado “los guerrilleros del disefo gréfico” que
consistia en un grupo de estudiantes de izquierda
en Francia durante la década de los anos 70,
quienes protestaban contra la sociedad de
consumo, influenciados por el atelier populaire,
quienes durante la década del 60 empleaban
carteles y periédicos para hacer llegar sus ideas
utilizando la imagen y la creatividad.

Los integrantes del colectivo Grapus, “todos ellos
miembros del partido comunista, concebian el
disefo grafico como una herramienta para la
intervencion social” (Estratevidad, 2017).

El aspecto descuidado de los carteles esconde en

si mismo todo lo contrario. Cada elemento tiene

su significado. “El disefio para ellos era idealismo
y compromiso con la sociedad” (Estratevidad,
2017), sus trabajos estaban siempre ligados a

la cultura y la politica. Las caracteristicas que los
identifican son es uso de iconos sencillos, la técnica
de detourment, imitacién de graffittis, imdgenes
agresivas y colores brillantes, garabatos infantiles y
textos escritos a mano.

“Si pensdramos en un adjetivo que pudiese definir
sus creaciones este seria provocativas. A través

de sus gréficas mordaces y a la par de divertidas,
cautivaban e impactaban a la sociedad, haciendo
temblar a aquellos grupos mds conservadores y a
los fieles defensores del capitalismo” (Estratevidad,
2017).



Mensajes con impacto

Un mensaje que no queda en la conciencia del
receptor tiene poco potencial para hacer una critica
social o generar cuestionamiento, es por esto que
este proyecto hace énfasis en la potencia y lucidez
del mensaje.

“Toda imagen colocada en el espacio publico
comunica indefinidamente un espectro
impredecible de mensajes. Ademés de transmitir el
mensaje especifico que la ha generado, también
contribuye a la construccién de la cultura en el
mads amplio sentido de la palabra, promoviendo
modelos de pensamiento y conductas que influyen
en la manera en que la gente se relaciona con los
otros mensajes, con las cosas y con otra gente”
(Frascara, 1999).

Tobor Kalman reune ciertas caracteristicas en sus
trabajos que en su conjunto crean mensajes con
impacto. Un ejemplo de ello fue su trabajo en

la revista Colors de la multinacional italiana de

la confeccién, Benetton. Las ediciones de Colors
son temdticas y en el nimero dedicado a la raza
cre6 imagenes donde a la Reina Isabel se le edita
digitalmente su raza, apareciendo como una

mujer afroamericana; Juan Pablo Il con facciones
asidticas, y el cantante Michael Jackson con cabello

rubio y ojos azules. Las imdgenes retocadas fueron
utilizadas para la campafia publicitaria de Colors
titulada “Si fuera asi” (El Pais, 1993).

Las Guerrilla Girls explican en una entrevista
para TateShots (2018) “Descubrimos una féormula,
que si haces reir a la gente, si le apuntas con el
dedo y usas la informacién, puedes cambiar su
mentalidad”.

El humor tiene un rol importante en la
comunicacién y la aceptacién de un mensaje. “La
literatura sugiere que la audiencia de un mensaje
es mds propensa a creer (y menos propensa a
contra arguir) afirmaciones humoristicas que no
humoristicas” (Mukherjee y Dub e 2012; Strick et
al. 2012). Es por esto que se genera una audiencia
mds abierta y menos critica de la informacion.

La produccién de mensajes cémicos puede ser una

forma especialmente til de lograr que la audiencia

acepte informacion que de otro modo podria
encontrar demasiado amenazadora” (Warren, C.,
Barsky, A., & Mcgraw, A. 2018) y por otro lado “sin
duda puede demostrar mediante la distancia de lo
cémico, malestares estructurales” (Berger, 1997).

A 5
2 1
| S L
Fuente: (Urzaiz, 2015) de “El Pais”
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Internet y su Potencial de Difusion

Antes una grafica con un mensaje potente se
podia encontrar en la portada de una revista o un
cartel a la orilla de la calle. Actualmente con el
surgimiento de las redes sociales se han podido
compartir aquellas grdéficas con un publico mucho
mas amplio. Estas grdficas son publicadas por
sus autores y después compartida por todo aquel
que sienta la responsabilidad de entregar aquella
informacién. Los usuarios que hacen este tipo de
publicaciones varia entre ilustradores, fotégrafos,
marcas e incluso pdginas de memes, siendo estas
cuentas masivas con una gran audiencia.

Instagram se ha convertido en una plataforma
extremadamente popular alrededor de todo el
mundo y “se ha configurado como una plataforma
muy dindmica para la produccién y distribucion de
imagenes politicas” (Miles, 2014), ya que ofrece
muchas posibilidades en torno a una comunicacién
politica natural y espontdnea.

Funciona principalmente como una aplicacién
moévil donde los usuarios pueden compartir
imagenes desde su teléfono, marcar las de su
preferencia con un “me gusta” y comentarlas
(Marwick, Alice E. 2015).

Instagram tiene un estilo comunicativo basado
en la utilizacién de temas y recursos expresivos
impactantes en el mensaje politico. Comenzé
a popularizarse por su capacidad de viralizar

material. Instagram tiene un gran potencial por
su naturaleza multimedia y su facilidad de uso
a través del mévil (Quevedo-Redondo; Portalés-
Oliva, 2017; Towner; Muhoz, 2017).

Aunque los mensajes visuales y grdéficas que
abordan la critica social pueden ser difundidos
de manera fisica o directa (como la portada de
una revista impresa o un afiche de propaganda
en la calle), su mayor potencial es la difusién
digital a través del Internet. A modo de ejemplo,
las personas que ven un afiche pegado a la orilla
de la calle se limita a las personas que pasen por
esa calle, mientras que una fotografia de aquel
afiche en internet tiene un inmenso potencial de
viralizacién, pudiendo llegar a muchisimas mas
personas.

Para la publicacién de estos mensajes existe una
variedad de plataformas donde estas imagenes
pueden ser publicadas, guardadas, compartidas y
marcadas con un “me gusta” que es a su vez visto
por todos quienes compartieron o recibieron tal
imagen. Aquellos mensajes digitales estdn dentro
de la categoria “memes”.

El meme es definido por la RAE como “imagen,
video o texto, por lo general distorsionado con
fines caricaturescos, que se difunde principalmente
a través de internet.” Este tipo de mensaje
actualmente forma parte de la vida cotidiana de

las personas, independiente de su edad, género
e incluso ideologia. Caitlin Breheny (2017) en
su trabajo “By any memes necessary” (Cuantos
memes sean necesarios) describe el concepto
de meme como un artefacto de la cultura digital
contempordnea y potencial herramienta de
resistencia ante el poder hegeménico.

Los memes, como herramienta de impacto visual y
critica social, pueden apoyar una variedad enorme
de ideas o ideologias, entre ellas el feminismo. La
cuarta ola de este movimiento tiene como factor
importante las redes sociales y la difusion de sus
principios e ideas a través de posts tipo memes en
plataformas como Instagram y Facebook.

El uso de memes para promover el feminismo
puede considerarse de oposicion y subversivo dado
el linaje de la cultura de los memes y las nociones
ideoldgicas de privilegio, derecho y supremacia
que se encuentran en muchos memes de hoy. Los
memes también son un medio innovador para
canalizar el feminismo dada la estigmatizacién del
feminismo en la cultura popular, al estar asociados
con frecuencia con mujeres sin alegria, sin humory
que odian a los hombres. Como era de esperar, las
feministas y el feminismo a menudo son el blanco
de memes despectivos (Trakilovi¢, 2013).
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La Metafora

La metdafora conceptual

Este fenémeno se presenta cuando se encuentra
una similitud entre dos conceptos. “Un parecido
percibido es un parecido que construimos entre dos
entidades objetivamente diferentes porque segun
nuestros modelos culturales tienen algun rasgo en
comun, o porque las metaforas conceptuales que
ya poseemos nos invitan a ver una similitud entre
ellos.” (Soriano, 2012)

Las metaforas conceptuales son fenémenos del
comportamiento por lo que “encuentran expresion
en los gestos, en el comportamiento, en la pintura,
o incluso en los objetos que creamos para nuestro
uso cotidiano” (Soriano, 2012). Este fenomeno
gue se manifiesta en el lenguaje esta presente en
muchas frases cotidianas que decimos dia a dia sin
que nos demos cuenta.

Las metdforas que se encuentran dentro del
lenguaije cotidiano tienen logica, es decir no son
al azar. Su aparicién puede ser efecto de varias
causas; “la principal motivacién de una metéfora

conceptual puede residir en su base experiencial

o en la percepcién que hacemos de un parecido
entre dos dominios” (Grady 1999). Es por esto

que existen metéforas que trascienden culturas e
idiomas, ya que finalmente su base es experiencial.

Por ejemplo, a pesar de que los humanos y las
ratas no tienen una similitud que se ve a primera
vista, ambos conceptos tienden a relacionarse.
Estos animales comUnmente son encontrados en
lugares sucios, lo que se relaciona con lo inmoral.
Lo inmoral es sucio y por lo contrario, lo moral

es limpio. Es bajo esa metafora conceptual que
nace el concepto de las personas inmorales como
“ratas”.

Los sentimientos también tienden a describirse con
metéforas conceptuales, por ejemplo la ira o enojo
suele conceptualizarse como una sustancia caliente
contenida bajo presién, lo anterior asocia a partir
del alza de la temperatura debido a la agitacién
que genera este sentimiento.

A pesar que esos dos conceptos no tienen una
similitud a primera vista, resulta fécil entenderlos
debido a otras metdforas arraigadas en la cultura,
tales como “hervir la sangre”, “llevar la ira por
dentro” o “contener la rabia”. “La razén es que
contamos con un conjunto de metdforas que se
combinan entre si y aportan estructura conceptual
para construir esta representacion mds compleja”
(Soriano 2012).

Otros ejemplos: la relacién entre el bien y el mal;
como claridad (bien) y oscuridad (mal). La similitud
como cercania (“tenemos posturas muy cercanas”),
el control como una posicién mas arriba (“es
superior a mi”) y comprender algo como ver algo
(“ya veo lo que quieres decir”).
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La metdafora visual

Una metdfora visual se define como la
“representacién de una persona, lugar, cosa

o idea por medio de una imagen visual que
sugiere una asociacién particular o un punto de
similitud.” (Nordquist, 2018) También es llamada
por diferentes autores como metéfora pictérica o
yuxtaposicién analégica.

Este fenébmeno “ocurre cuando un elemento visual
se compara con otro elemento visual que pertenece
a una categoria o marco de significado diferente”
(Norgaard, N., Montoro, R., & Busse, B.,2010). Es
decir cuando se encuentra una similitud entre
el concepto literal (del cual se quiere hablar) y
el concepto figurado.

Fuente: (Industries, 2019) en Flickr S|M"-ITUD
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Fuente: (NovaPR, 2021) en Pinterest

“Cuando percibimos una imagen o cualquier otro
elemento visual, lo procesamos a través de la lente
de nuestros modelos mentales. No son mads que
representaciones simplificadas del mundo que

nos rodea, que incluye personas, lugares y cosas.”
(Chibana, N., 2016)

“Estas imdgenes internas, que se componen de
simbolos y sistemas de creencias, nos ayudan a
dar sentido a cada nueva experiencia y nuevo
conocimiento que adquirimos todos los dias.

Nos ayudan a emitir juicios y decisiones, resolver
problemas y dirigir nuestro comportamiento.”
(Chibana, N., 2016). Es por esto que, al igual que
las metaforas conceptuales, las visuales nacen

a partir de cosas, situaciones o personas que se
situan dentro del imaginario colectivo.

Este tipo de metafora tiene un gran potencial para
la comunicacién. La transmisiéon del mensaje es
maés eficaz y poderosa, haciendo que tenga mayor
impacto en el receptor. Esto explica por qué las
metdaforas visuales se utilizan mucho en campanas

de publicidad.

Por ejemplo. dentro del mundo de la publicidad

es comun encontrar una técnica que consiste en
“yuxtaponer una imagen de un automévil deportivo
con la imagen de una pantera, lo que sugiere

que el producto tiene cualidades comparables de
velocidad, potencia, y resistencia. Una variacién
de esta técnica comun es fusionar elementos del
automoévil y el animal salvaje, creando una imagen
compuesta” (Josephson, S., Kelly, J., & Smith,
K.,2020) Al crear este tipo de anuncios, las marcas
van un paso mds alléd combinando elementos
visuales que impactan y quedan en la conciencia
del espectador.
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Problematica

La lucha de poderes esta presente en todas
las sociedades y trae como consecuencia la
discriminacién, sea esta por raza, género,
ideologia, clase social, religiéon u orientacién
sexual, entre otras. Cualquier tipo de
discriminacion es inaceptable, por lo que es
indispensable hacer algo al respecto.

Este proyecto propone ser parte del complejo y
largo camino hacia un mundo mads igualitario. Se
enfocard en la discriminacién de género y en el
feminismo como ideologia adoptada por diversos
movimientos que luchan en contra de dicha
discriminacion.

Las siguientes cifras, publicadas por la Fundacién
Honra (2017), revelan que la desigualdad de
género es un problema enorme que se debe
resolver en conjunto y de manera urgente. Estos
datos dan cuenta de las consecuencias que ha
generado la desigualdad de género.

“1 de cada 3 mujeres sufre de algin tipo de
violencia en Chile” (INE-ICDE-Datos del 2015)

“97,7% de las veces, el cuidado de los nifios y
labores domésticos recaen en las mujeres” (INE-
Informe)

“La participacién de las mujeres en el mercado
laboral se eleva al 57% peso solo un 25% de ellas
tienen cargos de gerencia o directorio” (WEF-The
Global Gender Gap Report 2016)

“En el espacio politico las mujeres con cargo
ministerial representan 35% y en el parlamento
apenas un 16%” (WEF-The Global Gender Gap
Report 2016)

“Las mujeres pagan hasta un 66% mas que los
hombres en sus planes de salud en isapres”
(Superintendencia de salud-Andlisis estadistico de
isapres con enfoque de género 2016)

“El impuesto rosa estd presente en un 56% en
productos de belleza e higiene femenino” (NYC
consumer affair-Estudios de precio de género 2015)

Nuestra sociedad tiene un funcionamiento
dicotémico, jerdrquico, patriarcal y heteronormado
en la que el poder se reparte de forma desigual.
Dentro de esta, el imaginario patriarcal es uno de
los mecanismos normalizados mas significativos
ya que se nutre de la educacién, los medios de
comunicacioén, la socializacién familiar, la cultura y
las tradiciones y religiones. (Martinez, 2016)

La desigualdad de género es un tema global, lo
que se puede ver reflejado en titulares a nivel
internacional, como por ejemplo: “Los diez
datos que demuestran que las mujeres sufren
discriminacién laboral” (2016), periédico El Pais
(Espafia), o “Las mujeres estén por debajo de los
hombres en todos los indicadores de desarrollo
sostenible”, Noticias ONU (2018).

El feminismo es un concepto heterogéneo y
complejo debido a que se construye por una
variedad de ideas donde las posturas politicas
e ideolégicas se entrecruzan en sus corrientes
internas (Gamba, 2008).
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A pesar de su complejidad, sus variadas corrientes
internas y los miles y los numerosos colectivos e
intervenciones, la esencia del movimiento feminista
se mantiene: modificar la sociedad en busca de la
igualdad, en la que hombres y mujeres tengan los
mismos derechos y deberes.

Al ser una ideologia amplia, dicha esencia se ha
visto tergiversada en el imaginario colectivo de
nuestro pais, donde el concepto se asocia con
movimientos politicos o exponentes especificos, a
veces muy radicales. Este sesgo genera resistencia
hacia el feminismo y sus principios, lo que
finalmente crea un ambiente en el cual se hace
dificil dar a conocer, comunicar y difundir dichos
principios.

Ahora bien, se entiende que el feminismo tiene
como propuesta poder llegar a una sociedad
igualitaria en la que tanto hombres como mujeres
tengan los mismos derechos y deberes, idea que
se mantiene en la gran mayoria de las distintas
corrientes internas y numerosos colectivos e
intervenciones que han ido surgiendo pero, a su
vez, al ser una ideologia tan amplia también se ha
visto tergiversada.

En el caso de Chile el feminismo es
mayoritariamente asociado a la idea de la
radicalidad en la expresién o movimientos que se
van dando, sesga que ha llevado a generar una
resistencia hacia el movimiento feminista el cual
a entorpecido y didifultado la comunicacién y
difusion de sus conocimientos.

Parte del camino hacia una sociedad igualitaria

es la comprensién del feminismo y su lucha por la
igualdad de género, sin distorsiones ni prejuicios.
Entonces ¢Cudl es la principal barrera para que las

personas comprendan la esencia del feminismo?
Las creencias machistas intrinsecas en las personas
serian una posible respuesta.

Si se considera lo anterior se hace importante
poder lograr mostrar cémo el machismo ha logrado
posicionarse de esa manera en las dindmicas

y relaciones para asi poder empezar a mirar y
mostrar la dimensién del problema y asi buscar
provocar que las personas, como integrantes de
una sociedad, cuestionen sus conductas cotidianas
y sus creencias bdsicas para asi hacernos
conscientes de que existen y que finalmente
ayudan a sustentar una cultura machista.

Jorge Frascara declara en su libro “El Poder de

la Imagen” (1999) que toda imagen colocada en
un espacio publico no solo transmite un mensaje
especifico, sino que también contribuye a la
construccion de la cultura, lo que afecta en cémo la
gente se relaciona con los mensaijes, las cosas y los
otros.

La violencia contra la mujer y la vulneracién de
derechos sexuales han sido visibilizados en los
Ultimos afos gracias a una lucha a partir de

hitos histéricos y actuales de violencia machista
alrededor de todo el mundo. Esto ha aumentado
la conciencia respecto a las conductas dafiinas

que se ejercen sobre la mujer, pero no ha sido
suficiente ya que el porcentaje de violencia ejercida
hacia la mujer es aun muy alto, es por esto que

la propuesta se enfoca en que se pueda lograr
exponer y comunicar las conductas machistas en
todos sus niveles a partir del uso de una imagen
gue logre generar un cuestionamiento y quizds una
posible reconstruccién de nuestra sociedad y las
dindmicas que estan a la base.

El proyecto pretende poner en prdctica, a partir del
uso de la metéafora visual, una forma de disefio
gréfico que tiene como objetivo comunicar con
impacto, desde un enfoque de critica social. Tal
como dice el dicho popular: “una imagen dice
mas que mil palabras”, la metafora visual es capaz
de entregar un gran mensaje a partir de un juego
de imagenes, haciéndolo accesible a un nimero
mayor de personas.

¢En qué medida la comprensién del feminismo

se relaciona con visibilizar la desigualdad de
género? ¢Cudles son las conductas que debemos
desarticular en nuestra cotidianidad que en
términos generales solo sirven para sustentar un
sistema machista? ¢Cémo evidenciar el machismo
de manera que sacuda la conciencia? ¢Cémo
exponer un discurso politico por medio de un
mensaje visual de manera impactante? ¢Cudles
son los factores que hacen que un mensaje tienda
a generar una audiencia mds abierta y menos
critica hacia la informacién entregada? 2Se podria
extrapolar un método que evidencie las conductas
machistas para denunciar otros tipos de conductas?
é¢Cémo se disefa con metdforas visuales para
sacudir la conciencia del observador? ¢Cémo
comprobar si un método para crear mensajes
visuales es eficaz y préctico?
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Queé

Método para poner en prdctica la critica social
por medio de mensajes visuales y textuales que
emplean la metafora como recurso conceptual
para poner en evidencia fenémenos de machismo
con claridad, lucidez e impacto y “sacudir” la
conciencia del espectador.

Por qué

El pdblico en general tiende a generar rechazo
frente a temas sociales controversiales,
especialmente los discursos del feminismo,
desconociendo asi las ideas esenciales del
movimiento y, por tanto, ralentizando el avance
de la igualdad de género. Se requiere tomar
consciencia del machismo que opera sin darnos
cuenta de manera profunda en los modos de vida.

Las ideas visuales/textuales penetrantes, como una
forma de conocimiento ubicuo y masivo, pueden
ser un medio eficaz para ejercer la critica social y
producir cambios en la sociedad.

Para qué

Para desarticular el machismo presente en la
cotidianeidad y con ello ayudar a tomar consciencia
de que sus efectos ignoran y anulan la igualdad de
género y a su vez impiden conocer y entender la
relevancia de las ideas esenciales del feminismo y
asi avanzar a una sociedad mds igualitaria.

Para enriquecer el repertorio comunicacional y

cultural de agentes activistas, poniendo en valor el
medio grdfico.
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Objetivo General

Guiar y dar claves para la creacion de metéforas
visuales con el fin de crear mensajes de protesta
feminista potentes que sacudan la conciencia del

espectador.

Obijetivo especifico 1

Elaborar propuesta gréfica facil de entender,
donde los textos informativos y ejercicios
puedan ser comprendidos de manera clara.

IOV: Testear la comprensién de
los ejercicios, textos informativos
y grdfica a partir de los mensajes
visuales resultantes.

Objetivo especifico 3

Evaluar la eficacia comunicacional de los
mensajes creados a partir del método.

IOV: Encuestas en redes sociales
que evidencien el nivel de
comprension de los mensaijes
creados a partir del método prdctico.

Obijetivo especifico 2

Generar una instancia de cuestionamiento
en torno al machismo entre los usuarios al

momento de la creacién del mensaje visual.

IOV: Ver cuales son los temas de los
que se habla y discute dentro del
proceso creativo de cada usuario.

Objetivo especifico 4

Ampliar y enriquecer las herramientas discursivas
de potenciales agentes activistas en cuanto a la

creacién de sus propios lenguajes gréficos.

IOV: Recopilar los mensajes visuales
resultantes y difundirlos a través de
plataformas digitales.
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Perfil de Usuario

El método tiene como perfil de usuario
mujeres activistas feministas que se
encuentren dentro del rango etario de
los 18 a los 59 afos, ya que de acuerdo
a la “Encuesta 8M 2Qué hay de nuevo
en los feminismos chilenos2” (de Fina,
D., & Figueroa, F. ,2020)

Los rangos que presentaron una
muestra més significativa fueron los de
los 30 a 45 anos con un 42,3%, de los
18 a los 29 afos con un porcentaje del
34,0% y en tercer lugar desde los 46 a
los 59 aiios en el que se presenté un
15,6%.

Cabe recalcar que en ningin momento
se establecerd que el método no es
apto ni debiese ser usado por personas
mayores de 60 afos o mds, o menores
de 18, pero no se propone como parte
del perfil usuario ya que en el caso de
las primeras (mujeres que tenia 60

o mds afos) solo hubo un 6,1% y en

el caso de las mujeres de 18 afos o
menos un 2% para las segundas.

También cabe mencionar que la
encuesta da cuenta de la prevalencia
en cuanto a identidad de género,
orientacién sexual y nivel educacional
de los cuales solo el tercero seria
relevante para el correcto abordaje

del método, ya que, en el caso de los
primeros dos no se consideran factores
que puedan influir en la comprensién o
implementacién del método, pero si es
relevante el nivel educacional.

De acuerdo con la informacién
entregada por el Ministerio de
Desarrollo Social en base a la
informacién de la Encuesta Casen y
los Resultados de la Evaluacion OCDE
de Competencias en Adultos, en

Chile existe un nivel de alfabetizacion
de un 96.3% para las mujeres y un
96.5% para los hombres, lo cual
podria dar luces de que el método
podria ser 0til para cualquier adulto o
persona con capacidad lectora, pero
lamentablemente “mds de uno de cada
dos adultos (53,4%) en Chile obtiene
resultados por debajo del Nivel 1 de 5
— el mads bajo - en comprensién lector”
(Resultados de la Evaluacion OCDE de
Competencias en Adultos, s. f.).

De acuerdo a los niveles propuestos por
la OCDE en “Literacy in the Information
Age” el ano 2000, el perfil usuario de
este método necesitaria al menos tener
un nivel 2 o superior de comprensién
lectora para poder comprender y hacer
uso de forma correcta del manual.

A partir de lo anterior, se propone
como perfil usuario mujeres activistas
feministas de entre 18 y 59 afos

de edad que presenten un nivel de
comprensién lectora de al menos un
nivel 2 segun los niveles propuestos por
la OCDE (en el caso de hacer uso del
método de forma individual).

Fuente: Elaboracién propia, marcha feminista, 2020
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Fuente: Elaboracién propia, marcha feminista, 2020
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Qué piensa:

El usuario es consciente de la desigualdad y

la violencia de género presente en su circulo.

Esta persona quiere generar un quiebre en la
mentalidad de otros, hacer a los demas conscientes
de situaciones machistas que percibe. Para ella/

él es importante que paradigmas dentro del
imaginario colectivo sean desmantelados para

gue conceptos como la igualdad formen parte del
debate interno de aquellos que adn no lo tienen
presente.

Usuario directo

Mujer activista feminista de entre 18 y 59 anos
con mente critica y responsabilidad social.

Qué siente:

Incomodidad constante sobre la violencia de
género, la violencia simbélica y el machismo

en todas sus formas, situaciones que la llevan

a reaccionar y buscar transformar, pudiendo
sentir frustracién al no poder generar conciencia
aquellas personas que demuestran una resistencia
cuando se ponen en juego temas como los que

se mencionan anteriormente o, en algunos casos,
se muestran indiferentes al presenciar o sufrir
actitudes o acciones machistas.

Qué hace:

Constantemente se informa con respecto al
movimiento feminista, conversa con sus amigas/
os sobre sus experiencias y temas actuales
controversiales con respecto al movimiento
feminista.

Le interesa aprender y debatir, por lo que usan
herramientas como instagram y otras redes sociales
para conectarse con otras personas con las mismas
inquietudes. Simpatiza con las victimas de violencia
machista por lo que comUnmente comparte
informacién sobre aquellos, especialmente a través
de sus redes sociales.
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Contexto de
Implementacion

El mundo social y politico estd cambiando. En

la ¢ltima marcha feminista (8M) de este afo

(2020) se convocé a mds de dos millones de
mujeres en Santiago. Temas como el aborto y

el consentimiento se conversan y debaten en
sobremesas y juntas sociales. A pesar de todo esto,
aun hay personas que no estdn abiertas a aprender
y entender sobre ideologias como el feminismo.

Bajo esta idea se plantea este proyecto con el
objetivo de (poder entregar una herramienta a las
personas que si se dan cuenta de las injusticias
que se viven todos los dias y les gustaria poder
comunicarlo y hacer algo al respecto) buscando
adentrarse en la conciencia de las personas que
estén mas cerradas a las ideas y planteamientos
del feminismo y el poder que ejerce el machismo
y el sistema patriarcal y poner a prueba mensajes
que dejen en sus mentes alguna disyuntiva o
cuestionamiento.
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Cuarta ola del feminismo:

Como se mencioné anteriormente, el feminismo
actual no encaja del todo con el contexto de la
tercera ola, por lo que hay autores que se refieren
al feminismo vigente como una cuarta ola, ya que
“difiere del feminismo de antafio, con distintos
medios y objetivos. Ahora el feminismo va mas
allé que la lucha de las mujeres, sino que es un
llamado a la igualdad de género” (Rampton,
2019).

“El movimiento ha sentado las bases reales

y teéricas de un nuevo periodo histérico”
(SenBarcelona, 2018) donde el elemento comudn
es la lucha contra las diferentes expresiones de
violencia hacia law mujer, no solo en el dmbito
privado si no también en el publico.

Esta nueva expresion del feminismo con un nuevo
impulso es lo que se define como una cuarta ola, la
que también se define por su gran movimiento de
masas gracias a las redes sociales (SenBarcelona,
2018) las que permiten una difusién con potencial
de viralizacién, lo que da pie a diferentes activistas
a compartir sus discursos, aprender y discutir sobre
diferentes ideales de una manera que no se ve en
olas anteriores del feminismo.

W\ iy

Fuente: Elaboracién propia, marcha feminista, 2020



ANTECEDENTES Y REFERENTES



Los referentes y antecedentes se

dividieron en tres categorias:

Mensajes

con impacto

Que exponen
el machismo

Metdforas
Visuales
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Referentes que entregan mensajes
con impacto:

Los mensajes que quedan en la conciencia del
receptor tienen més potencial para hacer una
critica social o generar cuestionamiento. Estos
referentes se destacan por la potencia y lucidez que
tienen sus mensajes y el efecto que generan en su
audiencia.
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Fuente: (Artishock, 2014)

1. Estudios sobre la felicidad de Alfredo Jaar

Jaar en este estudio interpela a personas con la
interrogante ¢Es usted feliz2 Y recopila las respuestas
en una variedad de formas, utilizando diferentes niveles
de interpelacion (desde encuestas anénimas hasta
entrevistas grabadas en video) durante los afos 1979 y
1981, en época de dictadura en Chile. “El mensaije de
su obra modifica la percepcion de los espectadores a

partir de los fragmentos y de la empatia” (Peldez, 2019)
y al mismo tiempo irrumpe el paisaje y cotidianidad de
los transeUntes. Estos aspectos del referente tienen un
gran valor para este proyecto, siendo Jaar un experto
en llamar la atencién de la audiencia, abrir debate
y generar cuestionamiento.

arfaey

Fuente: (

Peldez, 2019)
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2. Campana Si fuera asi de la revista Colors de Benetton por Tobor Kalman

Fuente: (Urzaiz, 2015) de “El Pais”

Fuente: (Urzaiz, 2015) de “El Pais”

Estos montajes fueron publicados
durante la edicién “raza” de la
revista. Estas imagenes sélo estan
acompanadas de la frase “2Si

fuera asi2” donde invita al lector a
cuestionarse acerca de sus prejuicios
en torno a la raza.

Estas composiciones demuestran
gue un mensaje no tiene que estar
acompaiado de un texto extenso, si

no que al comunicar con los elementos
precisos el mensaje puede llegar
incluso de mejor manera al usuario.

De este referente se rescata la
intencion de generar controversia
y cuestionamiento propio. Se
rescata también el utilizar personajes
que estdn insertos en el imaginario
colectivo.
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3. Colectivo Grapus:
“Los guerrilleros del diseno”

Los trabajos del colectivo francés estuvieron ligados
a la cultura y a la politica, siempre con compromiso
social. De este referente se rescata la intensidad
de las piezas a pesar de su simpleza, donde
cada elemento tiene su significado. Las piezas son
provocativas, cautivadoras e impactantes.

LA POLIC UI]lIS PARLE

Tous les soirs

RETOUR
ALA NORMALE...

Fuente: (Estratividad, 2017)

Fuente: (Estratividad, 2017)
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4. We're not really strangers (WNRS)

Consiste en un juego de tarjetas con el propésito
de potenciar conexiones significativas entre las
personas, las tarjetas contienen preguntas que
permiten adentrarse en las relaciones existentes y
crear nuevas (Odiney, 2018). WNRS, creada por
Koreen Odiney, fotoperiodista estadounidense

el ano 2018, complementa sus tarjetas con
publicaciones con mensajes que interpelan a las
personas en redes sociales.

Este referente actualmente cuenta con 2,6 millones
de seguidores en Instagram. Sus publicaciones

en esta plataforma consisten en mensajes que
interpelan a la audiencia de manera personal,

es por eso que es un excelente referente para el
proyecto.

323-210-3807

_maw |
-

Fuente de imdgenes: (@we’re not really strangers,
2020) en Instagram

Los mensajes no solo se entregan de manera fisica
con ciudad de soporte, sino que también utiliza

la masividad de las redes sociales para viralizar
fotografias de aquellas instalaciones.

Los soportes de estos mensajes adquieren
diferentes formas y tamafos, desde intervenciones
simples como un cartel a murales que cubren la
pared completa de un edificio. Sus publicaciones
son un conjunto de fotomontajes y fotografias
reales, a pesar de esto el mensaje generalmente
cumple su propésito: llamar la atencién del
espectador y generar un cuestionamiento
interno.
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Antecedentes que exponen el
machismo:

Estos varian entre carteles, grdficas digitales,
encuestas y documentales. Cada medio es
diferente pero finalmente entregan el mismo

mensaje: cuestiona aquello que parece banal.
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1. Guerrilla girls

Este colectivo anénimo de mujeres acude a “Las Guerrilla Girls insisten en que es en el arte y
dos herramientas muy interesantes al crear sus en la cultura visual donde los estereotipos sexistas
mensajes: el humor y las cifras empiricas. Estas siguen estando presentes” (De la Villa, 2015).
permiten que el espectador reciba el mensaje de

forma mds abierta y se le haga mas dificil contra Cada una de las partes presentes en sus diferentes
arguir la informacién. exposiciones y protestas se muestran como

“dispositivos para seguir alentando grupos de
Es interesante la forma en la que este antecedente  denuncia ante la situacién de discriminacion sexista

interpela al espectador, ya que es de manera en el arte y en la cultura visual.” (De la Villa, 2015)
directa pero acudiendo al mismo tiempo al Protestas como estas inspiran el proyecto, al utilizar
sarcasmo. el humory la lucidez .

‘Do women have to be naked to
. get into the Met. Museum?

* Less than 5% of the artists in the Modern
Art sections are women, but 85%
& 1 of the nudes are female.

Emmln‘lmr—munmmm
- - ow Bow @ FoF B0 e g ¥R W

e, "l -

2 CaE i
Fuente: (Deutsche Welle, 2017) Fuente: (NMWA, 2021)
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2. #MoreWomen de Elle UK

Este antecedente consiste en una produccién
audiovisual para la tercera campana anual de
feminismo de Elle UK, producida por Alex Holder

y Alyssa Boni de RSA Films donde se muestran
montajes de paneles de television y reuniones
politicas y luego se elimina a todos los hombres
presentes, dejando en las imdagenes tan solo a las
mujeres presentes destacando el simbolismo y la
necesidad de més mujeres en aquellos espacios.
“Queremos reflejar el poder de la mujer, apoydndose
las unas a las otras y creciendo mientras conseguimos
la deseada igualdad global.” (Yuste, 2015).

Este mensaje genera tal impacto debido a que
expone cifras reales, nos hace ver algo que estd
normalizado y pasa desapercibido generalmente.

Se rescata la creatividad y originalidad para entregar
un mensaje que, si hubiera sido entregado escrito, no
hubiera generado la controversia que este generé.

Fuente: (Yuste, 2015) de “Cultura inquieta”

Fuente: (Yuste, 2015) de “Cultura inquieta”




3. @feminist /instagram

Este antecedente es uno de los perfiles
de instagram més seguidos dentro

de la categoria feminista, cuenta con
aproximadamente 5,2 millones de

seguidores de todo el mundo, con ustedes las mujeres tienen que tomar Q
menos, sino no pueden alegar después

publicaciones que llegan a los 10,4
millones de “me gusta”.

Este seguimiento evidencia el creciente
interés por temas relacionados al
feminismo y también el interés del
publico digital de aprender y entender
mds sobre dicha ideologia. Se rescata
k A~ el caracter de empoderamiento que

Is more accepted thana "= generan estas publicaciones en el
"No, I'm not interested!"” B~ receptor, haciéndolas sentir seguras,

b & apoyadas e identificadas. Es importante
mencionar que @feminist utiliza las
cualidades de Instagram a su favor

[@xsermujer_

| need Feminism because

P "No, | have a boyfriend!"

para pofenciar SuU alcance y difundir SU a estas alturas v sin pololo, van a ser q
confenido. todas unas solteronas
4] Q

b
s
S o "
4. @xsermujer /instagram o &
Perfil de Instagram con mas de 7

mil seguidores. Sus publicaciones
consisten en frases que evidencian la

R violencia simbélica verbal. Las frases
: $ son mandadas por las diferentes
_ ) seguidoras.
True. But If you only brlng this las niﬁas deben andar con falda er_1_el Q
up when women talk about their Al ver este perfil de este antecedente ceheglo, e pentiiovee 3o pece i
experiences, then you don't se comprueba que el machismo y
really care about male survivors. . .. 1 .
sl la violencia simbélica trasciende
& - la situacion econémica, edad y

género. En su biografia se lee
“desprivatizando el relato de ser
mujer en una sociedad patriarcal”.

Fuente: (@xsermujer_, 2020) en Instagram
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Fuente: Informe de resultados #quesesepa
(Cillén, Diaz, Garcia, Giménez, Rincén, 2020)

gAlguna vez has occedido o mantener
relociones sexvales por miedo a los

#Alguno vez durante uno relacién sexual
has querido que parasen y no te has
atrevide a decirlo?

respuestas que pudiera tener que te negaras?

@ Porsjo/weparaju ® Cunodd,

32,00%

@
L]

2187

39.40%

713%
279%
5,68%

#hlgung ver dumnts
una cite has sertida

yhigena vez has
accodide @ martanar
relaciones smxuales
por miedo o o
respucsta que pudiern
taner gus b2 negaras?

aMlguna voz duranta
una rolosidn seewal
miedo da que has gueride qes
pusiaron hacerta poraseny mo ta has
dafio? otrevide o decirlo?

ghlguna vez has
santde mioda duranto
una relocite reaual?

e =
b
& &z 3 [ g
] ] p 5 k. o 3
= S LA
- - r 1. . - . P

shlgung wizte
hae insistida an
mantener relacione:
saxuoles hasta el
perdn de hocerts
sentir incémoda o
prosiznodal

0,54%
0,26%

@ Cescanodde ® Ligss/Cra @ flgum da qutarided ® Ouo

5. Encuesta #quesesepa

Macrocuestionario creado por Devermut con

el fin de visibilizar la violencia sexual. Esta
encuesta espanola utilizé las redes sociales y
su gran capacidad comunicativa para llegar a
mas de 470 mil mujeres alrededor del mundo.
El estudio fue disefado con enfoque de género,
“fundamental para comprender y abordar el
problema” (Cillan et al., 2020).

Este antecedente expone que las violaciones

y asesinatos son una forma extrema de la
violencia machista, pero que esta tiene otras
formas que han pasado desapercibidas. Este
estudio (tanto la encuesta como sus resultados)
abren debates y conversaciones relativos a la
problematica a la que se enfrentan las mujeres
cada dia.

6. Documental
Hasta el Cono

Este antecedente consiste en un
documental de Netflix sobre el
feminismo en Espafia firmado por
Rosa Mdrquez y Marta Jaenes hace un
repaso del contexto social a través de
la voz de 40 mujeres.

tas MUJERES
FsTid REPRESENTADAS
SOLO..' 1,5%

NLDS L|BROS
D TFATOHMESO

Toca temas como la prostitucion,
pornografia, vientres de alquiler y
politica entre otros. Lo interesante del
documental recae en la variedad de
mujeres que hablan del feminismo
desde su punto de vista, lo que
incluso genera en algunas ocasiones
diferentes opiniones.

EL 68 /O DE LOS

¥ ESTUDIANTES
"DE BELLAS ARTES

EN ESPANA
soN MUJERES

llivas a ver un pasillo para ni
un pasillo para nifios,

Jaenes, 2019)

Fuente: Documental “Qué cono estd pasando” (Marquez &



7. Brigada de propaganda feminista

Este antecedente es una agrupacién chilena
formada a finales del 2014, autoras de
piezas graficas que evidencian el machismo
y llaman a la sororidad entre mujeres.

“Surge desde la necesidad por

generar material gréfico que hablara
exclusivamente de temas de género. No
solo queddndose en estas discusiones
internas, sino que buscando llevarlas

mas alld, hacia el espacio publico. (...) Se
trabaja con la clara consigna de reflexionar

Fuente: (Brigada de propaganda feminista,
2018) en Facebook

-desde las propias experiencias- para
materializarlo en el disefio de carteles”
(Romdn, 2016).

Es importante entender cudl es la
propaganda actual en nuestro pais con
respecto al tema. La brigada es de los
colectivos mds interesantes y con mayor
material. Se rescata la variedad de
técnicas que utilizan con el fin de
entregar un mensaje.

B

Fuente: (Brigad de propaganda feinisfa,
2020) en Facebook

Fuente: (Brigada de propaganda feminista,
2021) en Facebook
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Referentes de metaforas visuales:

Las metaforas visuales tienen un gran potencial de
comunicacién e impacto, son una forma de llegar
al espectador de manera répida y eficaz.

Para poder crear una metdfora visual es necesario
ser capaz de analizar y encontrar similitudes

entre objetos. La forma en que se exponen estas
similitudes es basicamente la metéfora visual.
Mientras mds creativa, mds impactante. La
publicidad es una de las principales disciplinas
que utiliza este tipo de mensajes visuales, aunque
también existen ilustradores que logran crear
piezas a partir de semejanzas.
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Fuente: (Niemann, 2019), Pdgina web de Christopher Niemann

1. Christoph Niemann /Sketches

El ilustrador Christoph Niemann se define a

si mismo como “Visual storyteller” (narrador
visual). Sus piezas graficas, especialmente sus
sketches demuestran su talento a la hora de
encontrar similitudes entre objetos y escenarios.
“Su serie Sunday Sketches es un experimento
en el que se observan de cerca los objetos
ordinarios y se combinan con dibujos de formas
sorprendentes y encantadoras”. (Gitten, 2020)

A pesar que no todos sus sketches tienen un
mensaje objetivo y concreto, se rescata la
simplicidad que él utiliza para entregar un
mensaje complejo, es por eso que este ilustrador
fue una fuerte inspiracién para el proyecto.
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DOLS LONDON STILL EXISTY
ALEX PRAGUER JOACHIM SCHMID PAUL CHANG
WALTER NIEDERMAYR DOUG ATIKEN

2. Christoph Niemann /Colaboraciones

Cristopher Niemann ha hecho colaboraciones
con diferentes marcas, especialmente revistas.
Para este proyecto se destacan dos trabajos como
referentes: la colaboracién con la revista Elephant
y la colaboracién con la revista Zeit Magazin.

En la ilustracién de la portada del nomero 21 de
esta revista Elephant Cristoph dibuja a partir de
una tetera roja vuelta hacia arriba se convierte
en la cabeza de un elefante, su pico sirve como

LEITZ

Ich hab’s gleich!

Ne.1b 14,242

EMAGAZIN

Nicolas Berggruen im Gespriich, Seite 28

Wie kommt man auf gute Ideen?

Antworten von dem Kiinstler und 11l Christoph Ni

Fuente: (Niemann, 2019), Pdgina web de Christopher Niemann

trompa y su mango estd inclinado precisamente
para sugerir una oreja caida. “Aunque su trabajo
parece espontdneo y divertido, rapidamente, su
proceso es todo lo contrario” (itten, 2020).

Zeit magazin es un periédico semanal alemdn, en
el cual se han publicado una variedad de articulos.
Algunos consisten en entrevistas hechas al artista y
otros son escritos e ilustrados por Niemann.

La portada de la ediciéon 16 de la revista publicada

el ano 2012 que se muestra a continuacion
consiste en una metdafora visual en la cual se
reemplaza el cerebro del personaje dibujado por
un sacapuntas y los restos de un lapiz de mina
acompanado con la frase “Ich hab’s gleich!” (iLo
tendré en un momentol). Lo increible de esta
metéfora en particular es que se compone de dos
piezas graficas que, en su conjunto, entregan de
mejor manera el mensaje.
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Fuente: (Industries, 2019) en Flickr

3. Portadas revista Which

Which2 es una marca que ofrece una gama de
productos, servicios y consejos. Which? magazine
es una revista de la Asociacién de Consumidores,
en la cual se publican noticias, resefas, consejos e
investigaciones. Sus portadas disefadas por Colin
Banks y John Miles son ingeniosas e inusuales
piezas grdficas, generalmente con menos de 3
colores donde se encuentra un conjunto entre
dibujo, fotografia y collage.

Dentro de la variedad de portadas publicadas por
Which? se rescataron dos especificas que consisten
en piezas grdficas con metdforas visuales.

En la primera portada, publicada el julio de 1968,
se puede ver un fondo color naranjo con el dibujo
de una mujer recostada, en la cual se reemplaza
su ropa interior con unos anteojos. Esta metéfora
funciona debido a la similitud entre ambos objetos.

La segunda pieza grafica, publicada en octubre del
afo 1970, consiste en un personaje con la boca
abierta dibujado con trazo simple, en esta metafora
se reemplazan los dientes del personaje con las
cerdas de un cepillo de dientes. Esta metdafora
también funciona debido a la similitud entre ambos
objetos.

Fuem‘e: (Industries, 2019) en Flickr

including W, OULLY,

Motoring Which?
October 1970

De estos referentes se rescata la posibilidad de
crear metaforas visuales que se entiendan a partir
de trazos y dibujos simples, donde el mensaje que
se entrega y la lucidez de la metéfora se llevan el
protagonismo.
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Fuente: (Nordica libros, 2021) Fuente: (La Republica Cultural, 2010)
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4. Isidro Ferrer

I
i,
f
f

Isidro Ferrer Isidro Ferrer es un ilustrador y disefador grafico aragonés, sus

obras estdn influenciadas por su pasién por el teatro. “abarca con
sus obras y su palabra una vasta geografia fisica y emocional.”
(Ferrer, 2019).

Prélogo de
Ernesto Caballero

F:reaemadﬂnde
erioie En la primera imagen se puede ver la portada del libro “El juego

en escena” donde Ferrer crea una metdafora visual al reemplazar
las cortinas de un escenario con cartas de naipe dobladas. La
genialidad de la obra recae en que el teatro no estd dibujado, si no
que lo deja a la imaginaciéon del espectador, el cual al ver las cartas
automdticamente relaciones el juego y el teatro.

zal{10.5.8.2.8.8.5

L

LY e || XXX XD
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b, | | S Sl Sl Sl NG NN e

La segunda imagen consiste en un cartel de una obra teatral
llamada “El avaro”. En esta pieza grafica Ferrer contrasta un

puifio con una bolsa de monedas con el fin de dar un mensaje de
avaricia. La metdfora visual funciona ya que, no solo entrega de
buena manera el mensaje, si no que se juega con la similitud entre
el puno y la bolsa de monedas.

Negrdicateatro
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Fuente: (Ads Of The World, 2015)

IN BRAZIL,

AROUND 350 PEOPLE DIE
ON A DAILY BASIS

DUE TO CIGARETTE-RELATED
DISEASES.

IT'S AS IF YOU SET

A BUILDING ON FIRE

EVERY DAY.

Don't burn your life away.
World No Tobacco Day 2015.

5. Campana Publicitaria Central Clinic

Este referente consiste en una campaia publicitaria
creada por la agencia Brancozulu en Brasil para
Clinica Central publicada en mayo del afo 2015.
Las piezas gréficas consisten en fotografias de
cigarrillos en los cuales estan dibujados ventanillas
de edificios (1) y bus (2) donde se utiliza la similitud
en forma entre el cigarro y el edificio y el bus. El
mensaje que se quiere entregar se entiende de
manera mds impactante ya que la metéfora visual
llama la atencién del espectador.

Las imégenes estdn acompanadas de texto, la
primera tiene como mensaje “En Brasil, alrededor
de 15 personas mueren cada hora debido a
problemas relacionados con los cigarrillos. Es
como si prendieras fuego a un autobus cada
cuatro horas. No quemes tu vida. Dia Mundial Sin
Tabaco 2015” y la segunda “En Brasil, alrededor
de 15 personas mueren cada hora debido a
problemas relacionados con los cigarrillos. Es como
si prendieras fuego a un edificio todos los dias. No
quemes tu vida. Dia Mundial Sin Tabaco 2015”.

ITS A3 IF YOU SET A BUS
OM FIRE EVERY 4 HOURS,

Dan't burrn your life Bwey.
‘World No Tobacco Day 2015,

O

Fuente: (Ads Of The World, 2015)
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DESARROLLO DEL PROYECTO



Eleccion de Textos
Informativos

El método, ademds de estar compuesto por
imdagenes y ejercicios, contiene informacién
relevante a la hora de pensar de manera critica 'y
crear mensajes visuales.

Primero se explican las razones (por medio de cifras Las cifras que respaldan la violencia
concretas) que respaldan la desigualdad de género e————  de genero fueron rescatadas de la

e finalmente fundamentan la discriminacién informacion que entrega la Fundacion
y qu Honra (2017) en su pagina web.

hacia las mujeres.

En la pagina n°1se puede ver una cita de la charla . EN CHILE

TED “Qué significa ser feminista” (201 9). d.e Lara 1 s ik ENEL ESPACIO POLITICO MUNDIAL

Alcazar donde se habla de la lucha feminista como . | | tas musenes con cageo

ideologia contra ideas que potencien una cultura IMUJERES SUFRE DEALGON | | RepRESENTAN UN 35%

prI’iGI"COl, no contra las personas. TIPO DE VIOLENCIA Y ENEL PARLAMENTO APENAS 16% =

FL CUIDADO DE LOS NINOS Y LABORES
DOMESTICOS RECAEN EN LAS MUIERES

“LOS ACTIVISTAS NO LUCHAN CONTRA PERSONAS, -
97 7% | [ESTAPRESENTE EN UN 56% DE
UN ] DELASVECES | |pRonuicios o BELLEZA E HIGIENE FEMENWA

LUCHAN CONTRA IDEAS. LAS IDEAS SON MUCHO
MAS PODEROSAS QUE LAS PERSONAS®

U""ﬂg PAGAN HASTAUN LA PARTICIPACIGN DF | AS MUJERES ENFL
EVA AL ST
6% s Fi
QUE 105 HOMBRES EN SUS
©  PLANESDE S0LYD DEISAPRES h Y SOL0 U 25% DE FLUAS TIENEN CARGO OF

GERENELA Y DIRECTORIO
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Eleccion de Imagenes

Las metdaforas visuales son un concepto nuevo en
la mente de las personas, es por eso que antes de
comenzar a disefiar el método en si, se investigd
cudl era la reaccién de la gente frente a estas.

Se recopilaron 22 metéforas visuales de diferentes
artistas y estilos graficos para luego mostrarles

a la muestra de testeo. Luego se realizaron
entrevistas donde se pregunté qué se interpretaba
de las imégenes. Este testeo fué realizado con 15
personas de entre 20 y 30 afos, 10 mujeresy 5
hombres.

A partir de los resultados se pudo dividir las
imdgenes en tres categorias:

l

Las metdaforas visuales
que se interpretaron de
manera mas fdcil:

|

Las metaforas
visuales dificiles de
interpretar fueron:

|

Las metdaforas visuales
que no se pudieron
interpretar fueron:
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Las metaforas visuales que se
interpretaron de manera madés fécil:

ZEITEEMAGAZIN

El entrevistado entendi6é en pocos instantes
el mensaje de la imagen.

Las metdaforas visuales dificiles
de interpretar fueron:

Al entrevistado le costé interpretar un
mensaje claro a partir de la imégen pero se
pudo entender de manera ambigua.

Las metaforas visuales que no se
pudieron interpretar fueron:

La persona entrevistada no pudo interpretar
un mensaje claro a partir de la imagen.
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A partir de esta observacién se hizo una encuesta
donde se pregunté é¢Qué tanto te llama la
atencién esta grafica? pidiendo que se entregara
un numero del 1 al 5 (donde el 5 es que te llama
mucho la atencién y lo maés dificil de interpretar
respectivamente).

promedio: 4

[ZEIT ELMAGATIN

Para entender la informacién recaudada se sacé
el promedio de cada imagen con respecto a la
pregunta ¢Qué tanto te llama la atencién esta
gréfica? Y se ordené de mayor a menor:

3,9

A partir de la informacién recaudada por los dos
testeos, se decidié cudles serian las imagenes
presentes en el método para ejemplificar la
metéfora visual en las paginas 14 y 15.

Con esta informacién se pudo determinar cudles
son las metéforas que mas llamativas, con el fin de
utilizarlas a manera de ejemplo en el método.

& L ;-’rw;ri
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Desarrollo y Testeo
de Ejercicios

Los ejercicios dentro del método se disefiaron a
partir de testeos de diferentes actividades. Estas
actividades se fueron haciendo a los usuarios de
manera paralela a los primeros prototipos del
método.

Ambos testeos (actividades y grdfica) fueron
realizados durante el mismo periodo de tiempo
pero en este informe se mostrardn de forma
separada para demostrar de una manera més clara
cémo funcioné y que se rescaté de cada testeo.
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Primer testeo de instrucciones y ejercicios

Pasos N
primer 4
prototipo
Pensar metéforas Crear metdforas visuales Disefar la pieza
escritas a partir de la metdfora gréfica a partir de esa
escrita metafora visual

El primer conjunto de instrucciones se enfocé en
que el lector pudiera en primer lugar entender

las metéforas escritas para poder crear metaforas
visuales a partir de estas. Esto no funcioné ya que
las similitudes que existen entre dos conceptos
escritos no son las similitudes que se necesitan
para poder desarrollar una metdafora visual, ya que
para esta se tienen que encontrar similitudes con
respecto a las caracteristicas fisicas como la forma
y el color.

Los usuarios se confundian al hacer los ejercicios
partiendo por metdforas escritas y luego pasar a
metdaforas visuales, debiendo intervenir reiteradas
veces para que se entendieran los pasos.

Para testear estas instrucciones se hicieron las
actividades con 6 mujeres j6venes en modalidad
online. Se hizo un zoom donde se entregaron las
instrucciones de manera oral y se fueron haciendo
los ejercicios de forma individual pero acompafado
de un espacio de discusién y resolucion y

comentarios sobre dudas, procesos y resultados. Fuente: Elaboracién propia, 2021
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Segundo testeo de instrucciones y ejercicios

Pasos
segundo
protfotipo

Elegir un objeto y
analizarlo

En el segundo conjunto de instrucciones

se dej6 de lado la etapa de creacién

de metaforas escritas. Primero se dio la
instruccién de elegir un objeto que el
participante tuviera a la mano y analizarlo,
para luego hacer el ejercicio de dibujar
una metéfora visual a partir de ese

objeto, buscando ejercitar la busqueda de
similitudes y el pensamiento metaférico.

Después se pidié elegir alguna situacion
machista que se quisiera evidenciar,
encontrar el concepto literal y hacer una
lluvia de ideas con potenciales conceptos
figurativos. Después de encontrar un
concepto figurativo que funcionara, se daba
la instruccién de crear una metéfora visual.

Dibujar algo a partir
del objeto y sus
caracteristicas

Definir la situacién
machista que se quiere
evidenciar

Encontrar el concepto
literal y hacer una lluvia
de ideas con potenciales visual

= o

A partir de esa similitud
crear una metéfora

conceptos figurativos

Estos ejercicios también causaron confusién
en los lectores, ya que la explicacién se daba
en el método no era suficiente para poder
entender ambos conceptos y relacionarlos.
Se rescatd el ejercicio de dibujar algo a
partir de un objeto ya que hace mas fécil
entender cémo encontrar similitudes entre
los conceptos, especialmente al sacarlos de
su contexto.

Se testeé el conjunto de instrucciones con

5 mujeres, dos de manera presencial y 2

de manera online. Todas ellas entendieron
los ejercicios de manera similar y tuvieron
dificultades en las mismas instrucciones, por
ejemplo poder crear la metéfora visual final,
ya que falté mostrar ejemplos.

Fuente: Elaboracion propia, 2021
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Fuente: Elaboracién propia, 2021

Fuente: Elaboracién propia, 2021
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Tercer testeo de instrucciones y ejercicios

Pasos

tercer
prototipo

Pensar en el mensaje
que se quiera fransimitir
en pocas palabras (se
di6é un ejemplo concreto)

El tercer conjunto de instrucciones estuvo
enfocado en solo tener ejercicios con respecto
a las metaforas visuales con mensajes
concretos.

La primera instruccién era pensar el mensaje
gue se queria comunicar y escribirla en pocas
palabras. Después definir el concepto literal
(del cual se quiere hablar) y hacer una lluvia
de ideas con dibujos, fotografias, recortes

y palabras similares al primer concepto.
Después se le pidié hacer una metdafora visual
a partir de esas semejanzas con el objetivo de
utilizarla posteriormente como la base de una
pieza gréfica mds trabajada.

Estos ejercicios fueron menos confusos

para el lector pero aun no era facil que se
entendieran los diferentes conceptos y cémo
encontrar las similitudes entre ellos.

Definir el concepto
literal (del ejemplo

dado)

Utilizando la metéfora
creada, disefar una pieza
gréfica mds trabajada

Crear una metdfora
visual a partir de las
semejanzas encontradas
enfre ambos conceptos

Hacer lluvia de ideas con
fotos, recortes, dibujos y
palabras que se
relacionen al concepto
literal (siguiendo con el
mismo ejemplo)

Durante este testeo se entiende que es
importante separar las metaforas con y sin
mensaje, ya que unirlas genera confusién en
el lector.

Para este testeo se hizo un grupo de 4
personas de manera online (por medio
de zoom), a los cuales se les dictaron las
instrucciones y se guié durante el proceso.

También se hicieron dos testeos individuales
(también online), en los cuales las dindmicas
fueron parecidas con respecto al testeo
grupal pero donde se generaron menos
instancias de conversacién y debate.

Fuente: Elaboracién propia, 2021
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Fuente: Elaboracién propia, 2021

Fuente: Elaboracién propia, 2021
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Testeo final de instrucciones y ejercicios

Pasos
Ultimo
prototipo

Elegir un objeto y Dibujar algo a partir Pensar en el mensaje Lluvia de ideas para Crear la metéfora Utilizar la metéfora visual
analizarlo del objeto (utilizandolo que se quiera fransmitir encontrar objetos que visual a partir de creada como base para
como base) (en pocas palabras) tengan similitudes con el esas similitudes disefar una pieza gréfica

concepto del cual se
quiere hablar (literal)

Durante este Ultimo testeo se crearon los mensajes
visuales que se muestran y analizan de manera
completa a partir de la pagina 85.
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Primer Prototipo

El primer prototipo tenia el nombre se “Cémo
sacudir una mente cuadrada”, el cual aludia a la
frase “sacudir la conciencia”. Se disefo con un
lenguaije que fuera amigable y facil de leer, En este
prototipo se creé un personaje para guiar la linea
narrativa del método.

El soporte estaba considerado para ser impreso y
doblado en casa, ya que dentro de sus hojas tenia
contemplado espacio para que el usuario rayara,
dibujara y escribiera sobre el mismo papel.

+COMO
R N
« JAQUDIR

Titulo basado en el
concepto de “sacudir
la conciencia”

especif

Se enfoca en los micromachismos, al
contrario de la versién final, la cual se
enfoca en todo tipo de conducta machista.

carmente para evidenciar el machismo invisible y normalizado

Personaje para
guiar la linea
narrativa

Tamaio, color y posicién de la vifeta
dificulta la lectura del texto, por lo
que pasa desapercibido.

Primer acercamiento al la explicacién del
concepto literal y el concepto figurativo.
En ese momento se les llamé “término”.
Lo que generaba confusion cuando el
concepto era mas de una palabra.

Estas en un bar f comienzes & coquetear con un hoembre. Después de un rato te das
1a canzads ¥ quis alver 2 tu cass. Cuando comienzas a ide el 2e
incluso agresivo. Aprovechas gue se distraiga y te subes al uber.

]
Hem B 58 pons.

insiziente y agres e
eusnge te quieres ¢

Lebo atarredor
cen garras filudas
GuE ta atrapan

"Solo hace falta un NO para que le comiencen a salir garras”

“Todo lo que es abstacts nos cuesta... y un de los
trucos que emplea la mente humana para enfrentarse
a las realidadesabstractas consiste en
asimilaciones a otras mas cencretas”

Paleta de colores:

No representa el movimiento feminista, lo que
confunde al lector.
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Fuente: Elaboracién propia, 2021 Fuente: Elaboracién propia, 2021
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Fuente: Elaboracién propia, 2021

No funcioné

Nombre

Personaje

Vifetas con texto

Lenguaje grafico
Iconografia y simbologia
Soporte impreso y doblado
No incluir imdgenes de
ejemplo

Se rescatoé:

Diagrama dos circulos
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Segundo Prototipo

El segundo prototipo se diseié con un lenguaje
mdas enfocado al activismo y a la protesta. Se
dividié en cuatro capitulos: (1) por qué protestar,
(2) anatomia de una metdafora, (3) metdfora
como herramienta de protesta y (4) crea tu propio
mensaje visual.

En este prototipo se modificé el nombre a “Manual
prdctico: metdfora visual como herramienta de
protesta feminista”. A pesar de agregar el concepto
de protesta feminista en la portada, ain no se

veia reflejada la ideologia o el movimiento en el
lenguaije grafico. La paleta de colores tuvo pocos
cambios con respecto al prototipo anterior. Incluia
18 ejemplos de metdaforas visuales, lo que le quitd
foco a los ejercicios.

COMO HERRAMIENTA
DE PROTESTA FEMINISTA

© ik unamsses e ALGON

TIFD DE VIDLENCAA o cs

37, 1% DELRS VECES, ELORIADDDE LIGARCE T
LABORES DOMESTICOS heckenen Lus wuieses

i .

Lk pmrarivet Lesmckes vl MERCADD

LEBORAL s ey Fun shenal 57 1 30001 25% o6
ELLES TENEN CARG0 DE GERENCIA THRELTIRN

Los ejemplos mostrados no son del todo

Lo f d tar la inf .. metdaforas visuales, por lo que causé

rm resentar la informacién n ) .
@ forma de preseniar ld iformacion no confusién en los usuarios a la hora del
aporta al lector, debido a los iconos, los testeo
colores y el tamano del texto.

°® |

I I ® ME PESAN

?E"r‘“‘f.ﬁr
s

[

o -
(GANTE ¥ PESADA

TERMING DEL CRAL SE GIERE HABLAR

16 TERMINO

FIGURADD  cuwe a ramnreaas

L]
SIMLITUD ENTRE ANEAS

uws DE TU BOCA

EJEMPLO
B

DESEARLE

DOHOE

TERMIND QU OTORGE CARMCTERISTICAS

)
.
BLAKD

HEDOSDEN

Se enfocé en la explicacién innecesaria de la
metdafora como figura retérica, por lo que se
pierde la explicacién de la metéfora visual en si.

Paleta de colores:

La paleta no se relaciona con el feminismo como ideologia

ni como movimiento. Al ser en formato digital, la desicion de
utilizar solo dos colores (negro y amarillo) no tuvo sentido, ya
que el color es una herramienta necesaria a la hora de explicar
temas complejos.
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Fuente: Elaboracién propia, 2021 Fuente: Elaboracién propia, 2021
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No funcioné

e Colores

¢ |dentidad grafica

¢ Concepto “manual”

¢ Portada (colores no reflejan el feminismo
y el dibujo se considera un cliché poco
creativo

¢ La forma de mostrar los datos y cifras que
respaldan la discriminacién hacia la mujer

¢ Tipografia (no da la sensacién de cercania,
al contrario, genera un mensaje y lenguaije
lejano)

¢ Informacién sobre colectivos feministas
y perfiles de instagram que difunden
material que evidencia el machismo

* Ejemplos de metdforas visuales

* Ejemplo de resultado de ejercicio

* La gente no entiende el concepto
“impuesto rosa”

* Divicién del método en capitulos

Se rescato:

o Descripcion del libro

¢ Primer capitulo con datos y cifras
rescatados de la pagina web de
Fundacién Honra

¢ Diagrama donde se muestran dos iconos
que representan los conceptos de cada
metéfora visual

\

Fuente: Elaboracién propia, 2021 Fuente: Elaboracién propia, 2021
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PROPUESTA FINAL



Contenido del
Método Practico

El método esta compuesto por 35 diapositivas/
planas, las cuales contienen texto informativo,
imdgenes de ejemplo y ejercicios. Las secciones del
método tienen diferentes finalidades como inspirar,
informar o practicar.
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4"',# | ., I'_ P MY
| ‘ \foA/\ ‘

ME'I’ODO PRACTICO

' METAFORAS 18y MlEE
VIS VALES -

COMO HERRAMIENTA
DE PROTESTA FEMINISTA HCOMO REnsr NG mahatonm vsugle

Ejercidio nemere ung

Ejercicin nomers dos

Las tres primeras diapositivas entregan ESTEMCIO00 TIEN CUMC FOCD GUR Y DAR GLAVES PARA LA CREACYN
. o . DE METAFORAS VISUALES CON EL FIMDE CAEAR IMENSAJES DE PROTESTA
texto informativo. Consiste en una poﬁada POTENTES QUE EVIDENCIEN Y FXPOMBAN L MACHISMO PRESENTE EN

donde se especifica qué es el método y cuadl su S RENES R O T SO,

objetivo, el indice y un texto corto donde se explica
brevemente los contenidos del PDF y cémo se
pueden utilizar.

Es necesario explicar de manera clara de que se
trata el método ya que el usuario sélo tendré la
informacién que se encuentra en la biografia de el
perfil en redes sociales.

La Fotografia de la portada fué rescatada de reportaje
por T13 (2021) y es citada en APA el método prdctico



“LOS ACTIVISTAS NO LUCHAN CONTRA PERSONAS,
LUCHAN CONTRA IDEAS. LAS IDEAS SON MUCHO
MAS PODEROSAS QUE LAS PERSONAS™

WLKRA KLCATAR, 2013

ACTIVISTA FENMISTA

Las siguientes diapositivas tienen el fin de
inspirar. Primero comienza con una cita de una
activista feminista donde se propone luchas contra
las ideas, no las personas.

La siguiente diapositiva comienza con la frase éPor
qué protestar?. Esta pregunta es necesaria para que
el usuario reafirme su disposicién y ganas de ser
parte de la lucha contra el machismo.

PROTESTAR

Todo acto machista sirve fan solo para
sustenfor uno sociedod mochisto.

Est= melodo fiere un =rfoqus feministo, podras  El objetive general del feminomo e luchor contra
ulllzari cma herromlenta a 1o horo de &l paliaiodo, o ciol es lon ankguo oo K
‘cranr fus propins piozas do profasta, istaria

Fi feminismo s considerado uh proceso, une El mochiseno insesto y nommairado en nuesiing

sucesitn da olos qua hon generada vadedad 45 snoedod as ol 48 Idanbenr, & par s qua

impoctos en diferenter morrenior d= io hishario. man adelanie te mostraremoa cifras y dofos
conurelos gue o evidendian.




ENCHILE

. 1 DE CADA 3 DUHESIICUS

MUJERES SUFRE DEALGUN 97 7%

TIPQ DE VIOLENCIA

LA PARTICIPACION DE L AS MUJERES EN FL
SE ELEVA AL57%

A Y SOLO UN 25% DE ELLAS TIENEN CARGO DE

LAS MUJERES PAGAN HASTA UN

QUE L0S HOMBRES EN SUS
@  PLANES DE SALUD DE ISAPRES

" EL PARLAMENTO APENAS 16%

Las diapositivas posteriores comparten el mismo
objetivo de inspirar pero esta vez con los datos,
cifras y estadisticas entregadas se pretenden
motivar al usuario para protestar contra las
injusticias en torno al género.
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smo) para
irales

den una infinidad de maneros para protestor,
orted hosta una huelg

et metodo fe daremos daves paro enfregar
urso pofilico a iruves del artivisme,
icamants por medio de metdioms

Esta seccién, al igual que la anterior, comienza
con una pregunta: ¢Cémo protestar? El método
propone hacerlo a través del arte, especificamente
el artivismo (concepto que une el arte con el
activismo).

En esta seccion se hace énfasis en la potencia que
tiene que tener un mensaje para poder causar
cuestionamiento en el receptor, esto lo menciona
diciendo “un mensaje que no queda en la
conciencia del receptor tiene poco potencial para
hacer una critica social”.

En el método propone crear piezas de protesta por
medio de metdaforas visuales, es por eso que se
define y explica aquel concepto en la pagina 12 del
método prdctico.

Las metdaforas visuales

Es una represenfocion oeotive que scurre cuande  Fgurade, los cuales comparten alguna

i ekemsento wisnol se compern con ol gue comchensiicn visul similo

partences 0 uno cofagerin diferents parn

que comparten alguna caraderistica similar  Una mefafars visual canfia en o imaginacien del

Lo mateforns visumes ssian compuestas de dos la infarmacian por medio de |0 compamoan
elamentos: of concepte litaral y ol concepto

ezpectodor pora lenor los vocos, yo gue enbega
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En esta masnton visuol ereoda por Chifstop!
Migmcnn, 1o wiilzan dos figuros que henan una
similifvd: una fefera y un elefonie.

Lo mesafora visual funciona debide o la simibtud
que existe enfre of brazo de Ja fetra y fa frompa
del elefanie. A pasor de que enfendamas que e3
una tetern doda vielio, NUSETED cerebrn Ingra
racenacar al onimal y anfender lo imagen.

SIMILITUD

Para complementar la definicion y explicacion
acerca del concepto de metéforas visuales se
entrega un esquema donde se explica la relaciéon
entre el concepto literal y el concepto figurativo

. L, . . i i1 / En exfo segunds sjemplo do mettfora visual
(ambos explicados en la pagina anterior) donde se A RO ot Ve e o ot o e
. e cerdas de cepio e disntes
reafirma que estos dos conceptos deben tener una L T R —
= simiilud entre kos dientes y los cerdos del cepilio

similitud. =5 ricsiysla e i
Se muestran dos ejemplos con el fin de dejar claro
al usuario los conceptos y las metaforas visuales en
general, ya que al ser un tema nuevo y complejo,
pueden ser dificiles de entender en un comienzo.

Estos ejemplos se eligieron a partir de los
resultados de las encuestas especificadas en la
pdgina 48 y 49 de este informe.




- - Para generar continuidad en el

° método, esta tercera seccién también

600”0 PENSAR comienza con una pregunta: €Cémo
UNA pensar una metéfora visual? En la

pdagina 16 del método comienza la
seccion prdctica en la cual hay dos
ejercicios.

Mas gdelanie encontroras dos ejercicion parg
procicor el onakisis de objstos, oz relaciones:
enire eflos y o creacion de los mensojes vizuales.

Porn craor unn metatons wsunl, prmeras nay qus
enirenar £ ojs pera encontror similifvdes.

El primer ejercicio consiste en la
busqueda de un objeto y el andlisis
del mismo. Para esto se le pide

al usuario que elija un objeto
relativamente pequefo y analice sus
caracteristicas fisicas como forma,
textura y colores.

EIERCICIINT

Buzca nlgon ohisto qua crens inferesonte,
idealmente pequeio y comienza o analizarde.

Analizn 2 formm, 2 exiure, sua colores.

EAque se parece?

2oyEA S0P O 15 A2
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Por ejempla:

dividido o lo.
o

Cavidod
aparle de loa
calmnas
filas

Bordes
redondeadeos

Es necesario acompanar al lector por
medio de ejemplos, es por eso que se
ejemplifica con un objeto de referencia.

Primero el objeto se analiza, se define su
forma, lo que contiene, sus colores, su
textura y otras caracteristicas fisicas.

Después del andlisis se comienza

a relacionar con otros objetos que
comparten algun tipo de similitud.

Por ejemplo la relacién entre los
medicamentos y un edificio (por las
“ventanas”) o entre la forma redondeada
del medicamento y un globo.

Para que el lector entienda mejor, se
acompafian los dibujos con palabras
(ventanas, bateria, globo y contenedor).

BUSCA
ANALIZA

RELACIONA

1A qué = parecand

seantenadort




Ahora que ya practicaste cémo encontrar similitudes,

as horo de [

a partir de aquellas similitudes

A partir de estas diapositivas comienza a tomar
importancia el mensaje que se quiere transmitir
con la metdfora visual. Es por esto que el segundo
ejercicio comienza pidiendo al lector que piense
en el mensaje que quiere transmitir y lo escriba en
pocas palabras.

Al tener el mensaije, la siguiente instruccion
consiste (al igual que el primer ejercicio) en
encontrar objetos, en este caso que se relacionen
a la frase antes escrita, y se analicen con el fin de
encontrar similitudes entre aquellos objetos y otros.

Como arfivista

Es necenario que anies de areor fu metafonn Puedes inspinite en los cifres y dohos del
wisual idees ¥ concretes al mansaje que principin del medoda o enfacarts sn aiguna
quicres fransmitiv, de esa formo sera situacion mochiste que guisros evidenciar
i Foil encaniion 1o imagenss y objstos

nacswanos para crear U mefaton

EIERCICID N2

S e et e LAS MV IERES PRGAN HASTA UN 55% MAS L€
L0S HOMBRES B4 SV PLANES DE SALUD DE ISAPRES,

B3 hora de encontror muchos objetos
imaganas rolacicnadas o la frose clegida y
empezor @ onalizar y relacionor

BUSEA
ANALIZA

RELACIONA

iiza toda t creatividai po
simplas bozados on bos mmil




2008 ohjetes o Imagena: 5o reloconen
con lo frme del sjerpla?

#Que se refociona con el area de la oolud?

Lo bocetos puaden ser ibujas Simplas, como
o siguisrius cjsmplos

Como el ejemplo dado en la pagina 24
del método tiene una frase relacionada
a la salud, se ejemplifica con objetos
relacionados a esa drea como
inyecciones, termémetros y mascarillas.

Posteriormente se da la opcién de
complementar el dibujo creado con
una frase, con el fin de complementar
el mensaje y que sea mas facil de
entender por oftros.

Después de encontrar similitudes entre
los objetos, se le pide al lector que
dibuje bocetos con los objetos de base
y se muestran dos ejemplos.

iNg fengas miede o complemenior
P mesaforn vEsual con uno frosel

Gﬁ'
o
. ELPRECIOENLOS PLANES

< DELASALUD DE MUJERES
J SUBE CADA VEZ MAS
V
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Frocticando esfos lecnicos podras sjerdilar fu =i no gue lombien ol unir dos imagenes.

ofe ¥ encontror sinviludes coda vz menos

pradaciblos. A1 foner listo fu boceto, puedes croar una
pizza grafice maz complein par enfregar iu

Lo metdlora visual mo solo puede ser meraaje

cranga a parlie da un ahjeto y un dibujo,

Evidendia, sxpone y DENUNCIA =
mochisme con 1us mensajes ¥ 5acine
la conciencia de quian lox lea.

iPuede ser incluso un carlel
para llevar o la masiva marcha
del 8 de marzo cado afal

Para cerrar el método, se incentiva

al lector a seguir probando técnicas,
tales como crear la metafora visual a
partir de dos o mds imdgenes en estilo
collage.

Dado que la estrategia de difusién
consiste en difundir los mensajes por
medio de redes sociales, en la pagina
31 del método se especifica el perfil de
instagram (@metaforasvisualesfem) y
cémo poder compartir el mensaje visual
con mds personas.

En la pagina 32 del método se
encuentran las referencias de las
estadisticas y de las imagenes utilizadas
a lo largo del método.

Envianoa u mensaje ol perfl de Imiogrom

@METAFORASVISUALESFEM

pare compartirle.

Todaa lez metoform vizuales requieren de mocho
trabmo y estuerm, par o que e invitamos o
compartir fus ideos, inspirarts y formar parte de
wna comunidad creativa en nuesto Insfogram.




Identidad Grafica

Nombre y portada

Con sélo ver la portada se debe entender que
es un método prdctico para aprender a crear
metdaforas visuales con el fin de utilizarlas para
protesta feminista.

El naming “Método practico: Metaforas visuales
como herramienta de protesta feminista” explica la

funcion del método de manera concisa y concreta. - \
Especificando qué es, la técnica que utiliza y el

objetivo.

{ COMO HERRAMIENTA
Se utilizé la tipografia Futura Bold y Bebas Neue DE PROTESTA FEMINISTA
intervenida sobre el color naranjo y morado con
opacidad al 100% y al 70% respectivamente.

=" METAFORAS

Futura Bold Pebas N.eue
intervenida

METODO PRACTICO La imagen de la portada tiene que respresentar la
realidad del movimiento feminista, caras conocidas,
carteles hechos a mano, pafuelos verdes y

¥ 4
morados. La imagen debe generar un sentimiento
de cercania entre el lector y el movimiento.

VIS UAI‘ Es Paleta de colores:

COMO HERRAMIENTA
DE PROCTESTA FEMINISTA

El color morado representa el movimiento feminista y
Qué es su ideologia. El naranjo es su color complementario,
Obijetivo Opacidad 70% por lo que su combinacién llama la atencién pero a la
vez no se lleva el protagonismo.

Futura Bold
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Tipografias

La tipografias que se utilizaron en el método
fueron Futura y Bebas Neue regular.

La tipografia Futura se utilizé en italica (para los
titulos), bold (frases destacadas) y book para el
resto de los textos.

En los titulos dentro del método se utilizé en un

tamafio de 18 puntos y en parrafos un tamafo de
10 puntos.

Titulos: ABC GbC

18 ptos.
ABC abc
ABC abc
Parrafos ABC abc
10 ptos.
ABC abc
ABC abc

Esta tipografia se eligié a partir de su forma
simple, ya que se complementa con Bebas Neue
de manera que los textos sean faciles de leer y las
pdginas no se vean sobrecargadas de informacion.

ABCDEFGHI
JKLMNOPOQR
UVWXY Z

Q WuWm
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Tipografia Tipografia
original intervenida

Forma del

pincel utilizado

Para generar un lenguaje cercano se escribieron
algunos titulos, subtitulos y palabras claves con un
pincel en forma de elipse en illustrator, basandose
en la tipografia original.

Bebas Neue intervenida

!
A B

_—t =] ] OO0
N & o
W = = O
B~ =E =m
- N O T
oo =5
O O O
—t == ]
OC I — I e
W == O
s =E =22 m

@ "1 % &

O O O e I=>
- ) 1 >xXX O =™
- 3 O << "U oD
~— D O >xX O ™M
- S Q) =< U &

l La nueva tipografida creada (Bebas Estas dos tipografias en su conjunto

Bebas Neue regular Neue intervenida) tiene una forma entregan la informacién de manera
mds irregular y bordes redondeados, que se vea fiable pero al mismo
por lo que el lector tiende a percibir tiempo amigable y facil de leer.

la informacién de manera mas
amigable.



Paleta de colores

La paleta de colores que se utilizé en
el método prdcticoes la siguiente:

#1f193c¢ #4fbaad

R 31 C 100% R75

G 25 M100% G 186

B 60 Y 39% B173
K51%

A diferencia de los primeros prototipos, se
utilizaron cinco colores, cada uno con su opuesto
complementario con el fin de crear gréficas
coloridas que llamen la atencién pero al mismo
tiempo no distraigan la atencién del lector con
respecto a la informacién de cada pdgina.

C 66%
M 0%
Y 39%
K 0%

#eec630

R 238
G198
B 48

C 9%
M 21%
Y 87%
K 0%

#c74032

R 199
G74
B 50

#69b42d

C16% R 105 C 64
M 80% G180 MO
Y 82% B 45 Y 100
K'5% KO

Esta paleta de colores estd disefiada para impactar
al lector cuando el método se esté visualizando

de manera digital (en rgb). Al imprimir (en cmyk)
los colores tienden a verse mas opacos, a pesar

de esto, todas las paginas siguen siendo legibles y
entendibles.
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Tamano y soporte

Al ser un método que tiene que funcionar tanto de
forma digital como impresa, se tomé la decision de
que cada pdgina del método corresponda a media
hoja carta vertical, lo que equivale a 21,5 x 28 cm.

Esta proporcién se adapta de buena manera a una
pantalla promedio de computador (20 x 50 cm) y a
la pantalla promedio de celular (1280 x 720 px).

Proporciones de posibles soportes

Pantalla computador promedio
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Fuente: Elaboracién propia, 2021 Fuente: Elaboracién propia, 2021
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Fuente de imdgenes: Elaboracién propia, 2021
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Presencial Online
36% 64%

Meétodo en Uso

La propuesta final del método prdctico fué testeada
por 11 mujeres (7 de manera online y 4 de manera
presencial). Las instancias de creacién de los o
mensajes y uso del método fueron mayormente
online debido al contexto de pandemia, en la cual
Celular se utilizé la plataforma Zoom.
45%

Al enviar el link de descarga, se observé que
e——— 6 personas lo vieron en su celular, 5 en su
computador y ningUn participante lo imprimié.

Impreso

Computador
0%

55% Cada usuario testeado fué capaz de crear un
mensaje visual con una metdafora visual. Durante
las reuniones se comprendié que los ejercicios
de creatividad donde se relacionan los
objetos son mas eficaces cuando son més de
una persond, ya que se generan instancias de
conversa, debate y ayuda a la hora de relacionar
objetos y encontrar similitudes.



Fuente: Elaboracién prpia, 2021

Rosita Spoerer Matte

Fuente: Elaboracién propia, 2021

Fuente: Ela
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Elaboracién propia, 2021 Fuente: Elaboracién propia, 2021
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Fuente: Elaboracién propia, 2021 Fuente: Elaboracién propia, 2021




Fuente: Elaboracién propia, 2021
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Fuente: Elaboracién propia, 2021
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Valentina Cubillos

Fuente: Elaboracién propia, 2021

e 2

&
Fuente: Elaboracién propia, 2021 Fuente: Elaboracién propia, 2021
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Creacion de Mensajes
a Partir del Método

Formato
andlogo 9%

Se les di6 la opcion a las personas de crear su
mensaje visual con herramientas digitales o de
forma andloga. El 91% de ellos entregé el mensaje
en formato digital. Dentro de las herramientas
utilizadas por los participantes se encuentran
lllustrator, paint y el creador de historias de
Instagram.

A continuacién se muestran los mensajes visuales
que fueron el resultado del método préctico, junto
con el nombre, la edad, la profesién, el tema que
se quiso abordar, la modalidad y la apreciacién
personal de la pieza grdfica.

Formato
digital 91%
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(1)

Valentina (26)
Arquitecta

La tematica que Valentino quiso evidenciar con
su mensaje visual son los estdndares de belleza,
los cuales son comiunmente impuestos sobre las
mujeres de manera cultural.

En el mensaje visual se ven unas manos siendo
esposadas por argollas (aros). Esto funciona
debido a la similitud entre la forma, el color y la
disposicion de las esposas y los aros.

Este mensaje visual fué creado en un zoom grupal
de 3 personas. Esto demostré ser eficaz ya que la

similitud fué encontrada en una lluvia de ideas de
todas las participantes.

Debido a la composicién de este mensaje visual,
donde se pierde la imagen de los aros, se tuvo
que complementar con la frase “atrapada viviendo
bajos los estandares de belleza”, lo cual no
hubiera sido necesaria si se entendiera claramente
que los objetos son aros.
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(2)

Barbara (25)
Disefiadora

En este mensaje visual el tema que se quiso
evidenciar es el comin prejuicio sobre los temas
de dinero entre hombres y mujeres.

Para esto Barbara relaciona un billete y una
billetera con bocas (una cerrada y una abierta)
donde el hombre esta diciendo “No te preocupes,
yo soy hombre asique veo el tema de la plata” y la
mujer responde con expresion de extraneza.

El mensaje fué creado de manera online, en un
zoom grupal con 2 personas mdas, el cual tuvo una
duracién de aproximadamente 30 minutos.

Estas metaforas visuales no logran ser interesantes
debido a que la similitud esté forzada, ya que la
forma del billete y la billetera no logra ser similar
a la forma de una boca, tan solo al gesto de
cerrar/abrir.
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(3)

Sofia (25)
Estudiante de disefo

Sofia decidié evidenciar la brecha de precios en
planes de salud entre hombres y mujeres, donde
la mujer paga “hasta un 60% mas”.

Ella relaciona un envase de pastillas
anticonceptivas con grdficos de barra que
simbolizan la brecha, especificamente utilizé la
columna de las pastillas rojas y las contrasté con la
columna de pastillas blancas.

El proceso creativo de Sofia fue de forma
presencial e individual, por lo que no tuvo la
oportunidad de discutir o explorar diferentes ideas
y objetos con otras participantes.

El mensaje creado contiene una metafora débil, ya

que no se logra relacionar con claridad el objeto
con un grdfico de barras.
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(4)

Josefina (24)
Estudiante de disefio

En este mensaje visual Josefina se propuso
evidenciar la comUn asuncién en la que se le
entregan las responsabilidades de las labores
domésticas a las mujeres.

La modalidad de este trabajo fué presencial e
individual, por lo que se acompafé a Josefina en
el proceso de busqueda y andlisis del objeto. Ella
observé objetos en su cocina y le llamé la atencion
la brocha de cocina, ya que su primera idea fué
relacionarla con una cabeza con cabello.

Después de la eleccion del objeto, Josefina busco
una hoja y un léapiz. Durante este proceso se di6
cuenta que podia aprovechar la transparencia del
objeto para que el personaje creado tuviera ojos
y boca.

Para complementar el dibujo, escribié la frase
“Se me paran las mechas encargdndose sola de
la casa” haciendo alusién al estrés que produce
encargarse de las labores domésticas.

Aunque la metdfora visual construida es
predecible, se rescaté el andlisis de los distintos
objetos que se encontraban en la cocina, ya que
fué parte importante del ejercicio de relacionar
objetos similares.
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(5)

Beatriz (24)
Estudiante de Ingenieria comercial

Este mensaje visual fué creado en una reuniéon
individual y online que duré aproximadamente 15
minutos.

Beatriz quiso abordar el tema de la objetivizacién
de la mujer, para eso primero escribié la frase “Las
mujeres no son un premio” y luego, guiada por
eso, buscé y analizé objetos.

Después de buscar dentro de su casa, finalmente
elige una copa de torneo, la cual la relaciona

con la figura de una mujer por su forma curva
(como reloj de arena) y sus mangos (que serian los
brazos de la mujer).

Se observé y rescaté que Beatriz fué la Unica
que utilizé Gnicamente su celular para crear el
mensaje (con la aplicacién de instagram en las
herramientas para crear historias que te permite
dibujar y escribir sobre imagen).

La similitud encontrada entre la figura
estereotipada de una mujer y una copa es
interesante, pero Beatriz no lo logra representar
de una manera llamativa y el mensaje se termina
perdiendo debido al dibujo.
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CoN UNOS S5KILOS MENOS
TE QUEDARIAN MEJOR

(6)

Federica (25)
Estudiante de disefio

Federica realizé los ejercicios de manera
grupal y online, dentro de una reunién con dos
participantes mds.

Con este mensaje visual se quiso evidenciar la
constante presién social y cultural que se les pone
a las mujeres en torno al peso y los comentarios
que frecuentemente fomentan aquellos
estereotipos de belleza.

Federica comenzé el proceso creativo con el objeto
(pedazo de chocolate) en mente, ya que quiso
relacionar de manera sarcéstica el chocolate con
el peso.

Después de discutir con las otras participantes a
que se podria relacionar el chocolate, se decidié
hacer una metdafora visual donde este representara
el trasero del personaje.

Federica complementa la metéfora visual con

una frase que dijo (de manera molesta) haber
escuchado mds de una vez “Con unos 5 kilos

menos te quedarian mejor los jeans”.

El mensaje visual creado es interesante debido a la
relacién irénica entre el objeto elegido (chocolate)
y la presién hacia un cuerpo estilizado y delgado.
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(7)

Carla (21)
Estudiante de publicidad

Carla quiso evidenciar una situacién que le
afecta de manera personal, dado que es una
mujer fumadora. Esta instancia creativa fué en
modalidad online y de forma grupal (con dos
personas mds).

Ella quiso denunciar, mediante el mensaje visual,
el prejuicio erréneo de que las mujeres que fuman
son menos femeninas. A partir de esto, ella eligié
como objeto un cigarrillo y comenzé a buscar

con qué elemento del mundo de “lo femenino” lo
podia relacionar.

Durante este proceso analizé productos de su
estuche de maquillaje hasta que decidié relacionar
el cigarrillo con el mango de una brocha de
maquillaje, debido a la similitud de sus formas.

Esta metéfora visual podria haberse visto més
interesante si Carla hubiera utilizado la fotografia
de un cigarrillo sin prender, ya que se pareceria
mads al mango del pincel. O derechamente podria
haber utilizado una foto de ella pintdndose con la
brocha y puesto el cigarrillo en vez del mango de
la brocha.
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QUE EL CONDON
SEA IGUAL DE

CLAVE QUE TU
DESODORANTE

(8)

Francisca (23)
Estudiante de disefio

La modalidad de ejercicios con esta participante
fué presencial e individual.

Francisca propone evidenciar a través de su
mensaje visual la falta de responsabilidad sexual y
reproductiva del género masculino en sus propias
experiencias personales.

Ella sabia cudl era el tema que iba a tratar pero al
buscar objetos, el primero que le llamé la atencién
fué un desodorante en barra marca nivea.

Durante el proceso creativo encontré més objetos
pero finalmente decidié utilizar el desodorante por
su similitud a un preservativo.

Lo interesante de esta metdfora visual es que
Francisca no intercambia un objeto con el otro,
si no que agrega un objeto externo (dibujo de
preservativo) para que la persona relacione la
forma del desodorante con la forma de un pene.
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(9)

Camila (22)
Estudiante de Ingenieria comercial

Camila participé en una de las reuniones online,
junto a otra participante. Ella ya habia elegido el
objeto que utilizaria (audifonos) antes de concretar
el mensaje que queria transmitir.

En su mensaje podemos ver un dibujo de
audifonos inaldmbricos a los cuales les dibujé
pupilas debido a su similitud en forma y color a los
ojos (redondeados y blancos).

Durante el proceso creativo Camila tomé la
decision de dibujar los audifonos en vez de utilizar
una imagen de ellos.

Debido a esta decisién y al dibujar las pupilas de
lado, no se logra entender de manera clara que
son ojos, tan solo se puede deducir por la frase
que acompana la ilustracién “abre tus oidos {...)"
la cual hace referencia al dicho “abre tus ojos”.

Camila creé dos mensajes a partir de la similitud

encontrada, el segundo lo podemos ver en la
siguiente pdgina.
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ESTA PRESENTE BN VN
DE PRODUCTOS OF
PELLELA E WATNE

(10)

Rosario (23)
Estudiante de disefo

Rosario cre6 un mensaje visual a partir de una
reunién presencial individual de aproximadamente
20 minutos.

Dentro del método, se da la opcién de utilizar
alguna de las estadisticas de las paginas 4,5,6,7,8
y 9. Rosario se inspiré en la cifra que expone el
impuesto rosa (aumento de precio en productos de
belleza e higiene femeninos).

Ella tomé la decisién de buscar y analizar objetos
que encontré en su bafo, de los cuales eligié el
esmalte de uias y la toallita higiénica. Estos dos
objetos los relacioné con la figura de una mujer.
Para crear la metafora visual, dibujé los objetos
y les dibuj6é una cabeza, brazos y piernas a cada
uno.

Esta metafora se consideré débil y poco
interesante por ser una relacion predecible.
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Sufren de algun

TIPO DE VioLENCTA

(11)

Rosita (24)
Disenadora

Para este mensaje visual, la participante también
utilizé informacién sacada de las estadisticas
mencionadas en la primera parte del método.
Especificamente con respecto a la violencia
ejercida hacia la mujer en Chile.

Rosita relaciona unas tijeras con la cabeza de un

cocodrilo, donde sus ojos son los agujeros donde
se introducen los dedos en las tijeras y su boca es
la parte de la tijera con dientes.

Ella eligié la tijera como un objeto al azar, sin
relacionarlo al tema al cual se estaba hablando,
después lo relaciona a un animal salvaje como
una forma de simbolizar la violencia.

Rosita primero eligi6 el objeto, luego el mensaje
que queria transmitir y por Gltimo el animal que
compartia una similitud con las tijeras.

El dibujo se complementa con la frase “En Chile 1
de cada 3 (simbolo de muijer) sufren de algun tipo
de violencia”.

En esta metafora visual no se entiende de manera
clara el mensaje, dado que el objeto no se
relaciona con el tema, la elecciéon del cocodrilo se
ve forzada y no se entiende de manera rapida el
dibujo.
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Eficacia
comunicacional de los
mensajes visuales

Para comprender y analizar la respuesta hacia los
mensajes visuales a partir del método, se realizaron
encuestas a través de la plataforma digital
Instagram.

La encuesta fué publicada en formato de historias,
donde se mostré cada uno de los mensajes visuales
y se preguntd (con la posibilidad de responder si/no)

(1) 2¢Entiendes el mensaje?

(2)2Te hizo pensar sobre (tema especifico que toca el
mensaje)?

La muestra fué de 66 personas (hombres y mujeres).
Las respuestas recopiladas se muestran en la
siguiente pdgina.

12:13 ol 4G W

Te hizo pensar sobre los

estereotipos de belleza?

81= 19%

74 ] b "] Vivienhe BATY
AN G e AR
)L b pEUWELN

—1 e Muestra de cémo se
presentaron las preguntas
en instagram (formato
historias)

Fuente: Elaboracién personal, 2021
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Resultados de encuestas

2Entiendes el mensaje?

! e | S
cR | 2%
2 [ Ea] s
%@ 90%
3 sl
83%
4
Sl
81%
5
6
7

NO
8%

NO
10%

NO
17%

NO
19%

NO
6%

NO
8%

NO
12%

¢Te hizo pensar con

respecto a (...)2

N
81%

Sl
94%

SI
85%

S
71%

Sl
92%

94%

|
76%

NO
19%

NO
6%

NO
15%

NO
29%

NO
8%

NO
6%

NO
24%

Comentarios

“No cache que eran aros, realmente
parecen esposas”

“Parecen patos, no personas”

“Me costé entenderlo, el rosado de la
flecha es muy clarito”

“Sin el texto no lo hubiese relacionado
con el tema”

“Entiendo que es sarcdstico éo no2”

(creadora del mensaje) “No parece
chocolate ahora que lo veo de nuevo”

“Me gusté la técnica de dibujo, me
llamé la atencién”
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¢Entiendes el mensaje?

Sl
86%

S|
OO 69%

i | S|
i e 90%

Sl
86%

Promedio 86,5%

NO
14%

NO
31%

NO
10%

NO
14%

13,5%

¢Te hizo pensar con
respecto a (...)2

Sl
90%

Sl
69%

N|
87%

|
88%

76%

A partir de estos promedios se evidencia que la
mayoria de los mensajes fueron entendidos por
los entrevistados (86%), pero solo un 76% de ellos
se quedo pensando en el tema que cada mensaje

abordé.

NO
10%

NO
31%

NO
13%

NO
12%

24%

Comentarios

“Se entiende la metdfora apenas lo veo,
veo perfecto el preservativo”

“No me queda claro si son audifonoscon
ojos o no”

“2Por qué hay dos personajes? creo que
hubiera funcionado mejor con uno pero

bien dibujado”

“No entiendo la relacién entre el tema
y
la tijera”

Estas cifras demuestran que no sélo es necesario
crear una metéfora visual que pueda ser
comprendida por el publico, sino también que
aborde el tema en cuestién de manera interesante,
creativa y novedosa.
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ESTRATEGIA DE IMPLEMENTACION



é¢Por Qué Digital?

Los dispositivos tecnolégicos, como el celular,
computador, tablets, etc. hoy son una parte
esencial del funcionamiento de nuestra
sociedad, su funcionamiento en conjunto

con el internet hoy son la principal via de
comunicacién de informacion, sea en el
contexto de trabajo, relaciones familiares o de
amistad o, quizds lo mds relevante para este
proyecto, para la transmisién y comunicacién
de ideas y/o movimientos como el feminismo.

Actualmente toda informacién relevante

se transmite a través de internet, sea por
mail, whatsapp, portales online o las redes
sociales, la informacién hoy se entrega en su
gran mayoria en formato digital. En el caso
del método, se propone desarrollarlo en un
formato digital ya que esto abre la posibilidad
de llegar a un nUmero mucho mayor de
personas y hacerlo més accesible.

Mientras que un formato fisico presenta
desafios a niveles logisticos como por ejemplo
puntos de entrega, cdlculos de impresiones,
fechas, tiempos, etc, .El formato digital ahorra
todo lo anterior y entrega la facultad de hacer
un método accesible e instantdneo para
cualquier persona que le llame la atencién ya
qgue entrega la posibilidad de divulgarlo en
formato online.

Junto con lo anterior y quizds ain mds
relevante, gracias a la posibilidad del traspaso
instantaneo de informacién de un dispositivo
a otro (celular por ejemplo) la difusién y

acceso a la herramienta es casi inmediato,
solo depende de tener acceso a internet, algo
que en la actualidad es cada vez mds comun,
ya que ademds de poder acceder a él a través
de las redes sociales toda persona que ya

lo haya adquirido tiene la facultad de poder
traspasarlo a quien quiera.

Entendiendo que lo anterior responde a la
relevancia que tiene a nivel técnico, el proyecto
se desarrollé en el contexto de pandemia,

en el que se vié fuertemente dificulta la
interaccion social presencial, este proyecto
toma en consideracién el contexto actualmente
impredecible en el que durante la mayor parte
del tiempo el Unico puente de comunicaciéon
seguro fue el internet. La comunicacién

a través del soporte digital, es un campo
emergente dentro de la lectura (Herndndez &
Vaca, 2006).

De todas maneras cabe mencionar que el
método creado no se limitaréd solo a lo digital,
este serd su formato principal e inicial por
todo lo expuesto anteriormente pero de todas
formas estara disefado para ser impreso en
casa y mantener su diagramacién y contenidos,
ya que la ventaja de las publicaciones
impresas, radica en la comodidad de lectura
(Haslam, 2007). A pesar de esto se prefiere el
soporte digital sobre el papel debido a que la
produccién de un impreso, resulta cara y lentaq,
ademds requiere de una distribucién mas
costosa y trabajosa y por ende maés limitada.
(Herndndez & Vaca, 2006).

Fuente: Elaboracién propia, 2021
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Difusion en Redes Sociales

La difusién del método prdctico serd a través de

la plataforma de Instagram. Esta red social se ha
convertido en una plataforma extremadamente
popular alrededor de todo el mundo. Instagram
“se ha configurado como una plataforma muy
dindmica para la produccién y distribucién de
imégenes politicas” (Miles, 2014), ya que ofrece
muchas posibilidades en torno a una comunicacién
politica natural y espontdnea.

Aunque los mensaijes visuales y graficas que
abordan la critica social pueden ser difundidos de
manera fisica o directa (como la portada de una
revista impresa o un afiche de propaganda en la
calle), su mayor potencial es la difusion digital a
través del Internet.

Instagram tiene un gran potencial por su
naturaleza multimedia y su facilidad de uso a
través del movil (Quevedo-Redondo; Portalés-
Oliva, 2017; Towner; Munoz, 2017), lo que
funciona para este proyecto ya que se quiere llegar
a la mayor cantidad de personas posibles a las que
les pueda ser 0til, ademas de acomodarse muy
bien al contexto de pandemia.

Por todo lo anterior, se eligié esta red social como
la plataforma principal de descarga método
prdctico en formato PDF (gratuito).

1514

< METAFORASVISUALESFEM
Publicaciones

/=

@DP Les gusta a tomcontin y 2 mas

Hace 2 dias

. metaforasvisualesfem

QUE EL CONDON

SEA IGUAL DE
CLAVEQUETU
DESODORANTE

©P Les gusta a barbara.gonzalez y 1 mas

Hace 2 dias

. metaforasvisualesfem

Aa Q B

ol T

Qv W

oQv R

Fuente: Captura de pantalla,
Elaboracién propia, 2021
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15:19 7 i Bl

< metaforasvisualesfem [ -

12 5 3

Publicacicnes Seguidores Seguidos

Metaforas Visuales Feministas

iDescarga el método para la creacidn de tus propios
mensajes feministas con metéforas visuales! * @ &
Descarga gratuita en el link
drive.google.com/file/d/1Hh_GAKgCtwgne OPcalM8joGM.—]
tomcontin sigue esta cuenta
Ver traduccion

Siguiendo v Mensaje

e link de drive para
descarga gratuita de
método prdctico

. de !
071 " ren e gg
o ne ViouENeae

Planes De Wwo

"EL \MPuEsTO & ﬁ'ﬁ\E
EfA FAESEWTE BN U |,',
I ‘ ’ pe frotuer [ ~ DQS
petacs N0
A Q ®

Fuente: Captura de pantalla,
Elaboracién propia, 2021

15114 ol

< METAFORASVISUALESFEM
Publicaciones

Qv

ﬁ” Les gusta a tomcontin y 2 mas

Hace 23 horas

. metaforasvisualesfem

607 s

PunEs DT SAWD

Qv

@DP® Les gusta a maritainfante y 2 mas

Hace 23 horas

. metaforasvisualesfem

—ANAUE
() Q ® ®©

Fuente: Captura de pantalla,
Elaboracién propia, 2021
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Ciclo del Método Practico

Ve publicidad en

redes sociales

Recibe
recomendacién por
medio de un
personaje o marca
publico de interés

Recibe informacién
por
recomendaciones
de un conocido

Usuario se mete al
perfil de
@metaforasvisuales
fem

Revisa
publicaciones
anteriores y lee
biografia

Usuario se

| descarga el PDF __|
gratuito

Lee el método
prdctico

l

Busca inspiracién
en otros mensajes
publicados
anteriormente en
@metaforasvisuales

fem

Crea su propia
metdfora visual

!

La utiliza para
protestar de
manera fisica
en una marcha

! !

La comparte por Envia a
sus propiar redes @metaforasvisuales
sociales fem
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CONCLUSIONES Y REFLEXION CRITICA



Impacto

Impacto en el ambito cultural:

Este proyecto tiene como objetivo empoderar a
las mujeres y eventualmente diferentes colectivos
feministas para enriquecer su grafica y la potencia
de sus mensajes en torno a la protesta.

La cultura grafica feminista ha tenido un largo
camino, son estos mensajes los que llaman cada
dia a la lucha por la igualdad de género. Artistas y
activistas feministas han logrado reunir cientos de
mujeres alrededor del mundo para luchar contra el
machismo y el patriarcado.

Este proyecto entregaria la posibilidad a sus
usuarias/os, por medio del método préctico, de
explorar el mundo de los mensajes visuales y
formar parte de la lucha desde la creatividad y el
disefo.

Impacto en el ambito social:

El método prdctico, al incentivar la creacién de
nuevo material de protesta, llama a mujeres y
hombres al cuestionamiento. El método practico
estd disenado para dar claves para la creaciéon

de mensajes potentes, mensajes que sacuden la
conciencia de los espectadores y logren generar un
cambio dentro de sus pensamientos. El machismo
estd en todas partes y es por eso que este proyecto
tiene el gran objetivo de evidenciarlo.

Impacto en el ambito medioambiental:

Como consecuencia de la pandemia y debido al
enorme crecimiento de las plataformas digitales,
los activistas han ido adquiriendo cada vez més
herramientas digitales para expresar sus ideas.
Este método prdctico estd disefiado para poder ser
utilizado de manera digital por lo que incentiva a
no utilizar materiales desechables como soportes
para el método prdctico en si y los mismos
mensajes visuales.



Proyecciones

Dentro de las proyecciones se encuentra la
posibilidad de poder asociarse a marcas y
personas feministas claves dentro de la plataforma
instagram, para asi poder darse a conocer a un
publico al cual le interesa hacer protesta feminista
y es parte del movimiento.

El método tiene como objetivo dar las claves (por
medio de textos informativos y ejercicios) para
crear mensajes de protesta, por lo que podria ser
utilizado con otro fin social, por ejemplo para crear
mensajes que defiendan el medio ambiente y/o
expongan las grandes problemdticas con respecto
a ese tema.

En esta captura de
pantalla se ve un
primer acercamiento a
la asociacién con otros
activistas.

Crear anuncio

Feminis
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Conclusiones del Proyecto

Este proyecto se desarrollé en base a la comun
desinformacion y prejuicios frente al movimiento
feminista, donde su principal escencia, la lucha
hacia la igualdad de derechos y deberes entre
hombre y mujeres, se ve tergiverada y se pierde.

En la investigacion se propone que la principal
barrera para que las personas comprendan la
esencia del feminismo es el machismo intrinseco,es
por esto que el proyecto se desarrolla con el

gran objetivo de evidenciar el machismo que se
encuentra normalizado e invisibilizado dentro de la
sociedad.

Durante la investigacién se determiné como
objetivo general generar un cuestionamiento y
“sacudir la conciencia” del espectador por medio
de mensajes potentes que evidencien el machismo
y provocar que las personas, como integrantes de
una sociedad, cuestionen sus conductas cotidianas
y sus creencias bdsicas para asi hacernos
conscientes de que existen y que finalmente
ayudan a sustentar una cultura machista.

El proyecto propone un método prdctico disefiado
para guiar y dar claves para la creacién de
metéaforas visuales con el fin de crear mensajes de
protesta potentes que sacuden la conciencia del
espectador. Para lograr esto, se disend un método
préctico para crear mensajes visuales y textuales
que emplean la metafora visual como recurso
conceptual para poner en evidencia fenémenos de
machismo.

Se identificé que el 85,5% de las personas
encuestadas entendieron el mensaje que se queria
transmitir en los mensajes visuales creados a partir
del método, pero solo el 76% de los encuestados
dijo haberse quedado pensando sobre los temas
tocados en los mensajes después de leerlos.

A pesar de que un 76% es una muestra
respresentativa que valida el hecho de que el
método permite generar un cuestionamiento en
las personas, seria interesante poder dar cuenta
de las razones por las que el 24% restante no se
qguedé pensando en los temas abordados. Seria

interesante para investigar mds adelante ya que
solo se podria hipotetizar las razones. Como por
ejemplo que las personas ya fueron expuestas a
los temas y ya habian tenido un cuestionamiento
anterior o si tan solo se negaron a cuestionarse en
torno al tema.

Independientemente de los resultados en las
encuestas, este proyecto generé una variedad de
conversaciones y discuciones en torno al tema del
feminismo, en las cuales conceptos como el aborto,
concentimiento, acoso, abuso y brecha salarial se
pusieron sobre la mesa durante la investigacién,
los testeos y al rededor del proyecto en general.

Ademads de la validaciéon del método préctico,
el proceso e instancias de testeos y construccion
entregaron un espacio muy rico para el
cuestionemiento y conversacién sobre las
problamaticas que expone el feminismo.

113



Objetivos especificos

Elaborar propuesta gréfica facil

de entender, donde los textos
informativos y ejercicios puedan ser
comprendidos de manera clara.

Generar una instancia de
cuestionamiento en torno al
machismo entre los usuarios al
momento de la creacién del mensaje
visual.

Evaluar la eficacia comunicacional
de los mensajes creados a partir del
método.

Ampliar y enriquecer las herramientas
discursivas de potenciales agentes
activistas en cuanto a la creacién de
sus propios lenguajes grdficos.

Resultados

Los mensaijes visuales creados a partir del método
demuestran que los usuarios si entendieron la
informacién y los ejercicios, ya que los resultados son
coherentes con las instrucciones dadas en los ejercicios.

Las instancias de cuestionamiento surgieron cuando
se tested en grupos, el cuestionamiento en testeos
individuales fué vago.

A partir de las encuestas realizadas, se promedia que un
86,5% de los encuestados entendié los mensajes visuales
y en promedio un 76% pensaron en el tema (que aborda
cada mensaje) después de ver el mensaje visual.

Se creé un perfil de Instagram donde se compartieron los
mensajes visuales creados.
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Reflexion Critica

Este proyecto aborda un tema complejo,
adentrarse en el mundo de las metaforas

visuales es un gran desafio creativo, debido

a que son dificiles de entender y practicar. El
talento de observar objetos y encontrar similitudes
innovadoras no lo tiene cualquiera, por lo que es
dificil aprenderlo, practicarlo y ensefarlo.

Mirando mi proyecto de manera critica, me di
cuenta que durante el testeo me enfoqué mas en
que los participantes practicaran la observacion

y el andlisis de los objetos, en vez de enfocarme
en la creacion de las metdforas visuales, lo que
trajo como consecuencia resultados finales menos
interesantes y mas predecibles. A pesar de esto,

si se logré que las personas fueran capaces de
entender, utilizar y crear metaforas visuales y
mensajes de protesta a partir del método prdctico.

Finalmente lo que mds rescato de este proyecto
son las instancias que se crearon a partir de la
puesta en prdctica del método, ya que se generé
un espacio de conversacion, debate y reflexion

en torno a todos aquellos temas actuales y
controversiales con respecto al feminismo, el
machismo y los roles de género.

Durante este Oltimo afo de mi carrera
universitaria pude trabajar utilizando todas
aquellas herramientas que aprendi durante estos
cinco afos y emplearlas con el fin de disefar

un proyecto con un tema que me apasiona. Fue
durante el trayecto del afo que fui entendiendo
cémo todos aquellos aprendizajes en su conjunto
son capaces de hacer que una idea tome forma,
tenga sustento, pueda ser creada, disefada,
implementada y que ademads tenga un impacto en
el ambito social y cultural.

Por Gltimo, espero que mi proyecto pueda servir
como una herramienta que motive a otras mujeres
a seguir haciéndose escuchar para avanzar en este
complejo camino hacia la igualdad de género,
donde cada conversacién, debate y reflexion en
torno al tema aporta para generar un cambio.
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