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feminista me interesa siempre velar por 
hacer de Chile un lugar ameno y confiable 
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“A partir de la educación sexual 
se van articulando determinadas 
masculinidades y feminidades 
en la sociedad”

(Banderas et al, 2018. pag 19)
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La campaña estará dirigida a adolescen-
tes chilenos de 14 a 17 años, una edad 
en la que están en proceso de formación, 
comenzando a conocer y experimentar 
su sexualidad, y que, según estadísticas, 
ya tuvieron sus primeros acercamientos 
con la pornografía.  

Se apuesta por utilizar una gráfica dis-
ruptiva en el material, basado en el 
movimiento dadaísta por su forma de 
representar lo gortesco y en cuanto a 
la utilización del collage como técnica 
expresiva. De ésta manera se busca lla-
mar la atención del usuario, generar un 
estado de alarma en ellos, que se sien-
tan interpelados e identificados con la 
problemática expuesta para así lograr 
un cambio de consciencia, que puedan 
desarrollar un pensamiento analítico y 
crítico sobre este tema y que finalmente 
dejen de utilizar este medio como escue-
la sexual.

Hoy, la educación sexual en Chile está 
en deuda con los y las adolescentes del 
país ya que no existe un programa que 
plantee como obligatoria una formación 
en sexualidad que sea integral, completa 
y sin sesgo. Debido a esto es que buscan 
otros medios para complementar aquella 
incompleta y casi nula educación recibi-
da llegando así a utilizar la pornografía 
con estos fines. El consumo de porno-
grafía como medio de educación sexual 
masculina es un problema sumamente 
importante ya que impacta fuertemente 
en la percepción que se tiene sobre la 
sexualidad y las relaciones interperso-
nales, afectando tanto al consumidor de 
pornografía como a sus parejas sexuales. 

Por esta razón, existe la necesidad de fo-
mentar el pensamiento crítico y reflexivo 
sobre este tema para que haya un cam-
bio de consciencia entre los adolescen-
tes chilenos y evitar así las consecuen-
cias negativas que esta trae. 

Este proyecto, titulado POR(NO), pre-
senta la realización de una campaña de 
comunicación, digital y física, como solu-
ción de diseño al problema presentado. 

Introducción



7
PO

R(
NO

)

MarcoTeórico

M
ar

co
 T

eó
ric

o

“El deseo sexual masculino se 
construye, entre otras cosas, a través 
de la pornografía hegemónica”

(Banderas et al, 2018. pag 14)
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Adolescencia y Sexualidad

1. Adolescencia

En los últimos años los especialistas en 
el área de la salud han definido que el 
proceso de adolescencia corresponde a 
la población etaria comprendida entre 
los 10 y 24 años. El proceso de adoles-
cencia se divide en tres fases; la adoles-
cencia temprana que va de los 10 a los 
14 años; la adolescencia media que es 
desde los 15 a los 17; y la adolescencia 
tardía que va desde los 18 en adelante. 
Cada una de estas fases cuenta con un 
desarrollo psicológico, social, cognitivo, 
sexual y moral propio. La tarea princi-
pal de este período en su totalidad es la 
búsqueda de la identidad personal, y el 
logro de esta al final de la adolescencia 
involucra varios aspectos: la aceptación 
del propio cuerpo, el conocimiento obje-
tivo y la aceptación de la propia perso-
nalidad, la identidad sexual, la identidad 
vocacional, y que el joven defina una 
ideología personal que incluya valores 
propios.

a.
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En las primeras dos fases estos avanzan 
del pensamiento concreto al pensamien-
to abstracto, dotándolos de habilidades 
de razonamiento más avanzadas y facul-
tándolos para entender y construir teo-
rías, participar en la sociedad y adoptar 
una actitud analítica y crítica. Junto a 
esto se desarrollan competencias emo-
cionales y sociales. Estas últimas tienen 
que ver con la habilidad de relacionarse 
con otros, y en este sentido, la relación 
con los pares cumple un rol muy impor-
tante porque contribuyen al bienestar y 
al desarrollo psicosocial de los jóvenes 
debido a que tienen una gran influencia 
en el proceso de búsqueda y consolida-
ción de la propia identidad. Lo más im-
portante de la adolescencia temprana es 
en cuanto al desarrollo sexual, ya que en 
esta fase se produce un incremento en 
la preocupación por el cuerpo y los cam-
bios puberales. Aumenta la importancia 
que se le otorga a la imagen propia y 
hay inseguridad con respecto al aspecto 
y atractivo, lo que genera una necesidad 
constante de reafirmar su “normalidad”, 
generalmente a través de la compara-
ción con el resto y el reforzamiento de 
los estereotipos culturales.

Por otro lado, en la adolescencia media, 
el hecho central es el distanciamiento 
afectivo de la familia y el acercamiento 
a los pares. Se le resta importancia a la 
autoridad y esa importancia se les entre-
ga a las amistades. Otro proceso muy im-
portante de este período es la toma de 
conciencia de la orientación sexual y el 
comienzo de los primeros acercamien-
tos sexuales predominando en estos la 
exploración, la búsqueda, la descarga de 
impulsos sexuales y el egocentrismo. Es 
en esta fase en la cual tienen su primer 
encuentro con la pornografía ya que la 
edad promedio en que comienzan a ver-
la es a los 13 años (Ballester, L. y Orte, 
C., 2019)1. En este sentido, la pornografía 
pasa a influir directamente en puntos del 
desarrollo adolescente como la aproba-
ción del cuerpo y su reafirmación de la 
“normalidad”, así como todo lo que tiene 
que ver con la sexualidad, su experimen-
tación, exploración y deseos sexuales, 
convirtiéndose en uno de los muchos 
agentes externos que intervienen e im-
pactan en su formación e identidad2.

Sin embargo, este no es el único agente-
externo que podemos observar que tenga

una influencia significativa dentro del 
desarrollo de la adolescencia actual-
mente. Internet, fenómeno reciente en 
nuestra historia, se ha convertido en un 
agente externo decisivo para muchas 
generaciones, en especial para la deno-
minada “Generación Z”. Esta generación 
se caracteriza por ser los primeros ciu-
dadanos nacidos en la era digital y en 
pleno auge de las redes sociales, sien-
do educados y socializados con internet 
plenamente desarrollado3. Lo anterior sin 
dudas que tiene variados efectos sobre 
el desarrollo de la adolescencia, siendo 
uno de los más relevantes el apego in-
trínseco al mundo digital, lo cual se pue-
de ver reflejado, por ejemplo, en que el 
celular se convirtió en un objeto común 
e indispensable de este grupo etario en 
su totalidad. 

1 Ballester, L. y Orte, C. 
(2019). Nueva pornografía 

y cambios en las 
relaciones interpersonales. 

Ediciones Octaedro. 

2 Gaete, V. (2015). 
Desarrollo Psicosocial 

del Adolescente. Elsevier 
España S.L.U en nombre 
de Sociedad Chilena de 

Pediatría.

3 Generación Z: Todo 
lo que necesita saber 
sobre los jóvenes que 

han dejado viejos a los 
millenials. Núria Vilanova, 

Iñaki Ortega. Plataforma 
Editorial. 2017.
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Situándonos específicamente en Chile, 
de los hogares con hijos en edad escolar 
o técnica/universitaria (5 a 25 años), el 
94% tiene acceso a internet4. Esta gene-
ración hace uso frecuente y constante de 
las redes sociales. Según el estudio “El 
Chile que Viene: Uso de Redes Sociales” 
realizado por Cadem5, las principales re-
des sociales que utiliza la “Generación 
Z” son YouTube, WhatsApp, Instagram y 
Tiktok y se realza una gran importancia 
de los “influencers” y “youtubers” dentro 
de esta generación, llegando incluso a 
incidir éstos en la toma de decisiones 
que los adolescentes realizan, en cómo 
piensan, sus opiniones respecto a cier-
tos temas, etc. Las redes sociales como 
tales repercuten en todos los ámbitos 
que el proceso de adolescencia signifi-
ca en cuanto al desarrollo psicosocial, 
cognitivo, sexual y moral.  Internet al 
que tienen y tenemos acceso es infinito 
en cuanto a posibilidades, nacen nuevas 
formas de relacionarse, de interactuar 
con otra persona y de aprender, pero, así 
como puede ser una herramienta que 
ayuda y nos es útil, puede ser también 
un “arma de doble filo” que nos afec-
te negativamente, como lo puede ser 
la pornografía en el caso de su uso por

adolescentes que no tienen una base de 
educación sexual sólida. 

Acceso a internet de hogares con hijos en edad escolar o técnica universitaria

Redes sociales más utilizadas por la Generación Z4 IX Encuesta de Acceso y 
Usos de Internet. Brújula 

Investigación y Estrategia. 
Para Subsecretaria de 

Telecomunicaciones de 
Chile. 2017. 

5 El Chile que Viene: Uso 
de Redes Sociales. Cadem. 

2019.

con acceso a internet

sin acceso a internet
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Ahora bien, saliéndose del plano mera-
mente digital y pasando a lo físico, ob-
servamos que los adolescentes hombres 
de 14 a 17 años que viven en Chile son 
aproximadamente 500.000, de los cuales 
el 87,4% vive en zonas urbanas y el otro 
12,6% en zonas rurales. A pesar de que 
la educación en Chile es obligatoria, el 
73,4% de los adolescentes entre 14 y 17 
años asiste a educación media. El 36,8% 
asiste a educación municipal y pública, 
el 51,9% a particular subvencionado, el 
10% particular pagada y el 1,3% a una 
educación de administración delegada. 
El MINEDUC cuenta con bases curricu-
lares que todos los establecimientos 
del país deben adoptar en su formación, 
sean cuales sean los valores o creencias 
que tengan. De este modo, se podría de-
cir que ese 73,4% de adolescentes com-
parte, en ciertos rangos, la educación 
que reciben en cuanto contenido y ma-
terias. Sin embargo, según la 9° encuesta 
Nacional de Juventud de la INJUV8, la ca-
lidad de la educación recibida en cuanto 
a sexualidad es el aspecto peor evaluado 
por ellos mismos, calificándolo con un 
4,4 (en una escala de 1 a 7).

En relación con su distribución geo-
gráfica, a nivel nacional, donde más

se concentran los estudiantes es en las 
capitales regionales: Talca, Antofagas-
ta, Temuco, Valparaíso y Rancagua. Y en 
cuanto a la región Metropolitana, región 
que concentra el 38,5% del total de los 
adolescentes, las comunas que reúnen 
la mayor cantidad de estudiantes son la 
comuna de Santiago (con 45.212 alum-
nos), Providencia (con 15.800 alumnos), 
Ñuñoa (con 26.566 alumnos), La Flori-
da (con 11.033 estudiantes), La Cisterna 
(con 16.329 alumnos) y San Miguel (con 
15.836 alumnos). Por otro lado, cabe des-
tacar que las comunas de Puente Alto y 
La Pintana son las comunas en donde 
vive el mayor porcentaje de estudiantes 
que debe trasladarse hacia sus estable-
cimientos educacionales, los que se en-
cuentran principalmente en las comunas 
nombradas con anterioridad. Mientras 
que, si nos centramos solo en la comuna 
de Santiago, que es el destino que regis-
tra un mayor número, provienen princi-
palmente de Pudahuel (4.190 estudian-
tes), Quinta Normal (3.416 estudiantes), 
Estación Central (3.357 estudiantes) y 
Cerro Navia (2.353 estudiantes). Por lo 
que, a modo general, es en esos puntos, 
del país y de la capital, donde más circu-
lan y pueden encontrarse los adolescen-
tes chilenos.

Arica y Parinacota: 6.827

Tarapacá: 9.937

Antofagasta: 17.544

Atacama: 8.700

Coquimbo: 22.546

Valparaíso: 50.361

Metropolitana: 191.291

B. O´higgins: 26.982

Maule: 30.261

Ñuble: 14.304

Bio Bío: 44.920

La Araucanía: 28.750

Los Ríos: 11.334

Los Lagos: 24.828

Aysén: 3.184

Magallanes: 4.625

Cantidad de hombres de 14 a 17 años por Región:

6 Censo 2017. Población 
total por sexo y área 

urbana-rural, segunda 
edad simple. Instituto 

Nacional de Estadísticas 
(INE). 2017.

7 Dirección de estudios 
AMUCH. Asociación de 

Municipalidades de Chile. 
Julio 2017. “Comunas 

y Educación: Una 
aproximación a la oferta 

educativa comunal”

8 INJUV. (2019). 9na 
Encuesta Nacional de 

Juventud 2018. Instituto 
Nacional de la Juventud, 
Ministerio de Desarrollo 

social y Familia. Chile.
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Vive en zona rural

Vive en zona urbana
87,4%

12,6%

educación
municipal y pública

36,8%5 1,9%

educación
particular subvencionada

educación
particular pagada

1,3%
educación de 
administración
delegada

10%

8 INJUV. (2019). 9na Encuesta Nacional de Juventud 2018. 
Instituto Nacional de la Juventud, Ministerio de Desarrollo 

social y Familia. Chile.
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El Instituto Nacional de Juventud (IN-
JUV)9 hace una encuesta cada 3 años 
para generar información representa-
tiva y actualizada sobre las juventudes 
a fin de diagnosticar sus necesidades 
y otorgar insumos para el diseño e im-
plementación de políticas públicas di-
rigidas a ellos. La última, realizada el 
2018, contó con una muestra de más de 
9.700 encuestados de todo Chile. En esta 
se consultó a los jóvenes que no esta-
ban matriculados en educación formal 
por la principal razón de esta situación, 
las respuestas, en orden de importan-
cia son: “Terminó su educación” (20%), 
“Por trabajar, buscar empleo” (19%), 
“Problemas o necesidad económica per-
sonal o familiar” (14%), “Porque debe 
dedicarse a labores domésticos, cuida-
do de un familiar o crianza de un hijo” 
(13%) y “Por falta de interés” (7%). Las 
respuestas se diferencian según las ca-
racterísticas sociodemográficas que los 
definen, por ejemplo, la respuesta “Por 
trabajar, buscar empleo” es más frecuen-
te en jóvenes de NSE bajo y jóvenes que 
residen en zonas rurales. Por otro lado, 
en cuanto a su estado civil, un 48% se 
declara soltero o soltera, un 24% está 
pololeando, un 14% conviviendo con su 
pareja, un 6% “andando” con alguien y 
solamente un 4,2% está casado. La gran 

mayoría de los encuestados vive en la 
casa de sus padres (71,1%), de estos, un 
43,6% señaló que vive con ambos pa-
dres, un 23,5% solo con su madre y un 
4,2% solo con su padre, y un 15,1% lo 
hace en un lugar propio.

En cuanto a su comportamiento usando 
las tecnologías e internet, la encuesta 
arrojó que los jóvenes en Chile presen-
tan “niveles de uso de internet similares 
a los de los adolescentes de países desa-
rrollados”, según el Director Nacional de 
INJUV. Los jóvenes entre 15 y 19 años pa-
san 7,2 horas en promedio al día usando 
internet. Las principales actividades que 
realizan en este son chatear con amigos 
y la familia (83,3%); descargar y/o escu-
char música o videos (54,8%); compartir 
memes (48,3%); y buscar información 
para estudios o trabajo (37,5%).

05 10 15 20

“Terminó su educación”

“Por trabajar, buscar empleo”

“Problemas o necesidade económica 
personal o familiar”

“Porque debe dedicarse a labores 
domésticos, cuidado de un familiar 
o crianza de un hijo”

“Por falta de interés”

20%

19%

14%

13%

7%

Soltero

Pololeando

Conviviendo con la pareja

“Andando”

Casado
9 INJUV. (2019). 9na 

Encuesta Nacional de 
Juventud 2018. Instituto 
Nacional de la Juventud, 
Ministerio de Desarrollo 

social y Familia. Chile.
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Los adolescentes comprenden la im-
portancia de las pantallas y la media-
tización en sus vidas. Existe un desfase 
entre el alto grado de consumo de es-
tas y el aprovechamiento de este con-
sumo en los procesos de enseñanza y 
aprendizaje. Estos instan a los docentes 
a entender las pantallas no solo bajo 
la metáfora de las “ventanas al mun-
do”, sino también, bajo la metáfora del 
espejo, donde ellos activan ciertos me-
canismos de identificación, haciendo 
suyos los sentimientos de un perso-
naje, consciente o inconscientemente, 
siendo un reflejo de su “yo real o ideal”. 

Sobre los referentes, prácticas y hábi-
tos de consumo cultural de los adoles-
centes chilenos se puede observar una 
preferencia en contenido de ficción, 
generalmente de origen foráneo (prin-
cipalmente de Estados Unidos) el cual 
consumen a través de diferentes plata-
formas, pero mayormente Netflix y You-
tube. Esto supone caracterizar a esta 
generación como globalizados, abier-
tos y poco prejuiciosos, pero al mismo 
tiempo, desconectados de las proble-
máticas locales. Por otro lado, este gru-
po etario se define a sí mismo como 
“abierto de mente”, es decir, que aceptan 
la diversidad, sin embargo, esto no se 

muestra en los modelos y referentes 
que más admiran ya que se pueden no-
tar ciertas características comunes de 
todos ellos: misma edad, profesiones y 
oficios glamurosos, entre otras. Concre-
tamente, las personas más seguidas por 
los adolescentes chilenos en las redes 
sociales son Augusto Schuster, Vesta 
Lugg, Mon Laferte, Balentina Villagra 
y Xodaaaa (instagramers y youtubers). 

En cuanto a la participación sociopolíti-
ca de los jóvenes chilenos en el último 
año, estos sí participan de la vida demo-
crática pero no a través del voto, sino 
que, en su mayoría, mediante protestas 
y a través de medios extrainstituciona-
les (exceptuando las votaciones del ple-
biscito 2020). Muy pocos se muestran 
interesados en la participación políti-
ca, cerca del 31% participa a través de 
canales institucionales, según Ernesto 
Treviño. María Luisa Méndez expone al 
respecto que los adolescentes de hoy 
son más críticos y desconfían más de 
las instituciones: “Son un actor políti-
co que critica la idea del rol subsidiario 
del estado en términos de la educación, 
y han tenido un papel importante y sos-
tenido en el tiempo” (CENTRE, 2020)10.

10 CENTRE. (2020). ¿Cómo 
se da la participación 
cívica en los jóvenes 

chilenos? Recuperado de: 
https://centre.uc.cl/como-

se-da-la-participacion-
civica-en-los-jovenes-

chilenos/
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2. Sexualidad y Pornografía

A grandes rasgos, la sexualidad se ha de-
finido bajo un gran espectro de significa-
dos y connotaciones partiendo desde la 
base de que la sexualidad designa com-
portamientos, hábitos y prácticas relacio-
nadas con el cuerpo (Valdés & Olavarría, 
199811; Villaseñor-Farías, 200312; Rubin, 
198913; Weeks, 199814). Ésto se ve me-
diado e influenciado por la amplia gama 
de significados que tienen las diferentes 
culturas con respecto a este teniendo en 
cuenta la cantidad de variables del cuer-
po que existen entre una cultura y otra 
(Rubin, 198913b; Weeks, 199814b). De esta 
manera, la sexualidad es un concepto 
comprehensivo que involucra la capa-
cidad física para la excitación y líbido 
y, al mismo tiempo, una representación 
e interpretación de funciones naturales 
en órdenes sociales jerárquicos (Valdés 
et al, 199915). En este sentido, la sexuali-
dad se va a construir según el medio, es 
decir, a partir de las interacciones y una 
serie de factores como ideas, moralida-
des, creencias, ideologías, discursos y sig-
nificados construidos (Villaseñor-Farías, 
200312b; Weeks, 1998)14b. 

Ahora bien, contextualizando sobre el

factores que inciden en la construcción 
de la sexualidad de los y las chilenas, de-
bemos tomar en cuenta que Chile es un 
país mayoritariamente machista, lo cual 
se puede ver reflejado claramente en 
la encuesta Plaza Pública realizada por 
Cadem (Cadem, 2019)16. Esta premisa es 
muy relevante para comprender los com-
portamientos comunes que tienen cada 
uno de los géneros de nuestro país, pre-
sentándose como roles o expectativas de 
género. Entendemos por roles de género 
todas las normas sociales que tienen que 
ver con los comportamientos que debe 
tener el hombre y la mujer con respecto 
a la construcción social que se tenga de 
cada uno de éstos, la cual, en este caso, 
será influenciado por el machismo pre-
sente en el imaginario de sus ciudada-
nos.

11 Valdés, T., & Olavarría, 
J. (1998). Masculinidades 
y equidad de género en 
América Latina (No. 04; 

BMR, HQ1090. 7. L29 M3.).

12 Villaseñor-Farías, M. 
(2003). Masculinidad, 

sexualidad, poder y 
violencia: análisis 
de significados en 

adolescentes. Salud 
pública de México, 45, 

S44-S57.

13 Rubin, G. (1989). 
Reflexionando sobre 

el sexo: notas para 
una teoría radical de 

la sexualidad. Placer y 
peligro. Explorando la 
sexualidad femenina, 

113-190.

14 Weeks, J. (1998). 
La invención de la 

sexualidad. Sexualidad. 
Barcelona: Paidós Ibérica.

15 Valdés, T., Benavente, 
M. C., & Gysling, J. 

(1999). El poder en la 
Pareja, la Sexualidad y la 

Reproducción. Mujeres de 
Santiago, FLACSO, Chile.

16 Cadem. (2019). Encuesta 
Plaza Pública.
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Estos roles se materializan en todas las 
formas que construyen a las personas, 
tanto en su actuar como en su pensar, en 
cómo se muestran e interactúan con el 
resto, en qué piensan de sí mismos y de 
los y las demás. En términos de la sexua-
lidad masculina, comprendida en un sen-
tido binario, se revela como un compo-
nente muy importante en la identidad de 
cada individuo. Como característica del 
proceso de la adolescencia y siendo es-
pecialmente común en Chile y otros paí-
ses latinoamericanos, los pares y grupos 
de amigos son los más destacados en la 
formación de la identidad heterosexual 
e iniciación de su sexualidad. La mascu-
linidad se crea entonces según estos es-
tándares y supuestos socioculturales que 
dentro de una sociedad machista se visi-
biliza bajo las ideologías de virilidad de-
sarrolladas en función de la competencia 
y validación constante entre grupos de 
hombres y la idea permanente de mos-
trar “hombría” (Leverenz, 1986)17. Dentro 
del mismo espectro del “ser hombre”, en-
contramos aquella masculinidad que se 
estipula como hegemónica; una posición 
de poder, privilegio, además de las prác-
ticas sociales que permiten llegar a esta. 
(Connell en Madrid, 2016).

En este sentido, se comprende de igual 
manera el deseo sexual masculino he-
gemónico que, en definitiva, es el deseo 
sexual presente en el imaginario de la 
masculinidad hegemónica. Este se ca-
racteriza por tener como protagonista 
el deseo propio y no la reciprocidad, al 
contrario del deseo sexual femenino, lo 
cual viene acompañado con una falta de 
empatía en cuanto a las emociones de 
la pareja sexual. Históricamente, y hasta 
ahora, la socialización, que es el proceso 
mediante el cual las personas adquieren 
ciertos conocimientos socioculturales 
y los insertan en su personalidad, hizo 
que se tuviera la concepción de que la 
satisfacción del deseo sexual masculino 
es un derecho, ya que constituye una ne-
cesidad inherente al ser humano y no un 
simple deseo (a diferencia de lo enseña-
do a las mujeres). Al ser considerado una 
necesidad, se juzga como algo imposible 
de acallar y controlar, otorgándoles el 
derecho de disponer de su entorno, espa-
cio y tiempo, y más importante aún, del 
cuerpo y sexualidad de la mujer (Alario, 
2018)18.

El deseo sexual masculino se construye,  
entre otras cosas, a través de la porno-

grafía hegemónica, comprendiéndola
como parte de los factores externos del 
medio que influyen en la construcción 
de la sexualidad e identidad sexual es-
pecialmente masculina (Banderas et al, 
2018)19. Esto muestra de manera muy 
clara y literal todos aquellos aprendiza-
jes que enseña una sociedad machista 
sobre la sexualidad, acerca de los roles 
y expectativas de género, perpetuando 
este sistema, y además confirmando su 
noción de “ser hombre” en cuanto a mas-
culinidad y deseo sexual masculino.

En cuanto a los contenidos que mues-
tra la pornografía, los estudios más ci-
tados en torno al análisis de su conte-
nido (Bridges et al., 2010)20 arrojan que 
el 90% de los videos poseen contenido 
que involucra violencia física o ver-
bal de parte de un hombre a una mu-
jer (incluyendo insultos o golpes). Esto 
incide directamente en los individuos 
que consumen pornografía más segui-
do, ya que tienen mayor probabilidad 
de tener actitudes que conducen a la 
agresión sexual y a participar en actos 

17 Leverenz, D. (1986). 
Manhood, Humiliation, 
and Public Life: Some 

Stories. Southwest Review, 
71(4), 442- 462. Retrieved 

from https://www.jstor.
org/stable/43469880

18 Alario, M. (2018). La 
influencia del imaginario 

de la pornografía 
hegemónica en la 

construcción del deseo 
sexual masculino 

prostituyente: un análisis 
de la demanda de 

prostitución. Asparkia.

19 Banderas, Jirón, 
Lopez, Pavlic, Venegas. 

(2018). Influencia de 
la educación sexual 

informal y pornografía 
en la construcción de 

sexualidades masculinas 
adolescentes en la 

élite católica chilena. 
Sociología de la Familia. 

Pontificia Universdiad 
Católica de Chile

20 Bridges, A. J., Wosnitzer, 
R., Scharrer, E., Sun, C., 
& Liberman, R. (2010). 

Aggression and Sexual. 
Behavior in Best-Selling 

Pornography Videos: A 
Content Analysis Update. 
Violence Against Women, 

16(10), 1065-1085.
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concretos de agresión sexual. Lo ante-
rior se debe a que, al ver repetidamen-
te aquellas acciones, éstos comienzan a 
normalizarlas y, en consecuencia, pierden 
la sensibilidad frente a ellas. Es así como 
el impacto de la pornografía afecta a las 
mujeres que, a pesar de no ser las gran-
des consumidoras de pornografía, termi-
nan sufriendo las consecuencias de igual 
manera al entablar relaciones con perso-
nas que han formado sus concepciones 
sexuales con material pornográfico vio-
lento (Dines, 2017)21.

Según entrevistas realizadas por Ba-
llester, Orte, Pozo (2015a y 2015b)22 
las preguntas que más inquietan a los 
adolescentes en el proceso de descu-
brimiento y formación de su sexuali-
dad son: ¿Cómo se inicia una relación 
sexual? ¿Cuáles son los preliminares 
aceptables y efectivos? ¿Cómo se pue-
de crear un ambiente adecuado? ¿Cómo 
son los cuerpos, en detalle? ¿Qué cuer-
pos y cómo se representan? ¿Qué prác-
ticas sexuales son habituales? ¿Qué se 
puede hacer y qué no? ¿Qué partes del 
cuerpo hay que estimular y cómo se 
hace? ¿Qué accesorios puedo o tengo-
que utilizar? ¿Cómo es la respuesta es-

perada de un hombre o de una mujer?  
¿Cuánto dura una relación aceptable? 
Sin embargo, como se expondrá en el 
siguiente capítulo, la educación sexual 
actual impartida en los establecimientos 
educacionales del país no contestan efi-
cazmente dichas inquietudes, obligando 
a los adolescentes a buscar sus respues-
tas en las páginas pornográficas, lo cual, 
si vamos contestando una a una según 
lo que en éstas se muestra, llegamos a 
entender la sexualidad y todo lo que la 
rodea de manera completamente distor-
sionada e irreal, debido a que ésta se en-
cuentra ataviada de estereotipos.

contenido pornográfico que contiene 
violencia física o verbal

Erotización de la falta de deseo de las mujeres

Erotización de la humillación hacia las mujeres

Erotización de la pedofilia y comportamientos desviados
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La pornografía muestra relaciones se-
xuales descontextualizadas, no hay 
ambigüedades ni nada que interpre-
tar, no se sabe nada de los personajes 
que aparecen, solo lo que hacen, exclu-
yendo completamente el proceso de 
seducción con el fin de “pasar a la ac-
ción” rápido para excitar al consumidor 
y mantenerlo “online”. Esto hace que se 
intensifique la percepción que se tiene 
del acto y de la relación interpersonal 
con la pareja haciendo que sea más fá-
cil el etiquetado y la cosificación. Con la 
pornografía no se aprende la dimensión 
afectivo-sexual porque esta simplemen-
te no existe en ella. Ésta, además, con-
firma la falta de empatía presente en 
el imaginario masculino ya que lo que 
hace es reducir a meros objetos sexua-
les a las mujeres. Esto se hace a través 
de dos procesos, la cosificación y la se-
xualización. Como bien explica Mónica 
Alario, “la cosificación es el proceso por 
el cual se despoja a una persona de lo 
que le hace ser una persona, convir-
tiéndola en cosa” y la sexualización es 
el “proceso por el cual se connota eró-
ticamente algo que no tendría por qué 
tener esa connotación” (Alario, 2018)23. 
De esta manera convierten a la mujer 

en cuerpos para el placer sexual mascu-
lino, eliminando e ignorando su recono-
cimiento como personas con emociones, 
deseos y autonomía. En el porno el hom-
bre va a encontrar un modelo de sexuali-
dad que afirma su capacidad de domina-
ción y que además satisface de manera 
eficaz sus deseos.

Algunos de los mensajes que los videos 
pornográficos violentos transmiten son: 
la erotización del dolor físico de las mu-
jeres al exhibir situaciones en que se les 
infringe dolor físico y el espectador se 
excita con ello; la erotización de la falta 
de deseo de las mujeres ya que se expo-
ne esta falta de deseo como algo exci-
tante, pero a la vez se muestra que en el 
fondo la mujer siempre lo desea aunque 
no lo parezca; la erotización de la hu-
millación de las mujeres porque la por-
nografía ofrece un amplio catálogo de 
prácticas humillantes y degradantes para 
las mujeres; la erotización de la pedofi-
lia y comportamientos desviados como 
la violación, el sadomasoquismo, entre 
otros, ya que existe una gran cantidad de 
videos que muestran este tipo de actitu-
des siendo utilizados para la excitación 
(Alario, 2018)23b. 

21 Dines, G. (2017). 
Growing Up with Porn: 

The Developmental 
and Societal Impact of 

Pornography on Children. 
Dignity: A Journal on 

Sexual Exploitation and 
Violence, 2(3).

22 Ballester, L. y Orte, C. 
(2019). Nueva pornografía 

y cambios en las 
relaciones interpersonales. 

Ediciones Octaedro

23 Alario, M. (2018). La 
influencia del imaginario 

de la pornografía 
hegemónica en la 

construcción del deseo 
sexual masculino 

prostituyente: un análisis 
de la demanda de 

prostitución. Asparkia.

Proceso de
cosificación

Proceso de
sexualización

Mujer como
objeto sexual
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En el mundo, existen varios proyectos 
con respecto a este tema, la mayoría con 
un enfoque educativo. Ejemplos de estos 
son “The Porn Conversation”, una página 
web creada por la pareja sueca Erika Lust 
y Pablo Dobner que cuenta con recursos 
para ayudar a los padres a tratar el tema 
de la sexualidad y la pornografía con sus 
hijos24. Siguiendo esta línea se encuentra 
la página web “Pornoeducativo” creada y 
probada por un grupo de profesionales 
de Valencia que entrega conocimien-
tos y experiencias sexuales de manera 
explícita y sin tabúes. Está liderada por 
profesionales de la psicología y sexolo-
gía quienes están supervisando y anali-
zando constantemente la validez técni-
ca de sus contenidos25. Y por último, “La 
Alfabetización Porno” que pretende que 
los adolescentes tengan la capacidad de 
analizar lo que ven en el porno. Es un 
programa educativo de la Universidad 
de Boston liderado por Emily Rothman 
quien diseñó un currículum con la premi-
sa de que la mayoría de los adolescentes 
ve pornografía y que seguirán viéndolo, 
por lo que, como no se puede evitar su 
consumo, hay que desarrollar en ellos 
un pensamiento crítico que ellos pue-
dan aplicar cuando se enfrenten a él26. 

24 Santacreu, M. (2017). 
Erika Lust lanza “The 

Porn Conversation”, el 
manual para explicarle a 
tus hijos qué es el porno. 
BCN Se Desnuda: https://
bcnsedesnuda.wordpress.

com/2017/02/03/
erika-lust-lanza-the-

porn-conversation-el-
manual-para-explicarle-a-
tus-hijos-que-es-el-porno/

25 Pornoeducativo: te 
lo enseñamos todo. 

Extraido de: http://www.
pornoeducativo.com/

26 Rothman, E. (2018). 
Cómo la pornografía 

cambia la forma en que 
los adolescentes piensan 
sobre el sexo. TED Talks.
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En Chile, en septiembre de 2006 se ini-
ció en Chile la campaña de sensibiliza-
ción “No hay excusas: el comercio sexual 
con personas menores de 18 años es un 
crimen”, la cual fue ejecutada conjunta-
mente por la OIT y la ONG Raíces. Ésta 
tiene como objetivo principal generar 
conciencia en la ciudadanía con respec-
to a la extrema vulneración de derechos 
que significa la explotación sexual co-
mercial (ESC) para niños, niñas y ado-
lescentes (NNA) que la sufren y lo grave 
que es que una sociedad la tolere y na-
turalice. La ESC es una práctica criminal 
que menosprecia, degrada y amenaza la 
integridad física y psicosocial de niños, 
niñas y adolescentes y cuenta con 4 mo-
dalidades de explotación sexual comer-
cial: utilización de NNA en prostitución, 
utilización de NNA en pornografía, trata 
con fines sexuales y la explotación se-
xual de NNA en viajes y turismo (Ecpat, 
2014)27. Desde los comienzos de la cam-
paña, más de 50 instituciones se com-
prometieron con ésta, gobierno, sociedad 
y artistas, cada uno adhiriendo y partici-
pando en ella desde su ámbito de acción. 
Ésta contempló varias actividades de 
difusión de la imagen y el mensaje (vo-
lantes, chapas, afiches) tanto en Santiago

como en regiones, la difusión de un vi-
deo explicativo localizado en importan-
tes emplazamientos de la ciudad, acti-
vidades culturales y de sensibilización 
en universidades e instituciones como 
el Museo Nacional de Bellas Artes, un 
evento multi artístico con presentación 
de monólogos y exposiciones de pintu-
ra y fotografía, así como también contó 
con capacitaciones de diferentes institu-
ciones públicas y privadas en la temáti-
ca. Cabe destacar que se optó por dejar 
todo el material de la campaña habilita-
do para ser usado por cualquier persona 
que lo desee con el fin de reforzar la idea 
de que ésta es una campaña de todas 
y todos nosotros, ya que solo se logra-
rá un verdadero cambio de actitudes en 
cuanto a esta temática si distintas insti-
tuciones y personas continúan asumien-
do un rol difusor e impulsor de nuevas 
miradas sobre la ESCNNA (Organiza-
ción Internacional del Trabajo. 2009)28.

27 Informe de país sobre 
la explotación sexual 

comercial de niños, niñas 
y adolescentes: Chile. 

ECPAT International. 2014.

28 Campaña No hay 
excusas. El comercio 
sexual con personas 

menores de 18 años es 
un crimen. Programa 
Internacional para la 

Erradicación del Trabajo 
Infantil. Organización 

Internacional del Trabajo. 
2009.

Material gráfico campaña
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puntos en común con este proyecto en 
cuanto, principalmente, a su objetivo que 
es generar consciencia, hacer un cam-
bio de mentalidad a nivel país frente a 
un tema muy relevante y grave, como lo 
es la explotación sexual infantil. Si bien 
no se tienen los resultados cuantitativos 
de si bajaron los casos o no, en cuanto a 
cumplimiento de objetivos fue una cam-
paña fructífera y eficaz.
Se rescata de esta campaña el hecho 
de que abarque diferentes actividades 
en cada una de las etapas, siendo estas 
muy variadas lo que permite que gente 
de diversos oficios y profesiones puedan  
participar de ella.

Además, se hace un llamado a la po-
blación a participar de manera activa, 
haciéndolos responsables a todos de la 
erradicación de esta actitud. Esto llevó 
a tomar la decisión de “democratizar” el 
material gráfico, para que cada persona 
tenga acceso a él y pueda utilizarlo como 
quiera y necesite, lo que los convierte a 
todos en fuentes de difusión de ella. 
Otro punto muy importante y rescata-
ble de esta campaña es el hecho de que 
no sólo se lleva a cabo a nivel gráfico y 
audiovisual, sino que también, se hacen 
acciones concretas para solucionar la 
problemática a nivel institucional, como 
son las capacitaciones sobre la temática.

Análisis y conclusiones de la campaña
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3. Educación sexual en Chile

Jociles, M. I. (2001)29 indica que la educa-
ción sexual incide en los procesos y rela-
ciones que constituyen la masculinidad, 
entendiéndola como parte del entorno y, 
por ende, como parte de los factores que 
influyen en la construcción de la sexuali-
dad explicado en el capítulo anterior. En 
este sentido, resulta relevante dar cuenta 
que, a partir de la educación sexual den-
tro de los colegios, los pares, la familia 
y otras fuentes como la pornografía, se 
van articulando determinadas masculini-
dades y feminidades en la sociedad (Ban-
deras et al, 2018)30.

A partir del año 2010 y con modificación 
en el 2019, existe en Chile la ley 20.418 
que es aquella que “fija normas sobre 
información, orientación y prestaciones 
en materia de regulación de la fertili-
dad”. Esta reconoce el derecho de toda 
persona a recibir libremente, de acuerdo 
con sus creencias o formación, educa-
ción y orientación para la vida afectiva 
y sexual. Según ésta, dicha educación 
deberá entregarse por cualquier medio, 
de manera completa y sin sesgo, y abar-
car todas las alternativas para decidir 
sobre los métodos de regulación de la 
fertilidad, especialmente, para prevenir 

el embarazo adolescente, las infecciones 
de transmisión sexual, y la violencia se-
xual. Esto a partir de un reglamento en-
tregado por el Ministerio de Salud y de 
Educación (Ley N°20.418, 2010)31.

Así mismo, el Servicio Nacional de la 
Mujer y la Equidad de Género ha veni-
do implementando desde 1991 líneas de 
trabajo en materia de sexualidad y repro-
ducción, y otros instrumentos internacio-
nales suscritos por Chile, así como dife-
rentes Programas de Gobierno, Planes de 
Igualdad de Oportunidades y Agendas de 
Género. Ha profundizado también a tra-
vés del SernamEG sus lineamientos en 
materia de derechos sexuales y derechos 
reproductivos mediante el Programa del 
Buen Vivir de la Sexualidad y la Repro-
ducción (Chile Mejor, 2018)32.

En este contexto, se suma a los planes 
y medidas tomadas en esta materia, el 
desarrollo de una “Estrategia Nacional 
Intersectorial en Sexualidad, Afectividad 
y Género” creado por los Ministerios de 
Educación, Salud y el de la Mujer y la 
Equidad de Género. Esta se enmarca en la 
“Política Nacional de Niñez y Adolescen-
cia 2015-2025” aprobada por el Consejo 

Nacional de Infancia y Adolescencia y sus 
orientaciones prioritarias, y en la Política 
de Fortalecimiento de la Educación Pú-
blica. Esta Estrategia se funda en princi-
pios, enfoques y énfasis para la orienta-
ción y apoyos conjuntos en esta temática 
que se pondrán a disposición del sistema 
escolar para ser implementados por los 
diferentes establecimientos educaciona-
les del país (Chile Mejor, 2018)32b.

Por otro lado, hay variados programas 
de educación en materia de sexualidad 
creados por fundaciones e instituciones 
no gubernamentales que se implemen-
tan en los establecimientos educaciona-
les. Actualmente 3 de estos programas 
son reconocidos y promocionados por el 
MINEDUC. Uno de estos es el creado por 
la Fundación CESI (Centro de Educación 
Sexual Integral), que, junto con educar 
en sexualidad, incorpora elementos de 
educación afectiva, relacional y educa-
ción emocional, y que hoy en día trabaja 
con 200 establecimientos de todo Chile 
(CESI, 2019)33.

29 Jociles, M. I. (2001). 
El estudio sobre las 

masculinidades. Panorámica 
general.

30 Banderas, et al. 
(2018). Influencia de 
la educación sexual 

informal y pornografía 
en la construcción de 

sexualidades masculinas 
adolescentes en la élite 

católica chilena. Sociología 
de la Familia. Pontificia 
Universdiad Católica de 

Chile.

31 Ley N°20.418. Fija 
normas sobre información, 
orientación y prestaciones 
en materia de regulación 

de la fertilidad. Chile, 28 de 
enero de 2010. Modificada 
en 2019 en su artículo 1° 

inciso 4°.

32 Chile Mejor. Educación 
Sexual: Estrategia en 

Sexualidad, Afectividad 
y Género. Ministerio de 

Educación, Ministerio de 
Salud, Ministerio de la 
Mujer y la Equidad de 
Género. Marzo, 2018.

33 CESI: Centro de Educación 
Sexual Integral. Quiénes 

Somos. Chile, 2019.: 
https://www.cesichile.com/

quienes-somos
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A través de estudios como el de Dides 
(2016)34, se puede comprender que la 
educación sexual del país es deficiente 
para todos los grupos socioeconómicos 
tanto en su dimensión cuantitativa, como 
la cualitativa. Como se indica, desde un 
punto de vista cuantitativo, de los 11.600 
establecimientos educacionales que 
existen en Chile, solo 456 tienen un pro-
grama de educación sexual que consta 
solo de una hora semanal. Sin embargo, 
existe en estos establecimientos un dé-
ficit cualitativo en cuanto a la calidad y 
la manera en que se implementan estos 
programas. Como indica el estudio rea-
lizado por Amnistía Internacional Chile 
(2017)35, el cual, a través de una encues-
ta aplicada a estudiantes de varios cole-
gios de 8 regiones de Chile, estableció 
que, a mayor información recibida sobre 
educación sexual en los establecimien-
tos, mayor es el predominio de una vi-
sión tradicional patriarcal en torno a 
estos roles por parte de los alumnos. Lo 
que nos entrega la información de que la 
educación sexual en Chile es un espacio 
insuficiente para abordar los temas de 
sexualidad más allá de su aspecto tradi-
cional y normativo36.  

Proporcionalmente, de un total de 91 establecimientos educacionales, 
sólo 3,5 de ellos cuenta con un programa de ed. sexual

34 Dides, C., & Fernández, 
C. (2017). Primer 

Informe sobre derechos 
humanos y salud sexual 
y reproductiva en Chile: 

estado de la situación 
2016.

35 Amnistía Internacional 
Chile (2017). JUVENTUD 

Y SEXUALIDAD Derechos 
sexuales y reproductivos: 

Subjetividad y experiencia 
en niños, niñas y 

adolescentes. Estudio 
exploratorio descriptivo.

36 Banderas, et al. 
(2018). Influencia de 
la educación sexual 

informal y pornografía 
en la construcción de 

sexualidades masculinas 
adolescentes en la 

élite católica chilena. 
Sociología de la Familia. 

Pontificia Universdiad 
Católica de Chile.
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Sumado a esto, tomando en cuenta la ley 
20.418 explicada anteriormente, uno de 
los puntos donde hace énfasis es que los 
establecimientos educacionales deben 
incluir un programa de educación sexual 
de acuerdo con el proyecto educativo de 
cada uno, sus valores, creencias y con-
vicciones, remarcando así el principio de 
“libertad de enseñanza” que regula todo 
el  sistema educativo en Chile. Así, por 
ejemplo, en el caso de los colegios ca-
tólicos de elite, la Iglesia Católica y los 
sectores políticos cercanos a su posi-
ción, han tendido a aprobar programas 
de educación sexual, siempre y cuando 
dichas iniciativas pongan énfasis en la 
familia, la afectividad y la abstinencia 
(PNUD, 2010)37. Estos sectores han sido 
reticentes a la divulgación de la informa-
ción y al debate inclusivo de diferentes 
actores sociales en diversos temas que 
involucran la sexualidad, tales como la 
prevención del VIH/SIDA y, en particu-
lar, el uso del preservativo masculino, el 
aborto y la homosexualidad, entre otros 
(Valdés et.al, 2007)38. Lo que obstaculiza 
el desarrollo de una política de educa-
ción sexual abordada integralmente y 
desde la perspectiva de los derechos se-
xuales y reproductivos (Dides, 2017)39.

En base a la falta de educación o a la 
limitada y sesgada educación en mate-
ria de sexualidad entregada por los es-
tablecimientos educacionales del país 
hacia las y los adolescentes, es que estos 
buscan medios complementarios para 
formarse y aprender en esta temática. 
De esta manera, encuentran en sus pa-
res una eficaz fuente de información. Se 
puede apreciar que los grupos de refe-
rencia constituyen un vehículo de socia-
lización de relevancia en la elaboración 
de los conocimientos y comportamien-
tos sexuales juveniles. Según Barrientos 
(2006)40 cada vez es mayor la influencia 
y presión que ejercen el grupo de pares 
y de amigos en las conductas sexuales 
juveniles, declinando la importancia y le-
gitimidad de la institución familiar como 
fuente transmisora de conocimientos, de 
principios y de control respecto a la vida 
sexual de las y los jóvenes en Chile. 

37 PNUD. (2010). Desarrollo 
Humano en Chile. 

Género: Los desafíos de 
la Igualdad. Santiago: 

Programa de las Naciones 
Unidas para el Desarrollo.

38 Valdés, T., Benavente, 
M. C., & Gysling, J. 

(1999). El poder en la 
Pareja, la Sexualidad y la 

Reproducción. Mujeres de 
Santiago, FLACSO, Chile
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Además de los pares, la pornografía 
constituye también un medio utilizado 
por los adolescentes como complemen-
to en materia de sexualidad. Hoy en día 
no existen en Chile estudios específicos 
sobre cuál es la verdadera influencia de 
la pornografía en el aprendizaje de la 
sexualidad de los jóvenes, sin embargo, 
investigaciones en Estados Unidos y Es-
paña dan cuenta de que actualmente la 
pornografía gratis online es la mayor es-
cuela sobre sexualidad, a pesar de que 
su función inicial no es educativa, sino 
que es la búsqueda de un placer no ac-
cesible de modo co presencial como si 
lo es de manera virtual (Banderas et al, 
2018)38. Como se expuso en el capítulo 
anterior, los aprendizajes que entrega la 
pornografía son distorsiones extremas 
de lo que es la interacción sexual, de 
cómo el género conforma las relaciones 
sexuales, normalizando actitudes como 
la violencia de género y las normas se-
xuales que definen la feminidad y la 
masculinidad. Esto se condice con que, 
para la edad de 13 años, un 49% de los 
jóvenes ya habría visto pornografía en 
internet (Sun, et al., 2016)39, siendo esta 
edad demasiado prematura en cuan-
to a madurez considerando además el 

hecho de que no tienen una buena base 
de educación sexual que les haga dife-
renciar entre lo que es real y lo que es 
ficción, aprendiendo todo lo que ven sin 
filtrar, llegando en un futuro a imitar es-
tas actitudes sin cuestionarlas.

39 Dides, C., & Fernández, 
C. (2017). Primer 

Informe sobre derechos 
humanos y salud sexual 
y reproductiva en Chile: 

estado de la situación 
2016.

40 Barrientos, J. (2006). 
¿Nueva Normatividad del 
Comportamiento Sexual 
Juvenil en Chile? Última 

Década, 14(24), 81-96.

41 Banderas, et al. 
(2018). Influencia de 
la educación sexual 

informal y pornografía 
en la construcción de 

sexualidades masculinas 
adolescentes en la 

élite católica chilena. 
Sociología de la Familia. 

Pontificia Universdiad 
Católica de Chile.

42 Sun, C., Bridges, A., 
Johnson, J., & Ezzel, M. 

(2016). Pornography and 
the Male Sexual Script: An 

Analysis of Consumption 
and Sexual Relations. 

Archives of Sexual 
Behavior, 45(4), 983-994. 

doi:10.1007/s10508-014-
0391-2

Han visto pornografía 
para la edad de 13 años
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Diseño gráfico y Campañas de comunicación

1. Diseño activista y Campañas de comunicación

El activismo gráfico es una herramienta 
estética de resistencia que trata de la 
toma de decisiones y de acciones que ca-
talizan, estimulan o provocan un cambio 
ya sea social, cultural o político. A través 
de estrategias creativas produce un “cor-
to-circuito” que aumenta la intensidad de 
la comunicación autónoma, social y cul-
tural. “El corto-circuito de comunicación 
activista se propone como un intento de 
producir nuevas formas de conocimiento 
que estén desvinculadas de los límites 
de las áreas especializadas y dominantes 
en el campo de la comunicación” (Es-
costeguy, 2008). El circuito se completa 
cuando produce algún efecto de sentido, 
si el sentido no se articula en la prácti-
ca, no tiene efecto, es decir, la recepción 
y sus efectos son un momento más del 
proceso de producción (Martínez, 2016)43.

El activismo presenta una multipli-
cidad de formas en cuanto a su es-
trategia, herramientas y tácticas que 
se replican. Existen tres tipos de mé-
todos activistas de la acción novio-
lenta. En primer lugar, los “métodos 
de protesta y persuasión” que tienen 

que ver con discursos, consignas, pancar-
tas, afiches, vigilias y marchas. En segun-
do lugar, la “no cooperación” que tiene 
que ver con la no participación en el sis-
tema, por ejemplo, la desobediencia civil, 
el boicot y la huelga. Y en tercer y último 
lugar, la “intervención” que incluye ocu-
paciones no violentas, paros y tomas, el 
teatro de guerrilla, el ayuno y la creación 
de instituciones políticas y económicas 
alternativas. Las campañas de comunica-
ción se sitúan en el primer tipo, se consi-
dera un método de protesta y persuasión.

A modo de definición, una campaña de 
comunicación es un conjunto sistema-
tizado de acciones planificadas por un 
agente social (sea individual o plural), 
dirigidas a uno o varios públicos previa-
mente determinados, a través de la sa-
tisfacción de objetivos específicos, con 
el fin de informar, persuadir o motivar 
cambios de comportamientos, actitudes 
o ideas. Son muchas las modalidades de 
comunicación posibles a formar parte de 
un programa de cambio social y muchos 
los objetivos que estas acciones pueden 
asumir: informar, educar, sensibilizar, 

b.

43 Martínez, J.G. (2016). 
Estrategias creativas 
de interés público: el 

arte como mensaje 
y espectáculo social. 

Universidad de Salamanca.

CAMPAÑAS DE
COMUNICACIÓN
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pedir colaboración, etc. Por la gran difu-
sión y notoriedad que llegan a alcanzar, 
suelen ser las acciones de comunicación 
masiva las más conocidas y utilizadas 
por los distintos agentes sociales (Cruz, 
2010)44.

Es importante considerar que en los últi-
mos tiempos en que la era digital se ha 
vuelto cada vez más importante, los nue-
vos movimientos activistas han hecho 
uso, especialmente en sus campañas de 
comunicación, de este recurso utilizando 
las redes sociales como herramienta de 
comunicación virtual e intervención di-
recta para así lograr su finalidad de crear 
conciencia y generar debates que lleven 
a la acción. 

En este sentido, el diseño gráfico toma 
un rol muy importante ya que los dise-
ñadores participan en las comunica-
ciones de protesta, siendo conscientes 
de que constituyen un “espíritu social” 
más amplio, que interviene desde la li-
bertad y la independencia y que busca 
la transformación social. Podemos afir-
mar que el diseño gráfico de mensaje

social y político forma parte de los movi-
mientos sociales globales de una forma 
no sistemática, tiene carácter múltiple, 
es postnacional y puede manifestarse 
como una experiencia colectiva e indi-
vidual, integrando el proceso evolutivo 
de las experiencias de protesta social y 
política de los últimos 150 años. Se ha 
podido comprobar que las formas con-
temporáneas de producción e intercam-
bio tienen una gran potencialidad para 
la acción política (Martínez, 2016)45.

El diseño de activismo supone repre-
sentar una idea en la que éste juega un 
rol preponderante para, en primer lugar, 
promover el cambio social, en segundo 
lugar, generar conciencia sobre valo-
res y creencias, y en tercer y último lu-
gar, cuestionar la producción en masa y 
la sociedad de consumismo. El diseño, 
sin dejar de lado la estética y los cos-
tos, tiene una relación esencial con lo 
que es la usabilidad y la funcionalidad 
ya que está pensado para interactuar 
con un otro, un usuario. En este senti-
do, un diseño supone una intervención 
en la vida de las personas a las que 

se enfrenta, y en el diseño activista, esta 
intervención tiene como motor la protes-
ta y el inconformismo por las normas o 
características del mundo que nos rodea. 
Así, para que esta protesta sea efectiva 
debe ser generativa, entregando un men-
saje subversivo a través de distintos ca-
nales, alejándose de la protesta tradicio-
nal e irrumpiendo en la rutina o el curso 
normal de las cosas y las personas para 
que de esta forma el usuario interactúe 
con ella y lo lleve a pensar y reflexionar 
sobre el tema que ésta trata (Adasme, 
2016)46.

44 Cruz, M. (2010). La 
publicidad social: una 

modalidad emergente de 
comunicación. Universidad 

Complutense de Madrid. 

45 Martínez, J.G. (2016). 
Estrategias creativas 
de interés público: el 

arte como mensaje 
y espectáculo social. 

Universidad de Salamanca.

46 Adasme, M.C. (2016). Yo 
debo (tesis de pregrado). 

Pontificia Universidad 
Católica de Chile.

Imagen:
Campaña We Are All 

Workers para Levi’s. Stefan 
Sagmeister. 2012.
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El diseñador Thomas Markussen señala 
que “incluso aunque el diseño activista 
pueda compartir muchas características 
con el activismo político, no debería ser 
modelado unilateralmente sobre la base 
de teorías externas. Las teorías sociológi-
ca y política sin duda tienen un vocabu-
lario fino que nos permite arrojar luces 
sobre democracia, espacio público, parti-
cipación y otros temas explorados por el 
diseño activista, pero no tiene lenguaje 
para expresar lo que es verdaderamen-
te único y singular del acto de diseño. El 
diseño no es solo un boicot, una huelga, 
una protesta, una demostración o algún 
otro acto político, sino que aporta su po-
der de resistencia desde ser precisamen-
te una forma diseñada de intervenir en la 
vida de las personas” (Markussen, 2008)47. 
Este, además, introduce el concepto de 
“estética disruptiva” que para él es cons-
titutivo de cualquier proyecto de diseño 
activista. La estética disruptiva abarca 
dos aspectos primordiales, por un lado, 
su potencial político de irrumpir en los 
sistemas de poder existentes, elevando 
así la conciencia crítica, y, por otro lado, 
su potencial estético que permite abrir la 
relación entre el comportamiento y las

emociones de la gente, siendo útil para 
las renegaciones o cambios de paradig-
ma.

Esto supone entonces que el diseñador, 
como agente activista y político, debe di-
señar a partir de dos ámbitos; el ámbito 
político, que revela, es subversivo y lucha 
contra un enemigo, y el ámbito estético, 
que irrumpe, altera la condición de la ex-
periencia urbana y hace un llamado a su 
usuario a participar, intervenir o simple-
mente reflexionar sobre el tema que se 
está tratando.

47 Markussen, T. (2008). The 
disruptive aesthetics of 

design activism: enacting 
design between art and 
politics, Department of 

Design Aarhus, School of 
Architecture. 

Potencial
político

Potencial
estético

ESTÉTICA
DISRRUPTIVA
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Para que la intervención sea exitosa y 
fructífera, debe cumplir con las siguien-
tes características:

Responder a una 
necesidad

Tener un
enemigo

Ser
intuitiva

Humor o
ironía

1. 2. 3. 4.

Sea esta una necesidad 
física o de expresión, 
que se responda a una 
necesidad genera un 
vínculo con el usuario 
al hacer que éste se 
identifique con la causa. 
Para esto el mensaje debe 
ser muy claro y directo y 
la intervención debe ser 
llamativa y atractiva.

Sea este físico o 
conceptual, presencial o 
no presencial, el enemigo 
genera un vínculo 
directo con el usuario. Es 
importante que este sea 
visto como un enemigo 
público para así generar 
mayor adhesión para 
defender esta causa 
común.

Una intervención exitosa 
debe ser directa, legible, 
rápida y eficaz, siendo 
capaz de cumplir su 
propósito en una sola 
acción.

La mejor forma de 
llegar al público es a 
través del humor o la 
ironía, no solo por una 
cuestión ideológica, sino 
también porque le es 
interesante o gracioso. 
Esto implica que haya 
mayor adhesión y por lo 
tanto mayor difusión y 
más posibilidades de ser 
visible. 
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“Somos mujeres trabajadoras, sólo pensamos en el próximo 
proyecto. A veces es un poco incómodo porque la gente cree que 

tenemos todas las respuestas para todo, pero no somos legisladoras, 
sólo nos quejamos de las cosas injustas. El humor es un estupendo 

método para hacer que alguien que no está de acuerdo contigo 
se ría, funciona como un gancho. Una vez te escuchan ya puedes 

comunicarte con quien sea”.48

48 Entrevista a Guerrilla 
Girls, 2015. Rescatado 

de http://www.
eldiario.es/cultura/

entrevistas/Guerrilla_
Girls_0_351365038.html

Existen varios ejemplos de diseño acti-
vista que han sido muy exitosos y muy 
visibilizados en el mundo entero. Uno 

de ellos son las Guerrilla Girls, que 
es un colectivo de mujeres que critica 
y protesta sobre la exclusión sexista de 
las mujeres de los cargos de poder en el 
ámbito artístico de Estados Unidos. Utili-
zan técnicas de comunicación, datos inci-
sivos, estadísticas y frases interpelativas, 
con un tono siempre humorístico. Usan 
también los medios publicitarios para 
difundir sus argumentos, tanto públicos 
como privados, logrando gran presencia 
pública y poder de persuasión.
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En el diseño gráfico francés, encontramos 

al colectivo Grapus, que nació después 
de las protestas de mayo de 1968 en 
Francia y operó entre 1970 y 1991. Estos 
despreciaban la publicidad comercial por 
lo que solo trabajaban para proyectos de 
activismo, sea político o cultural. Su ob-
jetivo era hacer imágenes y contenido 
que llevara la cultura a la política y la 
política a la cultura, aportando en la vi-
sión política de la sociedad francesa. En 
cuanto a su trabajo gráfico, las imágenes, 
trabajadas desde la semiología estaban 
trabajadas según Pierre Bernard, en dos 
niveles. Primero, el nivel realista, en el 
que una imagen, generalmente una fo-
tografía, trata de representar una idea 
a través de asociaciones directas con la 
realidad. En una segunda capa aparecen 
otros recursos gráficos, muy distintos, 
que aportan la visión utópica de esa rea-
lidad, conteniendo cada pieza gráfica al 
mismo tiempo lo que es y lo que podría 
llegar a ser lo que se quiere comunicar 
(Adasme, 2016)49.

49 Adasme, M.C. (2016). Yo 
debo (tesis de pregrado). 

Pontificia Universidad 
Católica de Chile



34
PO

R(
NO

)
M

ar
co

 T
eó

ric
o

El diseñador Tibor Kalman pone a 
disposición sus habilidades de diseña-
dor para tratar problemas sociales que 
aquejan al mundo entero. Aborda temas 
importantísimos como las crisis ambien-
tales, sociales y culturales, con el fin de 
cambiar las percepciones negativas que 
la gente tiene del mundo. Para esto, uti-
liza un lenguaje tipográfico sin comple-
jidades, páginas visuales claras, simples, 
textos breves dándole a la imagen casi la 
completitud del poder comunicativo del 
afiche. 

“Trabajar temas que importan - la ecología 
y el racismo, por ejemplo- para cambiar la 

percepción que la gente tiene del mundo”50

50 Poynor, R. (2003). No More 
Rules. Editorial Gustavo Gili.
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De la misma escuela de Kalman, encon-

tramos al diseñador británico, Jona-
than Barnbrook quien trabaja recu-
rrentemente en una serie de respuestas 
personales a eventos políticos, que a me-
nudo siguen o desarrollan métodos de 
desvío. Se comprometió como diseñador 
gráfico a hacer uso de sus habilidades y 
abordar las crisis ambientales, sociales y 
culturales que haya en el mundo en el 
Manifiesto First Things First 2000. En 
2001, creó un trabajo titulado “Desig-
ners stay away from corporations that 
want you lie for them”, una cita de Tibor 
Kalman. Esta fue exhibida en una valla 
publicitaria de gran formato situada en 
Las Vegas durante una convención para 
miembros de AIGA, la asociación profe-
sional de diseño estadounidense.

“El diseño como arma para el cambio social”51

51 Barnbrook, J. Priori 
Design Information: 

Emigre Fonts. Emigre.com
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2. Estética Grotesca

Umberto Eco en su libro Historia de la 
Belleza postula que, según distintas teo-
rías estéticas, lo feo existe como antíte-
sis de lo bello, es decir, si no existiera 
lo bello no existiría de ningún modo lo 
feo, porque solo existe en cuanto a nega-
ción de aquello. Así, lo bello se basa en 
la armonía y en la proporción, y se liga 
siempre a la verdad; en el pensamiento 
griego y para toda la tradición posterior 
que podría ser calificada como “clásica”, 
la belleza coincidía con la verdad ya que, 
en cierto modo, la verdad era la que pro-
ducía la belleza, y para los románticos es 
al revés, es la belleza la que produce la 
verdad (Eco, 2004)42. En este sentido, si 
se comprende la fealdad como lo contra-
rio a la belleza, se podría plantear que lo 
feo se encuentra ligado a lo contrario a 
la verdad que sería lo falso, lo no real, la 
no verdad.

La fealdad, como sugiere Nietzsche en 
el Crepúsculo de los ídolos, se entien-
de como señal y síntoma de degenera-
ción.. . Todo indicio de agotamiento, de 
pesadez, de senilidad, de fatiga, toda es-
pecie de falta de libertad, en forma de 
convulsión o parálisis, sobre todo elo-
lor, el color, la forma de la disolución,  

de la descomposición, en definitiva, todo 
lo que tenga que ver con la decadencia 
del humano (Eco, 2007)53.

En las culturas donde domina un fuerte 
sentido del pudor (como sucede en la 
cultura occidental), se manifiesta muchas 
veces el gusto a su violación a partir de 
su opuesto que es la obscenidad. De esta 
manera, desde la más remota antigüe-
dad, con el culto al falo, se han unido las 
características de la obscenidad, de una 
cierta fealdad y de una inevitable comi-
cidad, lo que sucede, por ejemplo, con 
Príapo. En el renacimiento, lo obsceno 
entra en una nueva fase ya que se se-
para lo obsceno de lo feo y se pretende 
representar “bellamente” también lo con-
siderado tabú, para destruirlos y aceptar 
así todos los aspectos de la corporalidad 
(Eco, 2007)53b.

Imagen:
Invocación a Príapo,
siglo I d.C, Pompeya,

Casa dei Vettii.

52 Eco, U. (2004). Historia de 
la Belleza. Italia, Lumen.

53 Eco, U. (2007). Historia de 
la Fealdad. Italia, Lumen.
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Existe una tendencia en las vanguardias 
del S.XX a representar la fealdad. En el 
barroco se explora el mundo de la vio-
lencia, de la muerte y del horror como 
gusto por lo extravagante, lo extraño y 
lo deforme. En el caso del decadentismo 
se muestra la fealdad mediante la deca-
dencia humana, existe una fascinación 
por la enfermedad y la descomposición 
corporal. El futurismo utiliza la fealdad 
preconizada como provocación y el ex-
presionismo lo usa como denuncia so-
cial, representando rostros marchitos y 
repugnantes para simbolizar la corrup-
ción, desolación, pobreza. Algo similar 
ocurre con el surrealismo ya que repre-
sentan imágenes perturbadoras y mons-
truosas para dar testimonio de lo que es 
rechazado y apartado por el poder. En el 
caso del dadaísmo aparece la fealdad re-
presentada decididamente a través de un 
nuevo concepto muy relevante, lo grotes-
co (Eco, 2007)54.

54 Eco, U. (2007). Historia de 
la Fealdad. Italia, Lumen.

Imágenes: 
Quentin Metsys,

Mujer grotesca, 1525-1530,
Londres, National Gallery.

Giuseppe Arcimboldo,
Las cuatro estaciones, 1563,

Viena, Kunsthistorisches 
Museum.

Bartolomeo Passerotti,
Caricatura, siglo XVI,

colección privada.
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Existen varias definiciones de distintos 
autores sobre el concepto de lo grotes-
co. Schlegel define lo grotesco como 
la “destrucción del orden habitual del 
mundo, con la libre excentricidad de las 
imágenes”, veía en lo grotesco la “forma 
originaria de la fantasía”. Hegel también 
asocia lo grotesco con lo fantasioso, “la 
noción de lo grotesco está anidada allí 
en el simbolismo fantástico”. Por su par-
te, Kayser plantea que “la configuración 
de lo grotesco constituye la tentativa de 
proscribir y configurar lo demoníaco en 
el mundo” (Eco, 2007)55. En el Prefacio a 
Cromwell, Víctor Hugo pone en el centro 
del debate estético a lo grotesco, lo re-
laciona con lo feo y lo bufonesco, y opo-
niéndolo esencialmente a lo bello y lo 
sublime, es “una cosa deforme, horrible, 
repelente”. De esta manera, lo grotesco 
da cuenta de las representaciones artís-
ticas que, a partir del juego de la parado-
ja y la distorsión, provocan efectos tragi-
cómicos y alienantes, siendo fruto de una 
fantasía que produce sin regla (Oyarzún, 
2016)56. 

Por su parte, el dadaísmo es un movi-
miento antiarte surgido en Zúrich en 
1916. Nace por la necesidad de renunciar

al convencionalismo y lo tradicional, por 
lo que niega el sentido común, la opi-
nión pública, la educación, las institu-
ciones, los museos y el buen gusto (Vlad, 
2009)57. Los dadaístas recurrieron con 
frecuencia a la utilización de métodos 
artísticos y literarios deliberadamente 
incomprensibles, que se apoyaban en lo 
absurdo, lo irracional y lo grotesco, como 
se dijo anteriormente. Sus obras busca-
ban impactar o dejar perplejo al público 
con el objetivo de que éste reconsidere 
los valores estéticos establecidos.

Es así como el fotomontaje y el collage 
fueron la técnica más utilizada para lo-
grar estos cometidos ya que les permitió 
plasmar la realidad que les circundaba 
utilizando material visual sacado de los 
medios de comunicación. Como decla-
ra el artista dadá Clovis Sagot, el colla-
ge consigue impresiones mayores en la 
gente, y más aún si éste tiende a la abs-
tracción. 

Imagen:
Marcel Duchamp,

Torture morte, 1959,
Paris, Musée National
d´Art Moderne, Centre

Georges Pompidou.

55 Eco, U. (2007). Historia 
de la Fealdad. Italia, 

Lumen.

56 Oyarzún, P. (2016). 
Victor Hugo y lo grotesco. 

Revista de Teoría del 
Arte, (12), p. 105 - 137. 
Consultado de https://

revistateoriadelarte.uchile.
cl/index.php/RTA/article/

view/39947/41516

57 Vlad, C. (2009). Dadá: 
Bucarest, Zúrich, París. 

Una historia del dadaísmo. 
España, Quintana.
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Hay varios artistas dadá que basan su ca-
rrera artística en la creación de collages 
y fotomontajes. En 1918-1919 comien-
za un gusto por las máscaras con Arp y 
Sophie Taeuber, pero las máscaras más 
impresionantes para las representacio-
nes dadá son las realizadas por Marcel 
Janco. Hugo Ball relata su acción sugesti-
va, la fuerza motriz que ejercían sobre su 
portador: “La máscara no exigía sólo un 
vestido, dictaba un gesto muy concreto, 
patético, rayando en la locura… Lo que 
nos fascina a todos de las máscaras, es 
que no encarnan caracteres y sufrimien-
tos humanos, sino sobrehumanos. La 
crueldad de este tiempo, el paralizante 
fondo de las cosas se hace visible” (Wes-
cher, 1976)58.

Hannah Hoch, introducida en todo este 
mundo por Raoul Hausmann, encuen-
tra en el collage y la composición una 
fantasía que va a hacerla adoptar de 
inmediato estas técnicas y que la harán 
recurrir a ellos constantemente duran-
te su carrera. Tal como algunos de sus 
compañeros Dada, “sostiene un espejo, 
que descompone y desdobla la dudo-
sa sociedad que surge en la posguerra. 
Las figuras de la vida de sociedad se

mezclan como fantasmas, pálidos o chi-
llones, con el mundo real de la técnica 
y la industria” (Wescher, 1976)55b. En sus 
obras crea muñecas grotescas y colla-
ges femeninos colocando con frecuen-
cia grandes cabezas sobre los cuerpos y 
utilizando variados objetos domésticos, 
materiales y técnicas.

Imagen:
Hannah Höch,

Fashion Show, 1935,
Alemania. 

58 Wescher, H. (1976). La 
historia del collage: Del 
cubismo a la actualidad. 

Barcelona, España. 
Editorial Gustavo Gili.
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Ahora bien, situándonos en lo contempo-
ráneo, existen muchos diseñadores del 
S.XXI que son influenciados por el mo-
vimiento Dadaísta y que se puede notar 
esta influencia en algunas de sus obras. 
Un ejemplo es el diseñador David Car-
son, quien afirma que su trabajo es “sub-
jetivo, personal y muy autoindulgente”, es 
conocido por no regirse por las normas 
establecidas del diseño gráfico siendo 
sus diseños composiciones desordenadas 
y caóticas. Muchos de éstos se caracteri-
zan por presentar distorsiones y mezclas 
de tipos de letra vernáculos e imágenes 
fracturadas, haciéndolas casi ilegibles. 
Utiliza la tipografía como medio expre-
sivo, siendo una de las voces tipográfi-
cas más distintivas del mundo según la 
educadora e historiadora Ellen Lupton. 
Para él, sus obras no sólo deben entregar 
un mensaje, sino también transmitir la 
emoción de ese mensaje. Lo que tienen 
en común David Carson con el dadaísmo 
es, por un lado, el medio, que en muchas 
de sus obras es el collage, así como su 
renuncia a lo convencional en cuanto a 
normas establecidas por el diseño gráfi-
co y su gusto por lo incomprensible pero 
expresivo.

Imágenes:
David Carson,

Revista Ray Gun, 2000.
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Por otro lado, se encuentra el austriaco 
Stefan Sagmeister. Sus creaciones se ca-
racterizan por entregar mensajes direc-
tos y muchas veces crudos. Utiliza el hu-
mor, la ironía, la burla, y lo grotesco para 
comunicar, provocar y llamar la atención 
del espectador. A diferencia de Carson, 
Sagmeister no usa un único medio para 
sus diseños, es más, utiliza variadas téc-
nicas y soportes. En este sentido, se le 
ha cuestionado y confundido como un 
artista y no un diseñador gráfico. Para la 
Staf Magazine él contestó citando la de-
finición de diseño que daba Donald Judd 
quien trabajaba en ambos ámbitos: “El 
diseño tiene que funcionar. El arte, no”, 
no niega que su trabajo siempre ha esta-
do influenciado y que en muchos de es-
tos cita a variados artistas como Barbara 
Kruger, Jenny Holzer (quienes por su par-
te han sido influenciadas por el diseño), 
Adolf Woelfli, Brus, Muehl, Mariko Mori, 
Douglas Gordon, entre otros tantos, pero 
que sus trabajos siguen siendo diseño 
gráfico (Fernández, 2020)59. 

59 Fernández, A. (2020). 
Stefan Sagmeister. 
Diseño, felicidad y 

belleza. Staf Magazine: 
https://stafmagazine.
com/features/stefan-

sagmeister/

Imágenes: 
Stefan Sagmeister,

Fresh dialogue, 1996, 
MoMA.

1996 Lou Reed Poster, 
Sagmeister & Walsh, 

Stefan Sagmeister’s poster 
artwork for Reed’s Set The 

Twilight Reeling album 
release
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Otro de los influenciados por el dadaís-
mo es el diseñador y artista Jamie Reid. 
Se considera el creador del estilo y la es-
tética punk, según Rick Poynor es “el úni-
co diseñador punk puro” (Poynor, 2003)60. 
Su estilo gráfico se basa en el collage, las 
líneas geométricas, los colores directos, 
variadas fotografías robadas de los titu-
lares de periódicos y revistas, además de 
una actitud irreverente frente al diseño 
y lo que suponían en ese entonces sus 
normas. Sus trabajos más emblemáticos 
fueron las portadas de discos, como las 
de Sex Pistols, las cuales se caracteriza-
ban por su marcado sentido de la feal-
dad, lo grotesco, el rechazo a lo esta-
blecido, las fotografías fotocopiadas y la 
desorganización en la página.

Imágenes:
Jamie Reid,

Artwork for the single 
God save the queen- Sex 

Pistols, 1977

Jamie-Reid – Anarchy in 
the UK flyer

60 Poynor, R. (2003). No 
More Rules. Editorial 

Gustavo Gili.
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3. Diseño Gráfico

Existen ciertas estrategias de comuni-
cación gráfica propias del siglo XX, los 
cuales Rick Poynor define y explica muy 
bien en su libro “No More Rules”61. En 
éste hace un análisis crítico sobre el di-
seño gráfico en el posmodernismo. Poy-
nor define el posmodernismo como una 
respuesta al movimiento moderno en 
cuanto a su pérdida de confianza en los 
ideales progresistas que éste defendía, lo 
cual era una herencia de la fe ilustrada 
del siglo XVIII que creía en el progre-
so humano a través de la razón y de la 
ciencia. Nombra y explica seis tendencias 
que se dan dentro de este movimiento; 
Orígenes, Deconstrucción, Apropiación, 
Tecnología, Autoría y Oposición.

En primer lugar, Orígenes es la búsque-
da que hizo el diseño por encontrar un 
estilo posmoderno propio en respuesta 
al posmodernismo cultural que se em-
pezaba a vivir. Los diseñadores de esta 
nueva ola cuestionaron las normas que 
hasta ese entonces tenía el diseño gráfi-
co, tomando un rumbo más espontáneo, 
intuitivo y profundamente emocional. 
En cuanto al Deconstruccionismo, éste-
cuestionó y rechazó deliberadamente las 
convenciones del diseño gráfico profe- 

sional. En los años setenta y principios 
de los ochenta el punk fue el que sen-
tó las bases que continuaron con esta 
ofensiva, aquí es donde se sitúa Jamie 
Reid nombrado anteriormente. Un dise-
ño poco armónico y antiestético, fueron 
trabajos más intuitivos, muchas veces in-
coherentes e irregulares con una nueva 
concepción de creación de significado, 
donde el espectador se involucra tanto 
en su construcción como en su interpre-
tación. Aparece también la Tecnología 
como tendencia posmodernista que tie-
ne que ver con la incidencia de la com-
putadora en el diseño que se relaciona 
no con el aspecto como se ven las co-
sas sino en el modo en que el ordena-
dor influencia la creación de significado. 
Por otro lado, la Autoría es una corriente 
que califica al diseñador gráfico como 
especialista del lenguaje, le adjudica la 
capacidad de crear contenido tanto ver-
bal como visual. Expone que el diseña-
dor siempre va a influir en el contenido 
aportando algo personal, quitándole así 
la neutralidad, y entregándole una fun-
ción social al proyecto.

El último de los modelos de lenguaje
conoce como Oposición, el cual se sitúa

en la paradoja que significa el hecho de 
que el posmodernismo critica al capita-
lismo económico y al humanismo cultu-
ral, pero existe y habita en este contexto, 
como bien define Poynor, participa en 
una “crítica cómplice”. Los diseñadores 
de esta corriente reflejan en sus obras 
esta tensión, sus trabajos tienen un com-
promiso social y político muy marcado y 
utilizan un lenguaje claro, sin ambigüe-
dades, conciso y directo. En esta se pro-
pone oponer el diseño con la publicidad, 
utilizar técnicas y herramientas de esta 
última, mensajes claros, simples, intere-
santes y atractivos, que ocupan espacios 
y soportes tanto públicos como privados 
logrando presencia, alcance y un gran 
poder de persuasión, pero abarcando te-
mas relevantes social y políticamente. Tal 
como declara Tibor Kalman, “temas que 
importan - la ecología y el racismo, por 
ejemplo- para cambiar la percepción que 
la gente tiene del mundo”.

61 Poynor, R. (2003). No 
More Rules. Editorial 

Gustavo Gili.
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Cronológicamente hablando, entre los 
movimientos Deconstruccionismo y Tec-
nología se encuentra un periodo que 
se denominó “la era de la apropiación”. 
El diseño gráfico siempre ha tomado 
prestadas imágenes y aproximaciones 
de otros campos, especialmente de las 
bellas artes y de la cultura popular. Lo 
que define este modelo es justamente 
eso, apropiarse de elementos del pasado 
para comunicar algo distinto a su origi-
nal, donde los contextos en los que actúa 
son nuevos, haciéndolos adoptar signifi-
cados que antes no tenían, y, por lo tan-
to, volviéndose más complejos de lo que 
eran en un principio. En algunas ocasio-
nes, se le llamó “era de la parodia” debi-
do a que, en esos casos, el objetivo era 
poner de relieve las peculiaridades del 
original para hacer una burla de ellas, ya 
sea de manera amable o malintenciona-
das. El efecto depende de una sensación 
compartida con el público de que el ori-
ginal es, de algún modo, excesivo y parte 
de una norma aceptada. En este sentido, 
la estrategia de apropiarse no solo de la 
gráfica sino de todo el contenedor gené-
rico ha demostrado ser muy fructífera ya 
que permite establecer una interpelación 
más compleja, polifacética y sugerente 

entre los nuevos contenidos, y los me-
dios gráficos que ocupa (Poynor, 2003)62.

Una obra famosa de este modelo es la 
creada por Peter Saville para New Order, 
un grupo de rock de Manchester sucesor 
de Joy Division, donde creó la portada 
de su disco Movement en 1981. Esta fue 
directamente inspirada en un cartel fu-
turista realizado en 1932 por Fortunato 
Depero. Algunos detalles habían sido 
modificados, se desplazó a la izquier-
da una raya vertical, se convirtieron en 
3 las 4 líneas de texto que había en el 
original y se introdujo un segundo color, 
sin embargo, en sus características prin-
cipales, era casi una copia exacta. Si los 
diseños de Saville no podían considerar-
se plagios directos, entonces tenían que 
entenderse como ejemplos ilustrativos 
del tipo de apropiación posmoderna ca-
racterística del mundo del arte de princi-
pios de los ochenta, en el que el trabajo 
de artistas anteriores era asimilado y 
recontextualizado por los artistas con-
temporáneos. El hecho de que sus apro-
piaciones fueran tan fieles al original les 
confería un gran atractivo como objetos 
gráficos (Poynor, 2003)62b.

62 Poynor, R. (2003). No 
More Rules. Editorial 

Gustavo Gili.
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mos con el trabajo de John Baldessa-
ri (1931-2020),un artista conceptual 
quien a partir de los años 80 crea una 
serie de obras que se convierten luego 
en los más célebres y conocidos traba-
jos de este artista. En estas, Baldessari 
hace uso del concepto de apropiación 
del posmodernismo utilizando collages 
fotográficos donde cubre los rostros de 
los personajes con círculos de colores. 
Se apropia de las fotografías que utiliza 
y las interviene con estos colores, casi 
siempre primarios. De este modo, acen-
túa el anonimato de estos, los despoja 
de su personalidad transformándolos 
en una especie de objeto consumible 
por la vista. Esta intervención obliga 
al espectador a desviar la atención del 
personaje dando sentido a la escena 
y contando así una historia completa-
mente distinta. Estas obras suponen una 
coyuntura entre el medio utilizado por 
el dadaísmo, el collage, y el modelo de 
lenguaje gráfico posmoderno plantea-
do por Rick Poynor, el apropiacionismo. 

Imágenes:
Baldessari, J. Helado 

sangriento, 1987

Baldessari, J. Estudio, 1988
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“La educación sexual en Chile es un 
espacio insuficiente para abordar los 
temas de sexualidad más allá de su 
aspecto tradicional y normativo”

(Banderas et al, 2018.)
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a. Oportunidad de diseño

La educación sexual tiene un rol funda-
mental en proponer maneras sanas de 
relacionarse, que no impliquen la violen-
cia ni la dominación, haciendo que sea 
un fenómeno importante de estudiar y 
evaluar constantemente. Como se vio an-
teriormente, actualmente la educación 
sexual de nuestro país está en deuda ya 
que el libre albedrío que existe en cada 
institución y establecimiento en cuan-
to a los programas a utilizar y enseñar 
hace que ésta sea incompleta, sesgada 
e incluso, en ciertos casos, inexistente. 
Se buscó información sobre la cantidad 
de plata que ha gastado el gobierno en 
campañas de educación sexual y, lamen-
tablemente, no se encontró información 
debido a que no ha habido ninguna cam-
paña que trate esta temática63.

Esto supone que nuestros adolescen-
tes tengan que buscar por sus pro-
pios medios otras formas de reci-
bir esa educación ya que es un tema 
que les aqueja y les produce curiosi-
dad especialmente en la adolescen-
cia media, cuando están comenzando 
a experimentar su sexualidad. De esta 
forma llegan a la pornografía, la cual se 

basa en estereotipos y distorsiones de la 
realidad muy potentes. 

Los adolescentes, quienes no cuentan 
con una madurez y una base educativa 
que les haga saber con exactitud que lo 
que están viendo no es real, basan su 
educación sexual en todo lo que ven y 
muestra ésta. Adquieren una profunda 
percepción distorsionada sobre la mu-
jer y su rol en una relación sexual, sobre 
cómo deben ser los cuerpos tanto del 
hombre como de la mujer debido a que 
en la pornografía no hay espacio para 
cuerpos distintos y diversos, todos ellos 
cumplen con los cánones de belleza 
establecidos, produciendo en ellos ver-
güenza, inseguridad, altas expectativas, 
y decepción. 

63 Dides, C. y Fernández, C. 
(2016). Primer Informe: Salud 

sexual, salud reproductiva y 
Derechos Humanos en Chile. 

Corporación Miles Chile.
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Valdés, Gysling y Benavente sostienen 
que las prácticas sexuales y reproduc-
tivas son procesos de alta complejidad 
que se determinan tanto por relaciones 
de poder hombre/mujer en lo privado, 
como en la posición de esta última en la 
sociedad (1999)64. La pornografía mues-
tra una sexualidad hipermasculinizada, 
lo que significa que lo único importante 
es el deseo del hombre y que éste sea 
correctamente saciado por la mujer, de 
manera que la relación sexual en un vi-
deo pornográfico se traduce en una re-
lación de dominación del hombre hacia 
la mujer, siendo esto profundamente ma-
chista. El adolescente al utilizar este me-
dio como educación sexual, va a adquirir 
todos estos conocimientos, formándose 
en el machismo, y formándose también 
en la violencia y agresión sexual, lo que 
es un tema importantísimo y muy rele-
vante actualmente.

En Chile son escasos los estudios que 
entregan luces sobre estos temas en 
contextos sociales y culturales espe-
cíficos (Valdés, Gysling & Benavente, 
1999)64b lo que refuerza la relevancia-
de este proyecto. Sin embargo, sí sabe- 

mos, por esta investigación, que la por-
nografía afecta indudablemente en los 
adolescentes y en cómo se van a com-
portar ellos en una futura relación se-
xual. Sabemos que la pornografía es la 
cuna de la violencia sexual y de cómo se 
forman individuos machistas en cuanto 
a sus relaciones interpersonales, hacien-
do que este sistema siga propagándose 
y siga vigente. Sabemos que éste es un 
problema real y un problema grave que 
se debe detener de alguna forma, y el 
diseño como herramienta de comunica-
ción está capacitado para entregar esta 
información de una manera adecuada, 
propiciando reflexión, análisis y generan-
do debate frente al tema, para que en un 
futuro haya agentes activos participando 
en una solución a esta problemática. 

64 Valdés, T., Benavente, 
M. C., & Gysling, J. 

(1999). El poder en la 
Pareja, la Sexualidad y la 

Reproducción. Mujeres de 
Santiago, FLACSO, Chile
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b. Formulación

QUÉ

POR QUÉ

PARA QUÉ

Campaña de comunicación impresa y digital que 
busca combatir el problema de la pornografía 
como medio de educación sexual masculina en la 
adolescencia.

Porque actualmente existe un vacío en la educa-
ción sexual impartida por los establecimientos 
educacionales haciendo que los adolescentes uti-
licen la pornografía para formarse en temas de 
sexualidad, adquiriendo información distorsionada 
y estereotipada frente a ésta y formándolos como 
seres machistas y violentos, afectando así en sus 
parejas sexuales.

Para visibilizar la percepción distorsionada que 
muestra la pornografía de la realidad y la manera 
mercantilizada y cosificada en la que muestran a la 
mujer y así, fomentar un cambio de conciencia en 
los jóvenes en formación.

c. Objetivos

General: 

Fomentar el pensamiento crítico y juicio 
reflexivo sobre la pornografía y sus con-
secuencias en cuanto a las percepciones 
distorsionadas de sexualidad que mues-
tra para que los adolescentes dejen de 
utilizarla con fines educativos.

Específicos: 

1. Interpelar al usuario, logrando que 
este se identifique con la problemática 
expuesta interactuando con la campaña 
digital.

2. Promover un análisis crítico de la 
situación propia y personal de cada 
usuario con respecto al tema abriendo 
un debate mediático.

3. Incitar al usuario a buscar formas de 
recibir información de educación sexual 
a través de otros medios que no sean la 
pornografía.
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c. Usuario y Contexto

Usuario

El proyecto está destinado a adolescen-
tes chilenos de 14 a 17 años ya que, se-
gún los estudios citados anteriormente, 
en aquel rango de edad ya se tuvo una 
primera aproximación a lo que es la por-
nografía. Comienzan a percibir curiosi-
dad y ganas de experimentar en cuanto 
a su sexualidad, quieren conocerse a sí 
mismos y a otros individuos, pero al mis-
mo tiempo, sienten pudor y vergüenza en 
cuanto a su propio cuerpo.

Los adolescentes chilenos son seres su-
mamente mediatizados, casi en su to-
talidad poseen celular, el que utilizan 
casi un tercio de las horas del día. Usan 
mucho las redes sociales, especialmen-
te Instagram y Youtube, en las cuales 
los instagramers y youtubers, respecti-
vamente, cumplen un rol fundamental. 
Les gusta ver contenido de ficción de 
origen principalmente estadounidense, 
lo que los caracteriza como seres globa-
lizados e interconectados mundialmente. 
A nivel local, son personas que se inte-
resan por temáticas sociales, participan 
en actividades voluntarias de este tipo 
pero no institucionalizadas debido a 

que desconfían de ellas y de las au-
toridades del país. Son un grupo muy 
relevante en cuanto a la petición y 
lucha por cambios sociales, sin em-
bargo, no participan de manera tradi-
cional en la política, utilizan otros me-
dios, como marchas, asambleas, paros. 

El proyecto abarcará diferentes forma-
tos y soportes, tanto en el mundo digital 
como el físico, por lo que el contexto de 
implementación cumple un papel impor-
tante en integrar al usuario y dónde éste 
circula. 

Por lo tanto, después de investigar en 
profundidad a los adolescentes chile-
nos y dónde éstos se mueven dentro del 
país y, especialmente, dentro de la región 
metropolitana (expuesto completo en 
el marco teórico) se llegó a la conclu-
sión de que la campaña física debe estar 
presente en el espacio público para la 

Contexto
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n difusión de carteles y afiches en los si-
guientes lugares específicos:

A nivel nacional, en las capitales regio-
nales Talca, Antofagasta, Temuco, Valpa-
raíso y Rancagua, por ser las ciudades de 
Chile que cuentan con un mayor número 
de adolescentes de este rango etario y 
mayor número de estudiantes. 
A nivel de la Región Metropolitana en las 
comunas de Santiago, La Florida, Provi-
dencia, Ñuñoa, La Cisterna y San Miguel, 
y en paraderos de las comunas de Puente 
Alto y La Pintana que cuenten con mi-
cros que tengan cualquiera de las comu-
nas dichas anteriormente como destino.

En todos estos lugares la campaña se 
encontrará en puntos estratégicos como 
salidas de metro, paraderos de micro y 
vallas publicitarias, para alcanzar el ma-
yor porcentaje posible de visibilidad por 
parte del usuario.
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“ Lo feo se encuentra ligado a lo
contrario a la verdad que sería lo 
falso, lo no real, la no verdad”

(Cita pag 36. Imagen: L.H.O.O.Q. 1919. M. Duchamp.)
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Levantamiento de información

1. Metodología

Luego de haber investigado en profun-
didad todo lo que constituyó el marco 
teórico de este proyecto, y tomando en 
cuenta la falta de investigaciones, papers 
e incluso estadísticas de la problemáti-
ca del uso de pornografía como medio 
de educación sexual en los adolescentes 
chilenos, es que se decidió realizar una 
investigación cualitativa propia. 

El objeto de estudio de ésta apunta a 
recoger las implicancias sociales y per-
sonales, así como las opiniones y postu-
ras que un grupo de personas tiene con 
respecto a esta temática. Ésta me per-
mite, como investigadora, comprender 
detalladamente lo que genera la porno-
grafía en las personas y lo que piensan 
con respecto a la problemática que aquí 
planteo, validando de alguna forma la 
existencia de este y lo pertinente que es 
tratarlo en este proyecto.

La etnografía y sus herramientas se-
rán las que nos permitirán obtener una 
visión rica e integral de esto. Se deci-
dió utilizar la encuesta digital en for-
ma de google form, debido a que en 
tiempos pandémicos es una buena, 

forma de difundir una encuesta recibien-
do una amplia cantidad de respuestas. 
La idea era contar con un extenso rango 
de participantes, de diferentes géneros 
y edades, para hacer un escaneo gene-
ral de esta situación teniendo en cuenta 
que eso significa que tendrán diferentes 
percepciones e imaginarios con respecto 
a lo planteado. 

a.
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¿Qué edad tienes?

2. Encuesta

En cuanto a la encuesta, se recibieron 
187 respuestas, un 40,6% fueron de 
hombres, un 58,8% mujeres y el otro 
0,5% de otro género. 

Se desarrolla un proceso de transcrip-
ción, análisis y codificación de las res-
puestas obtenidas en busca de relacio-
nes y temáticas críticas que destacan 
entre la información recibida. 
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En cuanto a la primera pregunta, en ge-
neral se tiene mucha consciencia de que 
es falso y que crea una necesidad irreal e 
innecesaria, al igual que las expectativas 
que genera. Para las respuestas positivas, 
se toca en ciertas ocasiones el tema de 
la educación sexual, y que si se sabe que 
es falso no tendría por qué tener conse-
cuencias negativas. También se aprueba 
para el auto placer, tanto en mujeres 
como en hombres. En cuanto a las res-
puestas femeninas se nombra mucho la 
palabra “machista” y “misógina” referidas 
a la industria, así como el que se trate a 
la mujer como un objeto sexual.

Las respuestas de la segunda pregunta se 
diferencian mucho las respuestas feme-
ninas con las masculinas, en las femeni-
nas se repite mucho el “todo”. La respues-
ta que más se repite tiene que ver, de 
nuevo, con lo alejado que es de la reali-
dad, la creación de estereotipos y de fal-
sas expectativas. También que se centra 
en el placer masculino, su hipermasculi-
nización, lo poco recíproco que es y, nue-
vamente, el uso de la mujer como mero 
objeto para dar placer. Se nombra tam-
bién a la industria, lo lucrativa que es, 
la cantidad de plata que mueve, lo poco 
regulada que está y que por lo mismo es 
una industria muy denigrante, donde se 
dan abusos, violencia, etc. especialmente 
a la mujer. Por último, se repite el tema 
de lo accesible que es como un proble-
ma para los jóvenes y adolescentes ya 
que, sin la educación sexual necesaria, 
ver porno desde tan menores afecta mu-
cho en sus futuras relaciones sexuales y 
también en su propia imagen y cómo se 
perciben a ellos mismos y sus parejas.

1 2

¿Qué opinas del porno? ¿Crees que hay algo 
malo del porno? ¿Qué?

¿Con qué género te identificas?
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Para la tercera pregunta la respuesta que 
más se repite es “la realidad”. Se podría 
decir que las respuestas se dividen en 
grupos, uno, que se repite mucho tam-
bién, relacionado con la sexualidad, el 
sexo, su dinámica y perspectiva, la rela-
ción sexual y su foco, el placer, el goce 
y la satisfacción. Luego, cuando no sólo 
te afecta a ti sino también a la pareja 
sexual, la distorsión de la “interacción 
con le otre”, las relaciones sexo afecti-
vas, interpersonales y la interacción se-
xual como tal. Cuando afecta más a uno 
mismo, en cuanto a su imagen física, la 
percepción del cuerpo humano, de la 
belleza y los estereotipos, los cánones 
de belleza y relacionados también con 
lo sexual, tanto del hombre como de la 
mujer, el amor propio y la autoestima. Y, 
por último, temas como la reciprocidad, 
el consentimiento, la simetría y el rol de 
la mujer, el amor, el contexto.

Por último, la cuarta pregunta recibió 
un total de 53 respuestas negativas, sin 
embargo, de los relatos contados por 
los participantes hay varios muy inte-
resantes y útiles para el proyecto. Los 
hombres nombran mucho la “tolerancia” 
que se va formando al ver mucho porno 
o por mucho tiempo. Muchas respuestas 
de mujeres son relacionadas con lo que 
creen que deben hacer o que les debe 
gustar sólo por haberlo visto en porno-
grafía, donde se veía a la mujer excitada. 
También la falsa imagen y luego decep-
ción de pensar que tendrían un orgas-
mo más fácil o rápidamente, así como 
el dolor, que no se ve en el porno y que 
es muy normal y real sentir. Se nombra 
harto la culpa, después de ver porno, es-
pecialmente al ver y excitarse con una 
escena muy hardcore. Se copian accio-
nes muy propias pornográficamente ha-
blando, generalmente relacionadas a lo 
machista e hipermasculinizado que es, 
como el hecho de que la relación termi-
na cuando el hombre llega a su clímax 
y no la mujer. El tema de los estereoti-
pos y expectativas se repite harto, en 
las mujeres el “no sentirse cómoda con 
su cuerpo” por tener que cumplir con 
esas expectativas, por ejemplo, los pelos. 

En los hombres también, se repite harto 
el tema de la duración, y el tamaño del 
pene, que también causa inseguridades. 
En cuanto a respuestas positivas, hay 
harto relacionado con la autoexcitación, 
el autoconocimiento, el aprender de pos-
turas y otras cosas relacionadas con el 
sexo en pareja, y que es una buena forma 
de partir una relación ya que excita.

3 4

Completa la frase: “El 
porno distorsiona…” 

¿Has vivido alguna situación en la que el haber visto porno te 
haya afectado de alguna forma (positiva o negativamente)?
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3. Conclusiones

Las respuestas obtenidas nos confirman 
la existencia de la problemática plantea-
da. En el caso de las mujeres, casi en la 
totalidad se puede inferir la influencia 
negativa que tiene la pornografía en di-
ferentes aspectos de su vida no siendo 
ellas las principales consumidoras de 
esta. Se puede ver que han sido víctimas 
de un actuar machista por parte de sus 
parejas sexuales, y cómo también ha im-
pactado en su propio imaginario, llegan-
do a normalizar estas acciones y otras 
por el sólo hecho de haberlas visto en 
repetidos videos pornográficos. Asimis-
mo, se forman mujeres inseguras con su 
propio cuerpo debido a los altos paráme-
tros que la pornografía exige. 

En el caso de los hombres, ésta también 
afirma que son víctimas de la pornogra-
fía en cuanto a las expectativas que és-
tos se forman de cómo debe ser una re-
lación sexual y cómo deben actuar ellos 
mismos en estas. Así como, de la forma 
que deben tener sus cuerpos y órgano 
reproductivo, y su capacidad y competen-
cia frente a su pareja.

Las respuestas obtenidas consolidan la 
idea de que la pornografía es una de las 
bases en las que se apoya y se propa-
ga el sistema machista, así como cierta 
violencia sexual. Y de que es un tema 
reflexionado y analizado por varias per-
sonas en cuanto a que es la escuela de 
los adolescentes en cuanto a sexualidad. 
En cuanto a este tema, hay personas que 
nombraron el hecho de que “si se cuen-
ta con una buena base de educación se-
xual no debería suponer un problema”, 
sin embargo, mediante la investigación 
realizada y expuesta en el marco teóri-
co podemos aseverar que actualmente 
no existe tal escenario en nuestro país 
porque no se cuenta con un programa de 
educación en sexualidad completo e in-
tegral para nuestros adolescentes, por lo 
que sí supone un problema.  
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Propuesta

1. Diseño y desarrollo

En primera instancia está la etapa de 
investigación en donde se levanta la in-
formación necesaria para identificar la 
problemática de diseño y poder enten-
der el contexto en el cual se sitúa, com-
prendiendo los agentes claves que están 
involucrados. 

Luego, en base a esa etapa informativa, 
es que se llega a la etapa de planifica-
ción general, en donde el punto princi-
pal es la creación de una narrativa, ob-
teniendo conceptos claves que ayudarán 
luego en el desarrollo de una estética 
que aporte en la comunicación adecuada 
de dicha problemática. Antes de proceder 
a las fases de diseño y desarrollo de los 
contenidos, es vital declarar qué se quie-
re lograr con la campaña, lo que busca 
generar en las personas.

La etapa de diseño y desarrollo es donde 
se le da forma a la campaña, donde se 
encuentran las herramientas específicas 
para transmitir el contenido de la mejor 
forma posible, habiendo comprendido al 
usuario y todo lo que a este respecta. En 
este capítulo se describirá el camino re-
corrido para llegar a la propuesta visual 
final, narrando el proceso de diseño y las 
decisiones tomadas en cada una de las 
fases.

b.
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1
Elección de frases

A partir de las respuestas de la pregunta 
3 de la encuesta realizada: Completa la 
frase: “El porno distorsiona…”, se hizo una 
selección de lo que formaría parte del 
lenguaje narrativo que tendrían las pie-
zas gráficas de la campaña. Esto debido a 
que de esta forma sería la misma gente 
la que exponga lo que cree que distor-
siona la pornografía, validándose en este 
mismo proceso aquella información, ade-
más de, en un futuro, identificarse con 
aquellas frases ya que les hará sentido. 
En cuanto a cómo se hizo la selección, 
se tomaron en cuenta, en primer lugar, la 
repetición de la respuesta obtenida, que 
fuera un mensaje preciso, conciso, direc-
to y potente en cuanto a contenido. 

Las frases escogidas son las siguientes:

EL PORNO DISTORSIONA la realidad
la sexualidad
las relaciones interpersonales
el cuerpo humano
la belleza
las expectativas
la intimidad
el placer
el consentimiento
la reciprocidad
la simetría
el amor
el amor propio
la autoestima
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2
Búsqueda de una estética de collage propia

1
Elección de frases

Se desarrollaron 8 collages con estéticas 
visuales y técnicas de creación diferentes 
para luego escoger la más pertinente, in-
teresante y atractiva visualmente, y que 
tuviera sentido en cuanto al mensaje 
que se busca entregar y a la investiga-
ción previamente realizada en cuanto a 
diseño gráfico y estética grotesca. 
De este modo se decidió elegir la últi-
ma debido a su potencialidad en cuanto 
a réplicas, ya que son varios los afiches 
que formarían parte de la campaña, en 
cuanto también a su interesante forma 
de apropiarse de la portada de una revis-
ta y lo que esto significaba en cuanto a 
concepto gráfico, y, por último, por la for-
ma en que se oculta el rostro de la mujer 
siendo ésta acción muy sugerente y llena 
de significados que calzan perfectamen-
te con el tema tratado. 
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2
Búsqueda de una estética de collage propia

1
Elección de frases
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3
Búsqueda de un contexto de apropiación

En la primera propuesta, el collage se 
apropiaba de la portada de la revista 
Ecran manteniendo su logo en la esqui-
na superior izquierda. Sin embargo, para 
el tema que se trataba, la revista Ecran 
no decía nada que pudiera aportar en 
la transmisión del contenido por lo que 
comienza una búsqueda de lo que será 
el contenedor del collage, el contexto de 
apropiación. Se pasó por la decisión de 
que este serian revistas pornográficas, 
sin embargo, esta idea se desechó lue-
go de comprender que el usuario no ve 
pornografía a través de revistas, por lo 
que si este no conoce la revista a la que 
se hace hincapié, el contenido pierde po-
tencia y entendimiento por parte de él.

De este modo, se realizó un pequeño 
focus group con un grupo de personas 
pertenecientes al usuario, 5 hombres, 2 
de 17 años y 3 de 16. En este se armó 
una conversación sobre la pornografía, 

poniendo énfasis en los lugares que uti-
lizan para verla. La información obtenida 
da cuenta de que el usuario ve porno-
grafía únicamente mediante internet, no 
utilizan revistas, ni siquiera la playboy 
aunque si la conocían por nombre. Salie-
ron 5 principales páginas web, conocidas 
por todos ellos.

Así, se llegó a la conclusión de que el 
contexto de apropiación serían los feeds 
de cada una de estas páginas pornográ-
ficas, lo que supone la apropiación com-
pleta de ésta, es decir, colores de cada 
una, logos de cada una, tipografías utili-
zadas, iconografía utilizada y diagrama-
ción de los componentes. De este modo, 
el usuario reconocerá de inmediato la 
gráfica, llamándole la atención por en-
contrarla en un contexto no común para 
esta y, por lo tanto, dándole curiosidad e 
invitándolo a leer.

Pornhub
Xvideos
Redtube
Brazzers

Xnxx
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4
Búsqueda del contenido del collage de ocultamiento

3
Búsqueda de un contexto de apropiación

Se tomó la decisión de que el collage se-
ría lo que ocultaría el rostro de la mujer 
debido a que comunica de manera suge-
rente y metafórica el rol que cumple la 
mujer en los videos pornográficos. Es una 
especie de protesta irónica ante esta idea 
generalizada que se tiene en esta indus-
tria de que la mujer es un objeto sexual 
para complacer los deseos del hombre. 
El collage en la propuesta cumple un 
rol importantísimo por lo que el con-
tenido de este debe ser potente y debe 
cumplir su rol comunicador de mane-
ra eficaz y atractiva. De esta manera 
se pasó por propuestas que contenían 
imágenes literales de mujeres u otros 
objetos que tuvieran conexión y senti-
do con la frase que lo acompañaba, sin 
embargo, finalmente se optó por colo-
car cosas no reconocibles, que tendie-
ran a lo desagradable, a lo grotesco, que 
produjera rechazo. Se crearon collage 
de pieles humanas superpuestas que 

forman “carne molida”. Esto debido a 
que el resultado visual debe ser des-
agradable a la vista, cumplir los están-
dares de lo grotesco estudiados ante-
riormente, y por el lado más metafórico, 
debido a que esto simboliza al huma-
no, específicamente a la mujer, como 
carne, carne que se consume, no una 
persona con emociones ni autonomía. 
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4
Búsqueda del contenido del collage de ocultamiento
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2. Identidad visual

Situamos este proyecto en una prime-
ra instancia en la historia de la fealdad. 
Como la fealdad se define en cuanto a su 
antítesis de lo bello, y lo bello se define 
como armónico, proporcional y siempre 
ligado a la verdad, lo feo se caracteriza-
ría como desproporcionado, inarmónico 
y falso. Aquí es donde se producen las 
primeras conexiones con la pornografía, 
de manera metafórica, por lo “despropor-
cionada” que es de la realidad, lo falso 
y alejado de la verdad que es todo su 
contenido. Conociendo ya algunas de-
finiciones del concepto grotesco como 
“la forma originaria de la fantasía” y lo 
ligado que se encuentra con lo feo, lo 
bufonesco y lo deforme, podemos carac-
terizar a la pornografía con este mismo 
adjetivo. La pornografía es grotesca por-
que su contenido es fantasioso y porque 
deforma la realidad, la distorsiona (de 
aquí nace este concepto como base del 
lenguaje narrativo de los afiches).

A partir de este vínculo, de lo grotesco, 
es que aparece el dadaísmo dentro del 
marco del proyecto. Las obras dadaístas

buscaban impactar o dejar perplejo al pú-
blico a través de la representación de lo 
grotesco mediante la técnica del collage 
ya que estos conseguían impresiones ma-
yores en la gente. Esto supuso las bases 
gráficas de lo que significaría este pro-
yecto en cuanto a lenguaje visual debido 
a que este tiene como objetivo lo mismo 
que las obras dadaístas, impactar, impre-
sionar y dar de qué hablar a la gente.
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Gusto por lo 
extravagante, lo

extraño y lo deforme

Representa la fealdad de 
mujeres, rostros y cuerpo 

despropocionados 

Muestra la 
fealdad mediante 

la decadencia 
humana, existe una 
fascinación por la 
enfermedad y la 
descomposición 

corporal

Utiliza la fealdad preconizada
como provocación

Denuncia social, 
representa rostros 

marchitos y repugnantes 
para simbolizar la 

corrupción, desolación, 
pobreza

Representan imágenes 
perturbadoras y monstruosas 

para dar testimonio de lo que es 
rechazado y apartado por el poder

Aparece la fealdad 
representada a través de

lo grotesco

forma originaria de la
fantasía, siempre ligado

con lo feo, lo bufonesco
y lo deforme

El contenido de la pornografía 
es fantasioso, deforma y

distorsiona la realidad

Bartolomeo Passerotti,
Comedor del brazo, siglo XVI, 
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Pablo Picasso,
La mujer que llora, 
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El retrato de Dorian Gray, 1943-
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Gert Wollheim,
El herido, 1919,
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Ernst Ludwig Kirchner,
Erna with cigarette, 

1915, Alemania.
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Por otro lado, en base a lo expuesto en el 
capítulo anterior, en el proceso de diseño 
y en la búsqueda de una estética de co-
llage propia, se llegó al modelo de len-
guaje gráfico apropiacionismo. En este 
proyecto, el apropiacionismo se utiliza 
para “poner de relieve las peculiaridades 
del original (que en este caso serían las 
páginas web pornográficas) para hacer 
una burla de ellas”, una burla malinten-
cionada que se podría acercar a la pro-
testa irónica. Volviendo a citar a Poynor, 
“la estrategia de apropiarse no solo de la 
gráfica sino de todo el contenedor gené-
rico ha demostrado ser muy fructífera ya 
que permite establecer una interpelación 
más compleja, polifacética y sugerente 
entre los nuevos contenidos y los medios 
gráficos que ocupa”. Según esto es que se 
decidió apropiarse de todo lo que supo-
ne el contenedor de la pornografía, pero 
aportándole nuevos contenidos que cho-
can con este medio. 

Imagen:
Paula Scher. Cartel para 

relojes Swatch,
EEUU, 1986
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En este sentido, la identidad gráfica va 
a depender del contenedor pornográfico 
que se utilice, ya que cada página web 
tiene su propia paleta de color, su pro-
pia tipografía, su propia diagramación y 
disposición de los elementos en ella, y 
su propio logo, que es importante man-
tenerlo para que el usuario la reconozca 
de mejor manera.

Tipografía

Iconografía

Paleta de color

Logotipo



69
PO

R(
NO

)
D

es
ar

ro
llo

 d
el 

Pr
oy

ec
to

En cuanto al nuevo contenido, se utiliza-
ron las frases escogidas en el proceso de 
diseño y desarrollo como títulos de los 
vídeos pornográficos. La imagen de la 
mujer con el rostro oculto por el collage 
de “carne molida” constituyó la portada 
del vídeo pornográfico. Adicionalmente, 
se cambiaron las palabras que formaban 
parte del menú de la página web que 
originalmente eran los tipos de porno-
grafía que se podían escoger, por pala-
bras como “violencia sexual”, “pedofilia”, 
“violaciones”, sugiriendo que son esas las 
verdaderas categorías que se encuentran 
en los videos pornográficos. Así como 
también, en ciertas páginas que conte-
nían un desglose de palabras claves con 
los que se puede encontrar ese video, se 
cambiaron esas palabras claves por pa-
labras más fuertes como las dichas an-
teriormente. 

Al nombre del vídeo, transformado en la 
frase de campaña, se agrandó para que 
sea más legible y sobresalga más del 
resto de elementos ya que constituye lo 
más importante de estos. 
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3. Propuestas preliminares

Etapa 1:

Búsqueda de una estética de collage propia
en cuanto a técnica y apariencia gráfica
Decisión de diseño: Ocultamiento de rostro y apropiación de portada de revista

1° protitipos:
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Búsqueda de una estética de collage propia
en cuanto a texto y color
Decisión de diseño: Imágen de la mujer en blanco y negro, collage a color.
Se le da importancia al collage y se ve grotesco por sus colores y lo que representa.
Collages con texto (2 de la derecha) no funcionan en cuanto a lo que busca generar, 
rechazo, desagradar a la vista.

2° prototipos:
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Búsqueda del contexto de apropiación
Las revistas pornográficas no funcionan ya que el usuario no ve pornografía 
en ellas, por lo tanto, es muy probable que no conozca alguna y en ese caso la 
campaña perdería el sentido y no funcionaría.
Decisión de diseño: Se decide utilizar los medios donde el usuario ve este 
contenido, páginas web.

3° prototipos:
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Búsqueda del contenido del collage de ocultamiento
El contenido de los collages debe ser algo no reconocible para no confundir en el mensaje que se quiere entregar, que 
cause rechazo y tienda a lo grotesco pero sin utilizar cosas literales.
Por otro lado, el encuadre la fotografía de la mujer debe ser más cerrado para evitar a toda costa mostrarse erótico, deben 
ser fotografías más neutras.
Decisión de diseño: Se decide hacer aglomeraciones de carne humana, es decir, pedazos de diferentes pieles de personas.

VIOLENCIA SEXUAL INICIO VIOLACIONES PEDOFILIAEXPLOTA FANTIL  

9.339 vistas |      97% | 1 mes atr

El Porno Distorsiona El Cuerpo Humano 

4° prototipos:
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El Porno Distorsiona El Consentimiento
No Es Real

VIOLENCIA PEDOFILIA EXPLOTACIÓN SEXUAL

00:00 06:04

El Porno Distorsiona 
La Belleza

EstereotiposExpectativasC ánon

VIOLACIÓN PEDOFILIA

4° prototipos:
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El Porno Distorsiona 
La Sexualidad

SEXUALIZACIÓN COSIFICACIÓN EROTIZACIÓN VIOLENCIA

11k1 k Añadir a Descargar Más

00:00 10:18

2.896 127

</>
98

Etiquetas: abuso abusos exual agresión violenci a

explotación sexual niña colegial a jovencit a

cosificación pedofili a sexualizació n erotizació n

El Porno Distorsiona Las 
Expectativas

4° prototipos:
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5° prototipo:

Búsqueda de la forma que toma el collage de ocultamiento
Se probaron diferentes formas geométricas para ocultar el rostro pero no tomaba tanta fuerza ya que quedaba muy 
“ordenado” y “estéticamente correcto”. El collage debe llamar la atención de manera grotesca, representando la fealdad que se 
habló anteriormente.
Decisión de diseño: La rasgadura de papel genera mayor énfasis y fuerza al mensaje que se da, al collage que oculta el rostro. 
De una manera metafórica, que esté rasgado significa que la imagen original es la de la carne, y que se puso a la mujer 
encima para “tapar” la realidad, y el verdadero significado. 
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4. Propuesta final

Se mantiene 
el logo de la 
pagina web

Se cambian 
las palabras 
del menú por:
- violencia 
sexual
- violaciones
- explotación 
infantil
- pedofilia
manteniendo 
su tipografía 
original

Se mantiene 
la tipografía 

e iconografía 
que utiliza la 
web original

Se cambia 
el título 
del video 
por la frase 
escogida

Se cambia 
la imagen 
del video 

original por 
el collage 
realizado
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Se crean dos formatos de afiche, 
verticales y horizontales, para 
facilitar su correcto encuadre 
en los diferentes soportes que 
habitarán.

Verticales principalmente para 
paraderos de micro, y para los 
digitales.
Horizontales principalmente 
para vallas publicitarias del 
espacio público.
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5. Plan comunicacional del proyecto

La campaña tendrá lugar tanto en el 
espacio digital como físico. En primera 
instancia, y teniendo en cuenta las cir-
cunstancias actuales en las que nos en-
contramos como país, ésta se difundirá 
por las redes sociales. Esta primera ins-
tancia busca acceder a los adolescentes 
que forman parte del usuario irrumpien-
do en los feeds de sus redes, llamando 
su atención y haciéndoles prender una 
alarma con respecto a este tema.

Se creará una cuenta de Instagram don-
de se difundirá todo el material de la 
campaña. La idea es captar a actores cla-
ves dentro de este contexto para hacer-
los partícipes de la difusión, de esta ma-
nera se asegura la llegada de la campaña 
al usuario en cuestión y se hace atractiva 
para ellos. Adicionalmente a esto, se pa-
gará publicidad, la cual permite dirigir 
a las personas al perfil de la campaña 
donde pueden ver todo el material. Ade-
más, esta posibilita la definición de un 
público específico en cuanto a edad y 
sexo, intereses y lugares donde este se 
mueve, facilitando la tarea de llegar al 
usuario correcto. Esto se podrá verificar 
mediante las interacciones que tenga 

cada publicación (likes, comentarios, 
guardados, compartidos), la viralización 
de estos contenidos y las visitas que se 
realicen al perfil de la campaña.

En una segunda instancia, se propone di-
fundir la campaña en el espacio público 
con el objetivo de irrumpir y generar rui-
do en la ciudad, provocar un choque en 
el contexto normal, llamando la atención 
de medios y público en general, además 
del usuario claramente. Los lugares es-
cogidos para esto (expuestos en el con-
texto, en el capítulo de formulación) son 
lugares estratégicos donde circula el 
usuario en la ciudad y a nivel nacional, 
por lo que de alguna manera estos se 
encontrarán con la campaña de frente. 
El hecho de que previamente se hayan 
encontrado con ella en sus redes socia-
les y luego la vean en sus trayectos co-
munes y rutinarios, hará que se sientan 
mayormente interpelados por ella y, por 
lo tanto, la comenten más con sus pares 
u otras personas, cumpliéndose así una 
función de difusión por medio del “boca 
en boca”.
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Estaciones de Metro de Santiago 
presentes en las comunas expuestas 
anteriormente:

Comuna de Santiago: Línea 1, 2 y 3 
Comuna de Providencia: Línea 1, 4, 5 y 6
Comuna de Ñuñoa: Línea 3, 5 y 6. 
Comuna de La Florida: Línea 4 y 5.
Comuna de La Cisterna: Línea 2.
Comuna de San Miguel: Línea 2 y 6.
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Paraderos presentes en las comunas 
expuestas anteriormente:

Comuna de Santiago
Comuna de Providencia
Comuna de Ñuñoa
Comuna de La Florida
Comuna de La Cisterna
Comuna de San Miguel
Comuna de Puente Alto
Comuna de La Pintana
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Capitales regionales Talca, Antofagasta, Temuco, Valparaíso y 
Rancagua, además de la Región Metropolitana
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En cuanto al financiamiento de la cam-
paña, se buscó información sobre la 
cantidad de plata que ha gastado el 
gobierno en campañas de publicidad y, 
lamentablemente, no se encontró infor-
mación65. Ni el Ministerio de Salud ni el 
de Educación han lanzado campañas que 
tengan que ver con algún tema de se-
xualidad y reproducción. Por lo tanto, por 
ser un tema que involucra ambos minis-
terios, se optó por introducir la campaña 
dentro del presupuesto anual del pro-
grama educativo del MINEDUC así como 
también del MINSAL. En 2020 se tienen 
destinados $7.061.107 para la educación 
escolar66. En cuanto al MINSAL, una cam-
paña de comunicación formaría parte de 
“Adquisición de activos no financieros”, 
en “Programas informáticos” para el cual 
se destina $12.149.000 anual67.
 
Para la realización de una campaña de 
comunicación se deben tener en cuenta, 
a grandes rasgos:
- Equipo de trabajo
- Herramientas
- Inversión en publicidad
 
En cuanto al equipo de trabajo, en este 
caso la creadora del proyecto, creado-
ra del contenido y el diseño del mismo 
soy yo, por lo que se debe contemplar el 

65 Dides, C. y Fernández, C. 
(2016). Primer Informe: Salud 

sexual, salud reproductiva y 
Derechos Humanos en Chile. 

Corporación Miles Chile.

66 Ley de Presupuesto 2020. 
Ministerio de Educación. Chile.

67 Ley de Presupuesto 2020. 
Ministerio de Salud. Chile

68 Ooh Publicidad exterior. 
(2017). Conoce las tarifas de 
publicidad vial. Recuperado 
de: http://oohpublicidad.cl/
blog/conoce-las-tarifas-de-

publicidad-vial-en-paraderos-
paletas-y-kioscos?gclid=EAIaIQ
obChMI6ZOz6ZyB7gIVlISRCh0_

rAH8EAAYASAAEgJ5wfD_BwE

pago de un solo salario, el cual sería per-
tinente que oscile entre los $300.000 y 
$400.000 mensuales.

Luego, las herramientas a utilizar son 
principalmente para la campaña digital. 
Teniendo en cuenta que el diseñador 
tiene su propio computador, en la digi-
tal, se requerirá de una plataforma de 
gestión de SEO para posicionar la cam-
paña en los buscadores y así mejorar su 
visibilidad y llegada, ésta tiene un costo 
de aproximadamente $65.000. Además, 
se necesita una plataforma de análisis 
de inversión en publicidad, como SpyFu, 
y otra que analice los datos y estadísti-
cas cuando la campaña esté en funcio-
namiento, como Google Analytics. La 
primera tiene un valor de aproximada-
mente $25.000 y la segunda es gratuita.

Para la inversión en publicidad, exper-
tos en publicidad y marketing acon-
sejan que la inversión en esta debe 
ser de mínimo 100 dólares al mes, lo 
que sería aproximadamente $72.00068.

6. Financiamiento
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En cuanto a la campaña física, esta esta-
rá distribuida en paraderos de micro, me-
tros y vallas publicitarias. Los soportes de 
publicidad vial como paraderos de buses, 
paletas y kioscos se comercializan me-
diante paquetes con circuitos en comu-
nas específicas que ayudan a hacer más 
efectiva la campaña y tener una mayor 
cobertura, este paquete incluye todos los 
costos asociados a esto (impresión de los 
carteles, equipo de emplazamiento). En 
la Región Metropolitana, las comunas en 
las que se difundirá pertenecen a comu-
nas del poniente sumando la comuna de 
Santiago y Providencia. El paquete que 
corresponde a este sector, titulado “Cir-
cuito 75 caras”, tiene un valor de arren-
damiento que va desde los $5.360.000 y 
los $6.300.000 + IVA semanal. En cuanto 
a la publicidad de metros, la publicidad 
expuesta en los muros de los andenes 
tiene un valor de $3.000.000 + IVA.

Y, por último, fuera de la Región Metro-
politana, se expondrá también en “uni-
poles” los cuales son letreros sostenidos 
por un gran tubo, en su mayoría ilumina-
dos y ubicados generalmente en carrete-
ras y autopistas, el rango de precios de 
los unipoles es de $700.000 a $2.200.00 
+ IVA. Lo que nos da un total que va des-
de los $9.572.000 hasta los $12.112.000 
+ IVA, los cuales tendrán que ser dividi-
dos entre ambos ministerios.

CAMPAÑA PORN(NO)
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Teniendo en cuenta el tema tabú que 
toca la campaña y su gráfica disruptiva, 
el hecho de que ésta irrumpa en la 
ciudad da pie a que llame la atención 
de los medios. A modo de proyección, 
si esto se cumple, más personas la 
conocerán y por lo tanto se harán 
conscientes de la problemática que esta 
toca. La función principal de la campaña 
es prender una alarma y poner el tema 
sobre la mesa, por lo que en un futuro, 
que se tomen acciones concretas para 
solucionar este problema sería lo ideal. 
Por lo que, con la correcta  mediatización 
de esta, se pretende captar a agentes 
claves (políticos, activistas, pedagogos, 
autoridades, etc) que se hagan parte de 
esto y quieran poner a disposición sus 
herramientas y habilidades para trabajar 
en un equipo interdisciplinario que tenga 
como objetivo la erradicación del uso de 
pornografía como medio de educacion 
sexual. 

Esto  debe hacerse  mediante  la 
rea l izac ión de  un programa de 
educación sexual que sea integral y 
completo, y que sea promovido por el 
MINEDUC para ser utilizado por todos 
los establecimientos educacionales del 
país. Como vimos en el marco teórico, 
actualmente la ley 20.418 no permite 
que esto sea posible debido a la libertad 
de enseñanza que esta fomenta, por lo 
que, para hacer posible el objetivo final, 
se debe presionar a las autoridades 
para modificar esa ley, haciendo que sea 
obligatoria la enseñanza en materia de 
sexualidad abordada integralmente y 
desde la perspectiva de los derechos 
sexuales y reproductivos.

7. Proyecciones
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“ La pornografía es grotesca porque 
su contenido es fantasioso y porque 
deforma la realidad, la distorsiona”

(Cita pag 66. Imagen: Blue Boy (with yellow Boy, one with 
Hawaiian Tie, one with dark), 1989
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Conclusiones finales

La campaña POR(NO) responde a una 
problemática muy presente en nuestro 
país que afecta no sólo al usuario sino 
también a una amplia cantidad de per-
sonas, siendo las más afectadas las mu-
jeres. Reconoce que las bases del proble-
ma se encuentran en la educación y, por 
lo tanto, que el usuario debe ser aquel 
que recibe ésta, o por el contrario, que 
no la recibe en absoluto, pero que siente 
una gran curiosidad por el tema ya que 
se comienzan a reconocer como seres se-
xuales, empezando a experimentarse en 
este ámbito. 

Según las características que debe te-
ner una intervención para que sea 
fructífera, expuesto en el Marco Teó-
rico, el proyecto cumple con cada una 
de ellas. En primer lugar, responde a 
una necesidad; el uso de pornografía 
como eduación sexual trae problemas 
a futuro que pueden llegar a ser graves, 

como violencia sexual, pero sin ir tan le-
jos, crea en sus consumidores una per-
cepción completamente errada de lo que 
es una relación sexual y todo lo que esta 
abarca. En segundo lugar, tiene un ene-
migo muy claro, la pornografía. En tercer 
lugar, es intuitiva ya que es directa y le-
gible en cuanto al mensaje, y es de fácil 
entendimiento y a la vez atractiva visual-
mente. Y en cuarto y último lugar, utiliza 
la ironía en un sentido más sarcástico y 
de protesta ya que la campaña critíca el 
uso de pornografía pero a la vez la utili-
za como medio y herramienta para lle-
var a cabo la campaña, participa de una 
“crítica cómplice” ya que eso supone una 
paradoja en cierto sentido. 

Si bien la campaña cuenta con estas ca-
racterísticas que podrían garantizar de 
alguna forma que será efectiva en cuanto 
cumpla con sus objetivos, alertar sobre 
el tema y ponerlo sobre la mesa, ésta no

a.

soluciona completamente el problema 
de fondo que es el vacío educacional 
que existe hoy en cuanto a la forma-
ción sexual de nuestros adolescentes. 
Es entonces fundamental que ésta de 
pie a nuevas acciones que sean concre-
tas en cuanto a la modificación de esta 
situación desde la autoridad, el ministe-
rio, para así garantizar que no será una 
educación recibida por algunos sino que 
será para todos, y de manera integral y 
sin sesgo. 

Si bien se cumplió con la metodología 
expuesta en Seminario sobre las eta-
pas y procesos a realizar en el Taller 
de titulación, lamentablemente no se 
pudo visualmente. Y en cuarto y últi-
mo lugar, utiliza la ironía en un senti-
do más sarcástico y de protesta ya que 
la campaña critíca el uso de pornogra-
fía pero a la vez la utiliza como medio
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y herramienta para llevar a cabo la cam-
paña, participa de una “crítica cómplice” 
ya que eso supone una paradoja en cier-
to sentido. 

Si bien la campaña cuenta con estas 
características que podrían garantizar 
de alguna forma que será efectiva en 
cuanto cumpla con sus objetivos, alertar 
sobre el tema y ponerlo sobre la mesa, 
ésta no soluciona completamente el 
problema de fondo que es el vacío edu-
cacional que existe hoy en cuanto a la 
formación sexual de nuestros adolescen-
tes. Es entonces fundamental que ésta de 
pie a nuevas acciones que sean concre-
tas en cuanto a la modificación de esta 
situación desde la autoridad, el ministe-
rio, para así garantizar que no será una 
educación recibida por algunos sino que 
será para todos, y de manera integral y 

sin sesgo. 

Si bien se cumplió con la metodología 
expuesta en Seminario sobre las etapas 
y procesos a realizar en el Taller de ti-
tulación, lamentablemente no se pudo 
concretar la última que era lanzar la pri-
mera etapa de la campaña, la digital, de-
bido a diferentes limitantes vividas. Esta 
etapa supone, además del lanzamiento, 
un proceso muy importante de valida-
ción de resultados para luego pasar por 
otro proceso de rediseño, captando las 
posibles fallas y luego las soluciones a 
ellas. Es primordial analizar la llegada de 
la campaña al público, observar las inte-
racciones que se dan y las opiniones al 
respecto, siendo estas clave y muy bene-
ficiosas para los siguientes pasos. 

Por último, es primordial que haya un

cambio de consciencia en los adoles-
centes chilenos sobre utilizar la porno-
grafía con fines educativos, hoy estos no 
saben los peligros que esto puede tener 
y tampoco nadie se está encargando de 
hacerlo. Esta acción puede traer conse-
cuencias graves que afecten a terceros 
por lo que es muy importante y urgente 
que se haga algo al respecto, y la campa-
ña POR(NO) es el primer paso a esto.
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Anexos
Encuesta Google Form

1. ¿Crees que hay algo malo del porno? ¿Qué?

Todas las respuestas:

- Se que es malo, pero prefiero masturbarme viendo porno que 
a pura imaginacion.
- Son videos bastantes alejados de la realidad en cual 
muestran historias bastante falsas.
- Es una mierda, desde la denigración a la mujer siendo un 
objeto sexual y también como medio de “eduación sexual”.
- Me molesta que sea un tabú en chile.
- Es una mala concepcion de lo que realmente es el sexo, 
lamentablemente es una de las primeras fuentes de “info” y 
aprendizaje al cual recurren los jovenes quizas en su mayoria 
hombres.
- Que la mayor parte es una fuente que distorsiona la realidad, 
especialmente volviendo a la mujer un objeto. Si bien puede 
ser utilizado en busca del autoplacer puede generar futuras 
expectativas irreales.
- Que es una fantasía de la realidad.
- Me parece una reduccion de lo q significa la relacion y 
expresion de La intimidad entre dos personas, En mi opinion 
falsea y distorsiona la realidad, ademas creo q “animaliza” 
al ser humano. Como medio de informacion o educacion de 
lo sexual, es abiertamente falsedad y caricaturacion de la 
expresion del placer y comunicacion q se da y encuentra en el 
encuentro sexual.
- Pienso que para ayudar a la satisfaccion de uno mismo 
masturbandose es un complemento, pero no deberia ir mas 
alla de eso ya que afecta mucho en los pensamientos sexuales 
que tienen las personas y los niños mas que nada porque 
tienen acceso antes al porno que a la educacion sexual.
- Que es una industria que denigra a todos los involucrados 
en ella ademas de transmitir un pesimo mensaje a quienes 
lo ven, generando un efecto muy dañino en la afectividad 
con consecuencias muy dificiles de superar sobre todo en 
adolescentes.
- Que es una industria tremendamente irresponsable ya 
que muestra relaciones violentas, falsas y totalmente 
ajenas a la realidad que lamentablemente repercuten en

el comportamiento real de las personas al minuto de tener 
relaciones sexuales.
- No me gusta nada, ademas de que muestran a una mujer 
esteriotipada lo que hay detras de las historias de las 
que hacen el porno es atroz, lo que las obligan a hacer la 
transmision de enfermedades y explotación.
- Que la mayor parte es una fuente que distorsiona la realidad, 
especialmente volviendo a la mujer un objeto. Si bien puede 
ser utilizado en busca del autoplacer puede generar futuras 
expectativas irreales.
- No tengo nada en contra de la gente que lo ve, pero yo no 
lo haría porque lo encuentro sucio y que tienden a usar a las 
personas como objetos sexuales.
- Creo que como industria es nefasta por lo inmoral que puede 
ser tanto por su contenido como por cómo trata a las actrices 
con el fin de lucrar.
- Me carga, muestra a la mujer como un objeto de satisfacción 
para el hombre. Gira en torno al placer de los onvres.
- Es un medio para satisfacer necesidades el cual puede ser 
positivo o negativo dependiendo del uso que se le dé.
- La verdad nunca he visto por lo que no tengo una opinión 
demasiado formada.
- Es un muy mal ejemplo sobre lo que es el acto sexual.
- Le falta actualizarse en temas basicos de generos.
- Es una industria machista asquerosa y misogena.
- Que es una fantasía de la realidad.
- Entretenido y Peligroso.
- Intimidad publicada.
- Me causa rechazo.
- La verdad nunca he visto porno. Antes de conocer la cruda 
verdad de éste, nunca me llamó la atención, y ahora que 
se como funcioma esa terrible industria, menos me llama. 
Por lo que mi opinión puede ser sesgada, al nunca haberlo 
“consumido”, pero creo que lo unico que hace es hacer mal 
a la sociedad, lucran a través de los cuerpos y desinforman, 
creando falsas percepciones, sobre todo en Chile que no 
existe la educación sexual, provocando que los niñes tengan 
que acudir a este (creo que la culpa no es de ellos).
- Es una forma de expresión sexual, que dentro de un contexto 
de adultos, puede ser hasta entretenido, y en algunos casos
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puede ayudar a encender el líbido. También como fantasía 
para la autoatención.
- Grotesco, irreal, ofensa, distorción.
- Es un bien de consumo abierto a todo público que tenga 
acceso a Internet, por lo que la mayoría puede tener 
acceso. En este se presentan relaciones de dominación, 
maltrato y abuso, camuflados con placer, lo que hace que 
esas costumbres se vuelvan placenteras, distorsionando 
las relaciones entre personas a través de un placer 
enfermizo, descuadrado, voraz. Creo que los problemas 
sexuales de parte de hombres y mujeres muchas veces son 
a causa del consumo constante de porno y masturbación, 
una concepción de placer que va deformando las 
relaciones que uno tiene con el entorno y las otras 
personas. La violencia hacia las mujeres es constante y es 
muy consumido, no hay control sobre qué personas tienen 
acceso a este. En fin, las relaciones sexuales se vuelven 
algo más de consumo, afectando también a las relaciones 
del día a día.
- Creo que es normal que a cierta edad, adolescencia, les 
niñes busquen porno porque de alguna manera a esa 
edad existe un despertar de la sexualidad en su conjunto 
que hace tener esa curiosidad, pero el problema esque 
el porno como industria no se preocupa de eso, sino que 
simplemente de vender y para lograr eso distorsiona lo 
que es el acto sexual entregando nociones completamente 
equivocadas de lo que es el sexo consentido (mujeres 
cosificadas, dominacion, etc.) y eso creo que altera mucho 
la percepcion de niñes que ademas estan en etapas en 
que su mentalidad o criterio aun no esta formado del todo, 
por lo tanto creo que es muy dañino. Ademas de todos los 
problemas gravisimos de la industria misma, pornografia 
infantil, abusos, violaciones, etc.
- Creo que tiene dos aristas. En primer lugar, viéndolo 
desde un punto de vista superficial es un producto, al igual 
que un juego de placer sexual. Sin embargo, en segundo 
lugar, creo que es una herramienta que lamentablemente 
demuestra un ideal de sexualidad que añade presión a 
niños, niñas, adolescentes, entre otros. Estos se comparan 
con el porno y evidentemente no se alcanza ese ideal 
porque no es realista. El porno entonces, si bien provoca 
placer, provoca decepción, presión o comparación. Muy 
parecido a lo que ocurre con las “modelos perfectas”. Si 
hubiera un porno destinado a normalizar la sexualidad y a 
mostrar como realmente es el sexo estaría perfecto, pero 
no es así.
- Creo que como concepto no tiene nada de malo. Creo 
que lxs adultxs tienen capacidad para decidir por voluntad 
propia qué hacer con sus vidas. Sin embargo, hoy no se 
respeta esa voluntad de decisión, y se producen muchas 
cosas no deseadas en la sucia industria del porno. Creo 
que es por el hecho de no estar regulada, como cualquier 
otro trabajo. Por otro lado, el porno crea expectativas 
en cuanto al sexo, que cuando no se contrasta con una 
educación sexual de calidad, termina por reemplazarla.
- Creo que por un lado, quienes se exhiben (por el motivo 
que sea) se faltan el respeto de si mismo, se denigran 
y se exponen a que quienes los miran, los vean como 
objetos para su placer. Por lo mismo tambien me da 
mucha compasion aquellas personas que por necesidad se 
presten a exponerse, a rebajar su cuerpo como si fuera un

mero objeto. Eso ademas de rebajar, distorcionar, confundir 
y empobrecer el sexo mismo.
- Yo no lo veo, pero sé que muchos hombres y mujeres 
lo hacen, donde las mujeres lo ocultan varias veces. No 
encuentro malo verlo, mientras sean adultos los que lo 
hacen y los que lo ven, y que tengan aprendizajes previos 
de educación sexual, ya que es verdad que muchas veces 
varios de lo que lo ven creen que todo lo que se muestra 
debería pasar en la realidad.
- Qué es dañino para las personas ya que muestra una 
manera ficticia las relaciones sexuales. Al no habeer 
ningún tipo de orientación a nivel educativo sobre la 
sexualidad, las personas que llegan a el se “educan” 
a través de este y se quedan con las dinámicas que 
muesttan ahí. Estas pueden ser sumamente dañinas para 
cada uno y sus relaciones.
- Me parece que es irreal lo que se muestra ahí ya que 
todo está actuado y premeditado, lo que hace que se 
cree una falsa idea de la realidad e idea de lo que es la 
sexualidad y el acto sexual en sí. Pero creo que si se le 
da un enfoque distinto sería una buena forma de llegar a 
personas y poder hacer un cambio a la realidad el porno 
actual.
- El porno hétero cisgénero no me gusta ni siquiera un 
poco, porque encuentro que objetiviza a la mujer y esta 
mayoritariamente centrado en el placer del hombre, en 
otras palabras, deja a la mujer en segundo plano. Además 
no muestra de manera fidedigna cómo son la relaciones 
sexuales en la realidad.
- Creo que la pornografía en si es mala en especial cuando 
se sexualiza y se muestran cosas ( malos tratos a las 
mujeres, abusos, estereotipos,etc) . Pero hay pornografia 
que no muestra esas cosas, que solo son dos personas 
teniendo relaciones, que no encuentro que este mal.
- El porno se ha normalizado como algo común que 
personas cada vez mas jovenes consumen y constituye 
la mayor fuente de información sexual del planeta. El 
ignorar todos sus efectos sobre jovenes entre 12-18 años 
ha creado una distorsión sobre las relaciones sexuales.
- En lo personal no veo porno porque no me gusta, no 
me causa placer, siento que en muchos casos se cosifica 
a la mujer y eso no hace mas que darme rabia. También 
creo que es una industria que se ha transformado en la 
educación sexual para niñes y adolescentes.
- Encuentro que es dañino para los que lo usan como 
los que no al generar expectativas de roles de género y 
también expectativas de performance y placer que estan, 
muchas veces, lejos de la realidad. Todo esto afectando a 
las relaciones romanticas como sociales.
- Una industria que mueve muchisima plata, muy bizarra, 
perpetua la cosificacion de la mujer y la “dominancia del 
hombre”, estereotipos de cuerpo y belleza, de que el sexo 
solo se logra con la eyaculacion y las mujeres desde la 
1era penetracion estamos listas.
- Es la principal fuente de “educación” sexual, 
principalmente de los adolescentes que experimentan 
este tipo de actividades por primera vez. Es peligroso 
porque enseña o normaliza situaciones o gustos que no 
son así, además de fomentar el machismo claramente.
- Creo que no es la manera más adecuada para enseñar de 
sexualidad, creo que la mujer siempre se objetiviza en él y

se basa en el placer masculino. Además la industria detrás 
del porno es muy bizarra y trucha y los actores y actrices 
son sobre explotades.
- Que es una distorsion de la realidad, creado desde una 
perspectiva muy patriarcal y dañina para la sexualidad. 
Crea expectativas q si tu no cumples, o no cumplen 
contigo puede ser muy devastador. Ademas, de promover 
conductas misogenas y violentas.
- Nefasto.
- Uu que es una industria gigante, donde se puede 
encontrar de todo. Hay muy poco filtro encuentro, suben 
todo video, esta bien ya que uno es libre pero hasta que 
no se dañe o abuse a la persona.no encuentro que su fin 
sea educar, sino estimular.
- El porno en sí mismo no es malo, ya que se le puede 
dar un uso distinto al que tiene hoy en día. Puede ser un 
porno que enseñe, que muestre la realidad, diversidad de 
cuerpos e identidades y sin violencia. Pero actualmente 
esto no es así.
- No tengo una opinión negativa sobre el, pero creo 
que sobrevalora mucho el sexo, ya que lo que muestran 
no siempre representa la realidad, por lo que genera 
expectativas muy altas para una situación que varía en 
cada persona.
- Encuentro por un lado que es una industria 
extremadamente turbia y no protegida y por otro lado, 
la gente es libre de ver porno pero creo se espera 
que entiendan que esas cosas no pasan en vida real, 
básicamente es fantasía.
- Que está mal enfocado, puede perjudicar e insegurizar 
mucho a adolescentes, sobre todo a mujeres. No se habla 
de placer, es todo muy plástico y maqueteado. En muchos 
casos se trata a la mujer como objeto de placer.
- Desinforma sobre el sexo y lamentablemente debido 
a la poca educación sexual los niños o adolescentes lo 
toman como guía. Incrementa el machismo y la falsa 
predominancia del género masculino en la relación 
sexual.
- Lo encuentro desagradable y muestra situaciones en que 
las mujeres son sumisas y que básicamente los hombres 
pueden hacer lo que quieran con las mujeres y no puede 
ser llamado abuso o violacion.
- Es muy machista, irreal, centrada en lo que el hombre 
siente, sexo sin afecto. A las mujeres nos gustan cosas 
distintas y no es solo lo que muestra el porno y es muy 
distinto.
- No me gusta, Creo que entrega ideas y muy falsas y es 
aún más negativo en el caso de que lo vean personas sin 
educación sexual, porque pasa a ser este su medio para 
educarse.
- Encuentro que está bien querer expresarse de manera 
física pero me molesta como utilizan el porno muchas 
veces para sexualizar a la forma femenina de manera 
negativa.
- Creo que es un gran estímulo, pero lamentablemente 
la industria del porno no tiene regulaciones ni 
fiscalizaciones. Además de proyectar una falsa realidad 
del sexo.
- Puede ser un medio de exitacion femenina o masculina 
para distintas ocasiones auto placer o en pareja, asique lo 
encuentro una buena opción dependiendo de gustos.
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- Es una ficcion la cual podria llegar a cambiar 
percepciones de la realidad a traves de escenas y acciones 
que no necesariamente se presentan en la Cotidianidad.
- Creo que es algo que es principalmente para los 
hombres, un poco dentro de la cultura machista esta muy 
normalizado que ellos lo vean pero no así las mujeres. 
- Es un tema taboo que sirve para la recreación de las 
personas, forma de expresión que por la decadencia ética 
y moral del ser humano se ve como algo oscuro.
- Personalmente, siempre me ha cargado, creo que es muy 
machista y que hay muchos hombres que lo utilizan como 
ejemplo para sus futuras relaciones sexuales.
- Encuentro que es una industria totalmente factible en el 
mercado. Mientras el uso sea para mayores de 18 años y 
de manera moderada pienso que está bien.
- Que crea una idea de ficcion en la mente sobre todo de 
los adolecentes. Y genera modelos que quieren imitar, sin 
darse cuenta que no son ningún modelo.
- Creo que es un recurso de educación sexual que está 
extremadamente manipulado y maquillado, siendo irreal y 
generando expectativas imposibles.
- Es un producto de consumo y un trabajo como cualquier 
otro, que puede generar cosas malas de ser mal llevado 
pero muchas cosas también pueden.
- Creo que su existencia no es algo necesariamente 
malo, pero el enfoque que tiene es dañino para los 
consumidores, especialmente para menores.
- Debe existir una mayor legislación en torno a la 
protección de los actores y actrices. Sigue siendo un 
trabajo como cualquier otro.
- Nunca he visto mucho porno la verdad. Creo que esta 
muy dirigido a el género masculino y muchas veces 
estereotipado, y misógino.
- Es una distorsión de la relación sexual pero 
lamentablemente es lo que se usa para educar en este 
país.
- Una forma de expresión corporal o teatro que si no se 
lleva a utilizar de buena manera puede arruinar vidas de 
muchas personas.
- Que es una industria la cual lleva el sexo a extremo 
insanos. Además de que normaliza muchas cosas como la 
violación.
- No me gusta porque cosifica a las mujeres y se centra 
exclusivamente en el placer masculino, dejando el placer 
femenino de lado.
- Opino que muchas veces puede ser muy vulgar o 
despectivo para ambos sexos, aunque en lo personal para 
la mujer.
- Es mera entretención, como las películas o series, con la 
diferencia de que busca más lo sexual y fantasioso.
- Una industria con muchos arquetipos que deben 
terminar, no refiero a que termine la industria, que conste.
- Opino que el problema de la pornografía está en su 
publicidad, contenido y utilización mercantil. 
- No lo apruebo, creo que desinforma y des-educa sobre la 
sexualidad, el acto y la relacion sexual.
- Es muy variado como para dar una opinion especifica, 
pero en cualquier caso objetiviza a personas.
- Es una de las formas en la que se ha codificado a la 
mujer (generalmente) como un objeto sexual.
- Me prece machista en casi toooodos los casos y genera

falsas expectativas sobre el acto sexual.
- Es un producto creado para satisfacer y fomentar 
adicción sexual por un medio multimillonario.
- Principalmente que genera estereotipos, y puede servir 
principalmente solo para excitarse.
- Me parece algo bueno, siempre y cuando se sea 
consciente de que no representa la realidad.
- Es una forma algunas veces artísticas de representar 
cinematográficamente la sexualidad.
- Que no muestra todas las dimensiones de la sexualidad 
en especial la parte emocional.
- Distorsiona la realidad y por eso es para adultos. Es un 
trabajo como cualquier otro.
- La gran mayoría del porno esta hecho pensando en 
promover solo el placer del hombre.
- Puede afectar si se usa como educación sexual y la mujer 
es como un objeto.
-Puede ser nesesario para ciertas ocaciones si se utiliza 
con criterio y formación.
- Hace mal por muchas razones, genera falsas expectativas, 
es una industria tóxica.
- Que idealiza las relaciones tanto sexuales como afectivas 
y cosifica a la mujer.
- Es natural en la edad de descubrimiento, pero no es 
bueno, y tampoco necesario.
- Una industria tóxica, enferma y contaminada de 
explotación, maltratos y abusos.
- No le encuentro nada terrible, son solamente fantasías 
llevadas a la pantalla.
- Es una actividad que tiene mercado, aunque no 
contribuye a una sociedad sana.
- No creo que sea necesariamente algo malo, sino que 
depende de cómo es usado.
- Es una industria muy lucrativa que satisface a los que la 
requieren.
- Distorsiona la concepción que se genera sobre la 
sexualidad genital.
- Me pone incómoda, lo encuentro sucio, machista y es 
pura fantasía.
- No lo usaria para mi y no me gusta la industria 
propiamente tal.
- Me carga, lo encuentro tóxico, agresivo, misógino y 
machista.
- No lo veo como algo sano la verdad, crea estandares 
falsos.
- Creo que distorsiona la realidad de lo que es el sexo.
- Opino que es poco atractivo salvo pequeña excepciones.
- Se aleja completamente de la realidad de la sexualidad.
- Es un negocio que explota los deseos sexuales humanos.
- Es una mala educación respecto a lo que es el sexo.
- No me molesta que esté la opción de ver porno.
- Que es una fuente de desinformación y abuso.
- Que es violento y que cosifica a las mujeres.
- Que es una falsa imagen del sexo verdadero.
- Que genera expectativas irreales del sexo.
- Es una forma de entretenimiento personal.
- Me agrada pero no como educación sexual.
- Lo que representa está derechamente mal.
- Que no debería ser de tan fácil acceso.
- En lo personal no me llama la atención.
- Variado dependiendo del tipo de porno.

- Me gusta pero se que es algo ficticio.
- No me gusta personalmente y no veo.
- Que es una industria asquerosa.
- Es muy agresivo con la mujer.
- No hace bien para la mente.
- Depende del porno que sea.
- Que es una falsa necesidad.
- Es una industria de mierda.
- Es una ficción masculina.
- Mal sustituto del Amor.
- Basura para la mente.
- Me parece fantástico.
- Que no calienta nada.
- No me gusta, irreal.
- No debería existir.
- Lo encuentro falso.
- Me parece correcto.
- Depende del video.
- No realista.
- Me da asco.
- Es bueno.
- Un vicio.
- Dañino.
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2. ¿Crees que hay algo malo del porno? ¿Qué?

Todas las respuestas:

- Si, no muestra el sexo como realmente es, crea 
expectativas de como tiene que ser el sexo y a la hora 
de tenerlo no es realmente como sale en el porno y eso 
produce desilucion/insatisfaccion. Ademas que no hay un 
control sobre lo que muestra en el porno, esta bien tener 
fetiches pero hay videos pornos de violaciones, incesto, 
pedofilia (pedofilia real y pedofilia actuada por actores 
mayores de 18 años como por ejemplo el clasico porno de 
la niña colegial con el profesor.
- Todo, la mujer como objeto, la estereotipación de una 
relación sexual, estandares de “belleza” o idealizaciones 
falsas sobre los genitales tanto masculinos como 
femeninos, que derivan en problemas de autoestima.
- Que se puedan llegar a publicar videos de menores de 
edad o videos de personas sin su consentimiento.
- Si la híper sexualización.
- Si. Todo. Es una pesima forma de enseñarle a los 
adolescentes lo que es la sexualidad. Genera expectativas 
irreales, cosifica tanto a mujeres como hombres y les 
transmite el mensaje de que el sexo es puramente animal 
y destinado a buscar solo el placer, desentendiéndose del 
sentido unitivo que tiene el sexo entre dos personas que 
se quieren. Puede ser muy dañino para la afectividad de 
quienes lo ven, dificultandoles amar de verdad cuando se 
les de la oportunidad de hacerlo, pues lo que vieron en 
la pornografia es algo que se queda dando vueltas en la 
cabeza y que puede afectar la manera en que ven a sus 
futuras parejas.
- Todo, la forma que muestra como llevarse a cabo el acto 
sexual es tan ficticia que dan ganas de llorar, te impone 
una imagen de como debe ser la mujer y que el placer es 
solo del hombre.
- Si, la mujer siempre se objetiviza en él y se basa en 
el placer masculino, la industria detrás del porno es 
muy bizarra y trucha y los actores y actrices son sobre 
explotades.
- Los estereotipos, el abuso que existe hacia las personas, 
la dependencia que genera en algunas personas, el poco 
filtro que existe para acceder a este.
- Si, creo que normaliza muchas cosas que no 
necesariamente son propias de las relaciones sexuales, 
crea estereotipos tremendamente errados, promueve una 
red de abuso gigantesca entre las mujeres que trabajan 
en la industria y deja de lado aspectos fundamentales 
como el consentimiento, la complicidad y la diversidad 
de gustos/cuerpos, entre muchas otras cosas, además 
estandariza lo que son las relaciones sexuales desde 
una perspectiva que objetualiza a la mujer y promueve 
estandares de masculinidad errados, limitando el 
entendimiento de lo que puede ser un encuentro sexual 
sano y libre.
- Creo que cada persona tiene la responsabilidad de ser 
reflexivo ante ese montaje pero lo malo es que tiene una 
tendencia machista e irreal de cómo debe ser el sexo.
- Todo. Nunca he visto porno que tenga como proposito 
la satisfaccion y el placer de las mujeres. Onda conocen 
el clítoris?

- La imagen de la mujer que muestran, desde una visión 
completamente machista y normalizando situaciones de 
abuso.
- Creo que genera estándares no realistas, además de 
muchas veces ser machista en el contenido mostrado.
- Que supone algo que no es, todo es ficción y genera una 
expectativa irreal de las acciones reales.
- Que estereotipa el cuerpo de la mujer y del hombre 
también, además es una industria muy machista.
- Que no se muestre algo real, no se habla de 
consentimiento, la mujer es vista como un objeto.
- Malos ideales de belleza y de rendimiento sexual y 
afectividad.
- Que muestra a la mujer como un objeto esteriotipado 
no real.
- Puede generar vicio y crear realidades de vida paralelas.
- Que tiende a usar a las personas como objeto sexual.
- Todo! Distorsiona la sexualidad en todo sentido!
- Que sea tan falso y sometido en ciertas escenas.
- Muestra algo irreal y sin afecto o ternura.
- Que evidencie realidades que no existen.
- Todo en exceso y mal utilizado es malo.
- Lo falso y despegado de la realidad.
- Cuando pasa a ser considerado una forma de educación 
sexual surge un problema, ya que la mayoría de las veces 
no refleja la realidad. Sin embargo, creo que cuando es 
usado correctamente la persona puede conocerse mejor 
a sí misma y su intimidad. A su vez, considero que es 
importante crear consciencia respecto a lo que ocurre 
detrás de escenas en la pornografía, especialmente para 
las mujeres que trabajan en el rubro. Muchas veces son 
abusadas, no reciben buena salud y derechos, entre otras 
cosas. Si el sexo y la pornografía son parte de la sociedad, 
entonces también se debe incluir la perspectiva de 
aquellos que trabajan en estas áreas, y considerarlos como 
las personas que son, sin importar su profesión.
- Crea expectativas irreales del sexo y promueve una visión 
reduccionista de la mujer como un mero objeto que existe 
únicamente para el placer del hombre. Busca propagar 
una forma de tener relaciones como la única forma, a 
la misma vez que promueve estereotipos simplistas y 
errados También hay muchas veces que el porno incentiva 
la violencia o las relaciones de abuso(relaciones donde 
el hombre tiene el poder como el clise de profesor/
alumna) Y mas aun, el porno no aborda temáticas como 
las enfermedades de transmisión sexual, anticonceptivos, 
vaginitis, disfunción erectil; que afectan a una gran parte 
de la población especialmente en chile (tenemos uno de 
los porcentajes de VIH mas altos de america).
- Para mi lo malo es la idea que genera el porno de lo que 
es correcto y aceptado al momento de tener relaciones 
sexuales, ya que se genera un estereotipo de conducta 
y luego eso se aplica en la realidad, lo que genera una 
discordancia ya que en vez de crear una comunicación 
eficaz con la otra persona para poder explorar ambos en 
que cosas les gustaría, se replican las mismas acciones 
del porno las que pueden ser poco placenteras ya que no 
se adecuan a ambos y ademas se generen acciones que 
pasen a llevar la vulnerabilidad del otro en ese momento, 
como hacer algo que alguna de las personas involucradas 
no quiera hacer.

- Si, creo que el porno muestra situaciones nada reales, 
sumamente abusivas, idealiza cuerpos, no representa 
la realidad del sexo, nisiquiera son situaciones “ideales” 
porque no existe tam cosa. 
- En particular, el porno heterosexual muestra como 
“normales” ciertas prácticas sexuales humillantes y 
denigrantes en su mayoría hacia las mujeres. Crea falsas 
concepciones acerca del sexo entre hombres y mujeres 
(por ejemplo, que las mujeres pueden llegar al orgasmo 
con facilidad exclusivamente mediante la penetración, o 
que cuando el hombre eyacula ya terminó el encuentro 
sexual, independiente si la mujer llegó al orgasmo o 
no). Cuando es consumido a modo de educación y no de 
entretención, se perpetúan estas conductas durante los 
encuentros sexuales, que están lejos de ajustarse a la 
realidad.
- Como en general el porno esta pensado para el consumo 
de hombres se suele a mostrar al hombre en posiciones 
de dominacion, situaciones en que el consentimiento 
no existe, una virilidad dominante que hace pensar que 
siempre debes durar una cierta cantidad de tiempo , etc. 
todas esas son distorsiones de lo que realmente sucede 
en la vida real y que en etapas de maduracion pueden 
ser muy dañinas ya que al crecer con eso les niñes tratan 
de imitarlo y en caso de no lograrlo tambien se produce 
mucha frustracion.
- La distorsionada proyección de la realidad que propone 
a sus consumidores, la imagen que se configura sobre la 
mujer, y así también del hombre, proponiendo parámetros 
y estereotipos que interfieren en la comprensión de 
los sujetos consumidores sobre si mismos, la industria 
machista y abusiva, las consecuencias e influencias que 
tiene en la continuidad de una cultura patriarcal y sexista, 
que por lo demás entiende a los actores desde una 
perspectiva binaria, violenta y perjudicial para el órgano 
social.
- Primero, que, inconscientemente genera espectativas o 
mitos relacionados con el ámbito sexual, 2do, presenta 
las relaciones sexuales como un acto vanal, burdo e 
irresponsable ya que fomenta el no uso de preservativos 
y 3ro, mirándolo desde un punto de vista más “vanilla” el 
entregar el cuerpo a alguien, no debería hacerse con la 
primera oportunidad que se presente, por último que sea 
con alguien responsable que se y te, cuide
- No creo que sea malo en si mismo, la auto-exploracion, 
masturbació, etc no es mala. Pero creo que la manera 
en la que se hace hoy el día el material arraiga ciertos 
estereotipos y paradigmas que llegan a ser perjudiciales 
para ciertos grupos.
- Si, hay muchas variantes educativas sexuales como 
son el consentimiento, cuerpo, y acto sexual que se 
ven trastocadas y representadas por escenas que no 
necesariamente resguardan con la libertad sexual de las 
personas en escena. Lo cual genera que los espectadores 
visualicen una realidad sexual que no es acorde con lo que 
debería ser realmente, una sexualidad de consentimiento, 
libertad, seguridad y exploratoria.
- Siento que la publicidad y el contenido fomentan 
un estereotipo sexual alejado de la realidad, con 
cuerpos perfectos, relaciones sexuales estereotipadas 
y patriarcales en su contenido y forma, además del
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machismo implícito en cada video. Pero el gran problema 
es que a falta de educación sexual, las personas crecen 
con interpretaciones erróneas sobre las relaciones 
sexuales y las relaciones interpersonales.
- El porno muestra cuerpos y un desempeño alejado de la 
realidad, más que educar crea exigencias a las personas. 
También está enfocado en el placer masculino por sobre 
el de la mujer y muestra la penetracion como la único 
que calificaría como “sexo”. Otra cosa malo es el nivel de 
violencia que se ve hacia la mujer, desde la cosificacion 
hasta enaltecer la pedofilia o abusos como la violacion.
- La agresividad que muestra hacia la mujer, cómo la 
“objetivizan”, los estereotipos ficticios que se muestran 
como “ideales”, todas las concepciones erróneas sobre las 
relaciones sexuales y la falta de respeto hacia el otro/a. 
Junto con la industria que lo crea, la cual ha estado 
involucrada en tráfico de mujeres, niños/as, etc; entre 
muchas otras actividades consideradas ilegales.
- Es machista y no muestra muchos aspectos de la realidad 
que son precisamente los que hacen de la sexualidad 
algo compartido y placentero para lxs que se estén 
relacionando. Arma estereotipos que se “deben cumplir” 
para dar placer, pero no muestra que cada cuerpo es 
distinto y siente placer de diferentes formas. En general 
pone toda la importancia en la penetracion.
- El facil acceso a plataformas que emiten este contenido, 
y que podrian generar distorciones de la realidad en 
personas de todo tipo.(niños, adolescentes, adultos, 
personas con trastornos mentales, etc).
- Creo que es una plataforma que es sumamente ficticia 
y abierta, no existe un control adecuado y por esa razon, 
muchos jóvenes surfen de graves consecuencia producto 
de su ignorante y prematuro inicio en la vida sexual. 
Dentro de algunas de esas consecuencia se encuentra 
el origen de generaciones marcadas por el machismo y 
dominación del genero masculino.
- El trato hacia la mujer y que no se le da la misma 
importancia que al hombre en una relación sexual. Está 
centrado principalmente en el hombre y es esto lo que los 
adolescentes están aprendiendo. Además, por lo que he 
escuchado, las actrices porno no lo pasan mada de bien. 
Lo encuentro muy machista, nuevamente refiriéndome al 
porno hétero cisgénero.
- 1) Que industrialmente se vulneran los derechos de lxs 
trabajadorxs 2) construye un imaginario del sexo que se 
acerca a la ficción más que a la realidad con estereotipos, 
roles de género, fetiches, etc. 3) que está muy presente en 
internet y tabutizado socialmente lo que facilita un acceso 
desinformado a este.
- Si, todo, porque es una fantasía algo que solo vende a 
costavde personas solitarias con patologías y carencias 
que no saben lidear o no son identificadas, de esta manera 
las llenan con una idea bastante simple que se puede 
alcanzar solo con mirar para tener “amor” instantaneo a la 
idea aue tienen de este.
- Si, creo que todo el porno es malo. Las mujeres dentro 
de la industria son abusadas, violadas y maltratadas. Se 
muestra el sexo como no es: sin fluidos, con cuerpos 
“perfectos”, la poca importancia de la mujer. Creo que 
es necesario eliminarlo para seguir avanzando como 
sociedad y eliminar el machismo.

- Si, la industria detrás, en si el porno no es malo, es 
una forma de expresión, el problema es que a veces la 
industria hace mal en empujar los límites que tienen las 
personas solo por el hecho de firmar un contrato y que 
al final los actores no terminen siendo dueños de sus 
propios cuerpos.
- Creo que es malo que siempre muestren el estereotipo 
de hombres y mujeres perfectos, con tiempos irracionales 
de duración de una relación sexual o de el orgasmo, 
porque como ya mencione genera expectativas muy altas 
y en la realidad eso varía dependiendo de cada persona y 
su gusto.
- Creo que esta creado para la satisfacción del que lo 
ve y no necesariamente de los que son partícipes del 
acto sexual por lo que se pueden repetir conductas, por 
ejemplo, por los jóvenes que lo ven, que no son las que las 
jóvenes esperan.
- Sexualización tanto de mujer como del Hombre, levado 
los a ser “juguetes sexuales” y a idealizar el sexo como 
algo “ sucio” y que se tiene que ser pechugona y Potona 
(mujeres) y a tener el orne grande y ser ultra musculoso 
(hombres).
- Es irreal y también instantáneo lo que no es nada 
parecido a la realidad. Si quieres masturbarte esta ahí 
mismo la posibilidad, en cambio cuando uno quiere 
acostarse con alguien no debería ser algo así de ligero 
(como el porno).
- Es machista, se enfoca solamente en el placer de los 
hombres. Da una visión alterada de la realidad en cuánto 
a como es el sexo. No se habla de consentimiento. Genera 
estándares de “belleza” muy alejados de la realidad.
- Si, creo que lo malo del porno de industria es la 
normalización de las violaciones, abusos y maltratos. 
Además de que la gente llega a pensar de que su cuerpo 
está mal por no tener el físico de los y las actrices porno. 
- Además de los problemas dentro de la industria en 
ámbitos legales, plataformas como pornhub que no tienen 
filtro de contenido se presta para que usuarios publiquen 
contenido que involucre menores, abusos y violencia.
- Crea expectativas irreales sobre la anatomia humana, 
en donde todos somos distintos y eso no lo muestran. 
Muestran los penes y vulvas “perfectos/as” cuando en la 
realidad no hay una definición perfecta.
- Lo plástico y falso que puede llegar a ser, además 
lógicamente tienen un mutuo acuerdo al grabar y todo 
pero eso no se ve y las situaciones se dan por hecho 
cuando siempre debiera ser mutuo
- Sobre todo lo machista, también que educa muy mal a 
los hombres en cuanto a exigencias (tamaño del pene, 
duración) y a la manera de relacionarse con la mujer 
(dominante, agresivo, etc).
- Es muy sesgado y genera inseguridad en las personas por 
lo falsos que son los cuerpos y “perfectos” además genera 
expectativas y cierta ansiedad de tener que “rendir” como 
lo muestran.
- Las falsas expectativas que hace, las mujeres 
involucradas no siempre estan 100% de acuerdo con lo 
que hacen y de las que se arrepienten no pueden quitar 
los videos de internet.
- Por lo general se plantean situaciones muy irreales en 
donde se muestra el sexo como algo aceptable cuando 

aceptable cuando en realidad sería considerado 
u n  a c t o  a b u s i v o  o  a l  m e n o s  i n c ó m o d o .
- Creo que sí existen varios estereotipos mostrados, y 
siento que si muchos niños y niñas menores de edad lo 
ven y solo tienen eso cmo “aprendizaje” los perjudicará.
- Los estereotipos de cuerpos, las duraciones de las 
relaciones, la forma en cómo se llega al acto sexual, los 
roles que cumple cada persona dentro del acto sexual.
- Creo que es violento sobre todo con las mujeres y las 
disidencias sexuales, crea imágenes de lo que es la 
sexualidad que son erróneas y peligrosas.
- Como ya dije, es machista y crea una falsa idea en la 
mente de las personas tanto hombres como mujeres lo 
que afecta en el autoestima y relaciones.
- Además de los estereotipos, una persona se puede 
frustrar si teniendo relaciones sexuales no le pasa lo 
mismo que lo que muestran en el porno.
- El cómo se muestra a la mujer, que está todo enfocado 
en el placer masculino, que es ultra machista y que hay 
una mayoria que es violento.
- Quizás que establece estandares y.expectativas respecto 
al sexo y al aspecto del cuerpo que no necesariamente se 
refleja en lo cotidiano.
- Si se ocupa como un canal de aprendizaje sexual 
claramente tangiversa la realidad amorosa del acto 
sexual...se transforma en algo malo.
- El uso de la mujer como un objeto, y el uso del hombre 
estereotipado, con gran equipo, y que muchas veces no es 
real. Pura envidia...
- Que da como ejemplo malos tratos y promueve el sexo 
solo como placer y no como un acto de confianza y goce 
por todos los participantes.
- Todos los estereotipos, muestra cosas que no son reales, 
muestra que ser agresivo con tu pareja es algo normal 
entre otras cosas.
- No en el porno como tal. Puede que en él se retraten 
situaciones que pueden estar mal, pero el porno en sí no 
lo encuentro malo.
- Que es algo irreal, no he visto porno, pero me costaria 
aceptar un porno que aun que sea mas real, igual le tengo 
rechazo.
- Educa negativamente sobre las relaciones sexuales, 
el placer, el amor, la visión sobre el género femenino, la 
sexualidad.
- No contribuye a la educacion sexual, y el porno más 
tradicional denigra a la mujer, visualizandola como un 
objeto sexual.
- Muchas veces cosifica la relación sexual, y sobre todo 
a la mujer. Aunque también esa cosificación afecta a los 
hombres.
- Si, el morbo que genera, las fantasías y expectativas que 
no se logran, generando así que esperen más de su pareja 
sexuales.
- Crear falsas concepciones de la sexualidad, lucrar con 
los cuerpos (sobre todo los femeninos), ser una industria 
turbia.
- La incitación de comportamientos machistas y la 
creación de falsas expectativas tanto para hombres como 
para mujeres.
- Si. No hay filtro como dije, por lo que puede fomentar 
a cosas malas como situaciones falsas, abusos, 
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perfeccionismo.
- Todo, desde lo que representan hasta lo que enseñan, 
genera estereotipos e ideales sumamente alejados de la 
realidad.
- Maleduca y crea falsas realidades aparte de cosificar a la 
mujer, también contribuye a la cultura de violacion.
- El trato hacia las mujeres que trabajan y como las 
muestra en la pantalla mostrando solo el placer del 
hombre.
- El problema es que cosifica a los actores (mujeres y 
hombres) haciendo ver un sexo cero natural y consentido.
- Que cosifica a las mujeres y que se centra en el placer 
masculinos sin considerar en absoluto el femenino.
- Muestra la perspectiva/gustos/fantasías del hombre, esta 
completamente centrado en el placer del hombre.
- Si. Todo lo que dije en mi respuesta anterior. Y porque 
mueve mucha plata es que muchas mujeres acuden.
- Sí, que es muy falso y alejado de la realidad.
- La vision de la sexualidad completamente errada. Sin 
privacidad y basada solo en la autocomplacencia.
- En contenido nada, respecto a la industria, los muchos 
problemas que existen por el trabajo informal.
- La falsedad, la posición de la mujer (maltratada, ideales, 
entre otros) y la idealización del hombre.
- Sobre todo que hayan tantos que lucran de una actividad 
tan poco dignificante para las personas.
- Que representa una falsedad en lo que es el sexo o tener 
el amor, o sea quien dura mas de 5 min?
- Para nada, siempre y cuando el espectador entienda que 
solo es entretención, no educación sexual.
- Lo malo es el bajo porcentaje de videos que hay que son 
de violación y cosas por el estilo.
- Si, considero que genera expectativas erróneas y en 
general violentas sobre la sexualidad. 
- Si. Todo demasiado falso, irreal y hace que las personas 
idealizen las relaciones sexuales. 
- Que los adolescentes creen que una buena relación 
sexual es como se ve en la pornografia. 
- La industria en países menos desarrollados está muy 
desregulada y puede llevar a abusos.
- Hay pornografia en niveles y formatos que nisiquera 
deberían existir como la infantil.
- Si, en el caso de las mujeres, comienzan de pequeñas y 
sufren muchos tipos de abusos.
- Estereotipos hacia hombres y mujeres, abuso sexual 
repetitivo y no problematizado.
- Muy violento, altas expectativas, todo muy arreglado, no 
se parece al sexo real.
- Si, creo que se aleja de la realidad y trata a la mujer 
como un objeto sexual.
- Si, creo q en la adultez ver porno es un poco degradante, 
pecaminoso e irreal.
- Si me parece que da una realidad falsa a las personas. 
Aleja de la realidad.
- Su fácil acceso para menores, los nulos límites entre 
eroticidad y morbo.
- Estereotipos de la mujer, no se sabe que ocurre además 
detrás de cámara.
- Muestra ideas muy falsas sobre el cuerpo, la sexualidad 
y el sexo en sí.
- Lo que transmite a la juventud al momento de

relacionarse sexualmente.
- Se sexualiza todo se cosifica al humano y no es real.
- Muestra una realidad que no existe frente a las 
relaciones sexuales.
- Puede ser lo que hay detrás de la pantalla... La industria 
del porno.
- La sobre sexualización del cuerpo femenino y las 
historias clichés.
- Creo que el porno tiene de malo la imagen y los ideales 
que plantea.
- Normalizar cosas que no son de la misma manera en la 
“vida real”.
- La desinformación y la presión hacia un ideal de 
sexualidad.
- Si, que muestra una parte muy distorsionada del acto 
sexual.
- Veo como lo más malo el uso de quienes deben 
participar.
- Si ,el infantil y difusión sin trabas de edad para ver.
- Puede ser vicioso y distorsionar el sexo real.
- Si, se trata a la mujer como un objeto sexual.
- El fomento de la sexualización de los cuerpos.
- Distorsiona la realidad. El sexo no es así.
- Se, que ponen a la mujer como a un objeto.
- Crea falsas expectativas de la sexualidad.
- La visión machista que tiene la mujer.
- Irreal, idealiza, “rol” de la mujer.
- Puede enseñar algo que no es asi.
- Si, la cosificación de la mujer.
- Todo. creo que no rescato nada.
- Que a veces se pone muy bizarro.
- Hace una falsa imagen del sexo.
- Normaliza cosas que están mal.
- La falsa realidad que genera.
- Si, las falsas expectativas.
- Si, distorciona la realidad.
- Genera falsas expectativas.
- Como sexualizan a la mujer.
- Si, ver respuesta anterior.
- Que objetiviza a personas.
- Debería ser más realista.
- Da falsas expectativas.
- Demasiado idealizado.
- Denigra a la mujer.
- Sii, el machismo.
- Los arquetipos.
- Cuando violan.
- Solo comercio. 
- Que es falso.
- La violencia.
- Es falso.
- Adicción.

3. Completa la frase: “El porno distorsiona...”

Todas las respuestas:

- La realidad (17 respuestas)
- La sexualidad (6 respuestas)
- El cuerpo humano y las relaciones sexuales (4 
respuestas)
- Las expectativas (3 respuestas)
- El sexo (5 respuestas)
- Nada (3 respuestas)
- Todo (3 respuestas)
- La relacion sexual ya sea en intensidad, posiciones, 
cantidad de semen, como gritan etc. Distorciona la 
imagen fisica y que la mayoria de los actores actrices 
porno son gente muy entrenada, con penes enormes, 
mamas gigantes, vaginas operadas. Tambien distorciona 
las relaciones interpersonales, muchas veces la gente 
malinterpreta a los otros y creen que quieren tener 
sexo con ellos porque en el porno vieron que al tipo le 
funciono de esa forma.
- Todo. Desde las dimensiones o forma que deberian 
tener los cuerpos, pues no todos los cuerpos son asi, 
hasta la realidad de la relacion sexual, que mas que un 
espectaculo morboso y de fantasia es un acto de union 
entre dos personas. La pornografia desliga por completo 
el sexo del amor, y por eso va a ser dificil despues tener 
una relacion sexual en la que se este expresando amor, 
porque la mente va a estar entrenada para ver al sexo 
simplemente como una herramienta de placer y terminara 
facilitando el uso de la otra persona como un juguete 
sexual. Distorsiona tambien el concepto de la relacion 
sexual haciendola ver como un acto de dominación, 
muchas veces machista, en que se usa al otro y no como 
un acto de mutua entrega.
- La forma de pensar de las personas en cuanto a lo sexual 
ya que es todo actuado con el fin de ser visto en mayor 
cantidad de veces y hace creer que lo que ves en el porno 
es real teniendo en cuenta que las relaciones sexuales 
son llevadas a cabo de manera muy distinta.
- Todo. Los esterotipos de belleza, la forma de placer sobre 
todo en las mujeres. Muchas veces las muestran excitadas 
y disfrutando cuando en realidad eso no es placentero.
- La visión de las relaciones sexuales, da a entender que 
es todo por llegar al sexo y no es así. La realidad de la 
sexualidad en términos de que te hace creer que todas las 
mujeres son de una forma y los hombres también donde 
hay mucho por detrás.
- La realidad y la percepción que tienen quienes lo ven 
respecto a lo que es un encuentro sexual.
- Las expectativas sexuales del hombre y de la mujer 
principalmente (menospreciandolo).
- Y afecta directamente en la intimidad y el goce q hay en 
el encuentro Sexual.
- La percepción del cuerpo y lo que realmente pasa en una 
relación sexual.
- La visión de la sexualidad y la forma de ver a la mujer.
- Nuestra perspectiva de cómo debe ser el sexo.
- La realidad y esta llena de esteriotipos.
- La forma en que se mira la sexualidad.
- La idea de una relación sexual sana.
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- La realidad y las expectativas.
- Lo que es un encuentro sexual.
- La felicidad de la simpleza.
- El placer de la mujer.
- La realidad del sexo.
- El acto sexual.
- La mente.
- O sea por algo se llaman actores, porque interpretan 
un personaje, por lo que lo hace “ficticio”. Y si distorsiona 
mayormente, ya que se busca mucho el idealismo y hay 
detalles innecesarias. Hay varios que interpretan la 
realidad tambien, incluyendo los caseros.
- Distorciona completamente todo lo que el sexo 
implica: amor, entrega mutua, respeto por el otro, union 
y proyeccion de vidas de ambas personas, y ademas se 
anula la posibilidad de engendrar vida... es solo placer. Y 
no estoy en contra del placer.
- El contexto, las expectativas, puede influir en la idea 
de como uno concibe la sexualidad y reducirla a una 
interacción solamente física y de satisfacción personal, 
cuando es mutua y abarca mucho más que el cuerpo en 
mi opinión.
- Distorsiona el sexo, no educa sobre la busca del 
consentimiento, ni de asegurarse de que el otro sienta 
placer y cómodo con la situación. Además, potencia el 
machismo.
- Distorsiona la realidad, presenta cuerpos o modelos 
q crean expectativas irreales al momento de tener 
pareja. Además los actos promiscuos pueden promover 
comportamientos negativos en las personas y que 
parezcan normales.
- Distorsiona el placer, el cuerpo femenino, expectativas 
sobre el comportamiento de las personas involucradas y 
el acto sexual en si entre muchas otras cosas.
- Lo que le da placer a la mujer, lo que debería ser la mujer 
en el sexo, las expectativas de ambas partes (exagerando 
el orgasmo femenino por ejemplo).
- La manera en que comprendemos nuestra sexualidad 
tanto desde una dimensión genital y afectiva, como desde 
una dimensión más integral y relacional.
- Cómo es una relación sexual en la vida real, el cuerpo 
de las mujeres y que siempre éstas van a sentir placer o 
pasarlo bien durante este acto.
- La dinamica del sexo, ya que crea una imagen en que una 
persona tiene que obtener la mayor cantidad de placer 
posible a costa de la otra.
- No debiese distorsionar la realidad de los adultos. Los 
menores no debiesen ser introducidos a la sexualidad a 
través del porno.
- Es real , existe, pero distorsiona la vision de una 
sexualidad, que puede ser saludable en la privacidad de 
la pareja.
- Todo. lo que mas me llama la atención es que generaliza 
todos los gustos, tanto de las mujeres como de los 
hombres.
- Cómo son las relaciones, la interacción humana, las 
expectativas y perspectivas del sexo, entre otras cosas.
- La realidad/las relaciones entre personas/la visión sobre 
las mujeres/el buen trato/las relaciones sexuales.
- Tu realidad de como son las relaciones sexuales y como 
la mujer debe actuar ante el sexo o una intimidad.

- El foco de la relación sexual, dejando de lado cosas tan 
importantes como el placer de lxs participantes.
- La mente y la conducta, generando falsas expectativas y 
realidad, y afectado las relaciones sociales.
- La mentalidad de sus consumidores, en especial si son 
inmaduros o han tenido mala educación sexual.
- La percepción de placer.
-Encuentro que si una persona tiene educación sexual, el 
porno no debe distorsionar la realidad.
-La vision de como es el sexo, que el hombre lo tiene 
grande y que las mujeres aguantan de todo
- La mente de las personas (especialmente los mas 
jovenes) al generar ideales irreales.
- Las forma que esperamos que nuestra pareja o nosotros 
nos desempeñemos en el sexo.
- Lo que en realidad ocurre cuando se llega al climax ya 
sea del hombre o la mujer.
- Las relaciones sexo afectivas no reciprocas y los cánones 
de hombres y mujeres.
- La realidad del sexo, los cuerpos masculinos y femeninos, 
la experiencia misma.
- La mente a la hora de pensar en la manera en que son 
las relaciones sexuales.
- La realidad y cómo son o debiesen ser las relaciones 
sexuales y los cuerpos.
- La percepción en cuanto a las relaciones sexo-afectivas 
de sus usuarios.
- En como deberia ser el acto sexual y lo que se debería 
hacer o no hacer.
- El acto sexual, dejando afuera por ejemplo el cansancio 
o la impotencia.
- La visión sobre cómo debería ser tener relaciones 
sexuales consentidas.
- 1. El consentimiento 2. el tiempo que debe durar una 
relacion sexual.
- La sexualidad, las relaciones y la imagen de las mujeres 
y lesbianas.
- La relación de pareja, la simetría, el rol de la mujer en 
el sexo.
- La realidad de la mujer, expectativas de las relaciones 
sexuales.
- Distorsiona lo real, ya que normaliza cosas que no 
siempre pasan.
- La realidad, la sexualidad, las mentes, crea falsos 
estereotipos.
- El sexo como un acto completamente erotico y sin 
consentimiento.
- Los cuerpos y el desempeño que “debiese alcanzar” cada 
persona.
- La forma en que vemos nuestros cuerpos y nuestra 
sexualidad.
- La realidad acerca de los que son las relaciones sexuales.
- La libertad, cuerpo, consentimiento y satisfacción sexual
- Distorsiona lo que nos hace sentir placer a las mujeres.
- La mente de los jóvenes, generalmente la de los 
hombres.
- La imagen del cuerpo, el sexo, la sexualidad, el género.
- La realidad de lo que son las relaciones sexo afectivas.
- Si, intenta entregar un mensaje de deseo que no es real.
- La visión de la sexualidad como algo netamente erótico.
- El porno no es real, distorsiona la vida sexo-afectiva.

- La forma en la que pensamos como debería ser el sexo.
- La formas de interacciones sexuales en la vida real.
- El porno no es real distorsiona la realidad sexual.
- La concepción de lo que es verdaderamente el sexo.
- La intrínseca relación entre el amor y el Sexo.
- Propone una sola manera de entender el sexo.
- La vision y significancia de la sexualidad.
- La expectativas y realidad de las personas.
- La realidad sobre las relaciones sexuales.
- La realidad de las interacciones sexuales.
- El sexo, los cuerpos, el consentimiento.
- La mente y estimula diferentes sentidos.
- Todo sobre el acto sexual y el cuerpo.
- ...la realidad amorosa del buen sexo.
- Lo real de las relaciones sexuales”.
- El sexo y las relaciones afectivas.
- Las relaciones sexuales normales.
- El placer Los cuerpos La realidad.
- Las expectativas de las personas.
- El ideal del sexo y la sexualidad.
- La realidad de la sexualidad.
- La imagen de como es el sexo.
- El como ver el sexo o el amor.
- La realidad del acto sexual.
- Los afectos y el sexo en si.
- La realidad para entretener.
- La concepción de intimidad.
- Las expectativas del sexo.
- La realidad y lo idealiza.
- El amor y la sexualidad.
- Cuerpos y pensamientos?
- Claro que no es real.
- La realidad y el sexo.
- La vida sexual sana.
- La realidad sexual.
- Es solo negocio.
- El acto sexual.
- El sexo real.
- No entiendo.
- Casi todo.
- La imagen.
- El alma.
- A veces.
- El amor.
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4. ¿Haz vivido alguna situación en la que el haber visto 
porno te haya afectado de alguna forma (positiva o 
negativamente), si es así, me la cuentas?

Todas las respuestas:

- No (53 respuestas)
- Si (3 respuestas)
- Nunca he visto (3 respuestas)
- Me ha pasado un par de veces que me encuentro 
buscando porno y con la exitacion del momento termino 
viendo videos raros que en el minuto me calientan pero 
despues me arrepiento y me da como verguenza. Tambien 
me pasa que he ido como “creando tolerancia” al porno, 
Cuando parti viendo casi todos los videos me servian, 
ahora como ya he visto mucho ya nada me impresiona 
tanto y son pocos los que realmente me excitan.
- Creo que tuve la suerte de aprender mas de la literatura 
en mis primero acercamientos en relaciones sexuales, 
por lo que cuando experimente con el porno ya tenia 
conocimiento y una opinion formada como la que dije 
anteriormente, por lo que no me afectó directamente, pero 
si puedo ver restos de educación mediante el porno en 
mis parejas por lo que si se puede decir que me afecta, 
aunque no directamente.
- La verdad es que siempre he sabido separar la realidad 
de la ficción por lo que nunca me ha llegado a afectar.
- Si. Mis primeras experiencias sexuales, no tuve educacion 
sexual real ni buena entonces me basaba mucho en lo q 
habia visto. Era un tema tabú, no se hablaba del tema ni 
con mis amigas (ahora mas). Pensaba que algo me debería 
gustar solo porque alguna vez vi un video donde la mujer 
disfrutaba haciendo tal cosa. Me expuse a situaciones 
que ahora no volvería a hacer porque me di cuenta q lo q 
muestran en el porno es totalmente FALSO y sobre todo 
DENIGRANTE para las mujeres.
- Las veces que he entrado a paginas porno me genera 
mucho rechazo la excesiva dominación que se muestra 
hacia la mujer por parte del hombre y lo dificil que es 
encontrar videos “más reales”, un par de veces me metí con 
el fin de calentarme y si bien lo logré, la sensación final 
fue todo menos satisfactoria a si que dejé de hacerlo.
- Sexualmente, el porno altera las relaciones sexuales y 
como los hombres se relacionan en ese sentido, el poco 
conocimiento e información que tienen sobre el placer 
femenino.
- Quizas las primeras veces donde uno es inexperto en la 
materia y quiere hacer todo lo que ve en pantalla cuando 
en la realidad no tiene por qué ser así.
- Si. Me ha afectado negativamente para poder amar bien 
a la persona que ahora tengo de pareja. Me cuesta no 
verla como un instrumento para mi placer.
- Si, tuve un acto sexual con un “amigo” cercano en ese 
entonces, aparte de no ser consensuado termino al 
momento en el que él se vino.
- Aumenta la espectativa y deforma criterios(comparacion 
y gimnasia vs/ realidad y expresion de un individuo como 
especial y unico).
- Cuando chica me daba muchisimo asco y creo que lo 
explicito me traumaba al momento de pensar explorar en 
mi sexualidad.

- Sentirme con el deber de satisfacer sl hombre y ser 
“suficiente”, no sentirme comoda con mi cuerpo.
- Yo no veo porno pero si los hombres esperan que uno 
sea multiorgasmica y gemir todo el rato.
- Por lo general positiva.
- Ideas para hacer en casa.
- No, nunca he visto.
- Si, negativamente. Estableciéndome parámetros e 
ilusiones irreales que afectan mis relaciones inter 
personales, y fomentando un entendimiento alterado 
acerca de la posición y valor de la mujer, entre otras cosas. 
Si bien se puede interpretar a partir de mi experiencia 
temprana con está materia, creo qué esto trasciende los 
distintos factores en juego, ya sean etarios, culturales, de 
genero, etc. Sin duda estas son cuestiones que se pueden 
resolver a lo largo de la experiencia vital pero dependerá 
también de las condiciones materiales, educativas e 
intelectuales, entre otras, de las cuales disponga el sujeto, 
entendiendo su posición estructural.
- En lo personal siempre supe que el porno era una 
exageración de las típicas fantasías, nunca he tenido 
problemas en mi vida sexual por culpa del porno. 
Precisamente en relación a la pregunta anterior, creo que 
el porno no es real, y el problema es de la gente que cree 
que lo es, no del porno.
- Si. La intensa estimulación que produce la pornografia 
llevo a que en mis primeros encuentros sexuales no 
pudiera mantener una erección por largos periodos 
de tiempo. Este es un problema más común de lo que 
parece. Para mas testimonios hay 2 foros en reddit 
llamados NoFap y pornfree en que discuten personas 
(mayoritariamente hombres) que han decidido dejar la 
pornografia al reconocer el efecto negativo que tiene en 
sus vidas. Entre ellos hay varios que describen desarrollar 
una disfunción erectil que se soluciono al dejar de ver 
pornografia por un largo período de tiempo.
- Sí, iba en un auto con tres hombres (incluyendo mi 
pololo de ese entonces) de vuelta de la u, cuando no sé 
por qué comenzaron a ver porno desde un celular. Como 
no me interesaba ni un poco, sobre todo porque mi pololo 
se puso a ver porno al frente mio, me hice la que estaba 
tratando de dormir. Y en algún momento, escuché cómo 
mi pololo nombraba el nombre de una actriz porno que le 
encantaba, cero respeto teniendo en cuenta que yo estaba 
a menos de un metro. No es nada traumante, pero creo 
que a ninguna mujer le gustaría saber quién es la fantasía 
sexual de su pareja.
- El haber tenido acceso a él tan chico, sin tener un 
espectro claro de lo que es la sexualidad en todo ámbito 
creo que fue un error y que se puede extrapolar a muchos 
puntos de mi vida, desde la influencia de mis mayores 
hasta las de mis propios amig@s (sociedad), que quizás 
impusieron algo en mi que no necesitaba y me hicieron 
ver las cosas desde puntos de vista que hoy no estoy de 
acuerdo y no me siento orgulloso de haberlos tenido. 
Aunque si creo que con la madurez suficiente, no es algo 
malo y que sirve para la recreación de las personas.
- En las relaciones heterosexuales que existen en el porno 
muchas veces se presenta desde el punto de vista del 
hombre lo que me afectó negativamente pues primero 
no sabía que la mujer podía tener un orgasmo. Cuando

supe me frustraba porque era difícil de alcanzar por 
penetracion (a pesar de que la mayoría de las no alcanzan 
el orgasmo por penetración). Finalmente en el porno se da 
una dinámica de poder del hombre por sobre la mujer y 
violencia normalizada como placer por lo que acepté que 
ese era el rol de la mujer en el sexo.
- Si, que los hombres piensan que el placer femenino no 
existe. Y lo peor es como muestran los cuerpos ya que 
sigue provocando una ola de inseguridades en mujeres 
(incluyendome) a la hora de tener relaciones ya que su 
cuerpo no se ve como el de las actrices porno, pero lo 
que muchas no saben son que las luces, el maquillaje, 
el ángulo es todo muy calculado para lograr crear esos 
cuerpos socialmente perfectos pero en que en verdad no 
existen ya que todos tenemos marcas, estrías, celulitis y 
pelos.
- He visto una vez porno y me excito pero porque era 
chica entonces supongo que no fui muy consciente de que 
senti o que pensaba sobre eso. Afecto mi primera relación 
porque asumí que la mujer debía pasarlo bien con solo 
penetración intensa lo que no fue asi y ahi me preocupe 
de más hasta que hable con amigas familia y empece a 
seguir redes sociales que educan sobre la sexualidad de 
una forma más integral.
- Nunca he visto porno a modo de satisfaccion sexual, 
pero si creo que su contenido me generó en su momento 
ciertas inseguridades respecto a la sexualidad y mis 
primeras relaciones sexuales. Al placer que una debia 
sentir por la penetracion, a las maneras de expresar 
dicho placer, a que sólo la penetracion es lo que produce 
el placer, en fin, mucha desinformacion que transmite el 
porno.
- Sí, cuando chica cuando me estaba metiendo a una 
pagina mas de una vez me aparecieron esas típicas 
páginas como de spam con fotos o escenas pornográficas 
que no lograba entender a esa edad y fue un impacto 
negativo, porque uno ni era mi intención verlas y dos las 
imágenes que mostraban eran perturbadoras, pero tuve la 
suerte de que un poco más adelante supe que no era una 
visión real.
- Si, por mucho tiempo pensé, gracias al porno, que si un 
hombre no dura 2h entonces todo está mal, pero con el 
tiempo entendí que no es cantidad lo que importa, es 
la calidad y comodidad que exista en pareja, trío, orgía 
o lo que sea, el porno solo es como aquella película de 
superhéroes o de ciencia ficción, solo entretienen, pero no 
buscan enseñar.
- Sí negativamente, ya que me llevó a pensar cuando era 
más chica (13-17) que esa era la realidad y que tenía que 
aceptar todo al momento de tener relaciones, además de 
creer que lo primordial era el placer masculino en vez de 
disfrutar yo también.
- Si, con el tema de mía kalifa me dio mucha pena su 
situación, busqué algún video y creo que es terrible que 
una mujer tenga que pasar por eso ser expuesta así 
cuando ya no lo desea. Me afecto porq siento mucha 
empatía por las mujeres que de ven obligadas a trabajar 
en esa industria.
- Siento que pude aprender y conocer formas de complacer 
a mi pareja, mas aun por mi falta de experiencia. Es verdad 
que el porno no es realmente educativo si es que se lleva
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literalmente a la vida intima, pero uno puede interpretar y 
separar lo que sirve de lo que no.
- He consumido porno como recurso estimulante 
pero me pasa que mientras más uno va entiendo la 
industria menos se puede tolerar lo que pasa, incluso en 
plataformas que buscan ser más justas con la imagen que 
se busca proyectar, las expectativas y el trato a los actores.
- Personalmente, creo que me ha ayudado a conocerme en 
mi intimidad. Sin embargo, esto ha sido porque siempre he 
tenido claro que hay una gran diferencia entre el porno y 
la realidad, por lo que no he usado la pornografía como un 
medio educativo.
- Si, en cuanto al tamaño de mi órgano reproductor, y a 
la visión superficial de mi cuerpo. Me he preocupado por 
cumplir estándares de duración en el coito, orgasmo, el 
tamaño de mis genitales y la sensualidad estereotipada 
de mi cuerpo.
- Me ha tocado ver en diferentes situaciones de mi vida 
videos pornograficos con contenido de abuso sexual 
explícito, pornografía infantil como así también en 
repetidas ocaciones videos pornograficos difundidos sin 
concentimiento.
- Si, he visto pedazos de escenas de peliculas y creo que 
me afectan negativamente por ver imagenes de personas 
que sin amor, muestran en forma mecanica aquello que 
para mi es lo mas intimo y sagrado en mi relacion con mi 
marido.
- Creo que genera una falsa expectativa. en lo personal me 
hizo pensar que el tema era algo relajado y simple pero al 
no tener experiencia puede ser mucho más complicado de 
un punto de vista físico, sicológico y emocional.}
- Creo que me hizo normalizar el hecho de la falta de 
vellos púbicos, hasta el punto de acostumbrarme a ello, y 
creer que es lo que corresponde.
- Sí, muchas veces me han empujado la cabeza para tener 
sexo oral, han querido ir directo a la penetración sin 
estimularme antes y se ha acabado el sexo porque ellos se 
van sin importar que yo no haya tenido un orgasmo.
- No he visto porno con el fin de satisfacerse, por lo que 
no ha afectado a la hora de tener una relación sexual. 
Pero afecta en en el sentido emocional que me choca la 
industria, la encuentro sucia y me da rechazo.
- He visto porno, siento que igual ayuda a iniciar un 
momento de placer, ya sea propia o con otra persona. Pero 
lo cambiaria para hacerlo parecer más real, aunque a mi 
personalmente de me ha afectado.
- Solo situaciones de placer. Pero si creo que existe un 
ideal por detrás de ser esa mujer sexy que se muestra. Uno 
trata de imitar un poco esas formas y siendo realistas la 
mayoría no las alcanza.
- Positiva si, en el sentido de realizar posiciones que por 
lo que se le gusto a la persona con lo que le hice, pero 
no me ha pasado nada negativo porque siempre ando 
preocupado de la otra persona.
- Si, creo que las dinámicas sadomasoquistas y violentas 
perturbaron mi inicio en la actividad sexual. Pensando que 
esas dinámicas eran las normales y placenteras, mientras 
q no lo son.
- Fue de forma negativa, ya que era mas chica y lo vi con 
hombres de mi edad en esa epoca que se reian pero a 
mi me choqueo porque se reian de como en los videos 

trataban a la mujer.
- Poner mayor presión sobre mí misma para llegar al 
orgasmo con tanta facilidad como lo muestran en el 
porno, sentirme mal y extraña por no lograrlo sólo con la 
penetración.
- Si, imaginar que un encuentro sexual será muy erotico y 
la forma en la que debo desempeñarme debe ser similar 
a la de una actriz. Ademas de juzgar mi apariencia fisica.
- Sí, por ejemplo, en el tiempo que debe durar el hombre.
- Pensar que iba a tener orgasmos de forma mas facil y 
rapida. 
- Aprendi muchas posiciones viendo porno.
- Quizás ansiedad de “rendir” bien.
- La idealización de la mujer.
- Produce excitación sexual.
- Afecta de forma negativa a la auto percepción del 
desempeño influyendo en él autoestima y seguridad, ya 
que los estándares se alejan muchísimo de la realidad.
- Me afecta negativamente a largo plazo pienso. El 
concepto persona se hace un poco inseparable de su 
potencial sexual y esto tiene variadas consecuencias.
- Me molestó mucho ver en una ocacion compañeros que 
veían el porno con tanta tranquilidad en clases, me afectó 
en como podían vernos como compañeras
- Sí, negativamente, sobretodo con respecto a las 
expectativas que se tiene de una relación sexual tanto de 
unx mismx como del/la otrx.
- Positiva, bueno placer. Negativa en las relaciones que 
tengo con hombres al ellos esperar ciertas cosas que 
aprendieron del porno.
- Si, ya que no voy a negar que quizá ayuda un poco con la 
creatividad al estar en pareja, pero de ahí en más, no hace 
mucho bien.
- Personalmente no, pero si he tenido que trabajar en mi 
y con mis parejas para descubrir lo que es unasexualidad 
sana y real.
- Si, me incomodo no ser el prototipo de mujer q los 
hombres ven normalmente. Me incomodo no tener el 
cuerpo O estar depilada.
- No directamente, pero me molesta cuando los hombres 
asumen que nos gustan ciertas cosas solo por haberlo 
visto en porno.
- Positivamente, ver porno te puede enseñar un sin fin 
de posiciones y de como poner el cuerpo en la posición 
adecuada.
- Una imágen porno exita por lo que es un buen comienzo 
de una relación sexual con tu pareja.
- Percepción del cuerpo.
- No, pero creo que si uno lo consume de manera excesiva 
puede tener efectos profundamente negativos.
- Si, el cómo comportarse y qué se espera de mi como 
mujer en el acto sexual.
- Es la única forma de saber más o menos porque en el 
colegio no enseñan nada.
- Si, sentía y aún siento a veces la necesidad de estar 
siempre depilada.
- Si. Cuando era chico y vi porno por primera vez, fue 
traumático.


