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Abstract

Color Vegetal es el resultado de unainvestigacion explorato-
ria en torno a los pigmentos vegetales residuales como una
forma de expresioén, de autoconocimiento y de valorizacion
de lanaturaleza. A través de la aplicacién del color sobre pa-
pelesy textiles naturales, se demuestra la diversidad y versa-
tilidad del reino vegetal, sus capacidades y propiedades.

El proyecto tiene como misidn ser una guia introductoria ba-
sica al uso y obtencién de pigmentos vegetales y sus distin-
tos usos en dmbitos creativos y emocionales.

La investigacion se plasma en un libro fisico, de caracter teo-
rico y préactico, que a través de fotografias, ilustraciones vy
una narrativa que apela a la emocién y observacién, busca
crear lazos afectivos entre el lector, el arte y la naturaleza.

Palabras clave: naturaleza, color, experimentacion.



Motivacion Personal

La naturaleza, desde que tengo memoria, ha sido mi principal
fuente de inspiracion, admiracion y recreacion. Es lo que me
hace sentir feliz, me da energia y vitalidad, y me hace sentir
parte de un todo, dandole un sentido a las cosas que hago.
Siempre supe que mi proyecto de titulacién iba a ser relacio-
nado a esta conexion con la naturaleza, especialmente con el
reino vegetal y fungi, especies fundamentales para nuestras
vidas, pero invisibilizados por la sociedad actual.

La investigacion para mi proyecto inicio el 2019, durante la
etapa de Seminario de Titulo, cuando comencé a trabajar
con un centro cultural en Panguipulli, conociendo a distin-
tas artesanas, dentro de ellas a Transita Neculfilo, textilera
y educadora Mapuche. Durante una visita a su taller, tuve la
oportunidad de vivenciar su trabajo, su visiéon de los oficios,
cultura, conocimiento vy las ganas de comunicarlo a nuevas
generaciones, los procesos que implican desarrollar su tra-
bajo, la naturalezay la importancia del medio ambiente para
su vida. Esta visita fue clave para la definicién de mis obje-
tivos para el proyecto, pero debido a la pandemia durante
2020,y al estallido social de 2019, no fue posible trabajar en
esa localidad, pero las intenciones siguieron presentes.

El trabajo con vegetales residuales comenzd como una ex-
ploracion personal, basada en un estudio experimental, vy
luego fue influencidndome de una manera mas profunda.
Este contacto con los vegetales, y la posibilidad de aplicarlo
a mi arte, me hizo sentir de alguna forma en conexién con la
naturaleza, con los bosques, las playas, los cerros. Fue apor-
tando a mi bienestar mental y fisico, permitiéndome sentir-
me afuera, estando adentro. Me permitié darle un sentido a
mi arte y a mis actividades cotidianas.

Es por esto que decidi enfocar mi proyecto a este valor ex-
perimental y reflexivo que otorga el trabajo con vegetales,
el gue mas alld de ser una manualidad, se convierte en una
forma de expresidn y de autoconocimiento, de conexién con
un oficio ancestral, de aprovechar como materia prima a lo
que se encuentra disponible en el entorno como una forma
de crear y dedicar momentos a uno mismo.

Asi, el color vegetal no es solo color, es emocidn, es una pau-
sa, es un recuerdo de tiempos milenarios donde la vida era
mas simple, mas conectada con el entorno. Son procesos
conscientes que invitan a explorar, sentirse como nifos sin
limitaciones o prejuicios, para expresar con naturalidad los
suenos, miedos, deseos e ideas de forma espontanea.




Introduccion

Larelacién entre el ser humanoy la naturaleza es algo esen-
cial. Esta cumple roles en el bienestar de las personas, tan-
to fisica como psicolégicamente, y ha servido no solo como
un medio para sobrevivir, sino que ha sido el eje principal
de inspiracion, adoracién y superacion personal. (Wilson,
1984). Si bien la naturaleza es fundamental para la vida en
la Tierra, en los ultimos siglos la constitucion de la sociedad
occidental como una en constante desarrollo, el sistema
industrializado, moderno capotalista ha ido tomando cada
vez mas importancia. (Escobar, 2016). La crisis climatica, las
pandemias mundiales, la pobreza e inequidad de vida entre
las personas y también entre personas y otras especies, cri-
sis sociales y politicas, entre otros, se han convertido en ver-
daderos puntos de inflexién en la manera en que se entiende
y configura la sociedad. (Gudynas, 2011).

De manera paralela, se ha comenzado a cuestionar este ac-
tuar y estilo de vida que favorece a pocos, siendo una ten-
dencia a nivel mundial con un aumento de las iniciativas por
el clima, por laproteccion de las aguas y las tierras indigenas,
la revalorizacion de las culturas ancestrales y sus oficios, vy
las actividades que se enfocan en el bienestar de las perso-

nasy no en la productividad. (Gudynas y Acosta, 2011).

Gran parte de estas probleméticas se conectan al ritmo de
vida al que se acostumbra en las sociedades urbanas, don-
de la eficiencia, lo material y el poder, son mas importantes
que la felicidad, el autoconocimiento vy el bienestar perso-
nal, tanto mental como fisico. La vida humana se ha alejado
casi totalmente de sus inicios, del trabajo en conjunto con la
comunidad, la interdependenciay el cuidado mutuo por los
beneficios en comun, convirtiéndose en una sociedad cada
vez més individualistay exitista. (Huanacuni Mamani, 2010).
Es necesario, en este contexto, fomentar actividades que
le otorguen un valor especial a la naturaleza y que logren
acercar a los ciudadanos de todas las edades a su entorno,
de forma recreacional, educativa y reflexiva. Promover las
acciones de preservacion y valoracion de los ecosistemas
desde una perspectiva emocional y de admiracion, lleva a
las personas a sentirse parte de su territorio y comunidad,
y teniendo un rol activo hacia sus ideales. (Gudynas, 2011).
Tomando en cuenta los cambios que han ocurrido en el Ul-
timo tiempo, donde lo cotidiano y habitual se ha visto total-
mente reconfigurado, y donde las actividades del dia a dia



han tenido que transformarse, se hace necesario tener mo-
mentos de pausa. Disefar instancias de recreacion, de des-
conexion de lo negativo que constantemente se muestra en
los medios de comunicaciony de la productividad que impo-
ne el sistema capitalista que rige la sociedad, tiene efectos
en el bienestar, fisicoy emocional.

Hoy en dia, cuando el contacto con lo natural se ha reduci-
do casi totalmente, las horas en el hogar han aumentado vy la
busqueda de actividades recreativas han aumentado consi-
derablemente, el medio material es una manera de conectar
a las personas con su creatividad y con la emocion. (Rognoli
y Rausse, 2020). Los materiales auto producidos, especial-
mente aquellos que vienen de contextos recuperados como
los vegetales residuales que se encuentran en los hogares
(Jacob-Dazarolaetal, 2020), son una manera de experimen-
tar con el medio ambiente natural, apreciar la diversidad de
la naturaleza, y desconectarse de la sociedad.

Los materiales y objetos han dejado de tener roles solamen-
te utilitarios y funcionales, pasando a generar efectos en las
emocionesy sensaciones de las personas. (Lefteri, 2007). La
conexion entre el pensamiento, la emocién y lo andlogo, el
hacer tangible lo interno, permite un aprendizaje, una inter-
pretacion del propio imaginario, permitiendo que estos pro-
cesos no sean solamente manualidades, sino que son actos
fundamentales de expresion y de recreacion personal.
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1. Naturalezay ser humano

1.1 Naturalezay bienestar

El buen vivir, sumak kawsay o suma gamana, es un concep-
to que viene de la tradicion indigena de los pueblos andinos
de Ecuador y Bolivia, basado en una ética de vida donde el
bienestar trasciende el plano material, implica también los
afectivosy espirituales. Desde la cosmovision de los pueblos
originarios, no se puede hablar de vivir bien si no se vive en
armoniay equilibrio con todas las formas de existenciay con
una relaciéon de profundo respeto a la viday ala Madre Tie-
rra (Huanacuni Mamani, 2010. p 82.)

Este concepto existe no solo en las culturas aymara en Bo-
liviay kichwe en Ecuador, sino que se encuentra en muchos
otros pueblos, indigenas y no indigenas. Un ejemplo a nivel
local, es el kiime mongen, traducido al espanol como vivir
bien en armonia, del pueblo Mapuche. La accion de vivir en
armonia vy reciprocidad con todos los seres, con los demés
hombres y mujeres, con las fuerzas espirituales, con la natu-
raleza en sus infinitas manifestaciones y con uno mismo. Es
un equilibrio entre los individuos, la comunidad y la natura-
leza. (Joaquin de Tierra, en Endémico, 2018). Al igual que el
sumak kawsay, apunta a un bienestar material, psicolégicoy
espiritual de las personas, donde solo si todos pueden satis-
facer sus necesidades, se estd bien como comunidad.

El'ser humano, seglin la teoria de la biofilia (Kellert y Wilson,
1993), estd atraido a la naturaleza por razones que van mas

alla de la logicay la razon. La biofilia describe el amor por lo
vivo como algo innato de todos los seres humanos, presente
en la genética, que habria llevado a los primeros humanos a
interactuar de una manera distinta, y comenzar a desarro-
llarse y evolucionar usando la naturaleza no solo como un
medio de supervivencia, sino también como inspiracion y
como sentido de vida. (Kellert y Wilson, 1993). De esta ma-
nera, la naturaleza cumple un rol fundamental en el como
llegamos a ser hoy en dia, como especie y como sociedades.
(Kellert, 1997).

Endistintos estudios cientificos como los del arquitecto Ro-
ger Ulrich en Suecia (Ulrich, 1984), o del doctor Quin Li en
Japoén (Quin Li, 2012), se ha podido comprobar a través de
experimentaciones en recuperacion de pacientes en hospi-
tales, que el contacto con la naturaleza, como ver arboles 'y
vegetacion desde la ventana de un hospital, o salir acaminar
a bosques vy cerros, acelera la recuperacion y permite redu-
cir el estrés, ansiedad, angustia, la presion arterial y el siste-
ma inmune, actuando a nivel fisico y mental. (Quin Li, 2012).
En Oriente, se hacen cada vez més estudios cientificos acer-
ca del efecto de la naturaleza en los cuerpos, a través de la
llamada Shinrin Yoku o la Medicina del Bosque. (Park, B., et al,
2010). La Biofilia no es solo un conocimiento popular, sino
que es parte del conocimiento cientifico, y estd comprobado
como una necesidad fundamental para el ser humano.

66

El sumak kawsay propone la
incorporacion de la naturaleza

al interior de la historia, no como
factor productivo ni como fuerza
productiva, sino como parte

inherente al ser social”
(Davalos, citado en Gudynas, 2011 p 6).
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1.2 Elrol delos vegetales en la vida humana

Nuestra existencia sobre la Tierra ha dependido plenamen-
teenlas plantas, desde lafotosintesis, sin la cual no se habria
creado el oxigeno que nos permite respirar, se hallan en la
base de la cadenatroéfica, sonel origen de laenergia que sos-
tiene a la civilizacion moderna, y cumplen tantos otros roles
en el desarrollo de la vida humana (Mancuso y Viola, 2015).
Segun Pardoy Gomez, “el éxito de las poblaciones humanas
ha dependido del conocimiento y de la manipulacién de su
entorno, en el que las plantas tienen un papel bésico. El ser
humano se ha valido de los vegetales para solucionar la ma-
yoria de sus necesidades vitales. En las llamadas sociedades
tradicionales los vegetales no son solo el soporte material
con el que satisfacer estas necesidades, sino que también
cumplen una funcion simbdlica importante. Son el elemento
material de rituales que escenifican la identidad vy las aspi-
raciones de los grupos humanos”. (Pardo y Gémez, 2003. p
174). Han sido utilizadas como alimento, medicina, material
para almacenar los cultivos, como transporte, refugio, ves-
timenta, como color en laidentidad cultural, y como el prin-
cipal medio de expresion de la espiritualidad y cosmologia.
Pero, si bien son fundamentales para nuestras vidas en to-
dos sus aspectos, han sido, desde hace siglos, vistas como
seres inferiores.

Enlafigura 2, la Pirdmide de los seres vivos de Charles de Bo-
velles (1509), se evidencia la visién que se tenia en la Edad

Media acerca de la naturaleza. Las piedras y minerales sola-
mente «existen», los vegetales «existeny viveny, los animales
«existen, viven y sienten», y solo a los seres humanos, se les
otorga la caracteristica de inteligencia. Esta clasificacién no
es lejana de la actual, si bien se sabe que los vegetales tam-
bién sienten, de formas muy diferentes a los humanos, por lo
general se siguen considerando como inferiores a los anima-
les y humanos.

Figura 2. La pirédmide de los seres vivos. Libro de sapiente. Charles de Bovelle, 1504.

Recuperada de: https://pages.uoregon.edu/dluebke/WesternCiv102/Bovillus.html
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1.3 Relacion naturaleza - humano en tiempos modernos

Poco a poco, desde la modernizacion, el inicio del capitalis-
mo vy la creciente urbanizacién de las poblaciones, la natu-
raleza ha dejado de tener un rol directo en la vida humana,
y las necesidades que en alguna época eran basadas en el
entorno y sus especies, hoy son suplidas por las grandes
industrias. (Gudynas, 2019). Estos cambios en los sistemas
sociales y productivos basados en el antropocentrismo, que
hacen que todo sea valorado y apreciado en funcién de la
utilidad para los humanos (la vision en la que el ser humano
estd al centro de la ecuacion), y por consecuencia la menta-
lidad de las personas, consumidores y productores, ha ido
deteriorando al medio ambiente vy la relacién humano - na-
turaleza, llevandola hacia un lugar insostenible en el tiempo.
(Gudynas, 2011).

El alejarse de la naturaleza como fuente de vida, ha tenido
consecuencias negativas para los ecosistemas, dentro de
ellas la contaminacion de las aguas vy el aire, la produccion
de desechos no biodegradables, la tala indiscriminada, la ex-
plotacion de los recursos naturales, y todas acciones que no
forman parte del ciclo natural del planeta. (Gudynas, 2019).
Esta vision extractivista del entorno, ha llevado a destruir la
naturalezay a deteriorar la relacion cotidiana que tienen los
seres humanos con ella. (Escobar, 2015). Asi como el mun-
do cientifico y politico han acufiado el término “desarrollo
sustentable”, James Lovelock (Lovelock, 2007) propone, en

cambio, un “retiro sustentable”, donde de forma paulatinala
humanidad reemplace los actuales mecanismos de produc-
cién energética por energias limpias.

El buen vivir citado anteriormente, no apunta a desarrollos
alternativos, sino que es en si mismo una alternativaalaidea
occidental del desarrollo como un todo (Gudynas y Acosta,
2011). El desarrollo, desde la perspectiva occidental y an-
tropocéntrica, apunta hacia los avances de manera lineal, e
implican que existen aquellos “sub-desarrollados”, que ven-
drian siendo aquellos paises o pueblos que no cumplen con
los requisitos, especialmente econdémicos, impuestos por la
sociedad moderna.

El mundo occidental, en este sentido, apunta hacia el vivir
mejor, que implica el avance, desarrollo, la acumulacion ma-
terial y lacompetencia. Incita el consumo inconsciente, el in-
dividualismo, y crea desigualdades econdmicas, educativas,
de recreacion y felicidad. Para que unos vivan mejor, otros
tienen que vivir mal. (Huanacuni Mamani, 2010).
Acercarnos a la naturaleza desde lo cotidiano, desde lo que
consumimos y generamos en nuestros hogares, es una opor-
tunidad de valorar y apreciar lo diversa e importante que es,
valorar la vida desde una perspectiva positiva, que aportay
beneficia a toda la comunidad y al entorno. (Beruete, 2017).
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2. Color vegetal

2.1 Pigmentos naturales

Todo lo que observamos, ya sean seres vivos 0 No Vivos, es-
tan formados por componentes quimicos que permiten los
distintos estados de la materia, texturas, formas y colores.
(Shevel, 2003). En los seres vivos, los colores se dan por
componentes llamados pigmentos, los cuales son procesa-
dos por las células, ya sean animales, vegetales y hongos, y le
dan ciertas caracteristicas a las superficies. Cada pigmento
tiene propiedades quimicas especificas en cuanto a los ato-
mos que los componen, su ordeny los enlaces quimicos en-
tre estos. (Grotewold, 2006).

Elreino vegetal ha evolucionado durante millones de afos, y
haido adaptandose a las condiciones de cada ecosistemay a
las especies que cohabitan los territorios, apuntando siem-
pre hacia la sobrevivencia y la reproduccion. Asi, han gene-
rado formas de expresion a través del color. Estos cumplen
roles fundamentales en la atraccién de polinizadores como
abejas y polillas, y la absorcién de nutrientes y fotosintesis y
la proteccion de rayos UV, hongos y bacterias presentes en
el ambiente. (Cuthill et al, 2017).

Los pigmentos vegetales se subdividen en 4 categorias se-
glin su composicion quimica: antocianinas, betalainas, ca-
rotenoides vy clorofila. (Grotewold, 2006). Estos, si bien dan
colores diferentes en las plantas, en la mayoria de los casos
coexisten en las especies, manifestandose en los estados

de maduracion tanto de las hojas, flores y frutos, segun las
estaciones vy las condiciones ambientales. (Tanaka, Sasaki y
Ohmiya, 2008). Esta es la razén del cambio de color en un
fruto cuando madura, de las transiciones de color en las ho-
jas durante las estaciones del afo, y los distintos tonos de
una planta seguin el pH y nutrientes en la tierra donde crece.
(Meléndez, Vicario y Heredia, 2004).

Por ejemplo, el fruto del ardndano, al estar inmaduro tiene
un color verde debido a la predominancia de la clorofila, y se
torna morado cuando comienza a madurar por la presencia
de las antocianinas que lo componen.

Antocianinas: Hidrosolubles, inestables a los cambios de
pH, temperatura, iones metélicos y co-pigmentos. Cumplen
funciones en la atraccion de polinizadores y protecciéon de
rayos UV. Son los mas abundantes en la naturaleza vegetal.
Betalainas: hidrosolubles, dan colores del amarillo al rojo.
Sonescasos en lanaturalezay son medianamente estables a
cambios de pH y temperatura. Se desconocen sus funciones.
Carotenoides: Pigmentos no hidrosolubles, inestables es-
pecialmente al calor. Cumplen roles secundarios en la foto-
sintesis y la atraccion de luz. Tonos amarillos a rojo
Clorofila: No hidrosoluble, inestables al oxigeno, pH y tem-
peratura. Tiene roles esenciales en la fotosintesis, esta pre-
sente en todas las plantas. Da tonos del verde al amarillo.

Colores de cada pigmento

Antocianinas

Betalainas

Carotenoides

Clorofila

Figura 3. Colores de los pig-
mentos vegetales. Elabora-

cion propia
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Figura 4. Flores con diferentes pig
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2.2 Usosy aplicaciones del color

Alir adaptéandose y observando el medio en el que vivian, los
antiguos grupos humanos fueron aprendiendo a través de
la accion v la experimentacién acerca de las propiedades vy
diversidad de usos que tienen todos estos elementos de la
naturaleza, desarrollando conocimientos que se siguen apli-
cando hoy en dia. Los colores que contienen algunos mine-
rales, arcillas, insectos, moluscos y vegetales, han sido utili-
zados desde el inicio de la historia del ser humano. (Lockuén,
2012). Usando los materiales disponibles en cada latitud y
herramientas creadas por las personas a partir de piedras,
madera, huesos vy plantas, las personas fueron desarrollan-
do técnicas que les permitieron obtener colores y poder
anadirlos a distintos medios como textiles, rocas, cuero, ma-
deray piel. La observacion, la experimentacion, el ensayo y
error fueron la manera de aprender, y este conocimiento se
fue pasando de generacion en generacion de manera oral,
adaptandose y amplidndose con los avances tecnolégicos y
las nuevas culturas que fueron surgiendo. Con el aumento
de las migraciones e intercambios entre territorios, se co-
menzaron a comercializar las especies tintoreas de distintas
regiones, extendiéndose por los distintos paises y culturas.
(Ball, 2011).

Utilizado como pintura sobre rocas para plasmar ideas vy
visiones, pintura corporal y prendas especiales en rituales
y ceremonias, diferenciaciéon de roles dentro de una comu-

nidad, identificar objetos y elementos, entre muchas otras
aplicaciones, el color es algo que forma parte de la historia
y del imaginario de los seres humanos v las distintas cultu-
ras. Para cada una, el color simboliza algo diferente, y, si bien
existen algunas interpretaciones universales y culturales, es
algo subjetivoy personal que varia conlas vivencias, percep-
ciones e intereses de las personas, y que hoy en dia, repre-
senta la identidad personal de cada uno.

Figura 5. Arte rupestre en Taira, Atacama. Fotografia de: Atacama Photo.
Recuperada de: http://chileprecolombino.cl/arte/arte-rupestre/los-picto-
grabados-de-taira/
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2.2.1 Color vegetal sobre textiles naturales

El arte textil de los pueblos de América es reconocido como
una de las maximas expresiones de su desarrollo cultural y
constituye hoy en dia, junto a las lenguas indigenas, la huella
mas profunda de su identidad. (Roquero, 1995). La tincion
de textiles e hilados naturales tiene registros en Egipto de
hace 2500 AC, en las culturas pre incaicas en el siglo 4 AC,
y en el actual territorio chileno, se han encontrado vestigios
de textiles cercanos al afo 1300 DC, entre muchos otros
ejemplos a nivel mundial. Asi, se evidencia que los intentos
de los grupos humanos por colorear sus prendas lleva miles
de afos, sino mas. (Meier et al., 2016).

Tradicionalmente practicado por mujeres, el hilado y tefido
de fibras en el pueblo Mapuche lleva siglos desarrollandose,
y en su mayoria continGian con las técnicas ancestrales que
fueron ensefnadas por sus antepasadas. El tefido fue unrito,
que integraba no solo la dimensiéon material, sino también
la espiritual. (Meier et al. 2016). Tenia una temporalidad
definida, ya que las estaciones son un factor que interviene
en los colores obtenidos. Incluso, segiin Transita Neculfilo,
textilera mapuche, el estado de animo de la mujer, su ciclo
menstrual y la luna, tenian influencias directas en el color.
(Neculfilo, T. Comunicacion oral, 2019).

Usando los colores de algunas especies nativas como el
michay, quillay, murta, el liquen barba de viejo, anil, la raiz

del ralbun, entre otras especies, se tifieron textiles como
representacion de su cosmologia, para representar roles
en la comunidad, como una forma de expresién personal y
cultural. Usando elementos sencillos, como la orina de nifios
para mordentar las fibras de la lana algunos camélidos o la
de oveja que llegd con los espafoles, el fuego de las rucas, la
bosta de los animales, obtuvieron una amplia gama de colo-
res. (Neculfilo, 2019).

Son practicas tradicionales que deben ser rescatadas y
puestas en valor como una forma de apreciar y conservar la
cultura local, de concientizar acerca de los oficios que se de-
sarrollaron ancestralmente en el territorio que habitamos,y
que tienen un valor agregado inmenso no solo por los mate-
riales utilizados, sino que también por todo el conocimiento
y dedicaciéon que tienen estos procesos. Pero, considerando
los habitos de consumo y el aumento de la poblacién, recu-
rrir solo al tefiido vegetal para colorear textiles, se converti-
riaen una practica poco sostenible, principalmente debido a
las cantidades de agua y de material vegetal necesarias para
estas practicas vy a la corta duracion de los colores.




2.2.2 Color vegetal sobre papel

La aplicacién de los pigmentos vegetales sobre papel tiene
un origen posterior a los textiles, debido a que la invencion
del papel tiene lugar en el siglo | DC en China, fue masificado
siglos después por la cultura drabe, y posteriormente comer-
cializado através de la ruta de la Seda llegd a Europa, donde
se comenzd a innovar en técnicas y materiales. (Martinez et
al. 2006). Existen multiples tipos de papel, compuestos de
distintas especies vegetales, las que le otorgan capacidades,
propiedades y comportamientos diferentes.

El papel empleado en las artes visuales estd hecho general-
mente de una combinacién de algodon y celulosa, y su com-
posicion va a depender de la finalidad que este tenga, ya sea
para acrilico, 6leo, acuarelas, pastel o lapiz, y por lo general
son tratados con colas para mejorar la adherencia de los
pigmentos vy pinturas utilizadas sobre estos. Esta va a tener
como resultado una absorcién, flexibilidad, resistencia, du-
racion en el tiempo y color determinado. Por lo general, los
papeles de mejor calidad son libres de &cido y cloro, lo que
hace que las pinturas o elementos aplicados tengan una ma-
yor duracién en el tiempo. Este tratamiento los hace mejores
que otros papeles, debido a que se puede aumentar su vida
atil.

Los pigmentos vegetales, dependiendo de la forma de ex-
traccion y de su combinacion con materiales como goma

arabiga, maicena, colas y preservantes, pueden dar como
resultado pinturas de distintas consistencias y propiedades.
Es necesario precisar que este tipo de pigmentos, por lo
general, tiene una duracién considerablemente menor que
una pinturaindustrial debido a que no son estabilizadas, y al
tener compuestos naturales, responden a estimulos como el
aire, laluz solar y el pH del agua y de los modificadores que
se pueden utilizar, como el limén, sal, bicarbonato, dxido de
fierro, alumbre, carbonato de potasio, entre muchos otros.

Existen muchos métodos para obtenerlos, dentro de ellos
3 mas utilizados. La obtencion mediante agua es la mas co-
mun, y la que desarrollaron los pueblos indigenas, donde el
material se calienta en agua donde se extrae el color. Para
obtener pigmento en polvo, se usa la extraccion con agua y
se agregan sales minerales como carbonato de calcio, carbo-
nato de potasioy alumbre, entre otros, a los que el pigmento
se adhiere formando un sélido. El método mas usado a nivel
profesional, en laboratorios y estudios de las propiedades
de los vegetales es la cromatografia, que implica el uso de
material especializado para separar el contenido vegetal del
liquido. (Miller, 2003).

Cada una tiene distintos requerimientos, capacidades, y va-
rianen el formato en el que se obtiene el color y su duracion.
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2.3 Simbologiay psicologia del color

El color ha sido desde el inicio de la humanidad una carac-
teristica fundamental para el ser humano. Desde la pintura
corporal, la vestimenta, la alimentacion, decoracién, e iden-
tidad personal, juega un rol muy importante. Somos seres
visuales, muchas veces nos vemos atraido a algo solo por
su tonalidad. (Lockuan, 2012). El color representa distintas
cosas paracada persona, seglin sus vivencias, su cultura, am-
biente, estado de danimo, edad, etc.

La psicologia es un drea de conocimiento que ha estudiado
la interpretacion que les dan las personas a cada color vy to-
nalidad. Eva Heller (2004), sociéloga y psicologa, condujo
un estudio acerca de la psicologia del color a 2000 personas
en Alemania, de distintas profesiones. En esta investigacion,
pudo categorizar los colores favoritos de las personas, los
sentimientos asociados a cada unoyy la variabilidad de las in-
terpretaciones segun el contexto y la interaccion con otros.
(Heller y Mielke, 2004). Asi, si bien existe una subjetividad
innegable entorno a las asociaciones entre sentimientos
y color, también existen muchos significados universales,
como el rojoy la pasion, el amarilloy la felicidad, el azul y la
calma, o el verde vy lo natural, y suelen repetirse las mismas
preferencias y combinaciones.

Si bien existen colores usados como simbolos universales,
como por ejemplo el rojo para peligro, el amarillo como ad-
vertencia, el negro como luto, entre muchos otros, sus in-

terpretaciones varfan segln el contexto de aplicacion y la
percepcion personal. (Lockuan). Estos colores, varian segiin
su asociacidn con otros tonos, su contexto, tamano, lumino-
sidad, entre otros factores. (Itten, 2002). Los colores pue-
denser el reflejo de la personalidad, del estado de 4nimo, de
simbolos en ceremonias, varia segun el climay estaciones, y
representan a instituciones, alertasy sefales. La interaccién
de los colores, sus formas y composiciones, son fundamen-
tales a la hora de interpretar sus significados personales.
(Itten, 2002).

Los colores, ademés de interpretarlos como sentimientos,
se pueden relacionar con los sentidos. La sinestesia, que en
griego significa sensacion, se refiere a establecer asociacio-
nes entre conceptos que en un principio parecen distantes,
como sonido-color, grafema-color, emocién-color, sabor-co-
lor, personalidad- color, etc. (Salas, 2016). Se suele asociar a
aquellas personas que tienen una facilidad por crear estas
asociaciones en sus cerebros, y que puede ser parte de la ge-
nética de las personas, pero es también una herramienta re-
téricautilizadaen la literatura, y que puede usarse como una
manera de expresiéon y autoconocimiento. (Barba, 1991).

La sinestesia puede recordar que lo que consideramos como
realidad, es una construccion subjetiva de nuestras mentes.
(Salas, 2016).

El significado de un color varia
con la interaccion de otros to-
nos, asi como también su tama-
Aoy disposicion en el espacio.

Figura 6. Interaccion de color.
Elaboracién ropia a partir de
Heller (2004).
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3. Disefio y emocion

3.1 Disefio para las transiciones

El disefio cumple roles fundamentales en las experiencias
de las personas, ya sea a través de un producto o servicio.
Y, siendo el disefo y su evolucion desde la revolucion indus-
trial, el modernismoy el capitalismo, el creador de los bienes
de mercado, de la compra excesiva y de la seduccion a los
consumidores por lo nuevo, lo modernoy el estatus, se hace
necesario evaluar el lugar del disefio en el mundo actual.
(Papanek, 1972). Es fundamental para el sistema moderno
contemporaneo en el que se desarrolla la mayoria de las so-
ciedades, y es lo que mantiene vivas estas practicas insoste-
nibles, la explotacion de los recursos vy la destruccion social,
culturaly material. (Escobar, 2016).

Especialmente en el contexto econdmico, politico y am-
biental actual, el rol del diseno es esencial en la transicion
hacia una sociedad conectada, que rechace los excesos, que
evite las compras innecesaria, y apunte hacia la reflexion, la
introspecciony latranquilidad. (Jacob-Dazarola, de Francis-
co Vela, & Rognoli, 2020). Desde una perspectiva ecoldgica
y social, se busca disefar procesos y técnicas que eviten el
consumo extremo, y que fomenten la exploracién y creati-
vidad para reemplazar lo que el mercado facilmente puede
suplir. Alejarse de la vida que la sociedad impone, lleva a las
personas a estar mas cerca de si mismas y de su entorno,
de buscar las respuestas, inspiracion y sentido en las propias
mentes y no solamente en los productos que se adquieren

(Gudynas, 2015). Considerando el buen vivir como una for-
ma de vida conectada con el entorno, el individuo vy la co-
munidad, el disefio tiene efectos directos en estas distintas
areas, lo que hay que considerar a la hora de idear produc-
tos, servicios y experiencias. Estos deben tomar en cuenta al
usuarioy sus intereses, a la comunidad en donde se inserta,
alanaturalezay una viabilidad econémica del proyecto. (El-
kington, 1994).

AMBIENTAL
VIVIBLE
VIABLE
IDEAL
ECONOMICO
EQUITATIVO

SOCIAL

Figura 7. Basado en Elkington, (1994). Recuperado de : ht-
tps://link.springer.com/referenceworkentry/10.1007%
2F978-3-642-20617-7_6615
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3.2 Disefioy experiencia material

Desde la década de los 90’ se ha comenzado a estudiar con
mayor profundidad la relacion entre la emocion vy el disefo,
en productos, servicios y experiencias. La emocién se puede
definir como respuestas a estimulos o eventos tanto inter-
nos como externos, que tienen significados positivos o ne-
gativos para las personas. (Salovey y Mayer, 1990). Estos
estan en los planos fisiolégicos, cognitivos, motivacionales
y experienciales, y por lo general son més cortos e intensos
que lo que se entiende como estado de &nimo. En este senti-
do, todo lo que vemos, hacemos, sentimos e interactuamos,
tienen efectos en las emociones. (Rognoliy Levi, 2011).

El contacto con la materia es algo que se viene dando des-
de el origen del ser humano, y es fundamental en el proceso
creativo de las personas. El trabajo con el medio fisico, lleva
a una conexion con la mente, y también a un progreso per-
sonal en cuanto a las habilidades y técnicas. En palabras de
Richard Sennet, «cuanto més utilice una persona estas téc-
nicas, cuanto mas a fondo profundice en ellas, mayor sera la
recompensa emocional que reciba —recompensa propia del
artesano—y mavyor el sentimiento de competencia que expe-
rimente». (Sennet, 2006. p. 156). El acto manual se transfor-
ma en una conexion con el material, una relacién que invo-
lucra las dimensiones fisicas y psicoldgicas de las personas.
(Jacob-Dazarola, de Francisco Vela, & Rognoli, 2020). Consi-

derando las tendencias de la autoproduccién de materiales
y objetos DIY o hazlo tu mismo (Karana, 2016), los cuales
apuntan a una autonomfia material, a empoderar a las per-
sonas respecto a sus roles y capacidades, y a poder realizar
actividades creativas sin depender siempre de las industrias
omercados, existe uninterés de estudiar los efectos que tie-
nen estas practicas en las personas.

“El simple hecho de entrar en contacto directo y fisico con
ingredientes que, una vez trabajados y procesados, se trans-
forman en material, impacta de modo importante la esfera
afectiva. Los procesos de autoproduccion vy las tendencias
DIY favorecen un apego duradero a aquello creado, precisa-
mente porque estd hecho con nuestras manos. (...) Por tan-
to, lamanera en que la implicacion emocional va mas alla de
una cuestién puramente fisica y llega directamente a la es-
fera afectiva del intelecto, es evidente.. (Revista disefa 17,
p. 19, Jacob-Dazarola, de Francisco Vela, & Rognoli, 2020)
Redefinir la relacion entre el artesano/disefiador y el mate-
rial como un “didlogo” puede generar nuevas perspectivas
respecto al rol del material como participante activo en el
proceso de creacion. Ademas, esta redefinicion identifica la
relacién emocional entre los dos actores como una conexion
intima entre movimiento y material, para dar un sentido pro-
fundo al “proceso de hacer”. (Rognoliy Rausse, p. 178).
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En este sentido, disefiar procesos que impliquen la reutili-
zacion de los recursos disponibles, evitar el despilfarro in-
necesario de productos, materiales y objetos que facilmente
pueden ser reemplazados, apunta hacia la autonomia, hacia
laindependencia del capitalismo que lo que busca es vender,
gastary lucrar con los recursos, cominmente naturales. (Es-
cobar, 2015).

De esta manera, el proyecto se fundamenta desde una
perspectiva no solo técnicay productiva, sino que asociada
al dambito de las emociones vy el afecto hacia practicas ma-
nuales. Estos procesos no se consideran solamente como
manualidades, sino que son actos fundamentales de expre-
siony de recreacion personal (Jacob-Dazarola, de Francisco
Vela, & Rognoli, 2020).

66

Los materiales han asumido un papel que
no solo concierne a las propiedades basicas
fisicas e ingenieriles. Los materiales ahora
juegan un papel invisible. Ya no usamos los
objetos para realizar funciones esenciales
en nuestra vida, sino que su rol esta mas
basado en un nivel emocional”

(Chris Lefteri, 2007 citado en Rognoliy Rausse, 2020)

USUARIO

La experiencia que tiene la persona con un producto tiene 3
dimensiones (Desmet y Hekkert, 2007). (Figura 8).

Experiencia emocional: aquella ligada a las sensaciones vy
emociones que transmite, como satisfaccion, felicidad, des-
esperacion, odio, etc. Es subjetivo y varia con cada persona.
Experiencia estética: La gratificacion de los sentidos, como
puede ser la textura de una superficie, el sonido al pasar una
pagina, algo atractivo visualmente, su peso en las manos.
Experiencia de significado: el sentido personal que se le da
a un objeto, los recuerdos que evoca, una interpretaciéon o
asociacion simbdlica del producto a algo conocido.

INTERACCION USUARIO/PRODUCTO
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Figura 8. Diagrama de experiencia usuario / producto. Desmet y Hekkert,
redibujado por Rognoli & Rausse. (2020). Elaboracion propia
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4, Cultura craft

4.1 Movimiento Arts & Crafts

A fines del siglo XIX'y principios del siglo XX, surgié el movi-
miento Arts and Crafts, o Artes y Oficios, como respuesta a
laindustrializacién, la Revoluciéon Rusay al modernismo que
estaba explotando. (Winter, 1975).

Enuna época de transicion, donde el capitalismo y la maqui-
nizacion ya estaba dominando gran parte del planeta, gru-
pos de artistas, disefladores y arquitectos, inicialmente en
Gran Bretana v luego expandiéndose a Europa y América,
conformaron este movimiento buscando volver a las anti-
guas formas de crear, alejadas de las nuevas tecnologias y
los objetos industriales, que estaban arrasando con lo ar-
tesanal y lo hecho a mano. (Bowe, 1990). Mas que ser solo
un movimiento artistico, el Arts & Crafts era una ideologia
social y politica. (Winter, 1975). Enfocaron sus creaciones,
publicaciones y esfuerzos a poner en valor los oficios tradi-
cionales, los procesos y productos hechos a mano por arte-
sanos, creadores, disenadoresy artistas, y rechazar aquellos
fabricados por maquinas. La estética industrial, aguella que
intenta deshacerse de toda decoracion y desarrollando ob-
jetos puramente funcionales, eran lo opuesto a lo que bus-
caban este grupo de artistas.. Fue un movimiento utdpico,
dificil de sobrevivir en un mundo con crecientes demandas
de productos, aumento de poblaciony de tecnologias, lo que
hizo que afos antes de la Primera Guerra Mundial comenza-
ra a decaer su popularidad. (Bowe, 1990). Este movimiento

artistico, social y politico fue el comienzo de la revaloriza-
cion del trabajo manual y artesanal por sobre lo industrial y
hecho en masa, que, si bien termind cerca de 1910, persis-
ten sus ideas y mision hasta el dia de hoy en miles de perso-
nas en todo el mundo. (Winter, 1975).

Apartir del Arts & Crafts, en el siglo XXI nacié un nuevo mer-
cado internacional entorno a los objetos artesanales, el que
hoy en dia, a mas de un siglo de su inicio, se ve reflejado en
el aumento de plataformas como Pinterest o Etsy, enlas que
mayoritariamente se muestran, comparten y venden obje-
tos en los que destaca la dedicacion, el trabajo individual e
intencionado, productos Unicos y hechos a mano (Krugh,
2014), tiendas de artesanias y objetos hechos a mano vy el
aumento de workshops, productos y servicios entorno a los
oficios manuales. Asi, se logra conectar a la misién que plan-
ted Morris del artey oficios, con laeramodernadel internet,
redes sociales y tecnologia.

66
«El verdadero secreto de la felicidad
esta en tomar un interés genuino en
todos los detalles de la vida cotidiana »
(William Morris)
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4.2 Crafters: el placer del hacer manual

Desde los comienzos de la historia, la humanidad ha estado
experimentando continuamente en busca de materiales que
ayuden a crear artefactos. (Rognoli y Rausse, 2020). Desde
elsiglo IVIII, coneliniciode larevolucionindustrial, el disefo
se comenzd a tener un rol en la produccion masiva de ob-
jetos, que instauré cambios en los métodos de fabricacion,
de lo artesanal alo mecanizado. Esto implicéd un cambio fun-
damental en como las personas interacttian con los objetos,
y en los lazos emocionales con la dimension material. (Ja-
cob-Dazarola et al, 2020).

Pero, cada vez con mas fuerza, ha crecido la necesidad de
crear en las personas, especialmente jovenes y adultos, de
aprender distintas manualidades y oficios, reflejandose en la
creciente demandadetalleres, tanto virtuales como presen-
ciales, kits y tutoriales que ensefan y entregan herramien-
tas para hacer objetos, prendas, aprender oficios tradiciona-
les, etc. Esto no tiene necesariamente un fin monetario, sino
que es cada vez mas buscado para salir de la rutina, tener un
tiempo de creatividad, de distension y de acercamiento con
elhacery el saber. (Krugh, 2014).

Esta tendencia del hacer manual, de poner en valor lo hecho
a mano, los oficios tradicionales y los procesos artesanales,
si bien estd en auge y cada vez mas personas se involucran
en estas actividades, no es nada nuevo.

4.3 Artey bienestar

El mundo del arte, considerando arte como actividades ma-
nuales que tienen como finalidad la expresién a través de la
estética, ya sea escritura, pintura, escultura, danza, y cual-
quier otraformade exteriorizar pensamientos, emociones o
ideas, ha sido, desde hace siglos, una manera de mantenery
ayudar en el bienestar de las personas.

Dentro del mundo de las ciencias, la filosofia y las artes, se
ha estudiado el efecto de la actividad manual como método
reflexivo y terapéutico. Hay evidencias ya desde Platén y
Sdcrates, que las llamadas bellas artes tenian funciones te-
rapéuticas para aquellos que las ejercian. (Gonzalez, 2006).
Por su parte, a partir del siglo XIX inicio la llamada artetera-
pia, la que, seglin la Asociacion Britanica de Arte Terapeu-
tas, “es unaforma de psicoterapia que usa medios artisticos
como modo primario de comunicacion”. (BAAT, 2018). Asi,
el arte terapia ofrece la oportunidad para la expresion vy la
comunicacion tanto verbal como no verbal y puede ser par-
ticularmente Util para personas que tienen dificultades para
expresar sus pensamientos y sentimientos verbalmente.
(Badilla, 2011). Si bien, es mayoritariamente aplicado como
herramienta terapéutica cuando ya existe un diagnostico,
es un método Util para prevenir afecciones como ansiedad,
estrés y angustia, minimizarlas, y conectar a las personas
con las emociones que estan sintiendo. (Badilla, 2011). Al-
gunas de las técnicas utilizadas, se relacionan a actividades
manuales como la alfareria, escritura, danza, pintura, el teji-
do, entre muchas otras. Son momentos privados de pausa,
de expresion sin pudor, miedo a la critica o juicios externos,
esta dedicado enun 100% a la persona.
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Qué

Por qué

Para qué

Proyecto editorial que a través de informacion tedrica y
practica, permite explorar los vegetales residuales como
material creativo y generar un espacio de expresién e in-
trospeccion de jovenes y adultos, como una manera de
concientizar y valorar la naturaleza.

Porque en el contexto urbano actual existe una reduccion
del contacto con la naturaleza, que genera un distancia-
miento entre las personas, suentornoy sumundointerno,
siendo relevante generar instancias de pausa, reflexion y
creatividad mediante el trabajo con materiales vegetales
auto producidos en un dmbito doméstico y personal.

Para promover la conexion persona - naturaleza en el
ambito doméstico, buscando revalorizar los vegetales re-
siduales recuperados del entorno cercano como material
diverso, desde una perspectiva experimental y emocional.
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Objetivo general

30

Revalorizar y promover el uso de vegetales residuales como material experimental a través de un libro que informe e
inspire a jévenesy adultos a crear para tener momentos de pausay reflexion en torno al arte, los colores y la naturaleza.

Objetivos especificos

1. Investigar y definir especies accesibles en el medio cotidianoy las técnicas y mé-
todos 6ptimos para la obtencién de pigmentos, a través del levantamiento de
informacién tedricay en terreno.

2. Experimentar, estudiar y registrar las exploraciones personales entorno a los
pigmentos vegetales de manera grafica, y el desarrollo de material adicional
para su comunicacion.

3. Comunicar la investigacion mediante un producto editorial que involucre ma-
terial tedrico, practico vy artistico, asi como también un relato relacionado a la
emociony auto exploracion.

4, Difundir e implementar el proyecto, considerando las caracteristicas del mer-
cado editorial, e idear otras aplicaciones para complementar los ingresos del
producto central.

L.OV

- Se presenta el estudio del estado del arte
- Sintesis de las entrevistas realizadas

- Sintesis de las encuestas desarrolladas

1.OV

- Se adjuntan imégenes del proceso, resultados, conclusio-
nes y métodos de las investigaciones.

- Desarrollo de fichas de color sobre papeles y textiles

L.OV

- Propuesta narrativa y grafica que se traduce en el pro-
yecto editorial.

- Visualizaciones y maqueta fisica

.oV

- Andlisis FODAy Canvas

- Opciones de financiamiento y costos
- Proyecciones en otros contextos



Metodologia proyectual

El proyecto se realiza bajo una metodologia de investigacion
experimental, la cual se subdivide en 4 etapas:

Inspirar, Experimentar, Disefar y testear e implementar.
Debido alos cambios que se hicieron en cuanto a lateméatica
y objetivos por el contexto en el que se desarrolla el proyec-
to, se replantearon las etapas vy actividades de cada una, las
cuales se desglosan y describen en la siguiente pagina.

Se buscarelacionar el arte, las cienciasy lanaturalezade una
manera directa y sencilla, por lo que se considera los aspec-
tos de la metodologia cientifica, pero desde una perspectiva
experimental y adaptada a un espacio limitado en cuando a
materiales y control de variables.

Considerando que el proyecto se implementa en un con-
texto doméstico, donde los materiales e instrumentos a los
que se tiene acceso son limitados, vy el control de variables
ambientales y factores no son controlables, la metodologia
aplicada busca realizarse bajo estos mismos pardmetros.

Las dos primeras etapas se realizaron de manera individual,
debido al contexto de distanciamiento, y también a que los
procesos planteados y la mision del proyecto tienen un en-
foque en la exploracion personal, la pausay la emocion.

Los testeos tienen dos modalidades

Virtual: a través de la plataforma Zoom y cuestionarios en
Google Forms

Presencial: en grupos pequenos de personas cercanas para
evitar posibles contagios

Mes 1 Mes 2 Mes 3 Mes 4

Etapa 1 - Inspirar

Etapa 2 - Experimentar

Etapa 3 - Disenar y testear

Etapa 4 - Implementar

Figura 1. Metodologia proyectual. Elaboracion propia

Mes 5

Mes 6
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Etapa 1 - Inspirar

Etapa 2 - Experimentar

Etapa 3 - Disenar y testear

Etapa 1 - Implementar

Descripcion

La primera etapa consiste en el levantamiento
de informacion para el proyecto. Se realizé una
busqueda de antecedentes y referentes en
torno a tematicas relacionadas a la naturaleza,
los pigmentos, el uso tradicional y ancestral de
las plantas, las aplicaciones experimentales y
personas destacadas en estos ambitos.

La experimentacién fue lo que inicié el proyectoy
estuvo presente a lo largo de todo el proyecto, y
fue el inicio del planteamiento de este.

Consiste en la busqueda de especies

potenciales en el hogar, jardin y calles cercanas,

y los experimentos tanto espontaneos como
normados, y su verificacion con la investigacion.

Esta etapa consiste en el disefio del producto en
el cual se refleja la investigacion, su estilo grafico
y tono, y el testeo tanto de la experiencia como
de lainformacion entregada.

Se desarrolla de una forma cualitativa, ligada
alas sensaciones y emocioén de las personas
consultadas méas que a resultados numéricos.

La Ultima etapa consiste en la implementacion
del proyecto, el financiamiento, la evaluacion

del mercado en donde vive el producto, la
estructura de costos considerando un producto
de bajo tiraje y de fabricacion local, la difusion del
proyecto y sus proyecciones a futuro.

Objetivo especifico asociado

Investigar especies accesibles en el medio coti-
diano vy las técnicas y métodos optimos para la
obtencion de pigmentos, a través del levanta-
miento de informacion tedricay en terreno.

Experimentar, estudiar y registrar las explo-
raciones personales entorno a los pigmentos
vegetales de manera grafica, v el desarrollo de
material adicional para su comunicacion.

Comunicar la investigacion mediante un pro-
ducto editorial que involucre material tedrico,
practico y artistico, asi como también un relato
relacionado a la emocién y auto exploracion.

Difundir e implementar el proyecto, conside-
rando las caracteristicas del mercado editorial,
e idear otras aplicaciones para complementar
los ingresos del producto central.
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Actividades

- Investigar el estado del arte mediante la
busqueda de material tedrico cientifico

- Estudiar el mercado de productos, servi-
cios y experiencias relacionadas al proyecto
-Determinar los métodos optimos del traba-
joconvegetales

-Desarrollar encuestas y entrevistas

-Determinar los colores posibles de obtener
con cada especie y sus modificaciones de pH
-Definir los métodos éptimos en cada caso,
su uso, almacenado y técnicas asociadas

- Disenar experimentaciones normadas
definiendo pardmetros a estudiar

- Disenar ilustraciones complementarias

- Definir el formato 6ptimo del producto

- Definir el estilo grafico del proyecto

- Testear de la experiencia con potenciales
usuarios contactados personalmente

- Redisefar de acuerdo con el feedback
obtenido en los testeos

- Desarrollar prototipos del producto

- Definir los costos, recursos y actores claves
para el proyecto

- Financiamientoy postulacion a fondos vy di-
fusion del proyecto

- Proyecciones a otros contextos



Antecedentes y referentes

1.

2. CaraMariePiazza

3.

Rebbeca Desnos
Plant Dye Zine

Jason Logan
Make ink

Tintorera britanica enfocada en el uso de material vegetal lo-
cal para usar como color principalmente sobre textiles, y ha
explorado en el 4drea del papel. No usa mordientes quimicos
e intenta mantener métodos ecoldgicos. En Plant Dye Zine,
junto con otros artistas e investigadores textiles, desarrollan
distintos ejercicios entorno al uso de plantas como material
creativo desde perspectivas exploratorias. Se considera como
un referente y antecedente a nivel practico y grafico

Tintorera estadounidense, trabaja principalmente con mate-
riales residuales como flores de eventos y vegetales de resto-
ranes. Considera su trabajo como medicina mediante el color,
y usa métodos experimentales usando la técnica de ecoprint o
estampado vegetal, con modificadores de pH quimicos. Reali-
za talleres y workshops online y presenciales.

Se considera como referente graficoy tedrico.

Artista y disefiador canadiense que explora los materiales lo-
cales como fuente de colorantes. Investiga y testea las espe-
cies que recolecta con una perspectiva artisticay cientifica. Su
libro Make Ink se considera como un referente grafico y prac-
tico, estd planteado desde la ecologia, lo experimental y local,
usando materiales cotidianos y técnicas sencillas.

Imagenes rescatadas de: https://rebeccadesnos.com/collections/
all-items/products/plant-dye-zine-paperback

Imagenes rescatadas de: https://www.instagram.com/caramariepia-
zza/?hl=es-la

Imagenes rescatadas de: https://wildpigmentproject.org/jason-logan
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Antecedentes y referentes

4. Natalia Venegas

5.

5.

Pigmenta Lab

Cafeina Coli - Rituals
around creativity

Patagonia - The Clean
Color Collection

Artista chilena que investiga y explora las acuarelas hechas a
mano tanto con arcillasy piedras, como con materiales vegeta-
les. Realiza workshops online y vende sus acuarelas y kits para
obtener pigmentos a través de sus redes sociales.

Se considera como un referente local de materiales auto pro-
ducidos con materiales de la zona, y como referente grafico.

Artista e ilustradora peruana que basa su arte en la investiga-
ciony exploraciéon en la naturalezay sus formas.

Su curso online Rituals around creativity, es una invitacion a co-
nectar con la creatividad desde los rituales del dia a dia, desde
las acciones y pensamientos, y como llevarlos al arte personal.
Se consideraun referente en cuanto alatemaéticay laformade
abordar el arte, laemociény creatividad.

La marca internacional Patagonia, lanzo el 2017 su linea de
ropa tefida con tintes naturales de Archroma (Earthcolors),
como una manera de valorar los colores de la naturaleza e
incluirlos en sus prendas. Se reconoce que los colores tienen
una menor duracion, y lo que venden es un concepto y la expe-
riencia de usar ropa tefiida con pigmentos basados en plantas.
Esunreferente anivel industrial de la tendencia actual de bus-
car sustitutos para las anilinas en el ambito de textiles y moda.

Iméagenes rescatadas de: https://www.instagram.com/cafeinaco-
li/?hl=es-la

Imagenes rescatadas de: https://www.patagonia.com/stories/experi-
menting-with-naturally-dyed-clothing/story-31868.html
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Contexto de implementacion

Para el proyecto se toma al hogar como lugar de la experien-
cia. El contexto doméstico, entrega posibilidades materiales
sencillas y bésicas, en un ambiente personal y comodo. Esta
combinacion permite desarrollar dindmicas usando los insu-
mos disponibles y abriendo la perspectiva que se tiene del
arte, llevandolo a un dmbito cercano y acercéndolo al dia a
dia. Se busca que las vy los usuarios puedan encontrar en sus
hogares los materiales necesarios para desarrollar las acti-
vidades, fomentando asi la observacion y la creatividad en
cuanto al reemplazo de objetos o herramientas que no estén
accesibles. Los métodos estan adaptados para poder reali-
zarlos usando instrumentos cotidianos y de bajo costo tanto
econémico como ecoldgico.

La privacidady seguridad del entorno en el cual se plantea el
uso del producto es fundamental, un espacio que sea cémo-
do para la persona, que permita crear una pausa en larutina
y que permita expresarse libremente a través del medio ma-
terial, personalizando a su gusto el ambiente, la musica, los
materiales, la hora del dia, etc.

Si bien se plantea como contexto de implementacion prima-
rio el hogar, también es un proyecto que puede extrapolarse
a otros ambitos como a colegios y jardines infantiles, casas
de reposo o talleres para adultos mayores en municipalida-
des, eincluso eninstancias recreativas de personas privadas
de libertad, entre otros.

Al basarse en actividades sencillas que no necesitan muchos
materiales y son posibles de adaptarse a distintas condicio-
nes, el proyecto puede funcionar en multiples contextos.
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Usuarios

Son personas interesadas en el dmbito manual como una
forma de recreacién, entretencién, aprendizaje y conexiéon
personal. Si bien lo estético es un factor importante, los in-
tereses se centran mas en las emociones y en los sentidos,
asi los procesos vy actividades manuales tienen un rol funda-
mental en el bienestar, el autoconocimiento y la entreten-
cion. El contacto con el cuerpo, las manos vy los distintos ma-
teriales conectan a las personas con su interior.

Aprecian la belleza de la naturaleza, y la recuerdan a través
de sus acciones diarias desde los pensamientos, actividades,
decisiones. Son quienes atesoran objetos simples, ven belle-
za donde otros no la verian, en flores, en hojas, en texturas,
en colores, una relacion Unica con su entorno, en una bus-
queda constante de nuevas inspiraciones

Asi, la actividad manual, es mucho més que una accion. Es
una pausa de las obligaciones y tareas, del estrés y del dia a
dia, es un momento Unico, que logra valorar los procesos y
sensaciones por sobre los resultados o la productividad. Es
una manera de conectarse con una vida més simple, de de-
jarse llevar a través del arte como una forma de expresion.

Los usuarios pueden ampliarse segln el contexto en donde
se implemente el proyecto, abarcando también personas en
busqueda de nuevas actividades recreativas, grupos que
quieran aprender sobre el medio ambiente, artistas que ex-
perimenten con los materiales naturales, entre otros.
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Levantamiento de informacion

Esta etapa consiste en obtener informaciéon que com-
plemente aquella rescatada en el marco teérico del pro-
yecto.

Paraesto, se realizaron 2 encuestas virtuales a través de
la plataforma Google Forms y se conversd con actores
claves en cada area (textil, papel y psicologia),

Encuesta 1 - Naturaleza y personas

Esta encuesta se enfocd en conocer y comprender el rol
que cumple la naturaleza en la vida de las personas, su
conexion o relacion con esta y sus cambios de habitos
durante la cuarentena, y su uso de residuos organicos.
Ademas, se preguntd respecto a sus costumbres ali-
mentarias, acciones sustentables como reciclaje, com-
postaje o reutilizacion, y el interés por acceder a mate-
rial informativo sobre como usar sus residuos organicos
y aprender sobre sustentabilidad y ecologia. Se hicieron
preguntas con alternativas y otras de respuestas abier-
tas. Respondieron 111 personas, de los cuales el 75%
tienenentre 18 y 30 anos.

Los resultados obtenidos indican que las personas, en
su mayoria, sienten una conexién intima con la natura-
leza, y afirman que cambiar sus habitos hacia unos més
sustentables es muy importante a lo cual una persona
contesta, resumiendo y englobando la misién de la en-
cuestay del proyecto:
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Si, aunque soy bastante
responsable en mis
habitos diarios,
siempre se puede mas.
Sin naturaleza no
hay Vida Humana, y
aunque fuese posible,
no valdria la pena”

;Qué rol cumple la naturaleza en tu vida?

“Uno muy importante, siento que es donde encontramos paz, ins-
piracion, refugio cuando todo lo que es civilizacion colapsa”

“Es lafuente de mi existencia basicamente”

“Pilar principal me alimenta, me mantiene viva me da felicidad y
es lo que mas amo”

“Diariamente, ninguin rol importante”

;Te interesaria tener acceso a material informativo sobre
como usar tus residuos organicos para hacer productos
domeésticos, utilitarios, cosméticos y/o medicinales?

si

® o

e ;Qué plataformas usas habitualmente para in-

formarte y buscar recetas o actividades?

Libros, fanzines, revistas

Blogs y paginas web

Instagram

Tutoriales de Youtube o similar
Cursos online

Talleres o workshops

Google

Pinterest

1%
1%

17,7%
59,4%

68,8%

15,6%
15,6%

20 40 60

79.2%

80
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Encuesta 2 - Actividades creativas y reflexion

Esta encuesta se enfocd hacia personas con intereses en la creacion, las artes
y las manualidades, con la finalidad de conocer sus motivaciones, los efectos
de estas actividades en sus vidas, tanto a nivel emocional como fisico.

Respondieron laencuesta 69 personas, de las cuales el 87% se identifica conel
género femenino, y con edades en su gran mayoria entre 18 y 30 afos.

La gran mayoriatrabaja o estudia en dreas de arquitectura, disefo, algunos co-
cinay otros ingenieria, entre otros. El mayor porcentaje afirma haber apren-
dido las manualidades de forma autodidacta, a través de tutoriales online o
ensenados por amigos o familiares.

Y, el 100% de las personas afirma que recomendaria a otras personas, “todos
pueden realizar alguna actividad de este tipo, solo basta dedicarse para enten-
der la técnica, el talento sélo genera ideas nuevas, pero la aplicacién préactica
nace de estar siempre explorando y trabajando las habilidades que uno tiene”
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® |as actividades mas frecuentes, en Para mies como un

orden de mayor a menor cantidad . . .
equivalente a meditar, me permite

- Dibujar eilustrar concentrarme netamente en lo que
- Pintar (acuarelay acrilico) . . .
_Bordado estoy haciendo y al mismo tiempo
- Tejido guiarme por mi intuicion, y a veces
- Cocina

descubrir algo que estaba ahi dentro
- Coser vy arreglar ropa

de lo que no tenia consciencia o que
te sorprende.”

“Qué rol cumple para ti el proceso manual que desarrollas?

“‘Uno muy importante, ya que en cada proceso pongo amor, tiempo 'y
dedicaciony me ayuda a liberarme y expresarme”

“Me relaja mucho. Disfruto hacer estas cosas porque me ayuda a despejar
la cabeza. Por otro lado (como estudiante de arquitectura), es calmante
hacer una labor manual que no tenga un objetivo especifico sino que sea
hacer por disfrutar el proceso mas alla del resultado”

“Relajo, es mi desconexion con los deberes y tiempo de autocuidado y
bienestar personal”

“Me es sumamente importante estar creando y desarrollando algin
proceso manual, para mi es como una especie de meditacién ya que siento
que toda mi atencién se va a lo que estoy haciendo, a veces puedo pasar
horas concentradisima en una cosa en particular y también es cuando
permito guiarme por mi intuicién, dejar que las cosas fluyan masy no
ponerle tanta cabeza”

Crees que te ayuda en un nivel personal, ya sea psicolégico,
fisico, interpersonal, etc.? Por qué?

“Si, porque la creacion es liberadora y también es gatilla procesos de
autoconocimiento y autocuidado”

“Sisisisi, somos energia, necesitamos transformarlay canalizarla de alguna
formay el arte a mi parecer es una de las formas méas hermosas de poder
hacerlo, calma la mentey la nutre”

Si, creo que sin darme cuenta, me da una sensacién de realizacion. Me
“siento lograda, satisfecha. Aprender, generar algo bello/Util, o que queria
me gusta. Me gusta mucho hacer cosas por mi misma, el procesoy el
resultado final. No puedo explicar bien porqué. A veces trae frustraciones
y enojos cuando algo no resulta pero es como todo en la vida. Hace crecer.
Supongo que es como mi Hobby o actividad, otras personas les gusta el
deporte, tocar musica, lo mio es lo manual, crafts, etc.
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Actores clave

Como una forma de aprender y conocer mas acerca de las distintas teméticas que abarca el proyecto, se realizaron 4 entre-

vistas semi estructuradas a expertas en cada area.

Fueron elegidas personalmente por considerar que su conocimiento era un aporte para la investigacion. En las siguientes
paginas, se muestra un resumen de cada instanciay los puntos destacados que se consideran para el proyecto, citas y frases
que tienen sentido, directo o indirecto en relacién a lo que busca lograr con el estudio.

1. Lina Cardenas

Se tuvo una reunién al inicio del proyecto con la profesional
en tefidos textiles y en color, y docente de Disefio UC Lina
Cérdenas, con la finalidad de conocer las caracteristicas 6p-
timas para el tinte vegetal, sus propiedades, y recomenda-
ciones. Si bien Lina se declara como una profesional del te-
Aido artificial, usando anilinas industriales, entregd algunas
recomendaciones basicas para estos procesos, de las cuales
se destacan las siguientes.

“Los colores naturales son de mala calidad, duran poco, y
dependiendo de la planta pueden desvanecerse con solo un
par de lavados. Pero esto también puede ser una caracteris-
tica a rescatar, es una experiencia el tefiido vegetal”

En cuanto a la fijacidn del color, es recomendable usar fija-
dores alcalinos para los textiles celuldsicos, y acidos para
los proteicos, debido a la afinidad que tienen con las fibras
respectivamente. Esto para evitar el deterioro de las fibras
y favorecer un mejor tenido. Si bien la piedra alumbre es un
mordiente eficaz y usado comunmente para fijar los colores,
no es recomendable usar en ambientes domésticos, ya que
libera gases téxicos en el proceso, y su descarte al alcantari-
llado es poco sustentable.

2. Macarena Parrao

Macarena Parrao, psicéloga y artesana que tiene ascenden-
cia mapuche, actualmente trabaja con mujeres de la cultu-
ra Shipibo en Perd, y ha realizado viajes e investigaciones
a pueblos en Latinoamérica y Asia. Se ha enfocado no solo
en el estudio sobre la técnica de los tintes y colores que se
pueden obtener de la tierra, sino que la practica desde una
perspectiva espiritual.

Se conecta mucho a como te vas sintiendo, como estan tus
energias. “No me gusta tefir si no tengo ganas de hacerlo,
creo gue son practicas que se relacionan mucho a tu ser in-
terno.” (Parrao, 2020, comunicacién oral)

“Tefir es un trance en si mismo, hacer shibori es un trance,
bordar es un trance absoluto, y creo que si uno esta lo su-
ficientemente consciente se puede entrar a un espacio es-
piritual que es de profunda creatividad, lo espiritual tiene
mucho que ver con la capacidad creativa. Siento que todo
el hacer artesanal de oficios es siempre una ceremonia, y
siento que es algo muy bello, y yo resueno mucho con esa
practica’“Es como comenzar a recordar cosas del linaje in-
digena, de saberes ancestrales que tenemos. (Parrao, 2020,
comunicacion oral)



3. Natalia Venegas

Para conocer mas acerca de los pigmentos vegetales produ-
cidos artesanalmente para ser usados sobre papel, se con-
sultd con Natalia Venegas, conocida también como Pigmen-
ta Lab, artista que exploray desarrolla acuarelas a partir de
arcillas y vegetales. Se le preguntd por sus motivaciones, su
aprendizaje, métodos utilizados y recomendaciones.

“Soy del sury siempre he estado muy conectada a la natura-
leza. Desde chica que me gusta explorar, jugar con la tierra
y aprender haciendo. (...). Aprendi de mi mama a tefir con
plantas, y hace un tiempo estoy aprendiendo a hacer mis
propias pinturas, ahora estoy explorando otras técnicas para
poder hacer témperas, oleos vy acrilico”. “Mi mayor motiva-
cién esta en poder hacer mis propios materiales, y ahora es-
toy haciendo workshops como una manera de sostenerme
econémicamente, y también para poder ensefarle a las per-
sonas a crear sus materiales usando materiales que no son
caros y otros que pueden encontrar en sus casas” (Venegas,
2020. Comunicacién oral).

Natalia usa el método de extraccién con agua, y luego para
convertirlo en un pigmento en polvo, utiliza carbonato de
calcio y piedra alumbre, la que mezcla con el liquido, calien-
ta y posteriormente decanta y separa el liquido del solido
usando un filtro. Luego muele el pigmento obtenido usando
una moleta de vidrio sobre una superficie plana de vidrio,
para convertir el pigmento en un material fino y suave. Con
este hace pruebas, ilustraciones botanicas y otras represen-
taciones artisticas.

4. Francisca Barriga

Buscando tener una guiay asesoramiento profesional desde
el dreade lasalud mental, se consultéd con la psicéloga clinica
Francisca Barriga, especialista en regulacion emocional.
Enlasdosinstancias de reunion, se conversaron temas acer-
ca de los beneficios de los tiempos recreativos para el bien-
estar mental de las personas, del mindfullness o conciencia
plena, y acerca de cébmo abordar este tipo de tematicas que
buscan una conexion no solo con la actividad en si, sino que
con uno mismo, las emociones y sensaciones.

“La conciencia plena se refiere a la “préactica de sumergirte
en lo que estds haciendo, sea meditar o cualquier otra ac-
tividad. Logras asi aterrizar, salir de tu cabeza, generando
una pausa, pero siempre y cuando estés totalmente inmerso
en la accién. Por ejemplo si estas tocando un cubrecama, la
consciencia plena seria concentrar todos mis sentidos hacia
esa accion. Coémo se siente al tacto, como rozan con mis ma-
nos, etc. Sumergirte en la experiencia dejando todo de lado”
(Barriga, F. comunicacién oral). En este sentido, la conscien-
cia plena no significa estar sentado con la mente en blanco,
se refiere a mantener la concentraciéon y la mente enfocada
enuna sola actividad a la vez. De esta manera, se puede me-
ditar en cualquier situacion, ya sea en una caminata o paseo,
al comer, al pintar, bailar, cocinar y escribir.

En palabras de Francisca, “El proceso de hacerlo es lo que
debe reconfortarte, no es que debas hacer cosas bonitas. Si
en la mitad del proceso te aburres, sientes que no puedes
apagar tu cabeza, estéa bien, ya le estas dando un espacio a
tu mente, y a medida que vayas trabajando de a poco te va a
costar menos entrar al estado de calma al que buscas llegar”
Se busca rescatar por sobre todo el proceso vy lo que logra
internamente por sobre los resultados finales.
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Experimentaciones

El proyecto se divide en dos areas de investigacion de los
pigmentos vegetales; sus usos sobre papel y textil.

Estos se desarrollan de manera paralela a lo largo del pro-
yecto y confluyen en el producto final, que retine ambas
practicas desde una perspectiva experimental, emocional y
principalmente considerando el proceso como lo esencial.

La experimentacion con especies encontradas en el entorno
cercano, cocina, jardiny calle, daninicio al proyecto. A través
del estudio de distintas plantas residuales se determinan
métodos éptimos para trabajar con estas, desde una pers-
pectiva sencilla, caseray enfocada en técnicas que cualquier
persona pueda desarrollar en sus casas.

A continuacién se presenta un resumen de las experimen-
taciones divididas en dos secciones, papeles vy textiles, y sus
respectivos estudios, pruebas y resultados.
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Experimentaciones
sobre papel

Através de larevision bibliograficay la consulta con exper-
tas, se define como éptima para lo que el proyecto busca, la
extraccion de los pigmentos mediante agua. Esta forma per-
mite obtener colores usando pocos materiales y herramien-
tas, es de bajo costo ecolédgico y econdmico, y es una forma
sencilla de iniciarse en el mundo de los pigmentos sin tener
conocimientos previos.

Esta forma es la mas usada a nivel tradicional, es la que usa-
ron los pueblos indigenas para obtener colores para tefir
sus prendas, y se usa actualmente como una manera de co-
lorear textiles, y en algunos casos para usar como acuarelas.

Las experimentaciones comienzan con un caracter libre o
espontdneo, sin tomar en cuenta tiempos y concentracio-
nes, como una manera de acercarse y comprender el com-
portamiento de los vegetales, v luego se desarrollaron ex-
perimentos normados usando pardmetros establecidos y
estudio de variables.

Figura 1. Experimentacion sobre papel. Elaboracion propia



Recoleccion del material

La recoleccién de las especies vegetales marca el inicio del
proyecto, donde durante caminatas y paseos diarios en
época de cuarentena, se fueron recogiendo algunas flores
y hojas del suelo. Con un espiritu inicial de acumulacion,
se atesoraron como una manera de llevar color al hogar, y
luego de mirarlos desde otra perspectiva, se comenzo a ex-
perimentar con estos. Se fue contrastando constantemente
la observacién con el estudio tedrico, como una manera de
complementar la informacion rescatada personalmente con
aquella comprobaday certera.

La totalidad de las especies utilizadas fueron obtenidas de
formas no invasivas, recogiéndolas del suelo, del jardin, jun-
tando los residuos orgéanicos de la cocina, y pidiendo a veci-
nosy familiares que los guardaran.

Si bien existen muchas otras especies posibles de utilizar, se
seleccionaron 10 para ser utilizadas sobre papel, y 6 para
usarse sobre textiles.

Figura 2. Recoleccion de vegetalesl. Elaboracion propia
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Experimentaciones libres

Las primeras experimentaciones fueron realizadas de forma
esponténea, explorando el entorno, recogiendo aquellas es-
pecies que se crefa que podian contener pigmentos, y con-
trastando estas ideas con bibliografia.

Esta etapa fue fundamental para la definicion del proyecto,
los objetivos y la misién de este. A través de la experimen-
tacion y exploracion, se detectd una oportunidad de disefio
entornoalareutilizacion del material que se considera como
residuos o desechos, y sus usos ligados a la creatividad, las
artes vy lareflexion personal.

Estas comenzaron usando como medio las flores de bugam-
bilia, especie abundante en calles v jardines, hojas externas
de repollo morado, vegetal comuln en el hogar, y cascara de
limén. Todas estas fueron recuperadas de manera sosteni-
ble,y se evitd siempre usar aquellos vegetales que tienen un
uso ya sea nutricional o en otra area.

Figura 3. Experimentaciénl. Elaboracion propia

45



Pruebas de color y trazos

Se realizan pruebas sobre distintos papeles para evaluar los colores vy la definicion de los
trazos. Se comienzan a explorar también las paletas de color y posibles estilos ilustrativos.
Se testea la capacidad de escribir con el pigmento v piceles, como un posible recurso grafico
para la comunicacion de la informacion.

Figura 4. llustraciones sobre papel. Elaboracién propia Figura 5. llustraciones sobre papel. Elaboracion propia
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Figura 6. Aproximaciones a los colores y formas de generar fichas de color usando figuras geométricas. Elaboracion propia.




Busqueda del estilo grafico para
las ilustraciones

Se comienza a experimentar con figuras, superposicién de
colores, modos de representacion realistas y otros simples.
Se busca mostrar la morfologia de cada vegetal sin ser muy
detallado, considerando que su tamafo no serd muy grande.

Después de algunas exploraciones sobre distintos papeles
y con técnicas diferentes, se decide optar por ilustraciones
sencillas, que intenten demostrar el volumen o la textura de
las plantas, su forma y color, como una manera de identifi-
carlos posteriormente.

Se usan para cada especie solo los colores obtenidos con sus
pigmentos, y se delinean con un lapiz tinta nimero 0,05 para
definir los bordes, agregar detalles que ayuden a entender
su forma, y facilitar su comprension.

Se opta por un papel de grano fino para hacer las ilustracio-
nes, de manera que este no tenga un aspecto plano pero que
al fotografiarlos la textura del papel no dificulte su lectura.

Figura 7. llustraciones vegetales. Elaboracion propia.
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Figura 8. Illustraciones sobre papel. Elaboracion propia
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Experimentaciones normadas
sobre papel

Una vez que se comprendieron los métodos de extraccion
de los pigmentos usando la técnica de extraccion con agua,
sedisefiaron diferentes experimentaciones normadas sobre
papel, donde se controlaron pardmetros como el tiempo de
extraccion, latemperatura del aguay la concentracion entre
material vegetal y liquido.

Materiales

- Pesa gramera 0,1

- Jeringasde 3ml, 5mly 10 ml

- Termometro de inmersion

- Mortero

- Colador

- Bolsa de té para filtrar

- Frascos de vidrio limpios

- Agua caliente (70° C) yfria (15°C)
- Papel Canson mix media (por el lado menos texturado)
- Pinceles de acuarela

- Pano de tela para secar

Figura 9. Experimentacion. Elaboracion propia
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Experimentacion con flores de bugambilia

Se recogieron flores caidas de bugambilia de distintas calles
cercanas durante los paseos de mascotas permitidos en la

Tiempo: 30 min, 4 horas, 24 horas, 48 horas

cuarentena, y se juntaron durante algunos dias hasta obte- Concentracién: 1:5. 1:10. 1:25. 1:50

ner la cantidad necesaria para completar las muestras. (8 gr.,
aprox. 40 flores).

Se buscd recolectar aquellas de plantas con tonalidades si-
milares. (Existen mas de 30 variedades de bugambilia que
varian en color, tamafo y forma).

Aguainiciala15°C Aguainiciala70°C

Se marca cada frasco con sus respectivas indica- Manos tenidas con el pigmento de las flores de
ciones (tiempo, temperatura y concentracion), se bugambilia, lo que indica que tiene una gran capa-
pesany separan las flores en cada frasco, y con una cidad colorante para papel. Se considera, de esta

jeringa se agrega agua en cada uno. forma, que se obtendra facilmente el color.

Temperaturainicial: 15°Cy70°C

Figura 10, 11, 12.
Experimentacion.
Elaboracién propia

Colado del material con una bolsa de té reutili-
zada una vez pasado el tiempo final (48 horas), y
luego se estruja para extraer todo el liquido.

Se uso6 este material para filtrar la mayor cantidad
de material residual.
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Figura 13. Experimentacion. Elaboracion propia
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Tablas de color

Sobre un papel de la marca Canson Mix Media, se fue pin-
tando con cada muestra en una tabla, dividida por concen-
tracion, tiempo y temperatura, para poder comparar los co-
lores obtenidos con cada una de ellas. Se hizo una por cada
especie seleccionada. A través de estas experimentaciones
se deciden las especies a trabajar, considerando su capaci-
dad colorante y el color obtenido.

Cada muestra se pintd en los distintos tiempos, evidencian-
do los cambios de color durante las horas. Se mantuvo los
frascos tapados para evitar su oxidaciény cambio de color.

Resultados

- Usando una proporciéon mayor de vegetal : agua se obtiene
un color mas saturado

- A mayor tiempo, mayor concentracion

- No hay una diferencia sustancial entre las muestras con
aguainiciala15°Cy70°C

Decisiones de diseno

Se desarrollardn fichas de color donde se resuman las expe-
rimentaciones, junto a una ilustracién hecha con su pigmen-
toy una representacion grafica de la especie.

Se determinan las especies dptimas para usar sobre papel.

Figura 14. Experimentacion. Elaboracion propia
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Figura 15. Experimentacion. Elaboracion propia

Se testearon las capacidades del color obtenido de la bu-
gambilia a través de una ilustracion geométrica, usando las
distintas concentraciones para comparar los resultados.

Se dejaron dos de los frascos abiertos, para evaluar como
cambia el color con la oxidacion del pigmento debido al aire.
Esto sereflejaenel contraste entre los tonos rosados vy roji-
z0s, los que se mantienen frescos, con los colores cafés, que
al estar expuestos al aire, tienden a oscurecerse y perder su
coloracién rosada.

El recurso grafico de las grillas se usoé en diversos experi-
mentos como una manera de ir comparando y contrastando
los colores posibles de obtener, tanto con distintas concen-
traciones, como con cambios de pH.
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Figura 16. Pruebas de estilo de ilustraciones usando los pigmentos obtenidos de los experimentos normados.




Figura 17. Flores de geranio en distintas concentraciones.Elaboracién propia.
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Interaccion entre pigmentos

Los pigmentos pueden mezclarse para obtener una mayor
gama de colores con pocos elementos.

La interaccion de los pigmentos vegetales varia segln su
origen, concentracién, pH, el papel y la manera en que se
pintan. Pueden mezclarse previamente en un pocillo o mez-
clador, o aplicarse en capas directamente sobre el papel.

Si el pigmento, por ejemplo el limén, tiene naturalmente un
pH mas acido, puede cambiar el color del pigmento que se
superpone o mezcla.

En este caso, se usaron pigmentos de flores de bugambilia,
cascara de limén y hojas de repollo morado, cada uno per-
teneciente a un grupo de pigmento diferente (la bugambilia
contiene betalainas, el repollo contiene antocianinas y el li-
mon contiene carotenoides).

Todos fueron hechos con la misma proporcién de aguay
vegetal, y se construyeron los colores mediante dos capas,
esperando que esté seco para pintar la siguiente.

La primera letra de cadacirculoindicalacapainferiory lase-
gunda es la capa superior que se pintd. Asi se puede eviden-
ciar que el orden en que se pintan las capas afecta al resul-
tado final, teniendo efectos en el tono vy la textura del color.

Bugambilia (B)
Limén (L)
Repollo (R)

B+B

L+B

R+B

B+L

L+L

R+L

B+R

L+R

R+R

Figura 18. Interaccién entre pigmentos.. Elaboracién propia
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Modificaciones de pH

Los pigmentos se agrupan en categorias seglin su composi-
cion quimica, lo que determina la gama de colores que mani-
fiesta un vegetal. Dentro de estos grupos existen distintos
tipos de pigmentos, como por ejemplo, dentro de las anto-
cianinas existen las cianidinas, delfinidinas y pelargonidina.
Estas tienen caracteristicas similares, pero no idénticas,
que resultan en colores diferentes en cada especie.

Los pigmentos vegetales responden a distintos factores del
ambiente, dentro de ellos el pH (o potencial de hidrogeno),
medida que indica la acidez o alcalinidad de una sustancia, el
que modifica el color de forma diferente en cada grupo.

En la siguiente tabla se muestran los distintos cambios de
color ante modificadores de pH usando limén como acido y
bicarbonato como alcalino, mostrando un ejemplo por cada
grupo de pigmentos.

La antocianina, pigmento contenido en porotos negros, re-
pollo morado, flores de geranio, flores de iris, entre otros,
tiene un tono morado o azulado en su pH neutro, rosado o
morado en el 4cido y verdoso cuando es basico.

La betalaina que contienen las bracteas de bugambilia, tiene
un tono rosado naturalmente, se vuelve rosado fuerte con
limon'y amarillo ocre con bicarbonato.

El carotenoide que contiene la cascara del limdn, asi como
también las flores del jazmin amarillo, tecoma stans, entre
otras especies, tiene un tono amarillo pastel, se aclara con el
pH &cido, y se vuelve amarillo fuerte con bicarbonato.

antocianina

(porotos negros)

betalaina

(bugambilia)

carotenoide

(limén)

pH neutro

pH acido pH basico

(+ limén) (+ bicarbonato)

Figura 19: Pigmentos y cambios de pH
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Las modificaciones de pH permiten aumentar la gama de co-
lores obtenidos con un vegetal usando materiales comunes
en los hogares como el bicarbonato y el limén. Las cantida-
des de cada modificador en proporcién al pigmento deter-
mina el tono que se obtiene, pudiendo aumentar aun mas los
colores posibles.

En la ilustracion a la derecha, se pueden ver los tonos que
obtiene un mismo pigmento al modificarlo con limén vy bi-
carbonato. Estos cambios de pH son reversibles, es decir, si
se agrega limén y cambia su color, al agregar bicarbonato,
vuelve a cambiar al tono alcalino. La caracteristica reversible
puede verse en los circulos externos, los cuales al agregar
ambos modificadores de pH, interactéan formando man-
chasy texturas Unicas.

Sise mezcla previamente, o se agrega directamente sobre el
papel pintado en forma de gotas o espolvoreado, tendra un
resultado diferente, lo que puede utilizarse como recurso
grafico para crear texturas, formasy colores.

Pigmento de porotos negros, pH neutro

neutro + bicarbonato base neutra + base alcalina +

mezclado previamente bicarbonato espolvoreado gotas de limon
neutro + limon base neutra + base acida +

mezclado previamente gotas de limén bicarbonato espolvoreado

Figura 20. Pigmentos y cambios de pH
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Figura 21. Pigmentos y cambios de pH

Como una manera de probar los cambios de pH vy sus posi-
bilidades en cuanto a los tonos y colores que se pueden ob-
tener con distintas cantidades de modificadores de pH, se
realizaron distintas ilustraciones.

En este caso, se utilizd pigmento de la flor del iris, la cual
contiene antocianinas, que reaccionan notablemente a los
cambios de pH. Se usd un formato de lineas con escalas de
color, que evidencien estos cambios y los tonos intermedios
que se pueden lograr usando limén y bicarbonato en distin-
tas proporciones.

Existen multiples capacidades en cuanto a los estilos de ilus-
tracion y como estos pueden verse potenciados con el uso
de los colores vegetales. Se quiso ejercitar no solo la com-
prension del color vy sus propiedades, sino que también ha-
cer delos procesos experimentales un trabajo introspectivo,
meditativo y que beneficiara de forma internay personal.
La repeticion de figuras, patrones y el uso de grillas fue una
manera de entrar en un estado meditativo y de trance, don-
de el color y la composicion llevaron a la mente y cuerpo a
estados de placer y bienestar.
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Figura 22. Experimentaciones con modificaciones de pH
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Y, porque el proyecto no gira Unicamente entorno a los resultados obtenidos,
las sorpresas en cuanto aformas, colores, texturas y patrones que se generan
espontaneamente con los pigmentos vegetales, fueron un factor importante
en el proceso sensorial de las experimentaciones. La observacion activa se
considera como algo esencial en estas actividades.

Figura 24. Pigmento de repollo con bicarbonato, seco
y cristalizado sobre un mezclador de ceramica

Figura 25. Pigmento de palta, secoy cristalizado
sobre un mezclador de cerdmica
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Figura 26. Pigmento de flor deiris con limén y bicarbonato sobre papel



Duracion y preservacion

Al igual que los materiales organicos como comida o flores
decorativas, los pigmentos estan vulnerables a los factores
ambientales. Existen microorganismos en todas las superfi-
ciesy espacios, los que cumplenroles esenciales en la degra-
daciony descomposicién de la materia orgénica.

Para extender la vida Util de los pigmentos, preservar su co-
lory cualidades, se recomiendan las siguientes préacticas.

- limpiar bien los contenedores antes de extraer los colores

- limpiar y quitar tierra, insectos o suciedad de las plantas
antes de extraer el pigmento

- mantener tapado, idealmente en frascos de vidrio

- agregar unas gotas de alcohol

- colar el material vegetal, mantener solo el liguido

- guardar en el refrigerador o en un espacio fresco y oscuro

- utilizar dentro de los primeros dias para asegurar colores
vivos y frescos

Duracién aproximada de algunas especie, determinado a
través de la observacion de las experimentaciones:

- repollo: 4 dias

- porotos: 4 dias

-flores: 1 semana

- cebolla: 10 dias

- eucalipto: 2 semanas

- palta: 2 semanas

- granada: 2 semanas

Figura 267 Contaminacién del material vegetal
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Figura 28. Experimentacion. Elaboracion propia
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Fichas de color

Se desarrollé una ficha de color por cada especie seleccionada, donde se incluye una
descripcion de la planta, los tonos que entrega en los distintos tiempos de extraccion,
una ilustracion usando los pigmentos obtenidos y sus variaciones a los cambios de pH
en formato mezclado y agregado sobre el mismo papel.

Cada ficha se acompana de unailustracion personal usando cada paleta de color.

NOMBRE VEGETAL
(Nombire cientifico)

Descripeion breve de la especle, dénde

encontrarla, recomendaciones de conservacion, Tlustracion del vegetal
el tipo de pigmento que contiene y los colores usando el pigmento obtenido
que entregan.

TIPO DE EXTRACCION. PROPORCION 1: X (1gr vegetal : X ml agua)

5 minutos lhora 4 horas 12 horas 24 horas
VARIACIONES DE PH
PH écido PH neutro pH basico
(+ limén) (+ bicarbonato)
base acida + base neutra + sal base basica +
bicarbonato espolvoreado gotas de limén

BUGAMBILIA
(Bougainvillea)

Labugambilia es una flor que varia entre.
1os colores magenta, naranjo, blanco y
tosado, Se encuentra durante casi todo el
afio,y sus flores conservan su color una
ez secas. Son una fuente de pigmento que.
reacciona visiblemente a los cambios de
‘pH entre rosa fuerte y amarillo ocre.

:
g
5w T s

Aplicacién de pigmento de bugambilia sobre papel

GERANIO
(Pelargonium hortorum)

Las flores del geranio o cardenal varian
en distintos colores y tamaios, los que
puedes usar como acuarela sobre papel
Sus pétalos caen constantemente, los
que contienen pigmentos similares al
repollo morado y porotos negros.

Sminutos Ihora Ahoras. 12honas 24horas

'VARIACIONES DE PH
pHacido. pHneutro pHbasico.
limén) s bicarbonato)

base dcida + base neutrs +sal base basica +
bicarbonato espalvoreado gotas delimén

Aplicacion de pigmento de geranio sobre papel

Figura 289 Fichas de color. Elaboracion propia
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POROTOS NEGROS
(Lablab purpureus.)

Los porotos negros deben remojarse
‘para activar sus propiedades y cocerce
dela mejor manera. Es necesario
revolverlos algunas veces para que
iberen supigmento en el agua, el que.
‘puede utilizarse com colorante.

JAZMIN AMARILLO
(Jasminum mesnyi)

Las flores del jazrmin amarillo caen
durante todo el afo, y mantienen su color
incluso cuando estén secas por lo que:
‘pueden guardarse en un lugar seco hasta
ser usadas. Su pigmento es amarilo tenue
‘porla carotenina que contiene.

LIMON
(Citrus x limon)

Ellimon es el cirico més utilizado en
lacocina, y a cascara por lo general no
s usada por completo,  se puede usar
fresca o puedes sacarla con un pelador o
cuchillo, secar y molerla para usar cuando
quieras para obtener pigmento amarillo.

68

Sminaos o e Lok .
12honas
ARIACIONES DE PH VARIACIONES DE PH ‘VARIACIONES DE PH
o phacido - pibisico pHicido pHnero pitbasco
Biimim) o [l e tmen) barsonats) limeny @ bicatbonato)
base citas [o— base i s base citas [a— basebisicas
base cita s J— basebteia s . : :
‘bic - gotas e I ‘bicarbonato espolvoreado. ‘gotas de imon. ‘bicarbonato espolvoreado. ‘gotas de limon.

Figura 30. Fichas de color. Elaboracion propia



EUCALIPTO
(Eucalyptus)

CIRUELO
(Prunus cerasifera)

CAFE DE GRANO
(coffea arabica)

CEBOLLA
(ALLIUM _CEPA)

Estearbol se encuentra o largo del pais,
yha invadido bosques, playas y certos. Su
corteza cae constantemente al gual que
5ushojas, a5 que pueden usarse como
pigmento extrayeéndolo con calo, donde
ibera lotes que recuerdan al bosaue

Las hojas de este arbol caen durante todo
elario,especialmente en otorio antes

La céscara de la cebolla no tiene usos.
enla cocina, porlo gue s perfecto para
‘usar como pigmento. Con una pequefia.
cantidad se puede obtener un tinte con-
centrado, También puedes probar con

cebolla morada, que da un color similar.

La borra de café, mientras més fina, més.
facil soltaré el pigmento. Por o general,
senecesita agua caliente para permitir
Tamayor extraccion del color, También
puedes usar directamente el café que
‘queda enla taza después de tomarlo.

secas, por lo que puedes guardarlas por el
tlempo que necesites. Entregan colores.
entreel café, pelo rosa y ocre.

orin sminuos thona s ohms saoms
VARIAGIONES DEPH VARIACIONES OE PH VARIACIONES O PH
pttido e pibisco s = F73 ptsido pneats pibisico
Bimeny @ Beabonato fee] Ex [l {mon) e Bcaibonto

base acida + base neutra + sal base basica +
bicarbonato espolvoreado i

Figura 31. Fichas de color. Elaboracion propia



Figura 32. llustracién libre usando pigmento de iris y sus variaciones de pH.
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Figura 33. llustracion libre usando pigmento de limon, repollo morado, geranio, bugambiliay pétalos de flores, sin modificadores de pH.
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Experimentaciones
sobre textiles

Considerando la bibliografia estudiada y las recomendacio-
nes de los actores claves, y participacion en talleres virtua-
les, se realizaron una serie de experimentaciones normadas
con muestras de una variedad de textiles de origen vegetal,
definiendo los pardmetros y variables a estudiar.

Se realizd un menor numero de investigaciones sobre texti-
les que en papeles, debido a su costo en cuanto a materiales,
recursos como aguay gas, y el tiempo de cada experiencia.

Materiales

- Material vegetal residual

- Olla de aluminio y acero inoxidable

- Termoémetro de inmersion

- Cuchara de palo exclusiva para este uso

- Colador

- Frascos de vidrio limpios

- Agua

- Muestras de 6 tipos de textiles celuldsicos
- Palos de sushi, elasticos, pita

- Parfio de tela para secar




1. Preparacion de las fibras

Siempre que se vaya a tefir, ya sea con tintes naturales o
anilinas artificiales, es necesario agregar una sustancia que
funcione como enlace entre las fibras textiles y el color.
Enlos tintes vegetales, se hace aun mas necesario este pro-
ceso, ya que tienden a desvanecerse con los lavados y la luz.
En el caso de los textiles de origen vegetal (celuldsicos), se
usan fijadores alcalinos, y para los animales (lanay seda) uno
de pH &cido. Para el proyecto se experimentd solo con tex-
tiles vegetales como una manera de valorar el reino vegetal
por sobre el resto.

Para fijar el color, después de lavar los textiles con aguay ja-
boén de pH neutro, se usé sal de mar en una proporcién de
1:16 enrelacién al agua, cada 16 ml de agua, se usa 1 gramo
de sal. Las prendas y muestras textiles se hirvieron en esta
mezcla durante 30 minutos y luego se dejan remojar toda la
noche en la olla. Se retiran y enjuagan con agua fria.

Figura 1. Prendas en remojo. Elaboracion propia

73



2.Recoleccion de vegetales

La recoleccion de vegetales se basd principalmente en los
alimentos consumidos en el hogar, y aquellos que se pueden
encontrar en calles aledafas.

A través de la revision bibliografica, se definieron algunas
especies tintéreas adecuadas para ser utilizadas sobre tex-
tiles, las que por lo general, consisten en cascaras, semillas
y hojas, las cuales se contrastaron con las especies comuin-
mente consumidas en los hogares, o disponibles en espacios
publicos.

Se trabajé con 6 especies: cuescos y cdscara de palta, cas-
cara de cebolla, hojas externas de repollo morado, cortezay
hojas de eucalipto, cdscara de granada y agua de remojo de
porotos negros.

Se juntaron hasta lograr tener una cantidad suficiente para
tenir, la que depende totalmente de la especie utilizada y su
capacidad tintérea.

En un inicio se probd tefir con flores pero estas tienden a
oxidarse rapidamente con el calor, por lo que no tiene una
buena aplicacion sobre el textil.

Figura 2. Especies vegetales. Elaboracion propia
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3. Extraccion del color

Una vez recolectados los vegetales, se extraen los pigmen-
tos através de agua a través de 4 pasos. El liquido obtenido
se usa tanto para los textiles como para papeles, por lo que
se aprovechan los recursos en su totalidad.

CORTAR y pesar el vegetal en pedazos
pequenos usando las manos, un cuchi-
llo o procesadora dependiendo de su
estado. Asi, la superficie de contacto
sera mayor y se disminuira su volumen,
extrayendo con més facilidad el pig-
mento y ayudando a reducir el tiempo
necesario.

REMOJAR el vegetal en agua dentro
de un frasco durante algunas horas,
idealmente toda la noche o unos dias.
Asi, se puede reducir el tiempo de ex-
traccion, ahorrando también costos
materiales y de energia.

Dependiendo del vegetal, el color co-
menzara a liberar el pigmento dentro
de las primeras horas. Agregar esta
aguaalaolla.
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CALENTAR el vegetal en una olla con
agua durante 40 minutos a 1 horay re-
volver periddicamente, evitando que el
agua hierva. El tiempo depende de las
caracteristicas del vegetal, por lo que
puede ser mayor o menor. No se bus-
ca cocer el material, sino que extraer
lentamente el color, y sobrecalentarlo
puede hacer que se oxiden y cambien
los colores.

La proporcion de agua a vegetal de-
pende de la concentracion buscada. En
cada caso, se uso la cantidad de agua
que permitiera al material cubrirse con
el liquidoy moverse libremente.

COLAR usando un colador o filtro, ase-
gurando que no queden pedazos de ve-
getal en el liquido que puedan manchar
los textiles o papeles que se colorearan
posteriormente. Guardar el liquido en
un frasco de vidrio cerrado en el refri-
gerador o un lugar oscuro y fresco has-
ta que se quiera utilizar. Idealmente, vy
dependiendo de la especie, usar dentro
de una semana para evitar cambios de
color por su oxidacion, o la contamina-
cion de este.
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4, Tenido de los textiles

Una vez extraido el color, se pueden tefir los textiles. Estos
se agregan cuando el agua esta tibia, y se comienza a contar
el tiempo cuando llega a los 70 ° C. Usando un termoémetro
de inmersién, se controla la temperatura para que no supe-
re esta cantidad. Cuando el agua hierve, los colores pueden
cambiar y tornarse cafés, especialmente en el pigmento del
repolloy porotos negros.

Como el fuego de las cocinas caseras no tienen un fuego re-
gulable, se usa un tostador debajo de la olla, como se hace
con el arroz. Se mantiene con calor por 60 minutos a fuego
lento, y luego se dejan reposar los textiles dentro del agua
por el tiempo que sea necesario para alcanzar el color de-
seado. Mientras mas tiempo, mas saturado sera.

En la siguiente pagina, se muestran los distintos tonos al-
canzados usando como tiempos 30 minutos, 60 minutos, 12
horasy 24 horas.

Unavezfriael agua, se sacan los textiles, se estrujany enjua-
gan con agua corriente.

Figura 4 - 9.. Especies vegetales. Elaboracién propia
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Figura 10. Lavado del textil.. Elaboracion propia

4, Preservacion del color

Luego de sacar los textiles de la olla, se enjuagan con agua
fria para eliminar los restos de tinte que no fueron absor-
bidos por las fibras y se dejan secar a la sombra de forma
horizontal entre panos de tela.

Después de una semana se lavan conjabén de pH neutro (en
este caso se utilizd jabdn en barra de la marca Popeye de |a
variedad hipoalergénica el que tiene pH netro y estd hecho
para piel sensible, cuidando los textiles), se planchan con va-
pory se vuelven a lavar.

Es importante siempre lavarlos a mano, con agua fria o tibia
y usando jabdn o detergente con pH neutro, ya que los colo-
res, al igual que en los papeles, reaccionan a estos cambios.
Estos pueden botar tinte al lavarlos, por lo que se recomien-
dalavar amanoy separados de otras prendas.

Mantener lejos de la luz solar para evitar que se deteriore o
desvanezca répidamente el color.

78



EUCALIPTO

GRANADA

PALTA

CEBOLLA AMARILLA

REPOLLO MORADO

POROTOS NEGROS

Figura 11. Muestras textiles. Elaboracién propia.
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Fichas de color

Para registrar los colores obtenidos con cada especie vege-
tal utilizada, se disefian fichas de color con una muestra de
cada textil utilizado.

En las 6 fichas, se usa una proporcién de vegetal : agua de-
terminada por los mejores resultados obtenidos con cada
especie, y muestras dejadas por 24 horas en el tinte.

Cuescos de palta
1:5(250 gr + 1250 ml agua)
1hora de calor + 24 horas remojo

Crea de algodén cruda 100% algodén crudo

50% lino + 50% algodon 100% lino blanco

Jersey de algodén blanco Hilo de algodén blanco

Cuescos de palta

1.5 (250 gr +1250 ml agua)
1 hora de calor + 24 horas remojo

Crea de algoddén cruda 100% algodén crudo

50% lino + 50% algodon 100% lino blanco

Jersey de algodén blanco Hilo de algaddn blanco
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Figura 13. Fichas de color. Elaboracién propia




Desarrollo de otras técnicas de coloracion textil

Estampado vegetal

Una manera de tefir textiles usando poco material vegetal
es el estampado vegetal o Ecoprint. Esta técnica tiene ori-
gen en India y tiene buenos resultados sobre textiles de al-
godon, linoy seda principalmente.

Es recomendable usar vegetales con alta capacidad tintérea
como la cebolla, porotos y algunas flores como el iris y el ge-
ranio. Otras plantas con menos cantidad de pigmento tien-
den a manchar el textil pero se desvanece una vez lavado.
Las técnicas de plegado dan como resultado patrones o
manchas aleatorias, y se pueden utilizar los mismos que en
el método Shibori, usando pita de algoddén, eldsticos, palos
de sushi, cuerda, entre otros para mantenerlo apretado.
Una vez enrollado el textil con el material vegetal, se ponen
por 40 minutos sobre una vaporera o colador metélico, y
se dejan reposar por 1 dia. Luego se enjuagan y mantienen
igual que los textiles tenidos anteriormente.

Figura 14, 15, 16. Estampado vegetal. Elaboracion propia



Shibori

Basado en la técnica tradicional japonesa, se pliegan, enro-
llan v prensan los textiles para crear reservas de color. De
esta manera, se pueden crear patrones, formas y manchas
planificadas, que varian segiin como se doblan los textiles,
cémo se enrollany amarran.

Para tefirlos se usa el método de tincidn basico, dentro de
una olla con suficiente liquido para poder moverse libre-
mente, por 60 minutos, y luego se dejan reposar en el tinte.

Figuras 17-21. Tefido shibori con pigmento de cebollay granada. Elaboracion propia
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Figura 22y 23. Composicion textil. Elaboracion propia

Aplicacion de los textiles

Como una forma de usar las muestras textiles realizadas, y
evitar que quedaran guardadas en una carpeta, se aplicaron
aun primer prototipo del packaging del producto, buscando
darle un aspecto Unico y hecho a mano.

Los cuadrados fueron cosidos amaquina sobre el estuche de
creade algodon cruda.

Esto permite evidenciar el trabajo realizado, dandole un ca-
racter utilitario a las investigaciones sobre textiles. Se segui-
ré experimentando con el resto de las muestras buscando
otras formasy nuevas aplicaciones.
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Desarrollo del producto

De forma paralela a las experimentaciones y a la investiga-
cion se fue desarrollando la idea del producto. Se considera-
ron tanto medios andlogos como digitales en un comienzo,
pero el caracter del proyecto y su mision se relacionan de
mejor manera con el medio fisico.

Las ideas fueron testeadas con grupos de participantes inte-
resadas en las teméticas que abarca la investigaciéon. Debido
al contexto donde se desarrolld, la mayor parte del feedback
y la presentacion de alternativas de disefo fueron a través
de instancias virtual

Se presentan los resultados de los testeos y las principales
iteraciones del disefo y formato del producto.

85




Testeo 1: Focus group

En una primera instancia, se realizd un testeo en formato
focus group a través de la plataforma Zoom con 8 personas
contactadas personalmente por sus intereses relacionados
alatemética del proyecto. Se presentd un resumen del pro-
yecto, lo que se queria lograr con este y distintas posibilida-
des materiales para desarrollar el producto.

Las preguntas apuntaron principalmente hacia la iniciativa,
hacia el lenguaje y tematicas incluidas, la identidad graficay
al formato del producto.

Eneste UGltimo, se presentaron 3 ideas bases: workshops vir-
tuales, un ebook, unlibro fisico o un kit que incluya distintos
materiales y herramientas.

Algunos de los elementos
presentados a las participantes . oL o

VA

N7

o 1

CoEt ™

I I El valor estético - emocional de los residuos vegetales

color vegetal

Posibles productos a incluir

Manual de experimentacion

Prototipo de kit de actividades

b\ (B
S e
™

e

color vegelal

Packaging kit de actividades

Figura 1. Visualizaciones. Elaboracién propia
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Resultados

Se destacan las siguientes citas de las personas participan-
tes, las que se consideraron para el redisefio de la propuesta.

* “Encuentro que seria muy bacan que en vez de un kit como cajitafueraun
libro que se abray sirva también como soporte paralas actividades, y que
quizas vengan algunos materiales que te ayuden a hacerlo” (Sofia, 23).

* “Amiigual me gustaria mucho que sea algo fisico, un libro, o un kit o un
conjunto de productos, pero creo que si es algo material es mas probable
que lo haga, mas que si es un ebook o un taller online” (Javiera, 22)

*

“Yo creo que hacer un kit podria ser un gasto de materiales muy grande,
seria mejor intentar hacer esas actividades usando solo cosas que tengas
en tu casa, como de una forma mas estilo DIY. Ademas que si es un kit
seria mucho mas caroy quizas no lo compraria”. (Francisca, 23).

* “Me encanta, creo que seria un muy buen regalo de cumpleafos para al-
guna amiga o prima” (Isidora, 23).

Se considera una experiencia positiva en cuanto a los co-
mentarios vy la confirmacion de la mision del proyecto como
algo relevante e interesante para las usuarias potenciales.

Con este primer focus group se toman decisiones sobre el
formato del proyecto, disefio grafico y su simplificacion vy el
caracter de los métodos y procesos.
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El comentario de Francisca (23) es el mas relevan-
te en cuanto ala definicion del formato y del carac-
ter de las actividades. Se considera una buena idea
en relacion al espiritu doméstico y ecoldgico del
proyecto el evitar la necesidad de adquirir otros
materiales o productos y enfocar las técnicas a lo
que ya existe usualmente.

- Desarrollar material grafico atractivo

- Formato impreso, facil de manipular

- Simplificar procesos para usar solamente ele-
mentos caseros sin necesitar adquirir otros

- Se considerael disefio de un producto que pueda
interactuar con las personas en su usabilidad.

- Iterar el logo v crear una bajada mas explicativa
del proyectoy su mision.



Primeras propuestas del libro

Formato y diagramacion

Definiendo en el primer testeo como ideal el desarrollo de un libro,
se comienza a experimentar con sus tamafos y formatos, buscando
un equilibrio entre lo tedrico y lo estético a través de fotografias e
imagenes de pagina completa, ilustraciones a color y textos..

Se comienza diagramando la informacion considerando un formato cua-
drado,de untamanode 15x 15 cm, pensado para ser un manual breve de
instrucciones practicas y muestras de color.

Decisiones de diseio
Se descarta este formato por su tamano reducido, que limita la canti-
dad de informacion necesaria a agregar.

* Serealizaron pruebas impresas y su legibilidad es pobre debido al ta-
mano, por lo que se decide utilizar un mayor tamano.

* Lasimagenes eilustraciones a color aportan alaestéticaylecturadela
informacién por lo que se seguirdn explorando sus posibilidades.

Buscando una mejor lectura y un formato facil de manipular, se define el
tamano del librocomo A5, comin en otro tipo de libros, lo que hace que sea
reconocible por el usuario y comodo de transportary guardar.

Decisiones de disefio

* Se decide mantener los recursos estéticos de imagenes grandes y foto-
grafias de los papeles para mantener la textura original de la ilustracion.

x Se afaden frases representativas de la tematica desde una perspectiva
poética, estética o narrativa.
Se considera un formato de tapa dura para aumentar la durabilidad del
productoy su manipulacion.
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Identidad grafica

Se comienza a prototipar la gréfica para el material informa-
tivo, que seglin lo rescatado en el testeo 1, tiene una mejor
funcionalidad en un medio analogo.

Paleta de colores seleccionada en el testeo 1

Logotipos

Se busca un aspecto simple, que aluda a la naturaleza y el arte. Se
trabaja con disefios vectorizados para facilitar su adaptacion a
otros formatos y tamanos.

Se complementa con una tipografia serif para darle un caracter ele-
gante y contrastar con las lineas curvas del logo.

color vegetal  color vegetal

Se opta por una forma minimalista
que pueda complementarse con
color vegetal coloresy figuras ilustradas a mano

Portada y formato del libro

llustraciones vegetales

Las ilustraciones de los vegetales utilizados se realizan usando sus pigmen-
tos como una manera de representar los resultados posibles de obtener.

Se delinean conunlépiztinta 0,05, que permite resaltar suformay definir de
mejor manera los bordes y detalles morfolégicos.

Son fotografiados y editados digitalmente para lograr colores fieles alareali-
dady optimizar los bordes y posibles errores de manchas en el papel.

Figura 2. Identidad grafica. Elaboracion propia
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Se desarrollan composiciones de los textiles
tenidos con cada especie, en distintos tiem-
pos de coloracion. Se usa un fondo uniforme
de textil y sobre este se escriben las especifi-
caciones y recomendaciones de cada una.

Se incluyen fichas de color para las 10 espe-
cies elegidas para usarse sobre papel, y se
acompanan de una ilustracion realizada con
sus pigmentos y variaciones de pH como una
manera de inspirar y darle un estilo personal.

Se realizan ilustraciones digitales para mos-
trar los elementos recomendados para las
ilustracionesy sus alternativas.

Se incluyen fotografias de los papeles y sus
cualidades, y los efectos del sol en el color.

Figura 3 a 8. Visualizaciones. Elaboracion propia
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Testeo 2: Experiencia practica

Con el medio definido, la grafica desarrollada y un acerca-
miento mas sencillo y doméstico de las técnicas y métodos,
se desarrolla un testeo

El primer testeo del producto se realizd a 9 mujeres. Esto
se ofrecié a través de la plataforma de Instagram, buscando
que personas interesadas en las manualidades vy arte dieran
su opinién entorno al proyecto. Todos estos testeos se reali-
zaron de forma online, ya que fueron en la época mas critica
del Coronavirus, por lo que se evitd el contacto personal.
Se envid via mail el pdf del libro en desarrollo, buscando un
feedback en cuanto a la temética, la explicaciéon de los pro-
cesos, el estilo grafico, la experienciay el precio que estarian
dispuestas a pagar.

Como una forma de levantar informacién de forma siste-
matizada, y también conversar con las personas, se realiza-
ron una serie de preguntas a través de la plataforma virtual
Google Forms, y luego se tuvo una entrevista por Zoom de
aproximadamente 10 minutos con cada una para conocer su
experiencia.

Figura 9 a 15. Algunas imagenes enviadas por las participantes.
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Comentarios destacados

* “Tener ejercicios practicos es muy bueno para empezar a crear y mostrar
algunas posibilidades de lo que se puede hacer.
Creo que seria bueno igual agregar ejercicios mas basicos como para
empezar, tipo mezclar tres pigmentos y ver sus interacciones, ver que pasa
con diferentes cantidades de limén y bicarbonato, como mas introductorio
alos otros ejercicios” (Trinidad, 25)

* “Laameeee demasiado, ladiagramacion, el contenido, disfruté leyendo cada
palabray viendo cada imagen. Literal senti demasiada emocion”. (Sofia, 22)

* “Creo que lo mejor de esto es lo simple que son los procesos, igual creo
que podrian estar un poco mejor explicados, pero que sean asi de sencillos
y con materiales que tenia en mi casa lo hace algo muy entretenido y poco
tedioso” “Me gustaron mucho las ilustraciones que usaste, siento que es
muy personal tuyo y eso me inspira también, encuentro que tiene mucho
maés valor a que te hayas quedado solo con lo técnico.” (Fernanda, 33).

* “Creo que funciona stper bien como base para seguir explorando y
experimentando en este mundo. Ademas es muy llamativa la forma en que
estd expuesto, lo tedrico junto a las actividades practicas” (Gabriela, 38).

* “Nolo lef entero porque entiendo que es para leerlo en mas de una tirada,
pero lo que lef me encanto, sobre la historia, como el rollo mas reflexivo
que le diste. Ademas los procesos son mucho mas simples de lo que
pensaba, me gustd mucho salir a pasear a mi perritay estar pendiente de
encontrar flores y hojas, me sacé un poco de mi cabezay mis problemas
personales.” (Francisca, 25)

Figura 16. Resultados testeo. Elaboracion propia

;Qué otros elementos crees que podria incluir el producto?

Materiales como frascos, pinceles, mezclador, etc.

Muestras de papeles y textiles

. Bitacora con papel de acuarela para realizar las

actividades

Un objeto o prenda para tefir (como una bolsa, cartera

tipo tote bag, panuelo, etc.)

Ninguno

;Cuanto estarias dispuesto/a pagar?

5.000 - 10.000
10.000 - 20.000

@® 20000-30.000
30.000 o mas

;A qué emociones asocias tu experiencia?

Felicidad
Admiracién 75%

Sorpresa
Tranquilidad 75%
Paz 75%

Aburrimiento 0,0%

Confusion 0,0%

Ansiedad 0,0%
Otra 25%

100

100 %



Resultados generales

Los resultados obtenidos se consideran positivos, fue una
instancia de reforzamiento a la idea y mision del proyecto,
ya que el 100% de las participantes logré desarrollar las ac-
tividades y sentirse felices, en calmay apreciando los mate-
riales. Todas fueron muy enfaticas en su gusto por el tema, la
sorpresa por la simpleza del proceso

Las ilustraciones y el estilo grafico en general funciona bien
como medio explicativo y como inspiracion, por lo que se
busca desarrollar una mayor variedad en cuanto a formas,
colores y recomendaciones de una manera menos estructu-
rada.

En cuanto a las fotografias de naturaleza, se consideran
como un aporte a la temética tratada, y segin los comenta-
rios de las participantes, son atractivas y logran interactuar
bien con los textos, dandoles un aspecto menos pesado vy
densos a estos.

Se busca anadir mas guinos a la naturaleza en las paginas
donde se tiene mayoritariamente textos para hacerlas mas
atractivas.

Decisiones de rediseno

- Volver a redactar e ilustrar las explicaciones de los proce-
sos de obtencion del color

- Agregar mas ilustraciones y elementos que puedan servir
como inspiracion

- Se agregan paginas explicativas entorno a la mezcla e inte-
raccion de los pigmentos, y se ilustra nuevamente los efec-
tos de modificadores de pH de forma més atractiva y com-
prensible, al igual que las técnicas de ilustracion.

- Se volveran a tomar las fotografias a los papeles, buscando
que no sean recortes sobre el libro, sino que usen las pagi-
nas completas con la textura de la superficie utilizada.

- Se busca darle un aspecto més natural y de estilo bitacora,
por lo que se usa el recurso grafico del papel y textil como
fondo en aquellas paginas que hay imagenes vy textos.
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Fotografias de elementos naturales

Como complemento a los textos e imagenes del libro, se realiza una sesion de fotos de elementos naturales como hojas,
flores, ramas, sal, entre otros. Se usa el recurso de la luz y sombra para destacar las texturas de los elementos, y buscando
que los elementos parezcan tridimensionales como si estuviesen sobre el mismo libro. Se realizan sobre fondos blancos para
aumentar su versatilidad en las distintas paginas.

Figuras 17 a 20. Fotografias de elemen-
tos naturales. Elaboracion propia
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Principales iteraciones de la grafica

Se unifican los fondos de las ilustraciones buscando que los
textos se complementen de mejor manera.

Se agregan fotografias de elementos naturales y se redibu-
jan algunas ilustraciones a mano con pigmentos vegetales.

Se agregan fondos de color en las fichas de papel para ayu-
dar visualmente a la lectura e identificacion del color.

Se redisefna la portada, buscando ser més atractiva y repre-
sentativa del contenido interior

Figuras 21 a 25. Visualizaciones.
Elaborcién propia
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Testeo 3 : Experiencia practica

Ya teniendo definida la informacién, la grafica y el formato,
se realizd un tercer testeo del producto.

Estavez, debido al levantamiento de las cuarentenas, y con-
siderando necesaria el contacto personal con las usuarias,
sellevo acabo de manera presencial. Se seleccionaron a per-
sonas cercanas, que no tuvieran personas de riesgo en sus
familias y sin posibles contagios.

Consistio en reuniones fisicas con 5 personas, a quienes se
les envid previamente la informacién, se llevaron materiales
basicos como papel, pinceles, frascos y mezclador, y se les pi-
di6 que utilizaran los pigmentos vegetales para explorarlos y
crear algunarepresentacion artistica.

Se llevaron algunas especies frescas y secas, algunos pig-
mentos ya extraidos en agua, y otras fueron encontradas por
las personas testeadas. Esto se hizo para facilitar los proce-
sos y disminuir el tiempo de la experiencia, y se realizaron
demostraciones con especies que liberan rapidamente su
pigmento como las flores de la bugambilia, la flor delirisy las
hojas de repollo. Estas especies ademés tienen la posibilidad
de muchos colores distintos, asi aumentando la gama posi-
ble de obtener al usar modificadores de pH.

Figura 26. Dos resultados destacados de los testeos. Elaboracién personal.



Trinidad, 24 afnos

Francisca, 23 anos

Yael, 25 anos

Figura 27 a 31. Participantes del testeo.
Elaboracién propia.
Francisca, 28 afnos

Algunos de los resultados de las experiencias
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Comentarios rescatados

* Y sile pongo limén se pone rosado? Queee es magia!” * “Me gusta mucho la grafica, explica muy bien los procesos y
(Fernanda, 13 afos) ademas lo hace distinto a otros libros” . Yael (24 anos).

* (Al preguntarle qué sintio al pintar con los pigmentos * “Me encanto el libro visualmente, eso si encontré algunos
vegetales) “Calma, mucha calma, mas de la que habia errores de tipeo y gramaética que deberias revisar”.
sentido en mucho tiempo. Me encantd poder dejarme llevar Francisca (23 afos).

por los colores sin pensarlo mucho” (Francisca, 28 afios)

*  “Es demasiado lindo este trabajo, creo que también seria

muy bacén poder hacerlo como talleres para nifos, siento

que funcionaria mucho paraellos” (Trinidad, 24 anos). [ oo
* “Pensé que era mucho mas dificil, jte juro que nunca me Decisiones de redisefio

habria imaginado todos los colores que salen de una misma

flor! (Francisca, 23 afios) Se considera que la experiencia y la mision del proyecto se

cumple, se logra vincular a los colores, las plantas y el arte

. con las emociones de las personas.

“Me gusta mucho, y que brigido como cambian los
colores con cosas tan simples, creo que nunca me habia
cuestionado sobre los colores vy las pinturas naturales”
(Francisca, 23 afnos)

Se planean cambios encuantoalagraficadellibroenalgunas
ilustraciones, mejorar explicaciones de procesos y agregar
fotografias. Se corrigen errores gramaticales y ortograficos.

“Me hizo sentir mucha felicidad y voy a seguir buscando

flores cuando saquemos a pasear a la Lilo para probar los e
colores que salen” (Fernanda, 13 afos)

* “Ellibro es precioso, me gustaron mucho las ilustracionesy
esas fichas de color, me inspiran a hacer cosas lindas. Creo
que lo comprariasilo veo en una libreria, parami o para
alguna amiga cercana” (Francisca, 28 anos)
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P;oducto e
identidad de marca

Identidad grafica

Materializaciéon
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Para ver el libro completo ingresar a:

https://issuu.com/colorvegetal/
docs/libro_color_vegetal
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Identidad grafica

Paleta de colores

Se usa una paleta de colores inspirada en los tonos que en-
trega el pigmento antocianina, el mas abundante en la natu-
ralezay el que reacciona de forma mas sorprendente a los
cambios de pH. Se usan con una saturacion baja para seguir
conlalinea natural y tierra.

Logo

Se disefa una planta sencilla y genérica como una forma : Pl / ‘
de englobar a las especies utilizadas. Es un simbolo uni- & Ty : ¢ &
versal que alude a la naturalezay la vida. '
Se realiza el logo en lineas simples, que permiten una
buena legibilidad en distintos formatos, y su asociaciéon
con colores y texturas sin dificultar su lectura.

Como complemento al logo, se usa un color de fondo de
forma circular, el que se plantea que pueda variar, adap-
tandose asi a posibles extensiones del proyecto como
otros productos, libros o panfletos tedricos-practicos,
siendo versatil pero manteniendo su caracter.




Tipografias

Para el disefio del libro, se usaron 2 tipografias de libre ac-
ceso, Poppins y Roboto Slab, y una con licencia comercial,
Ohno Blazeface.

La tipografia utilizada en el logotipo del proyecto es Ohno
Blazeface de OH no Type Co., la cual tiene un costo de $99
USD para su uso comercial. Es seleccionada por su aspec-
to organico v atractivo visualmente, y a través del testeo de
distintas alternativas en 10 personas, fue escogido unani-
mamente para el proyecto.

Para los titulos se usa Poppins, tipografia sans serif en su
grosor semi bold, que permite una buena legibilidad y con-
traste con los textos, ayudando también a la lectura rapida.
Sibien se busca que las personas lean el libro, las reflexiones
y recomendaciones, se entiende como una guia que no sera
leida en una sola vez, por lo que favorecer el orden visual
mediante titulos potentes ayuda a esto.

Para los textos, se uso la tipografia Roboto Slab en su grosor
light, escogida por su buen legibilidad y un caracter geomé-
trico pero con curvas suaves. El contraste con los titulos,
como se establecio anteriormente, fue una decisién de dise-
Ao para favorecer una lectura facil.
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Ohno Blazeiace

ABCDEFGHIJELMINOP@GRSTUVWXYZ
abedefghijRImnopqrstuvwxyz
12324567390

Poppins

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijkimnopqrstuvwxyz
1234567890;!¢:?() &

Roboto slab

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopgrstuvwxyz
1234567890l ?()&



Portada del libro

Para el disefio de la portada se busca poder transmitir el
concepto del proyecto de una forma abstracta, que incluya
tanto al color, papel, textil y vegetales.

Eldisefio de la portada surge espontaneamente al limpiar un
mezclador con papel absorbente y observando el color vy la
textura que este obtiene al extenderse. Esta alude tanto a
las arrugas de un textil como a la rugosidad de un papel, eng-
lobando ambos conceptos en unaimagen de formaindirecta
y llamativa.

Se hicieron algunas pruebas usando esta técnica con distin-
tos pigmentos, cambios de pH y formas de plegar y arrugar
(imagenes inferiores), y se selecciona la imagen de la dere-
cha como portada.

Figura 1. Portada del libro.

Elaboracion propia.
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Materializacion

El producto desarrollado consiste en un libro de tapa dura
de formato A5, impreso en papel bond con impresora laser,
y con las tapas termolaminada con terminacion mate para
otorgar una mayor duracion en el tiempo. Contiene en total
138 paginas a color enun gramaje de 140 gr/mt2.

Este tamano es universal, y se escoge debido a su tamano
transportable y de facil manipulacion, y a su cercania con el
tamano de otros libros que se puede tener en casa, como
una manera de integrarlo a los libros ya existentes.

La encuadernacion, realizada por Akemi Prints es de tipo li-
brillos, lo que permite una apertura en 180 grados de las pa-
ginas, sin cortar las imagenes de caras enfrentadas, y sinque
estas queden marcadas o dobladas al abrir el libro, como
pasaria en uno empastado. Asi, la duraciony mantencién del
libro es mayor, ya que se busca que este libro sea utilizado
muchas veces, idealmente por diferentes personas, sin que
este se deteriore. Ladurabilidad es muy importante ala hora
de disefar productos materiales, ya que, considerando que
se estan usando recursos, dentro de ellos el papel, es positi-
vo intentar extender su vida Util.

Se decidié trabajar con esta pequefa imprenta, como una
manera de fomentar a las economias a baja escala 'y produc-
tos hechos a mano. Akemi Prints trabaja con distintos tipos
de encuadernacién, los cuales fueron evaluados y se consi-
deraron sus recomendaciones en cuanto a los materiales y
disefo de para el libro fisico, valorando su visién como pro-
fesionales en el area.

Se hicieron pruebas de impresion sobre papel bond por su
caracter mate, de 106 gry 140 gr, evaluando la transparen-
ciadel papel en las fotografias y textos. Se busca que los tex-
tos eimagenes de una pagina nointerrumpan lalecturadela
siguiente por lo que se decidid optar por el mayor gramaje.
La terminacién mate u opaca se escoge como una forma de
darle calidez a las paginas, a diferencia de lo que logra el pa-
pel couché u otros de terminacion brillante. Al usar fotogra-
fias de papeles y textiles, se busca que sus texturas y estruc-
tura se sientan realistas, lo que papel opaco ayuda a lograr.
Paralas tapas se usa opalina termolaminada mate que ayuda
amantener el libro en buenas condiciones, que no se doblen
las paginas o se deteriore en exceso.
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. Elaboracion propia.
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Figura 3-6. Visualizaciones. Elaboracion propia.
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Figura 7. Visualizaciones. Elaboracién propia.
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Figura 8. Visualizaciones. Elaboracién propia.
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Figura 9. Visualizaciones. Elaboracién propia.



Formato del libro

Considerando las 3 categorias de la experiencia del usua-
rio en la interaccion con productos que plantean Desmet vy
Hekkert (2007), se disefia un libro fisico que permita crear
lazos afectivos y sensoriales con los usuarios.

Experiencia emocional

Se busca que los lectores puedan sentir emociones positi-
vas al interactuar con el libro, placer de pasar las paginas, de
observar los colores e imagenes, de imaginar que se esta en
esos lugares naturales que se muestran en las fotografias,
que se sientan plenos y en calma.

Experiencia de significado

Se intenta evocar a los recuerdos y memorias personales
entorno a la naturaleza y sus significados, que los lectores
puedan interpretar tanto las imégenes e ilustraciones como
la narrativa que los acompana. La interpretacion va a depen-
der de las vivencias de cada personay de sus intereses.

Experiencia estética

Relacionadaalos efectos sensoriales que tiene en el usuario,
se disena un producto fisico que permita interactuary sentir
la textura de las hojas, la suavidad de la encuadernacion, el
peso del libro, que los colores e impresion sean atractivos
visualmente. Se intenta apelar a los 5 sentidos a través de la
interaccién con el producto.

Se buscaque laexperiencia del producto, tanto de lainterac-
cion con el libro de forma fisica como los efectos intangibles
ligados a la emocion, la estética y los recuerdos y memorias
gue evoca, generen sensaciones placenteras para las perso-
nas. Los objetos son una manera de conectarse con el pre-
sente, de enfocar la atencion a un estimulo en particular, con
todos los sentidos activos.

Como una manera de fomentar la experiencia emocional y
estética, se usan distintos recursos graficos que seran desa-
rrollados en las siguientes paginas. Dentro de ellos, estan el
uso de fotografias de pagina completa de especies vegetales
y lugares naturales con un caracter enfocado en las formas,
simetria, texturas y color. Se usan también ilustraciones so-
bre papel, las cuales son fotografiadas para mantener la tex-
tura de este, intentando transmitir la rugosidad y estructura
caracteristica del papel de acuarela. Se intenta hacer sentir
al lector como si se estuviera hojeando una bitacora, mas
que solo un libro de fotografias.

Para favorecer su usabilidad, se usa un tamafno mediano,
que puede manejarse facilmente con las dos manos, y en-
cuadernado con tapa dura que favorece esa sensacion del
peso de un material con alto contenido, tanto de informa-
cion como de recuerdos e interpretaciones. La encuaderna-
cion de librillos ayuda a facilitar la lectura y paso de paginas
sin necesidad de doblarlas, y con una apertura completa, lo
que beneficia la experiencia del usuario.

110



111

Recurso grafico - Fotografias de pagina completa

Las fotografias de naturaleza buscan ser un complemento a la narrativa, y se intenta contrarrestar el peso de los textos
usando iméagenes de pagina completa, en su mayoria a color en la pagina opuesta.

Figuras 10-13. Visualizaciones. Elaboracion propia.
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Recurso grafico - Ilustraciones hechas amano

Se usan ilustraciones hechas sobre papel para explicar la informacién de forma practica y visual, y para darle un caracter
realista a las paginas. Se fotografian los papeles y posteriormente se editan para mantener la textura del papel.

Figuras 14-17. Visualizaciones. Elaboracion propia.
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Recurso grafico - Uso de luz y sombra

Buscando darle tridimensionalidad y realismo a las paginas del libro, se usan fotografias donde la luz y sombra destacany le
danvolumen al papel. Para esto, se capturan las fotos a pleno sol o cerca de una ventana.

Figuras 18-21. Visualizaciones. Elaboracion propia.
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Figura 22. Visualizaciones. Elaboracién propia.
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Figura 23. Visualizaciones. Elaboracién propia.



Packaging

Como una forma de evitar generar residuos, y de aumentar
elvalor emocional del producto, se decide usar un packaging
que tenga una utilidad posterior.

Se disena un contenedor de textil de crea 100% algodon,
que es capaz de almacenar el libro y muestras textiles, pa-
peles o algunas herramientas pequenas. El formato permite
mantener y cuidar estos elementos, vy al doblarse tiene un
tamano final transportable y facil de guardar.

La idea es que este empaque se pueda tenir, intervenir, bor-
dar, pintar, etc. Es parte de la experimentacion que se puede
hacer con la informacion entregada en el libro, y se busca
que la persona le agregue su identidad personal a través de
lainteraccion con este, ya sea usando pigmentos vegetales o
materiales de otro tipo.

Es disenado para ser facil de producir, usar pocos recursos
materiales y tener un bajo costo de fabricaciéon
En la siguiente figura se muestra un diagrama de como se
compone el packaging, sus medidas y costuras.

EXTENDIDO
r— ™
27 cm
165 —} 37cm | 16,5 —
} 70cm |
VISTA SUPERIOR
CERRADO

VISTAPOSTERIOR

Figura 24. Packaging. Elaboracion propia.
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Figura 25y 26. Packaging. Elaboracién propia
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Figura 27. Packaging. Elaboracion propia
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Costos del proyecto

El proyecto tiene un caracter que gira entorno a lo hecho
amano, a lo Unico vy local, por lo que se decide trabajar con
emprendedores y PYMES, realizando un tiraje inicial a baja
escala. Se plantea una edicion inicial de 100 ejemplares, te-
niendo en cuenta su valor por ser producidos a mano.

Se considera la opcion de seguir trabajando con Akemi
Prints, pequena imprenta nacional que encuadernd el ejem-
plar presentado en este proyecto. La cotizacion por 100
ejemplares (el maximo con el que trabajan por el tamafo de
laimprenta y sumano de obra) es de $18.000 por ejemplar,
considerando el material y el trabajo.

Se cotizé con Dudo Ediciones, pequenaimprentay editorial,
la cual tiene un precio de $15.000 por ejemplar solo por la
encuadernacion, sin incluir los costos de impresion.

En cuanto al packaging, se cotizd con una costurera local, la
cual establece un costo de $2.500 por ejemplar mas el ma-
terial que aproximadamente serfan $1.150 (textil, hilo y es-
tampado del logo), con un total de $3.650.

El trabajo a baja escala'y con emprendedores siempre tiene
un mayor valor que aquellos hechos industrialmente, pero
el valor agregado al producto se considera mas importante,
considerando el caracter y misién del proyecto.

Akemi Prints

AREA
PRINTS e i

Hela Josefa!

cotizacién por 100 unidades

Impresidn idser a colos

Fapel bond de 140 gr

Tapa dura impresa en papal bond de 140 con lemelaminade mate

Costura a mana de cuademmillos

Valor por 100 unidadas
$18,000.- caca uno

saludos!
que te vaya super

Componente Descripcion

Costo unitario

Impresion y encuadernacion de un
libro de 135 péginas en papel bond
de 140 gr., tapa dura termolamina-
da mate, encuadernacion de librillos
hecho a mano.

Impresion y encuadernacion

Akemi Prints

$18.000
(Material + mano de obra)

) Fabricacion de packaging en crea
Packaging de algodon, en medidas extendido
de 70x 36 cm, de doble telay

Costurera por definir costuras simples.

$3650
(Material +mano de obra)

Costo total
por unidad

PVP

Ingresos (sin
contar el IVA)

Figura 1. Costos del proyecto. Elaboracion propia

$21.650

$36.000

$14.650
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Financiamiento y difusion

Considerando que los libros tienen un alto costo de inver-
sion, se proponen 3 alternativas de financiamiento. Se pro-
yectan nuevas ediciones con distintos papeles y con una adi-
cion de informacion y material grafico.

Fondo Nacional de Fomento del Libro y la Lectura

Se postulara al Fondo del Libro vy la Lectura en la Categoria
Fomento ala Industria. Esta convocatoria tiene por objetivo
el financiamiento total o parcial para proyectos de edicion,
publicacion y distribucion vy difusion de libros y publicacio-
nes digitales; asi como proyectos de emprendimientos y for-
macion colectiva, que contribuyan al desarrollo de la indus-
tria editorial chilena. (Fondos de Cultura, Chile)

En la linea de apoyo a ediciones, el financiamiento se dirige
alapublicacién de libros de calidad en soporte papel, digital,
formatos accesibles y su difusion a nivel nacional. En el caso
del libro Unico, el fondo contempla un financiamiento total o
parcial de los proyectos que contemplen la edicién, publica-
cion, distribucion y difusion de un libro, de $8.000.000.
Este monto incluird los costos del disefio grafico y diagrama-
cién, la encuadernacion de los ejemplares vy la difusion del
proyecto tanto a través de la web como posibles instancias
en ferias del libro, manualidades y arte.

Editoriales

Se considera la opcidon de trabajar en conjunto con una edi-
torial independiente chilena, que trabaje con libros de autor
y que tengan experiencia en ediciones relacionadas a las ar-
tes, manualidades y naturaleza como Dudo Ediciones, Ama-
nuta, Hueders, Ocholibros, entre otras.

Sibien no es la primera opcion debido a las bajas ganancias
al trabajar con editoriales, (por lo general se obtiene entre
un 10%y 15% de cada ejemplar vendido), es una manera de
publicar sin tener el financiamiento de un fondo de cultura o
recursos personales.

Venta online

La venta a través de la creacién de la pagina web Color Ve-
getal, ampliando el contexto de compra a soportes que per-
mitan la venta y despacho del producto en todo el pais o al
extranjero, de una forma mas rentable.

Evaluando las conductas que se han reforzado en el con-
texto actual, la compra online es cada vez mas comdn, v las
redes sociales han sido uno de los principales métodos de
difusién de los proyectos, por lo que es una oportunidad
factible considerando que se apunta principalmente a un
publico joven.

121



Analisis FODA

Fortalezas

Color Vegetal apunta a la recuperacién de
material vegetal residual del entorno cerca-
no, por lo que es una forma de reutilizar y
revalorizar este material.

Se utilizan técnicas sencillas que no requie-
ren mayores conocimientos ni materiales
para realizar las actividades, y pueden ser
facilmente reemplazables por otros.

El producto es andlogo, lo que permite crear
un lazo emocional con los usuarios vy facilitar
la concentracion en la actividad realizada, sin
tener distracciones como ocurre con los me-
dios digitales

El producto tiene una identidad grafica que
combina imagenes e ilustraciones hechas a
mano Unicas que lo diferencian de otros pro-
ductos similares.

Oportunidades

La tendencia DIY y manual es cada vez mas
potente, la demanda de productos asociados
alas manualidades ha aumentado los Ultimos
anos y especialmente el Ultimo tiempo du-
rante la pandemia.

El caracter ecoldgico y sostenible del pro-
ducto va en linea con las tendencias hacia
una vida mas conectada con la naturaleza.

El producto tiene una escalabilidad a distin-
tos contextos como educativos por medio de
talleres para nifos, adultos o adultos mayo-
res, y experimentales con la colaboracion de
artistas, investigadores y disefiadores.

Se puede crear una linea de productos aso-
ciados que permita ampliar las ganancias
de Color Vegetal y diversificar sus areas de
impacto.

Las redes sociales y venta web estan en alza,
lo que permite ampliar el publico objetivo y
reducir la necesidad de venta fisica en libre-
riasy tiendas de manualidades.

Debilidades

Debido al caracter manual, de baja escala 'y
produccion local, el producto tiene un mayor
precio que otros similares, lo que implica un
menor volumen de venta.

Al trabajar con PYMES y emprendedores se
tiene una baja capacidad de reaccion frente a
una gran demanda de ejemplares

El financiamiento de los proyectos editoria-
les es mas complicado que otros por la nece-
sidad de fondos concursables como Fondart
o Corfo, o del trabajo en conjunto con edito-
riales, lo que reduce considerablemente las
ganancias para el autor.

Amenazas

Existe una gran cantidad de productos aso-
ciados a las manualidades, por lo que la
competencia es muy alta, especialmente si
su venta es en librerias o tiendas de manua-
lidades.

La barrera de entrada es dificil debido a la
gran oferta de libros y productos similares
que existen, y las grandes editoriales tienen
mayor experiencia en esto.

Los impuestos al libro perjudican los ingre-
sos generados, siendo un 19% actualmente.

Figura 2. Andlisis FODA. Elaboracién propia.
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Modelo Canvas

SOCIOS CLAVES

- Colaboradores como artis-
tas y disefadores que ayu-
den a difundir el producto
desde otras areas de cono-
cimiento.

- Embajadores o personas
del &rea artistica y manual
como por ejemplo Virginia
de Maria.

- Organizaciones e institu-
ciones donde se podrian
realizar talleres cortos conla
experiencia.

ACTIVIDADES CLAVE

- Edicion vy revision del libro
por un disefiador grafico

- Trabajo en conjunto con la
imprenta para seleccionar
materiales y formatos.

- Postulacién a fondos con-
cursables o contacto con edi-
toriales interesadas.

- Desarrollo de plataformas
de difusién, material grafico y
audiovisual

- Contacto con posibles cola-
boradores y embajadores

RECURSOS CLAVES

- patentey derechos de autor
- Convenio con librerias o
asociacion con editoriales

- Plataforma web

- Sistema logistico

- Imprentay costurera

- Marketing y publicidad

PROPUESTAS
DEVALOR

Para amantes de las manua-
lidadesy la naturaleza, Color
Vegetal es un producto fécil
de usar, atractivo y con mul-
tiples aplicaciones y capaci-
dades dependiendo de los
intereses de cada persona.

Se utilizan métodos y mate-
riales sencillos y cotidianos,
que pueden ser manipulados
en cualquier contexto, sin
necesidad de tener conoci-
mientos previos o recursos
especiales.

Sus caracteristicas lo ha-
cen un producto versatil en
el publico al cual llega, y se
puede adaptar a las distintas
capacidades de las personas.

RELACION CON
CLIENTES

- Descuentos y promociones

- Recomendaciones, tutoria-
les y material audiovisual en la
paginaweby rrss

-redes sociales activas, donde
se pueden hacer preguntas
directamente, creando una
relaciéon cercana.

- Newsletter comunicando
el material nuevo subido a la
web, recomendaciones de uso
v vegetales de temporada.

CANALES

- Venta directa

-Venta a través de laweb
- Redes sociales

- Librerias

- Tiendas de manualidades

SEGMENTOS DEL
CLIENTE

Usuarios: personas jévenes
con intereses en las artes,
manualidades vy trabajo per-
sonal

Usuarios: participantes de
talleres cortos en municipa-
lidades, colegios y jardines
infantiles, centros peniten-
ciarios, hogares de ancianos,
entre otros.

Colaboradores: artistas, di-
sefladores, investigadores
de biomateriales que pue-
dan utilizar la informacion
entregada en el producto

Colaboradores: artistas que
creen sus propuestas a par-
tir del uso de los pigmentos
vegetales

ESTRUCTURA DE COSTOS

- Produccion: Edicion, disefio grafico imprentay costurera

- Distribucion: Editoriales, librerias y/o venta web y sus costos asociados
- Pago de impuestos al libro, derechos de autor y patentes comerciales

- Pago por publicidad en redes sociales y asesorias en marketing

- Pago por edicién de textos y apoyo en disefo grafico

FUENTE DE INGRESOS
- Venta del libro

- Talleres y workshops en municipalidades, centros comunitarios, colegios, jar-
dines infantiles, museos, entre otros.

- Linea de productos asociados como materiales y muestras de papeles y texti-
les, impresiones, postales y posters de la grafica desarrollada, entre otros.

Figura 3. Modelo Canvas. Elaboracién propia.
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Proyecciones

Una oportunidad de redisefar el libro fisico es la creacién
de ediciones Unicas que incluyan por ejemplo distintos tipos
de papel, que tengan muestras hechas a mano, que innoven
en la encuadernacion y en el material mismo. También se
proyecta como oportunidad de redisenar el formato, usar
un textil real para las tapas, dandole un aspecto clésico, una
sensacion diferente al tacto y colores Unicos que pueden
crearse al tefirlos amano usando alguna de las técnicas pre-
sentadas. De esta manera, se podria aumentar su valor emo-
cional y su costo monetario, ademas de ser una experiencia
distinta en cuanto a los sentidos del usuario.

Otra manera de complementar los ingresos vy la difusién del
proyecto es crear una serie de productos que puedan ven-
derse através de la web, como distintas muestras de pape-
les y textiles para realizar pruebas, productos como bolsos,
estuches, individuales de algoddn para ser intervenidos con
colores vegetales, mezcladores de ceramica, y otros instru-
mentos Utiles. Se pueden incluir algunos posters impresos
de las ilustraciones realizadas con pigmentos vegetales, y
crear una linea de calendarios, de ilustraciones coloreables
u otro medio material que ayude a plasmar la identidad del
proyecto y diversificar sus aplicaciones.

La experiencia también es escalable a talleres de una sesién
en colegios, jardines, hogares de ancianos, centros peniten-
ciarios o municipalidades, donde se podrian desarrollar ins-
tancias de creacion usando material recolectado en cada lu-
gar. Los métodos fueron adaptados para poder realizarse en
contextos domésticos sin necesidad de comprar elementos
ademas de papeles y textiles, que en muchos casos se pue-
denrecuperar de otras instancias.

Se considera que el valor del proyecto no estd solo en el pro-
ducto fisico o enlos resultados que se pueden lograr usando
lainformacion presentada, sino que el proceso de obtencién
y experimentacion con los colores es lo que més se busca po-
tenciar. Esto podria tener beneficios para los grupos men-
cionados anteriormente en cuanto a su expresion personal,
liberacion y autonomia al producir un material de forma fa-
cil, e incluso una manera de conectarse con la naturaleza en
momentos donde no es posible hacerlo.
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Se proyectala posibilidad de ampliar la participacién de Co-
lor Vegetal en otros ambitos y en colaboracion con artistas,
disenadores e investigadores como su uso aplicado alos bio-
materiales. Asi, se podria incluir el estudio de los colores de
vegetales locales en bioplasticos experimentales y aquellos
que tendran fines utilitarios como etiquetas o packaging que
se han estado desarrollando Ultimamente.

Este tipo de aplicaciones se puede observar en proyectos
locales como los del Laboratorio de Biofabricacion de Val-
divia (Labva), Desintegra.me, los de la disefiadora Carolina
Pacheco, los de Yael Berkowitz que se muestran en las ima-
genes a la derecha, entre muchos otros.

Cada dfa se estd potenciando mas los materiales y produc-
tos hechos a mano con recursos locales y no contaminantes,
por lo que una proyeccion que involucre estas areas puede
promover la misién como Color Vegetal para acercar la na-
turaleza alas personas a través del material como una expe-
riencia sensorial, estética vy utilitaria.

Figura 4 a 7. Imagenes de bioplasticos coloreados con
pigmento de repollo morado siguiendo los pasos del libro
Color Vegetal. Producciony fotos de Yael Berkowitz

125



Conclusiones

A lo largo del desarrollo del presente proyecto se lograron
cumplir los objetivos principales, que buscaban aportary ge-
nerar espacios de pausa, creatividad y reflexion de las perso-
nas, y una interaccion con los vegetales que se encuentran
en las casas y calles. También desde la disciplina del disefio
se pudo generar una exploracion sobre métodos, experi-
mentaciones, lineas graficas y editoriales que logran generar
la experiencia buscada a través de un lenguaje visual propio
y una narrativa cercana ligada a la emocién y la apreciacion
de los procesos por sobre los resultados. La visién critica del
diseno llevd a mejorar vy desarrollar tanto el producto final
como las experimentaciones que se realizaron.

Color Vegetal surge como una propuesta personal ante los
confinamientos y cuarentenas durante el 2020, y se presen-
té como una constante observacién activa y reflexion sobre
el medioenel que vivimos, los residuos que se generan, lare-
lacion con la naturaleza y la dependencia, tanto fisica como
emocional, gue se tiene sobre esta. Mas alld de ser una ma-
nualidad o una actividad artistica, el trabajo y la interaccién
con los materiales auto producidos a partir de desechos, se
convierte en una oportunidad de analizar nuestro rol como
personasy como habitantes de la Tierra, valorando la diver-
sidad y las capacidades estéticas y funcionales de las plan-
tas con las que se interactla diariamente, sin ser un recurso

sino que actores esenciales para los ecosistemas.

Los cambios que se estadn generando a nivel social y cultural
en torno a las acciones sostenibles, al papel que se tiene en
la preservacion del medio ambiente, y al estilo de vida que
se lleva actualmente en las sociedades occidentales moder-
nas, invitan a replantearse las decisiones y a involucrarse en
este cambio hacia una vida mas conectada, donde se valora
no solo lo material, sino que lo espiritual y la comunidad son
igualmente importantes. La recreacion, expresion y los mo-
mentos dedicados a uno mismo son fundamentales para una
sociedad y comunidad justay conectada.

Se espera poder continuar con el proyecto para lograr que
mas personas puedan tener acceso a la informacién, y se
busca mantenerlo activo en el tiempo, continuando con las
exploraciones con nuevas especies, métodos y ejercicios
que logren ser un aporte alos usuarios y ciudadanos.

Se buscaradn nuevas formas e instancias para comunicar el
proyecto a contextos donde pueda resultar como un benefi-
cio para el bienestar de las personas, considerando la crea-
tividad y la conexion con la naturaleza elementos esenciales
para un buen vivir.
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