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MOTIVACION PERSONAL

Quien nos antecede es la respuesta a muchas incdgnitas sobre nosotros mismos, nuestros
gustos, motivaciones y suenos.

Este proyecto fue creado para dar a conocer la historia de mis dos héroes favoritos, mis
abuelos, y sus vivencias de lucha y esperanza en un _futuro mejor para sus familias.

Porque lo mds egoista que podria hacer es quedarme con esta maravillosa historia
y no compartirla.

(perteneciente a “Los Americanos del Bote”)
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INTRODUCCION

“Y esos éramos nosotros, dejamos de
ser quienes €éramos y nos convertimos
en los Americanos del Bote, dejamos
atrds Espania y nos lanzamos a la
aventura. El volver a Espana si
[fracasdbamos en Chile era una
opcidn, pero traia consigo vergiien-
za, por mds de que nos decian que
para estar mal era mejor estar en la
patria de uno, nadie queria volver
con las manos vacias, si al fin y al
cabo ya cambid todo, ya fuiste uno
de esos Americanos.”

(Diaz, 2018)

La migracién espafola a Chile

ha sido constante a lo largo de la
historia y es un componente en

el patrimonio que conocemos
hoy, por cultura chilena. Ambas
culturas se han visto permeadas

al punto, que ya no identificamos
en el espaniol un inmigrante, olvi-
dando que las historias, la dificil
decisién de migrar y el sacrificio
que conlleva también estuvieron
y estdn presentes en su camino.
Nos olvidamos de reconocer en
nuestra memoria, la riqueza de los
relatos de quienes nos anteceden,
debemos recordar que nosotros
venimos de esa ruta de viaje jamds
contada y como esos colores,
olores y sabores del extranjero

nos construyen. Aqui se recoge la
experiencia de mis abuelos, ambos
inmigrantes espanoles, y como la
cocina y la metalurgia, abrieron
sus puertas en este pais. A partir de
esto el contenido se abarca desde
el disefio, como motor para im-
pactar la sociedad en que vivimos,
para as{ generar un proyecto cuya
misién es ser significativo en la
vida actual, y documentar nuestra
propia historia y raices desde un
punto de vista narrativo y artistico.

SABORES E HISTORIAS DE MIGRACION
La corriente migratoria, desde
Espafa a Chile, ha tenido un flujo
constante desde la conquista hasta
la actualidad. La migracién espa-
fiola mds destacada, corresponde
al periodo posterior y durante la
Guerra Civil Espanola (1936—
1939), registrando la informacién
hasta el ano 1940 aproximada-
mente. Posterior a estos anos, se
sigue produciendo una ola migra-
toria, esta vez motivada por fami-
liares, quienes se fueron durante la
guerra civil, invitando a los jéve-
nes de sus familias a probar suerte
en el extranjero (1940-1965). Este
proyecto, recopila la travesia de los
ultimos inmigrantes que vinieron
en barco a Chile, utilizando los
testimonios de Amador Rey y José
Luis Sinchez (ambos desde Astu-
rias) y como fue su experiencia a
bordo. La mayor riqueza de estos
testimonios, corresponde a que es
de primera fuente, gente que hoy
entre sus setenta y noventa afos
de edad recuerdan con claridad y
sorpresiva precisién su travesia en
barco para llegar a Chile, a pesar
de todo el tiempo transcurrido
desde entonces; cada uno de los
puertos en los que desembarca-

ron, sus vivencias y las tristezas y
alegrias que les dej6 el abandonar
su patria.

Esta representa a la tltima genera-
cién de los “Americanos del Bote”,
como llamaban en el viejo conti-
nente, a quienes emprendian viaje
a América a probar suerte. Estos
fueron los tltimos americanos del
bote, ya que luego el medio de
transporte elegido, fue el avién.
Existen datos que corroboran las
historias de estos dos inmigrantes,
portales aficionados a la nave-
gacién cuentan con un registro
preliminar de embarcaciones y
puertos que coinciden con las
fechas senaladas, pero se obvia la
riqueza de los detalles; ;Por qué no
contar la historia completa? Los
mitos y aventuras de los barcos de
inmigracién espafoles, las amis-
tades forjadas en este tiempo de
viaje y como se enfrenta el desem-
barco y el traslado a nuestro pais,
los sabores de su tierra y como

en la llegada a Chile se adapta y
chileniza el paladar de estos. Son
los tres ejes fundamentales de la
vida: la historia, nuestra identidad
y la gastronomia
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Fuente: Milkov?.




LEVANTAMIENTO DE
INFORMACION

En este proyecto se tratardn las temdticas de migracion de las repercusiones
de la postguerra civil espariola, especificamente el testimonio de mis abuelos,
quienes formaron parte de la iltima generacion de migrantes esparioles que

Uegaron en barco a Chile.




sPOR QUE MIGRAR?

Para realizar esta investigacion,

es importante comprender la
diferencia entre las definiciones

de inmigracién y emigracién, y
como estas no son sinénimos, mas
bien, resultan complementarias en
su etimologfa. Emigrar correspon-
de a “abandonar su propio pais
para establecerse en otro extranje-
ro”(RAE). Inmigrar corresponde

a “Llegar a otro para establecerse
en €, especialmente con idea de
formar nuevas colonias o domici-
liarse en las ya formadas” (RAE).
Comprendiendo estas dos defini-
ciones, podemos plasmar las dos
dimensiones dentro de el proceso
de migrar; la emigracién corres-
ponde a un antes; es la toma de
decisiones para irse, el abandonar
el hogar, el tiempo transcurrido en
“tierra de nadie”, la travesia com-
pleta. El inmigrar corresponde

a un después, el aterrizaje y asenta-
miento, las sensaciones, colores,
olores que realzaban lo tajante que
es el cambio. Hoy en dia se habla
mucho del inmigrante, quien llega
al pafs, pero se suele olvidar la
dimensién de emigrante que dejan
atrds, el renunciar a lo conocido y

las motivaciones existentes detrds
de esto. En este proyecto, se trata-
rdn las temdticas de migracién de
las repercusiones de la postguerra
civil espafola, especificamente, el
testimonio de mis abuelos, quie-
nes formaron parte de la dltima
generacién de migrantes espanoles
que llegaron en barco a Chile.

Migracién espanola a Chile

La Guerra Civil Espanola fue un
enfrentamiento armado que ocu-
rrié entre los afios 1936 a 1939
producto de el fracaso parcial del
golpe de estado del 17y 18 de
Julio de 1936. En este conflicto se
enfrentaron dos fuerzas, el bando
republicano y el bando sublevado,
llamado el bando nacional, lidera-
do por Francisco Franco.

Como todo enfrentamiento
armado, las consecuencias fueron
altas, tales como las vidas que

se perdieron en ambos bandos

y las repercusiones econdmicas,
sociales y demogréficas. Una de
estas consecuencias consistié

en la migracién de espanoles a
diferentes tierras, por diferentes

motivos relacionados entre si. Un
ejemplo de esto son los exiliados
republicanos, quienes tuvieron
que buscar asilo en otras naciones.
Dentro de esta categorfa se destaca
la embarcacién “Winnipeg”, que
llevo a bordo a 2.000 refugiados
republicanos espafoles, aproxi-
madamente, cuyo destino era
Chile, como pais de asilo. En esta
embarcacién, venfan importantes
personalidades en el mundo de las
artes, destacados exponentes del
arte y el disefio, tales como José
Balmes, Roser Bru y Mauricio
Amster, invitados por Pablo
Neruda, en lo que el llamarfa “su
mis bello poema” (Latercera.com,
2018). Por otro lado, otra conse-
cuencia que dio pie a los grandes
volumenes de migracién espanola,
fue la devastacién de las regiones,
donde ciudades y pueblos resulta-
ron total o parcialmente des-
truidos. Debido a los problemas
econdémicos, producto de estos
sucesos y las tensiones entre las
diferentes corrientes de gobiernos
y los conflictos que producfan en
los diferentes sectores en respuesta
a estos, especialmente en el sector

minero y campesino, los voltime-
nes migratorios se siguieron dando,
para escapar de la crisis en el pais.

Tal como el “Winnipeg”, existie-
ron multiples embarcaciones que
trajeron espafioles a los puertos
de Valparaiso o Buenos Aires
(viaje més corto), cuyo destino
era la ciudad de Santiago. Debido
a que la corriente migratoria de
Espana a Chile, tuvo un flujo
constante a lo largo de la historia,
ambas culturas se ven permeadas,
considerandose, “cerca del 95% de
los apellidos en Chile de origen
espafiol”. (Thayer Ojeda, 1989).

Entre los anos 1940 y 1960, las
embarcaciones francesas e inglesas,
fueron las mayores responsables
de transportar a todos estos
jovenes y familias espafiolas hacia
América, considerando que los
vuelos en avién, atin no eran tan
comunes ni frecuentes y por tanto
eran menos accesibles. En Chile,
durante este periodo mencionado,
la colonia espafiola se inserté con
mucha fuerza. La afioranza de los
sabores, canciones y paisajes de

su tierra, unfan los lazos entre las
distintas familias, formando una
comunidad donde se preservaban
las tradiciones y la memoria de

su pais. Es aqui, donde comien-
zan a establecer raices y formar
familia, con chilenos o volvian

en basqueda de sus antiguos
amores, y muchas veces uniendo
las diferentes familias dentro de la
colonia de su regién, quienes en
su patria, no se habrfan conocido
pero el destino los unié en Chile.
La colonia espafiola se desempend
mayoritariamente en los rubros

de la panaderia, la metalurgia

y quincallerfa, la ferreterfa y la
gastronomia. Es asi como esta
nostalgia por sus tierras y su fuerte
amor a su patria, supo ser transmi-
tida a las diferentes generaciones,
quienes aprendieron de sus rubros,
teniendo un mayor aprendizaje de
su oficio y de sus tradiciones, me-
diante la cocina, los bailes tipicos,
la musica y esa anoranza de algin
dia conocer esta tierra prometida.



“Que tire la primera piedra quien
nunca haya tenido manchas de
emigracion ensucidndole el drbol
genealdgico...

1al como en la fabula del lobo malo
que acusaba al inocente corderito
de enturbiarle el agua del riachue-
lo donde ambos bebian, si tii no
emigraste, emigro tu padre, Y Situ
padre no necesité mudar de sitio fue
porque tu abuelo, antes que él, no
tuvo otro remedio que irse, cargando
la vida sobre las espaldas, en busca
del pan que su tierra le negaba.”

-José Saramago
(Saramago, 2009)
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Asturias verde de monte
y negra de minerales.

Yo soy un hombre del sur
polvo, sol, fitiga y hambre
hambre de pan y horizontes
hambre.

Bajo la piel resecada

rios sélidos de sangre

y el corazén asfixiado

sin venas para aliviarte
Los ojos, ciegos los ojos
ciegos de tanto mirarte

sin verte,

Asturias del alma.

-Pedro Garfias, “Asturias”.



EL ORIGEN

Fuente: Alberto Gasco



ASTURIAS SI YO PUDIERA CANTARTE...

*Extraido de Cancion: Asturias si yo pudiera” de Victor Manuel.

_Asturias

La comunidad auténoma y Prin-
cipado de Asturias, estd ubicada al
norte de Espafa, entre Cantabria
y Galicia. Esta se caracteriza por
sus verdes paisajes y sus monta-
fias. Se encuentra en la denomi-
nada Espafa Verde y su poblacién
aproximada es de 1.027.659
habitantes (INE Espafia, 2018).

En uno de estos cordones monta-
fiosos se encuentra el Consejo de
Amieva (3). Ahi, estdn ubicados
los pueblos de Amieva y Sames,
lugares que dieron nacimiento

a mis abuelos paternos (Olga y .
Amador) y a mi abuelo materno

(José Luis) respectivamente.
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Fuente: Wikimedia Commons, editado para destacar dreas de interés.

(3) Principado de Amieva
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LA OLLA DE LA ‘GUELA

La vida de pueblo era sacrificada,
pero era compensada con los
paisajes maravillosos que se vefan
y al terminar el dia los exquisitos
platos de la cocina espanola. El
problema era, cuando el pan en la
mesa era escaso, razén por la cual
Amador y José Luis deciden dejar
Asturias y emprender su camino a
nuevas tierras.

Muchos de los familiares quienes
migraron durante la Guerra Civil
Espafiola, volvieron a buscar a sus
parientes, prometiéndoles nuevas
oportunidades y horizontes. José
Luis y Amador vivian en pueblos
vecinos, pero no se conocfan.
Amador partié a Santiago de Chile
el afio 1954, José Luis partié a
Buenos Aires, Argentina el ano
1961, sin tener conocimiento que
terminarfa viviendo en Chile.

20

Fuente: Registro Personal



ASTURIAS EN CHILE

Fuente: Registro Personal

La travesia de cada uno duré
semanas, donde viajando en
condiciones bastante precarias,
sufrfan el arrepentimiento de de-
jar sus tierras, cuando, finalmente
el destino de ambos los llevé a
Santiago. Transcurrido los afios
José Luis y Amador se encuentran
en Santiago y unidos por esta
nostalgia por sus tierras, la buena
cocina espafiola de ambas casas

y su pasion por la pesca (proba-
blemente ligado al tiempo que
ambos vivieron en alta mar) se
volvieron grandes amigos, encon-
trando en el Cajén del Maipo un
simil a la paz de las montafias de
su Asturias.

21



Toma tu maleta.

Respira profundo.

Lanzate a la aventura.




EL VIAJE



BARCO ALBERTO DODERO
Compania Entre Rios

Trayecto: Bilbao, 2 de Junio a Buenos Aires, 23 de Junio 1954

Amador Rey viajé el afio 1954, a
buscar las grandes oportunidades
laborales que le ofrecfa uno de sus
tios. Para llegar a Bilbao, tuvo que
viajar hasta la ciudad asturiana de
Oviedo y luego un tren hasta la
gran ciudad del Pais Vasco. Zarpé
el Barco Alberto Dodero, rumbo a
su primer destino: Lisboa. Luego
de varios dias de viaje realizan su
segunda parada: Tenerife, en las
Islas Canarias. Una vez finalizado
su tiempo en Gran Canarias, se
embarcé durante varios dias a
altamar, sin visién alguna de tierra
firme, hasta que a la distancia se
aproximaba América, teniendo
como primera parada en este conti-
nente Montevideo. Como destino
final, el Alberto Dodero, llega a
Buenos Aires, ciudad que lo mara-
villé por su arquitectura imponen-
te. En buenos Aires pasé un par de

dias para dirigirse al encuentro con
su tfo, en la ciudad de Santiago, el
inicio de su nueva vida.

24



Fuente: http://historiasdebarcos. blogspot.com
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BARCO ARLANZA

Compania Harland & Wolff
Trayecto: Vigo, 25 de Julio a Buenos Aires, 15 de Agosto 1961.

José Luis tuvo una dificil partida.
El dfa 25 de Julio salié de su casa
en la madrugada. Sélo con una
maleta y sin despedirse de su fami-
lia, ni saber cudndo los volveria a
ver, parti6 sin mirar atrds. Habfa
juntado suficiente dinero para
tomar un tren en Oviedo que lo
llevarfa al puerto de Vigo, Galicia.

Vio a todas las madres de quienes
migraban despedirse entre ldgrimas
de sus hijos y mientras escuchaba oY
el himno de Espafia vio lentamente
alejarse su patria. Paré en diferen-
tes puntos en Europa, para luego
embarcarse durante varios dfas sin
vision alguna de tierra firme.

Finalmene a la distancia se avista
Brasil, primera parada americana
del barco Arlanza. Luego procede
a Uruguay y Argentina como
destino final. Finalmente decide it
a Santiago de Chile.

26



Fuente: http://histarmar.com.ar

27



EL ASENTAMIENTO

Amador a sus 85 afios y luego de
dos de infartos cerebrales, hoy en
dfa, sigue recordando con clari-
dad, el barco Alberto Dodero, sus
aventuras y cada una de sus pa-
radas como una experiencia que
atesora en su corazén, guardando
como una reliquia su pasaje en
barco, el cual reside en la Funda-
cién de los Archivos de Indianos
en Espana, fundacién de la cual
se hablard m4s adelante. Amador
llegd a Santiago el 19 de Junio de
1954. Mentalizado con desempe-
fiarse en el rubro de la metalurgia,
abre un pequeno taller en el
centro de Santiago y luego de un
mes de trabajo, fabrica su primera
cama, y muebles, ya que vivia en
una habitacién vacia, mientras

se asentaba en este nuevo pais.

La industria fue creciendo y dio
paso a lo que hoy es Comercial
Rey, dedicados a la quincalleria

y el trabajo en bronce, y una vez
asentado el local, Amador decide
volver a sus tierras y traer a Olga,
joven interés romantico que dejé
en sus tierras, con quien forma
una familia.

28

Hoy la empresa es el patrimo-

nio familiar, es el pilar que une

a la familia e hizo surgir a este
emprendedor de las cumbres
espafiolas. Amador siempre se
desempend en la fibrica, dejando
el trabajo de la administracién

a su sefora, agregando a cada
manillén, cerradura, o candelabro
este aire del antiguo continente

y de inspiracién espafola. La
fébrica, se caracteriza por su mul-
ticulturalidad, tanto espafoles,
como haitianos, venezolanos y co-
lombianos forman parte esta gran
familia que es Comercial Rey,
ddndo la oportunidad a jévenes
que como él estdn construyendo
su historia y echando nuevas
raices en este nuevo pais.

Amador, trabajé en la Fabrica,
hasta que un accidente cerebral se
lo impidié. Hoy, desde su hogar
sigue dando las instrucciones,
solo que ahora compartido con
su nueva ocupacion: la pintura
de esos paisajes que marcaron su
memoria en sus tierras.

José Luis, guardé en su closet la
maleta, con la que en la madru-
gada del 25 de Julio de 1961 dejé
su casa en Sames, sin despedirse
de su madre ni su hermana y sin
saber cudndo volveria a verlas.

Hoy esta maleta, al igual que el
pasaje del barco de mi abuelo
Amador, reside en la Fundacién
de los Archivos de Indianos. Dejé
atrds su pais en el puerto de Vigo
y mientras que el resto de sus
compaferos de viaje despedian a
sus familias se embarcé sin mirar
atrds, mientras que el himno de
Espafa sonaba en el puerto como
su dnica despedida. A bordo co-
noci6é numerosos puertos y forjé
amistades, incluyendo a los en-
cargados de la cocina. Ellos eran,
quienes a cambio de souvenirs de
los puertos o cigarrillos, agran-
daban sus porciones o inclufan
carne a los escudlidos platos de
arroz solo, que correspondfan a
su categoria de viaje. A su vez,
compartian recetas ya que José
Luis tenfa una gran habilidad
para la cocina. Llegé a Chile el
afio 1961 y abri6 una ferreterfa.

Luego conocié a Patricia, nacida
en Chile, y formaron una familia.
Esta ferreterfa, con su esfuerzo
fue sacada adelante, pero su
mayor suefio siempre fue, abrir
un restaurant. José Luis, tiene una
habilidad para encantar a todos
con su cocina, cualquier plato
desde su simpleza, es transforma-
do en una obra de arte culinaria
en sus manos, esto se debia a la
astucia de tener pocos recursos
para cocinar en su hogar, pero
ingenidrselas para que su sabor,
siempre sea excelente. Luego de
un tiempo abre su restaurant,
donde durante afos deleité al
publico chileno con la maravillosa
cocina espafiola y lo aprendido
en Chile. Hoy, retirado de ambos
rubros, se dedica principalmen-
te a deleitar a su gran familia y
amigos con sus platos exquisitos,
gigantes paellas y sus historias
sobre Sames.

Es muy interesante ver, como
estas dos historias, imprimen su
ruta de viaje en lo que hacen,
lo que dejaron en sus tierras, las
vivencias de esos dias de viaje en

barco interminable, lo que Chile
les did, lo que Chile les ensend

y lo que le agradecen a Chile.
Este tipo de historias, se repiten
en cada miembro de la colonia
espafiola, italiana, drabe, croata,
donde las vivencias de la familia
se ven marcadas por estos viajes,
tanto fisicos como psicolégicos,
donde dejar sus tierras, a sus pa-
dres, hermanos y amigos se vuelve
un paso para crear vinculos en
otras partes del mundo. Vinculos
tan estrechos que traspasan este
amor por su patria a su familia y
sus amigos en su nuevo lugar de
destino. Esta situacién da pie a
que se produzcan diferentes insti-
tuciones, cuya misién sea reunir
a las colonias de inmigrantes para
mantener contacto, conservar

las tradiciones y dar a conocer la
cultura a las generaciones futuras.



EL ESTADIO ESPANOL Y LA COLECTIVIDAD ASTURIANA

ESTADIO ESPANOL DE LAS CONDES

El Estadio Espafiol es una insti-
tucién social, cultural y deportiva
fundada el 12 de octubre de 1950.
Como se describe en su pégina,
los objetivos principales de esta
institucién corresponden a:

“(..) el conocimiento, la
conservacion y el desarrollo
de los valores de la cultura
hispdnica y su difusion en la
sociedad chilena, proporcio-
nando ademds los medios
necesarios para realizar acti-
vidades deportivas, sociales y
culturales que favorezcan la
union y la convivencia de la
Jfamilia hispdnica, dando a
conocer las singulares y dife-
rentes culturas y tradiciones
espanolas, e imprimiendo
en su quehacer el sello de la
Hispanidad.”

(Estadio Esparnol, 2019)

Bajo esta premisa, el Estadio Espa-
fiol hoy en difa es una institucién
de gran tamaio, contando en su
ultimo perfodo informado a la
Comisién del Mercado Financiero

con 14.675 socios accionistas,
sin contar las cargas familiares
ni socios ciudadanos espafioles
temporales. (SVS, 2018)

Dentro de esta institucién se red-
nen las “colectividades” correspon-
dientes a las diferentes regiones de
Espana. Cada Colectividad cuenta
con su propia directiva y eventos
propios a realizar durante el afio,
acorde a las festividades tipicas de
cada zona especificamente y un
gran evento anual que congrega
todas las colectividades llamado el
“Dia de la Raza” el 12 de Octubre.

LA COLECTIVIDAD ASTURIANA

La Colectividad Asturiana de
Chile es una institucién sin fines
de lucro, de cardcter cultural y
social fundada en 1970. Sus prin-
cipales objetivos corresponden a
“conservar, mantener y divulgar las
costumbres y tradiciones asturia-
nas en nuestro pafs.” (Colectividad
Asturiana, 2019)

Su presidenta es la Sefiora Nayda
Ferndndez y su alcance es 2.200
socios asturianos.

Esta Colectividad realiza numero-

sos eventos, de los cuales destacan:

1) DIA DE LOS ASTURIANOS:
Fecha: Domingo mds cercano al
8 de septiembre.

Asistentes: 600 aprox.

2) NOCHE DE LA MUJER ASTURIANA:
Fecha: 25 de mayo
Asistentes: 120 socias.

3) NOCHE DE SAN XUAN:
Fecha: 22 de junio
Asistentes: 160 socios.

Durante estos eventos se realizan
los bailes tipicos de la zona y la
comida tipica. En estos eventos
la comida forma un nexo entre
las culturas, llevando un poco de
Asturias a los asistentes.

EVENTOS SELECCIONADOS DEL ESTADIO ESPANOL

Y APROXIMACION DE PUBLICO ASISTENTE

120 asistentes

NOCHE DE SAN XUAN

NOCHE DE LA MUJER ASTURIANA

2.200

SOCIOS ASTURIANOS

Fuente: Colectividad Asturiana
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IDENTIDAD MIGRANTE Y GASTRONOMIA
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“La migracién gastrondmica, productos y prdcticas culinarias que
acomparnan el movimiento de personas, no sélo pueden llegar a

ser un recurso importante de insercion econdmica para la pobla-
cién migrante —tal como ha sido el caso en Santiago—, sino ser
también, ¥ de formﬂ ﬂgmﬁmtz'va, un recurso para la construccion
de identidades. Tomar atencion sobre la migracion gastrondmica
ilumina las formas en que migrantes se relacionan con la geogra-
fz’ﬂ transnacional, da cuenta de los vinculos entre los lugﬂre: de
origen con la sociedad de acogida y las rutas de este movimiento
(Mohring, 2012). Participar en una cocina nacional deviene en
prdctica relevante para imaginarse como parte de esa comunidad;
esta adscripcion juega un rol renovado en un contexto migrato-

rio, en que una determinada gastronomia es actualizada para la
construccion de un ‘nosotros’y un ‘otro’ localizado. Pero también, la
comida, puede hablar mucho sobre las formas de apropiacién de un

lugar o del desarraigo. (Longhurst, et al, 2009).”

(Imilan, 2015)

La gastronomia, juega un rol fun-
damental en el asentamiento de
las corrientes migratorias, ya que
es un nexo entre el migrante y su
tierra y permiten dar a conocer
su pais en su destino. Tal como
vimos en los eventos mencio-
nados anteriormente, la comida
se vuelve un protagonista de los
eventos especificos de las Colec-
tividades, insertandose como una
excusa para compartir momentos
y recordar la vida dejada atrds en
el viaje. A su vez nos proporciona
una instancia para traspasar de
generacion en generacién los
ritos, bailes y sabores de las tierras
de nuestras raices.

José Luis y Paulina Sdnchez, Amador y Maria José Rey,

Con los trajes tipicos asturianos, Fiesta de los Asturianos



Comer es mucho mis que
ingerir alimentos, es un rito, una
tradicién y forma un componente
de nuestra memoria. La gastro-
nomia es un factor identitario,

no solo entre culturas, incluso

en nicleos mds intimos como las
familias. La preparacién de los
platos varia entre familias dentro
de las mismas culturas, gracias

a la tradicién y la identidad de
cada una de estas, y se asocian a
diferentes ritos y eventos.

En cuanto a la gastronomia de
quienes migran, no sélo es un
buen motivo de reunién para los
miembros de las colonias, sino
que a su vez es una oportunidad
para desarrollarse laboralmente,
atrayendo nuevos publicos para
los platos de sus tierras.

“El inmigrante no llega como tabla rasa,

listo para adoptar costumbres, pero viene
socializado por la cultura de su pais. Puede
a penas retraducir o reintegrar las exigencias
de la sociedad en la cual se establece segun
las normas de su propia cultura.”

(Rodriguez, 2006)




PANORAMA GASTRONOMICO HOY

En cuanto a la apreciacién por la
gastronomia en Chile, podemos
ver que el mercado es creciente,
cada vez existe una inquietud e
interés mayor por lo que consu-
mimos. Esto se ve reflejado en la
amplia gama de ferias, programas
y cursos relacionados a la gastro-
nomia, generando que la gente
invierta en entradas a eventos
culinarios, implementos, material
de recetas entre otros.

En cuanto al aumento de restau-
rantes y bares en el tltimo tiempo
se estipula que: “Seguin las dltimas
cifras publicadas por el Servicio
de Impuestos Internos (SII), ac-
tualmente estos negocios generan
ingresos por US$ 4.700 millones
al afio, lo que representa un incre-
mento de un 42% con respecto al
panorama que vivia la industria
hace 10 anos, cuando sus ventas
totalizaban US$ 3.300 millones.”
(América Retail, 2017).

Este aumento del interés gas-
tronémico se puede apreciar en
como a permeado a los conteni-
dos televisivos, especificamente en
la televisién por cable.
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Hoy en dia, podemos ver como
todos los matinales de televisién
abierta cuentan con un chef
invitado o un chef permanente
en su parrilla de contenidos
diarios, también el éxito de
programas como “MasterChef” o
“Bake Off Chile”. Es importante
hacer hincapié en que en ambas
competencias hubo participacién
de inmigrantes, siendo finalistas
y ganadores del programa gente
extranjera, como Yuhui Lee, des-
de China (Finalista MasterChef)
y Allison Ramsey desde Sudéfrica
(Bake Off Chile), recalcando la
inclusién de estos en la drea social
mas democritica: la cocina.

“En los tltimos 15 afos, en
Santiago -y Chile en general- el
sector gastronémico ha experi-
mentado una evolucién que ha
traido nuevos y variados lugares
para salir a comer, chefs recono-
cidos incluso fuera del pafs, pro-
gramas de cocina con alto rating,
libros de recetas super ventas y la
incorporacién de ingredientes y
sabores desconocidos u olvida-
dos.” (Peralta, 2019)

Si bien, la oferta de recetas en
internet es amplia y variada, re-
sulta abrumadora la cantidad de
resultados y formas distintas de
realizar una misma receta, elimi-
nando de si su contexto, historia
y narrativa. En los libros de
cocina, especificamente los libros
de cocina familiares y personales,
la receta se identifica con un mo-
mento y una historia, principal-
mente gracias a esta capacidad de
los libros de traspasarse de genera-
cién en generacion, permitiendo
homologar los sabores, sensacio-
nes y situaciones en que se daba
el contexto gastronémico.

“Desde hace un buen rato, la
gastronomia nacional ha agarrado
vuelo, ya sea a través de programas
de cocina o platos tipicos que se
popularizan en restaurantes. La
mejor prueba de eso es la nueva
cosecha de libros gastrondmicos
que trae de todo un poco: crénicas,
recetas testimoniales, libros sobre
restoranes imperdibles y comfort

Jfood.” (Tacchi, 2019)



“A pesar del creciente namero de blogs y sitios web de recetas disponibles para el cocinero
promedio, los libros de cocina personales son todavia una forma mds util y reveladora de
comunicar informacién sobre nosotros mismos y nuestros hébitos alimenticios. Como lo
demuestra claramente esta reflexién sobre experiencias reales, los libros de cocina personales
nos ensefian mds que solo comida. Nos permiten conectarnos con el pasado para comprender

. L4 ’
mejor quiénes somos hoy de una manera que Internet y la tecnologia moderna no pueden.

Al igual que la cocina combina la teoria y la prictica, leer libros de cocina personales y

familiares permite a los criticos ver cémo las teorias sobre la elaboracién de alimentos y el
género se desarrollan en las cocinas reales por personas reales. La fusién matizada de voces
dentro de ellas ilustra que las personas cambian con el tiempo a medida que entran en con-
tacto con otras personas. (...) las historias que se pueden leer en libros de cocina personales

y familiares demuestran que leerlos es una prictica reflexiva que merece atencién académica.”

(Weiskopf-Ball, E. 2013)

traduccion







EL MUSEO DE LA EMIGRACION

En el pueblo de Colombres, Astu-
rias, se encuentra el Museo de la
Emigracién, también conocido
como la Fundacién de los Archi-
vos de Indianos. Este Museo fue
fundado el 22 de mayo de 1987.

En ¢él, se recopilan diferentes
archivos, objetos y registros que
dan cuenta de la migracién de
espar’loles a América. Esto, con la
finalidad de preservar, conservar y
dar a conocer al publico visitante,
de vivencias y culturas migratorias,
contadas a través de sus objetos.

La compilacién de objetos se
produce gracias a la relacién entre
el Museo y las diferentes Colectivi-
dades y Asociaciones de asturianos
e inmigrantes espafioles alrededor
del mundo. En el caso de Chile,
las gestiones se realizan a través de
Nayda Ferndndez, presidenta de

la Colectividad Asturiana, quien
mantiene contacto con Elena Gran-
da, Jefa de Archivos, y con Santiago
Gonzalez, Director del Museo.

Debido al interés de preservar la
cultura e historia del inmigrante,
se realizé una convocatoria para
enviar objetos, fotografias y/o
historias al Museo, dénde mis
abuelos, a través de Nayda, envia-
ron su maleta y pasaje en barco,
acompanados de fotografias, los
cuales hoy residen en el Museo.

Para la realizacién de este proyec-
to se mantuvo una comunicacion
con el Museo, a través de Nayda
Ferndndez y Elena Granda, para
evaluar la colaboracién y el inte-
rés de la Fundacién.

Fuente: Museo de la Emigracién
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PROYECTO

Sabores de viaje: Reconstruyendo la historia

de los Inmigrantes







PLANTEAMIENTO

Comprendiendo el marco tedrico en que se basa la investigacion , la riqueza de
estas narraciones nos proyectan un desafio a realizar, ;Cémo podemos sacar el
potencial de estas historias y llevarlas a un piblico especifico?

sComo logramos unificar la gastronomia y la historia, estableciendo la gastro-
nomia migrante como un concepto actual?
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$QUE?

Libro recetario consistente en una compilacién de
datos histéricos y narraciones sobre la historia de la
tltima generacion de inmigrantes espanoles que llega-
ron a Chile en barco, los “Americanos del Bote”.

¢POR QUE?

Se ha producido un aumento en el interés de la
gastronomia extranjera, reflejado en la creciente oferta
de restaurantes y en la incorporacién de la cocina a
diferentes medios y formatos, afiadido a la necesidad
de preservacion de la historia y tradicién gastronémica
de esta comunidad.

$PARA QUE?

Respaldar, documentar y sensibilizar sobre el origen y
el camino que tuvieron estas recetas para ser conocidas
en nuestro pafs. Es importante conocer la historia
para comprender su propésito y contexto.

OBJETIVO GENERAL

Generar un soporte fisico, que genere trascendencia, documente,
sensibilice y permita vincular la receta, con la historia que la acom-
pafa. Esto con el fin de dar a conocer el propésito de la receta y los
ritos asociados a esta.



OBJETIVOS
ESPECIFICOS

01

02

03

04

Generar una compilacién de recetas para que chi-

lenos aficionados a la cocina y migrantes espafioles
en Chile puedan homologar las recetas originales,

generando continuidad.

Generar un documento histérico que produzca

una conexidén narrativa entre las historias de estos
inmigrantes y otros migrantes de diferentes épocas y
raices, sensibilizando la comprensién de las recetas a
través de la historia.

Aumentar la frecuencia con que se realizan las recetas,
facilitando su preparacién, por medio de la estandari-
zacién de la receta.

Lograr que mediante el archivo fotografico se genere
un contexto de la historia migratoria.




USUARIO Y CONTEXTO

Con el fin de comprender las
dimensiones y salidas para este
proyecto, se realiz6 un estudio de
los potenciales consumidores y
partes de interés.

Para determinar el usuario de
este proyecto, se trabajé en tres
niveles de contacto y piiblico.
Esto, con la finalidad de definir,
de forma mds precisa que en
etapas anteriores, quiénes son los
usuarios a captar y cudles son los
puntos de contacto entre el pro-
ducto y el usuario, ya sea un lugar
fijo, una asociacién o un evento
en particular.

El primer grupo de usuarios
corresponde a los miembros de
la Colectividad Asturiana. Para
ellos, el valor del proyecto es tener
un soporte fisico, para traspasar
de generacién en generacién los
ritos y narraciones detrds de las
recetas de quienes los anteceden.
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Este grupo se caracteriza por te-
ner un fuerte orgullo de sus raices
asturianas, y otorgarle un valor
sentimental a los recuerdos de
Asturias. La Colectividad cuenta
con numerosos eventos a lo largo
del ano, de los cuales se destacan:
La noche de San Xuan, La Fiesta
de los Asturianos/de la Santina,
La Noche de la Mujer Asturia-
na, entre otras. En este espacio
se da una comunicacién entre
descendientes de asturianos y se
comen platos tipicos de Asturias,
los cuales se encuentran en este
libro. Algunos de estos eventos se
realizan de forma abierta, permi-
tiendo que simpatizantes de la
Colectividad conozcan y vivan la
experiencia de Asturias, integran-
do a su vez a un ptiblico mayor y
mds variado.

El segundo grupo de usuarios
corresponde a los visitantes del
Museo de la Emigracién, de

la Fundacién del Archivo de

Indianos en Colombres, Asturias.
En este Museo, como ya fue
mencionado, se encuentran, en
exposicién permanente, articulos
de inmigrantes espafoles de las
diferentes partes del mundo.

En este espacio se busca con-
textualizar dos piezas del museo
proporcionadas por mis abuelos;
la maleta y el pasaje del barco. A
su vez da la posibilidad de poder
llevar a sus casas el recetario

tras el viaje que realizaron esos
objetos. El Museo cuenta con
una tienda fisica para adquirir las
publicaciones, y un catdlogo on-
line disponible en su pdgina web:
https:/fwww.archivodeindianos.es/
publicaciones

Finalmente, el tercer grupo de
usuarios corresponde a los turistas
y aficionados de la gastronomia,
a quienes les interesa conocer

de forma {ntima y personal los
ritos y anécdotas tras las recetas a
preparar y, a su vez, conocer otras

culturas mediante su gastronomfa.
Este grupo se capta a través de la
difusién y apoyo de la Colectivi-
dad Asturiana, estableciendo ésta
institucién como una parte im-
portante al momento de distribuir
el producto y llegar a diferentes
publicos. A nivel externo, pode-
mos proyectar una alianza para
venta y distribuicién en diferentes
librerfas comerciales, para facilitar
su adquisicién para el publico.



STAKEHOLDERS

Como ya fue mencionado
anteriormente, La Colectivi-

dad Asturiana de Santiago de
Chile desde que se le comunicé
el proyecto han mostrado total
apoyo y colaboracién. Durante el
mes de Junio, la presidenta de la
Colectividad de los Asturianos,
Nayda Fernandez, realiz6 un viaje
a Asturias, donde, una de sus
visitas agendadas, correspondia

a una reunién en el Museo de la
Emigracién de la Fundacién de
Archivos de Indianos en Colom-
bres, Asturias. Para esta reunién
se envi6 una maqueta del libro
“Los Americanos del Bote” para
validacién de Nayda y la Directiva
del Museo; Elena y Santiago.

Posterior a esta reunidn, al esta-
blecer comunicacién con Nayda
ella expresa que la Directiva del
Museo demostré gran interés en el
proyecto, avalindolo y ddndo su

apoyo para su correcto desarrollo.
A su vez, la Fundacién de Archivos
de Indianos oftrecié sus instalacio-
nes para, el afo 2020, realizar un
lanzamiento del libro, y posterior-
mente vender los ejemplares en
este mismo lugar.

A su vez, la Directiva de la
Colectividad Asturiana reafirmé
su colaboracién en la difusién y
distribucién del producto, tanto
dentro de los miembros de esta
Colectividad, como a nivel exter-
no, llegando a un puablico mayor.

Presidenta de la Colectividad Asturiana de Santiago
Sra. Nayda Ferndndez, en visita a Museo de la Emigracién
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ANTECEDENTES

Se realizd una investigacion exhaustiva de registros relacionados a las temdticas
a trabajar; la gastronomia migrante, la memoria de migracion y el trabajo de
recuperar la historia de quienes nos anteceden.



1. MASTERING THE ART OF FRENCH COOKING
Julia Child, Louisette Bertholle, Simone Beck (1961)

La bajada de este libro nos presenta una problemdtica que
se daba en las cocinas americanas y que hasta el dia de hoy
persiste; recetas aprendidas durante viajes o aprendidas en
el extranjero no son tan féciles de replicar al volver al pais
de origen, y los resultados cambian porque no se cuenta
con los ingredientes o implementos. En este libro Julia
Child presenta una enciclopedia sobre la terminologia,
ingredientes y pasos para lograr las recetas de la cocina
francesa, adaptadas a las cocinas e ingredientes accesibles
por los americanos de esa época.

2. CURATE: AUTHENTIC SPANISH FOOD FROM AN AMERICAN KITCHEN

Katie Button (2016)

Clrate es un restaurant de comida espafiola ubicado en Ca-
rolina del Norte de la reconocida chef estadounidense Katie
Button, quien dedicé parte de su vida a recorrer y aprender
de Espafa y trabaj6 con Ferrd Adrid en ElBulli. El concepto
del restaurant es destacar la comida hispana en Asheville y
generar un nexo entre lo aprendido en sus viajes y su pafs.
En base a lo aprendido Katie sacé un libro homénimo a su
restaurant, donde ensefia a los americanos amantes de la
cocina espafiola como lograr los platos hispanos con ingre-
dientes a su alcance.
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3. GRANDFATHER’S JOURNEY
Allen Say (1993)

Este cuento narra la historia de migracién de un joven ja-
ponés a Estados Unidos, durante el periodo Meiji en Japén
(1868-1912). En este se puede comprender las travesias
realizadas por el protagonista y el amor por los dos paises
que dividian su corazén, logrando un constante anhelo de el
pais que dejaba atrds. Contado por el nieto del protagonista
este cuento infantil ilustrado humaniza las vivencias del
inmigrante japonés.
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4. SABORES DE LA MEMORIA
Ana Pomar (1994)

Sabores de la memoria busca ser mds que un recetario
comun. Cada receta trae consigo un cuento, de distintas
personas y origenes, acompafiado de ilustraciones que apo-
yan estas narraciones.



5. HISTORIAS Y RECETAS
Paulina Valente Uribe (2005)

Desde la cocina gallega este libro aborda la misma
oportunidad detectada en este proyecto; el registro de las
historias que acompafian las recetas de su historia. En este
libro su autora, honorando a Marcial Valente en el dia de
su cumpleafios, relata las historias de su familia, ddndole a
las recetas un cardcter cercano y sensible. En la composi-
cién de este libro cada receta cuenta con una historia sobre
el pueblo de donde proviene su familia. El relato se cuenta
en 3ra persona, desde la perspectiva de la autora.

6. VASCOS EN CHILE
Miguel Laborde (2002)

En esta obra Miguel Laborde registra exhaustivamente la
comunidad Vasca en Chile. A lo largo de sus pdginas este li-
bro relata las diferentes ocupaciones y caminos que tuvieron
estos vascos al llegar a Chile, y también destaca las familias
que componen esta comunidad. En esta publicacién se des-
taca la siguiente cita: “Agradecer a (...), al hacer posible su
publicacién con imdgenes que, en veinte afios mds, habrfan
desaparecido” (Laborde, 2002.) Destacando, la importancia
de la publicacién con la finalidad de trascendencia.
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REFERENTES

La biisqueda de referentes nacionales e internacionales se realizd principalmente
en las siguientes temdticas:
Diagramacién de libros de cocina, narrativa y estética, y finalmente
fotografia de alimentos



1. STUDIO OLAFUR ELIASSON: 2. POLSKA KUCHNIA
THE KITCHEN Anna Pabian (2012)
Olafur Eliasson (2016)

49



50

3. APPLES +
Casey Martin (2012)



4. LA COCINA DE MARGO
Maria Jesiis Gutierrez (2015)
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5. TEACUP
Rebecca Young (2015)



6. VINTAGE NAUTICAL MAPS
ilostmydog.com (2012)
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PROCESO DE DISENO

El proceso de diserio se caracterizd por un gran protagonismo por parte de las
historias de primera fuente, centrandose en obtener el potencial y dar a conocer
de manera dptima estas narraciones.







PLAN DE DESARROLLO DEL PROYECTO

Se dividié el desarrollo del proyecto en

3 etapas principales, en pos de llevarlo a
cabo de manera éptima, segin la natura-
leza de este:

I. Levantamiento de Informacién:

Durante el proceso de Seminario de Titula-
cidn, se realizé un exhaustivo levantamien-
to de informacién, en primera instancia,
sobre migracién espanola, migracién
actual, grabado en metal y panorama gas-
tronémico, destacando la importancia de
la gastronomia migrante y la identidad. Las
temdticas de grabado en metal y migracion
actual, fueron descartadas por no ser un
real aporte al proyecto en su naturaleza.
Por esto, el enfoque de la investigacién

se centrd en la migracién espafola, en la
historia de ambos inmigrantes en especi-
fico, en el panorama gastrondmico actual

y en los organismos relacionados, como el
Estadio Espafiol, la Colectividad Asturiana
y la Fundacién de Archivos de Indianos.

1. Decisiones de disefo:

En esta etapa se inicia el disefio del
proyecto, desarrollando el contenido,
seleccién de las recetas a utilizar, material
fotografico y la diagramacién.

1l Testeo y redisefio:

En esta etapa se presenta el material a las
comunidades de interés, redisenando y
ajustando progresivamente el proyecto

en los 4mbitos a solucionar, mediante
prototipos rdpidos destinados a verificar la
comunicacién éptima del proyecto. Una
vez realizadas las iteraciones y el rediseno
definitivo, se pasa a la impresion final.

Para la etapa de levantamiento de in-
formacién, se conté con el apoyo y los
relatos de primera fuente de Amador Rey
y José Luis Sdnchez, quienes iban rectifi-
cando cada detalle o fecha. En cuanto al
levantamiento de informacién relacionada
a antecedentes y referentes, se trabajé en
colaboracién con Marfa Trinidad Rey, es-
tudiante de Artes Culinarias de la Escuela
Le Cordon Bleu.

A su vez, en la segunda etapa, la compi-
lacién y seleccion de recetas a disponer se
realizd y validé con José Luis Sinchez, Olga
del Dago y Paulina Sinchez en reiteradas

ocasiones, cuidando la estandarizacién de
estas recetas, dado que al ser recetas de la
familia carecen de precisién, por lo que se
trabajé en ajustarlas de la mejor forma
para su correcta realizacion.

Finalmente, para realizar los testeos, se
contd con la participacién de diferentes
miembros de la Colectividad Asturiana,
personas externas y validacién con Nayda
Ferndndez, Elena Granda y Santiago
Gonzilez, de la Fundacién de Archivos de
Indianos en el Museo de la Emigracién.
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fig. 1. Mock up primeras qproximaciones.

“mds infantil”

‘parece un cuento, mds que una
historia real”

‘el personaje se ve mds lejano”

<« . . .
las ilustraciones comunican otro
tipo de historia”
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Jfig. 2 Mock up formato corregido

‘elegante”
‘otorga mds seriedad”

‘alguien te estd contando su bistoria”



DESARROLLO DEL RELATO

Para el desarrollo del relato
escrito, las narraciones fueron
obtenidas de primera fuente a los
protagonistas. Para esto se buscd
la espontaneidad de los relatos,
obtenidos principalmente en
visitas, almuerzos, y anécdotas
contadas casualmente, afadidas
a las historias de las que habfa
previo conocimiento.

Aqui surgié la problemdtica sobre
la forma en que debfan ser conta-
das estas narraciones, si debfan ser
escritas en tercera persona o dejar
que cada personaje relatara sus
vivencias.

Se opté en primera instancia por
contar toda la narracién en tercera
persona, en las primeras aproxi-
maciones a la propuesta (fig.1).

Luego de una validacién de los
relatos, se llegd a la conclusién de
que el valor de las historias y la
capacidad de sensibilizar al pablico

se podfan aprovechar de mejor
manera, si parte de los relatos los
contaban los propios protagonis-
tas. Esto consigui6 darle mayor
cercania al relato mismo.

A su vez, ya descartada la opcidn
de realizar ilustraciones para co-
municar la historia, se procede a
realizar una seleccién de las foto-
graffas a utilizar. Estas fotografias
fueron recopiladas entre las etapas
de Seminario de Titulo y Titulo,
buscando en los archivos familiares
imdgenes que acompafaran los
relatos y pudieran contextualizar
sobre la historia.

Para los textos contados en prime-
ra persona, se opta por no anadir
ninguna fotograffa ni ilustracién,
con el fin de permitir que el relato
se cuente sblo, sin distracciones de

ningun tipo (fig. 2).

Compartiendo relatos con Amador (izq.) y José Luis (der.)



“Nos hicimos amigos de los mozos del
barco. Al bajar en los puertos les traiamos
maletas llenas con cigarros y otras cosas...
esto nos aseguraba la recompensa de un
buen plato de comida”

< ~ .
“sPara acompanar cualquier plato?
Sidra, siempre habia sidra.”

“Hoy es tarde de frixuelos”

“La vida era asi, subir las vacas y bajar las vacas.
Ir a la escuelita. Si no habia mucho que comer,
se metia lo que se encontrara a la olla, de ahi
vienen las papas con arroz y chorizo.”

ALGUNOS RELATOS




ESTRUCTURA DEL RELATO

HISTORIA:

1. Portadilla y Pdgina legal

2. Prélogo

3. ;Por qué Americanos del Bote?
(cita José Antonio Diaz)

4. Sobre Asturias

5. Poema de Pedro Garfias

6. Sobre mi abuelo Amador
7. Mapa de viaje y asentamiento
8. Seleccién de imagenes de

Amador y Olga

9. Sobre mi abuelo José Luis

10. Mapa de viaje y asentamiento
11. Seleccién de imagenes de José
Luis y Patricia

OBJETIVO:

Contextualizar desde el territorio.
Contado desde la experiencia de
la autora.

OBJETIVO:

Presentacién de los protagonistas,
contextualizacién en un espacio
y tiempo definido.

RECETAS:

12.
13.
14.
Is.

16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.
23,
24.

Presentacion Recetario
Esenciales de la despensa
Glosario de maridajes

Capitulos del libro

Mi origen

Recetas vinculadas al origen

Mi viaje

Recetas vinculadas al viaje

Mi nuevo hogar

Recetas vinculadas al asentamiento

Tabla de contenidos
Agradecimientos

Colofén

OBJETIVO:
Introduccién al recetario, la cocina
espafola, ingredientes y maridajes.

OBJETIVO:

Presentacioén de las recetas, capitulos
introducidos con una breve narracién
en primera persona, testimonio directo
de los protagonistas.
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DESARROLLO IMAGEN GRAFICA Y FORMATO

Para la realizacién de la imagen
grafica, en primer lugar se defi-
nié un tema: el viaje en barco.
El titulo del proyecto: “Los Ame-
ricanos del Bote”) trae consigo
un imaginario naval y nostdlgico.

El formato a trabajar en sus
inicios fue de Media Car-

ta (14x21,6 cm), el cual fue
descartado luego de realizar un
testeo con sefioras y sefores

de la Colectividad Asturiana,
debido a que consideraron muy
pequefio el formato y dificultaba
su lectura, considerando que los
libros de cocina se deben leer a
distancia. Tomado este feedback
se procedié al formato 20x26
cm, el cual en sus testeos tuvo
gran aceptacion, ya que permitia
legibilidad, y el correcto display
de las fotografias.

Se trabaj6 una paleta de colores
basada tanto en las imdgenes
recopiladas para el libro, como en
la temdtica ndutica de este.
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A su vez, se realizé un “Glosario de
Maridajes” con iconos que identi-
fican los diferentes bebestibles. En
primera instancia se exploraron
iconos ilustrados a mano, pero,
con la finalidad de mantener una
imagen mds sobria, se trabajé
finalmente con el paquete de
vectores del disefiador de iconos
Setyo Ari Wibowo, de Indonesia.

Estos son dC uso gratuito.

CPMINpRTE
U

W
P

Exploracién Gréfica
Iconografia para maridajes



Vino Blanco

Vino Tinto

- =0

Cerveza

=i

o~
o~
o~

Chocolate Caliente

Sidra

Sangria

- @ (¢

Iconograffa Maridajes
Diseiado por Setyo Ari Wibowo

Elementos nduticos
Iconografia

Atmosfera
Paleta de colores
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Se realizé una hoja de guarda,
consistente del mapa de viaje, en
formato antiguo, utilizando los
colores de la paleta seleccionada
y los mapas construidos a través
del relato de los protagonistas.

Para la composicién del texto se
buscé una tipografia clara y legi-
ble, que a su vez fuera elegante
y refinada. Bajo estas caracteris-
ticas, finalmente se seleccion
Adobe Garamond Pro, en sus
versiones Regular, Bold, /zlic,
utilizando sus VERSALITAS y
nimeros antiguos.
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LOS AMERICANOS DEL BOTE

“El recetario tras el viaje de sus vidas”




A/ABCDEFGHIJKLM
NOPQQRSTUVWXYZ
aa_bcctdefthighijklmnn.
O0606pqrrsiitre
Uuvwxyzz,
11234567890.
Habcctdeffighijklmnopgrst
AfiBerCosDutt Emil
Forca Gago Hiero
Ipsilon Faime Kaos
GHMNOTARS
TUOVWXTL

Adobe Garamond Pro.
Tipografia Seleccionada

Variaciones en la rosa de los vientos
Se tomd la rosa de los vientos como
elemento principal, ya que evoca
una ruta y un destino, un cambio
de rumbo.
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DESARROLLO DE FOTOGRAFIAS PARA RECETARIO

Para el desarrollo de las fotografias,
se revisé referentes de fotograffa de
alimentos, con el fin de compren-
der de mejor forma como captar la
atmosfera en las tomas.

Como conceptos clave para crear
las imdgenes, se buscé que tuviera
un ambiente hogarefio, ristico

y apetecible, trabajando con las
luces y los diferentes enfoques para
lograrlo de la manera mds éptima.

En este dmbito se contd con la
colaboracién de diferentes partes
involucradas, de las que destacan,
Amador Rey, Daniela Collarte y
Olga del Dago.

Cada plato fue preparado y em-
platado para su fotografia.

En los testeos, se fueron obtenien-

do “insights” sobre las fotograffas a
su vez, registrando estos comenta-

rios para aplicar las correciones.
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También, se utilizaron para
complementar imdgenes de uso
gratuito, atribuyendo en la pdgina
legal a los autores. Estas imdgenes
fueron seleccionadas para que, al
igual que las de autoria propia y
las tomadas con Daniela Collarte,
transmitieran este ambiente acoge-
dor y apetecible.

El total final de recetas selecciona-
das fueron 12, elegidas en cudnto
a factibilidad en homologacién y
calidad de las imdgenes obtenidas.
Esto realizado tras una seleccién
de mds de 400 imdgenes.

Proceso de desarrollo fotogrifico

Daniela Collarte en Set.



EJEMPLOS DE REDISENO FOTOGRAFICO

Basados en feedback de testeos y validaciones
derecha, resultados finales.
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DESARROLLO DIAGRAMACION Y FORMATO

Como ya fue mencionado ante-
riormente, el formato definitivo
de la propuesta es de 20x26 cm.

En su diagramacion se buscé
mostrar de forma éptima las
imdgenes recopiladas del archivo
familiar, para permitir que el

espectador se involucre de mayor .
manera en el relato. A su vez se .
hizo apropiacién de los blancos,

para dar mds énfasis en los textos.

Proceso de diagramacién
Andlogo y digital
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Diagramacién Final
Seleccion de pdginas

LOS AMERICANOS DEL BOTE
Hre -




TESTEOS Y VALIDACION

Para la realizacion de testeos y
validacién se trabajé en tres nive-
les, adicionales a las validaciones
semanales de contenido y recetas:

1) TESTEO DE FORMATO:
Formato: Media Carta.
Usuario: Miembros de la Co-
lectividad Asturiana, en evento
“Noche de la Mujer Asturiana’.

En este testeo se revis6 de forma
preliminar el interés del publico
en el proyecto, el cual fue muy
satisfactorio e incluso pedian
llevarse la maqueta a sus hogares.
En este testeo surge la necesidad
de expandir el formato de la pro-
puesta, debido a que se dificulta-
ba la lectura de este.

Aplicados los redisenos poste-

riores al primer testeo, se realiza
una segunda validacién, esta vez
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considerando un usuario mds
critico, el adulto mayor, para
testear la legibilidad.

2) TESTEO DE FORMATO Y RECETAS:
Formato: 20x16 cm.

Usuario: Miembros del Coro

de la Colectividad Asturiana y
Grupo de Afos Sabios.

Este testeo se vivié con gran
emocion por parte de los
participantes, debido a que se
identificaban con el contenido
y las imdgenes del libro, por lo
que hubieron abrazos y algunas
ldgrimas de emocidn.

En términos de legibilidad, se
agradecié el nuevo formato, ya
que permitfa una fécil lectura
para los adultos mayores. A su
vez, se recomendd revisar algunos
detalles en las recetas y fotos.

Testeo
Noche de la Mujer Asturiana

Testeo
Coro Asturiano y Aros Sabios



Dadas las correcciones progresivas
del libro, se fue iterando y redi-
sefiando en diferentes ocasiones,
validando los resultados con
diferentes miembros de la Colec-
tividad Asturiana. Validaciones de
las cuales se rescatan los siguientes
comentarios:

“Maravilloso, emocionada
hasta las ldgrimas, sutil, ele-
gante y un gran trabajo.”
-Verénica, 46.

“Increible el libro! Es el
resumen perfecto de nuestros
abuelos asturianos y lo mejor
que nos dejaron: la sangre
asturiana. Las recetas, espec-
taculares, el que no las pruebe
se va a perder lo mejor de su
vida. Mi favorita: La Fabada.”
-Belén, 25.

“iMe dio mucha hambre! El
libro hacfa que las recetas se
vieran mds fdciles de preparar
que lo que pensaba.”
-Antonio, 73.

Paralelamente, el disefio se

fue afianzando absorviendo el
feedback de los usuarios. Como
ya fue mencionado en el mes de
Junio se envi6 una copia a la Fun-
dacién de Archivo de Indianos,
con Nayda Ferndndez, para dar a
conocer el proyecto y conocer la
opinién de la Directiva del Mu-
seo. Posterior a la reunién Nayda
me llamé para comunicarme con
gran emoci6n que el proyecto
habia causado un impacto muy
positivo, validando desde la Fun-
dacién la propuesta de proyecto.
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OTROS TESTIMONIOS:
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TRINIDAD, 21.
Chef.

“Bien construidas las recetas,
da una sensacion distinta que
las recetas que uno encuentra
en internet, como que te lo estd
cocinando tu abuelita.”

VERONICA, 34.
Chilena.

“Que linda la forma de contar
las recetas. Se puede ver el viaje
y identificar a los abuelitos.”

ANA Y RAFA,18 Y 20.
Madrilefas en residentes en Stgo.

“IJolines Rafa, mira Asturias!, y
una _fabada con este frio. Yo quiero
que escriban un libro asi de mi
mis nietos.”



Finalmente, a algunos de los
usuarios les emocioné tanto el
proyecto, que pidieron poder
compartir algunas imdgenes del
libro con sus familias. A su vez,
se les compartié una versién
digital (no completa) para recibir
insights de personas relacionadas
a los usuarios testeados.

En las pdginas a continuacién se
mostrardn algunos insights desta-
cados de la recopilacién.



“Preciosas las fotos, demasiado
interesante conocer las recetas a
través de un viaje”.

“Mi favorita: La Fabada”.

“Se retrata tal cual la vida como era
en el pueblo.”

“Realmente me emocioné.”

“Nada que agregar,

lo quiero enmarcar.”

“Me dio hambre,

:Qué antojo y nostalgia!”




“Platos que nunca en mi vida habia
visto y que ahora quiero cocinar.”

“Impresionante como con poco se
pueden cocinar cosas tan novedosas.”

“Precioso el relato.
Me caian lagrimas”

“:Qué rico! esa tortilla se ve

demasiado fotogénica.”

ALGUNOS INSIGHTS EN LA VERSION DIGITAL
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Este libro fue impreso en papel
Bond 106 g, en la imprenta
Bazar July, Encuadernado en el
taller Palencia el dia 5 de Julio del
ano 2019.



PROYECCIONES Y COSTOS

Como ya fue mencionado anteriormente,
este proyecto cuenta con el apoyo de

la Colectividad Asturiana de Chile y la
Fundacién de Archivos de Indianos del
Museo de la Emigracidn, entidades que se
comprometieron a la promocién y divul-
gacién de este proyecto.

Como proyeccién a la implementacién de
este, el Museo de la Emigracién dis-
pondrd de sus instalaciones para realizar
un lanzamiento del libro en Espana, el
proximo afo 2020 y su posterior venta en
el establecimiento.

Para realizar las gestiones pertinentes

con respecto a este tipo de desarrollo de
proyecto se conversd con Andrés Villela y
Paula Wuth, subdirectores de Transferencia
y Desarrollo de la Escuela de Disefio.

Para este proceso se recomend6 una gestién
de proteccién y transferencia, a fin de
proteger los derechos de autor y registro

del libro.
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71912019 Correo de Pontificia Universidad Catélica de Chile - Desarrollo Proyecto de Titulo

JOSEFA REY SANCHEZ <jprey@uc.cl>

Desarrollo Proyecto de Titulo

PAULA WUTH <pawuth@uc.cl> 9 de julio de 2019, 23:02
Para: JOSEFA REY SANCHEZ <jprey@uc.cl>

Hola Josefa,

Encantada de reunirnos a conversar sobre este tema. Copio a Consuelo Sotomayor y Belen Catalan, quiene podran
apoyarnos en esta conversacion.

Hola a todas,
¢, Qué disponibilidad tienen para reunirnos?
Saludos,

Paula Wuth
[El texto citado esta oculto]

Paula Wuth

Sub Directora de Investigacion, Desarrollo y Transferencia
Escuela de Disefio

Pontificia Universidad Catoélica de Chile

7/9/2019 Correo de Pontificia Universidad Cat6lica de Chile - Desarrollo Proyecto de Titulo

JOSEFA REY SANCHEZ <jprey@uc.cl>

Desarrollo Proyecto de Titulo

Andres Villela <avillelac@uc.cl> 7 de julio de 2019, 13:33
Para: JOSEFA REY SANCHEZ <jprey@uc.cl>
Cc: Javier Cancino <javier@faunadiseno.com>, "<pawuth@uc.cl>" <pawuth@uc.cl>

Hola Josefa,

Efectivamente justa la semana pasada estuvimos orientado a otra estudiante de Javier con intereses similares.

La gestion de proteccion y transferencia puede hacerse a través de la universidad (actuando ella como titular de la
propiedad intelectual), o de manera auténoma por el autor. El caso editorial esta bastante mas estandarizado, por lo
que en general es mas simple de abordar de manera directa.

Lo podemos hablar con Paula Wuth, la actual subdirectora de transferencia

Saludos

Andrés

DISe N O | UQC  Andrés vilela

Pontifica Universidad Catdlicade Chle Sub Director Académico
Escuela de Disefio Escuela de Disefio
Pontificia Universidad Catélica de Chile

El Comendador 1916, Providencia, Santiago
Tel: + 562 2354 5646



Para apoyar las proyecciones se realizé una
cotizacién, considerando 3.000 ejemplares
del libro con las siguientes caracteristicas;

Tamano: 20x26 cm

Tipo de papel interior: Bond 106 gr
Impresién 4/4

82 pdginas.

Tapa Dura

A su vez se cotizé afadir una sobrecubierta
a la tapa con folia.

El valor total de los 3.000 ejemplares es de:
7.497.000 pesos IVA incluido.

El valor unitario es de:
2.499 pesos IVA incluido.
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CONCLUSIONES




Resulta un desafio fuera de lo comin el realizar un Proyecto de Titulo tan ligado a lo personal, y en
cierta forma, menos politicamente correcto, al tener una intencionalidad que no pretende cambiar
el mundo, sino observarlo desde otra perspectiva. El riesgo que se debia asumir vali6 la pena al ver
el alcance que pudo llegar, y la forma en que conmovié a muchos.

Lo mds interesante a descubrir fue la capacidad de aplicar todo lo aprendido durantes estos afios
de carrera a un proyecto transversal en el tiempo, teniendo la posibilidad de formular un proyecto
desde una oportunidad/necesidad y poner en valor y a disposicién de una comunidad un material
que de otras maneras se habria perdido. Agradezco infinitamente la posibilidad de poder llevar a
cabo “Los Americanos del Bote” en este contexto académico, algo tan personal y simbélico pero
tan importante de documentar y recordar. Es de suma importancia recordar siempre, que el diseno
funciona como un motor para impactar la sociedad en que vivimos, desde las diferentes dreas, aun

siendo en proyectos mds contemplativos y de oportunidades/necesidades que no afloran a simple vista.

Finalmente queria realizar una invitacién a quienes vean estas pdginas a sentir curiosidad.
Curiosidad por sus raices y las historias que las componen; porque no hay forma mds completa de
comprender y conocernos a nosotros mismos que a través de las rutas de viaje que nos anteceden.

Como diseiadora me siento orgullosa de haber creado un proyecto que permite abrir el corazén y
empatizar con estas historias, interpelando e invitando al usuario a vivir la experiencia migratoria a
través de la unién de tres dreas fundamentales: el disefio, la gastronomfa y la familia.

Y ahora, finalizando esta memoria puedo poner en perspectiva todos estos anos de aprendizaje y
como todo lo aprendido y aplicado dio los frutos esperados.

95



REFERENCIAS



REFERENCIAS ESCRITAS

Becker Gana, B. (1995). La historia del grabado en Chile: desde sus origenes hasta el
Taller 99. Licenciatura. Pontificia Universidad Catélica de Chile, Facultad de Historia,
Geografia y Ciencias Politicas. Instituto de Historia.

Button, K. and Ko, G. (2016). Cirate: Authentic Spanish Food from an American Kit-
chen. 1st ed. Nueva York: FlatIron Books.

CASEN. (2015). Encuesta Inmigrantes. Ministerio de Desarrollo Social, p.34.

Child, J., Beck, S. and Bertholle, L. (2010). Mastering the art of French cooking. Lon-
don: Penguin Books Ltd.

Couldry, N. & Hepp, A. (2017). The mediated construction of reality. Cambridge, UK:
Polity Press, p.77-82.

Diéguez, G. (2012). Aqui & Alld: primera generacién chilena en Santiago de Chile. Tesis
(Disenador). Pontificia Universidad Catélica de Chile.

Imilan, Walter; Mdrquez, Francisca; Stefoni, Carolina. (2015). Rutas migrantes en
Chile: Habitar, festejar y trabajar. Santiago: Ediciones Universidad Alberto Hurtado.
p.99-120.

INE ESPANA (2018). Cifras de Poblacién a 1 de enero de 2018. Estadistica de Migracio-
nes Ano 2017. Instituto Nacional de Estadisticas Espafia, p.5.

INE CHILE (2018). Sintesis de Resultados Censo 2017. Instituto Nacional de Estadisti-
cas Chile, p.10.

Gutierrez, M. (2015.) La Cocina de Margd.

Laborde, M. (2002). Viscos en Chile. Publicaciones Universitarias.
LeeKong, A. (2013). Exotic Table. Avon, Massachusetts: Adams Media.

Pérez, M. (2015). Pasaje de Ida: Historias de Migracién. Tesis (Disefiador). Pontificia
Universidad Catélica de Chile.

Olafur Eliasson Studio. (2016). 7he Kitchen. Phaidon.
Pomar, A. (1994). Sabores de la memoria.

Rodriguez, J. & Ribas, A. (2009). Memoria grifica de la emigracién espanola. Madrid:
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

Rodriguez, D. (2000). La gastronomia como factor identitario. Recuerdos y silencios delos

inmigrantes espafioles en la ciudad de Sdo Paulo. (1946-1965). Santander: Encuentro de

Latinoamericanistas Espanoles.

Thayer Ojeda, Luis. (1989). Origenes de Chile: Elementos Etnicos, Apellidos, Familias.
Santiago de Chile: Editorial Andrés Bello. p. 161.

Usme, Z. (2014). Cocina Migrante: Historias Sobre La Identidad Gastrondmica (Migrant
Cuisine: Stories About Gastronomic Identity). Polonia: Universidad de Polonia.

Valente, P. (2005) Historias y Recetas. Santiago: Valente Ediciones.

Ziegelman, J. (2012). 97 Orchard. Stamford, CT: JHSFC.

97



REFERENCIAS DIGITALES

América Retail. (2018). Chile: Ventas de restaurantes y bares suman US$ 4.700 mills..
[online] Disponible en: https://www.america-retail.com/sin-categoria/chile-ventas-de-
restaurantes-y-bares-suman-us-4-700-mills/ [Recuperado el 20 Nov. 2018].

Bermudez, G. (2018). Los barcos de la emigracion y sus protagonistas: varias empresas 1.
[online] Federacionespanola.com.ar. Disponible en: http://www.federacionespanola.com.
ar/barcos-emigracion/3187-los-barcos-de-la-emigracion-y-sus-protagonistas-varias-empre-

sas-1.html?tmpl=component&print=1&page= [Recuperado el 10 Nov. 2018].

Colectividad Asturiana. (2019) Quienes Somos. [online] Disponible en: https://colecti-
vidadasturiana.cl/?page_id=443[Recuperado el 15 Mar. 2019].

DIBAM. (s.f) Breve Panorama de la Migracion en Chile. Departamento educativo, Museo
Histérico Nacional. [online] Disponible en: http://www.dibam.cl/Recursos/ Contenidos/
Muse0%20Hist%C3%B3rico%20Nacional/archivos/Migrantes.doc3.pdf [Recuperado
el 10 Nov. 2018].

Estadio Espafiol. (2019) Historia — Estadio Espanol Las Condes. [online]Disponible en:
heeps://www.cespanol.cl/historia-y-directorio/[Recuperado el 10 May. 2019].

Fundacién Archivo de Indianos - Museo de la Emigracién. (2019). Retrieved from
hteps://www.archivodeindianos.es

Latercera.com. (2018). A 78 arios de la llegada de Winnipeg, “el mds bello poema” de
Pablo Neruda | La Tercera. [online] Disponible en: https://www.latercera.com/noti-
cia/78-anos-la-llegada-winnipeg-mas-bello-poema-pablo-neruda/ [Recup. el 15 Nov.].

Paniagua, A. (2018). EL REINA DEL PACIFICO | Vida Maritima. [online] Vidamari-
tima.com. Disponible en: https://vidamaritima.com/2018/04/el-reina-del-pacifico/

98

Peralta, A. (2019). La pata coja de la gastronomia local. [online] Disponible en: https://
www.latercera.com/noticia/la-pata-coja-la-gastronomia-local/[Recuperado el 3 de Abr.]

Saramago, J. (2009). Historias de la Emigracién.Otros Cuadernos de Saramago. Dispo-
nible en: https://cuaderno.josesaramago.org/52205.himl [Recuperado 6 Oct. 2018].

SVS. (2019). SOCIEDAD ANONIMA ESTADIO ESPANOL - Lista de Accionistas
.lonline] Disponible en: http://www.svs.cl/institucional/mercados/entidad. php?merca-
do=V&rut=91119000&grupo=&tipoentidad=RVEMI&row=AAAUvUABfAAAAk-
bAAE&vig=VI&control=svs&pestania=21 [Recuperado el 6 May. 2019].

Real Academia Espanola. (2001). Diccionario de la lengua esparola (22.a ed.). Madrid,
Espana: Autor.

Tacchi, M. (2019). Leyendo la cocina chilena. Disponible en: https://www.latercera.
com/noticia/leyendo-la-cocina-chilena/ [Recuperado el 3 de Abr. 2019]

Vala Galerfa de Arte. (2018). Obras de Roser Bru: Retrato y memoria de una relevante
pintora chilena. [online] Disponible en: https://www.vala.cl/obras-de-roser-bru/ [Recu-
perado el 13 Nov. 2018].

Valdés, A. (2015). Roser Bru: el asombro, hasta hoy. Revista Mensaje, [online] 64(644),
pag.55-57. Disponible en: http://repositorio.uahurtado.cl/handle/11242/21607 [Recu-
perado el 15 Nov. 2018].

Weiskopf-Ball, E. (2013). Experiencing Reality through Cookbooks: How Cookbooks Shape
and Reveal Our Identities. M/C Journal, 16(3). Disponible en: http://journal.media-cul-
ture.org.au/index.php/mcjournal/article/view/650 [Recuperado el 15 Abr. 2018].



VIDEOS Y PODCASTS

Chef’s Table: Massimo Bottura. (2015). [video] Dirigido por: D. Gelb. Médena, Italia:
David Gelb.

Heritage Radio Network (2017). #BANNEDFOOD with chef Aliya LeeKong. [podcast]
Food Without Borders. Disponible en: https://heritageradionetwork.org/podcast/ban-
nedfood-with-chef-aliya-leckong/ [Recuperado el 13 Oct. 2018].
COMUNICACION PERSONAL

Diaz, J. (2018). Levantamiento de Informacién Adicional. 20 de Septiembre
Ferndndez, M. (2018). Levantamiento de Informacién Adicional. 27 de Septiembre

Rey, A. (2018-19). Documentacién para material narrativo. 7 de Septiembre-1 Julio

Sénchez, J. (2018-19). Documentacién para material narrativo. 10 de Septiembre-1 Julio

99



