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1.1. Motivacion Personal

En mis afios escolares no era consciente de las
desigualdades que existian a nivel de género en
nuestra sociedad, sin embargo, a medida que creci
comencé a experimentar y entender las distintas
exigencias y roles que tienen las mujeres sobre los
hombresy viceversa, siendo la mas cotidiana la vio-
lencia sexual de género que se ejerce a través del
acosoy abuso sexual callejero.

A medida que mi cuerpo comenzaba a desarro-
[larse y adoptar lo que se reconoce como un cuerpo
femenino empezaron a surgir estas instancias de
violencia y acoso: las primeras veces que lo expe-
rimenté fue aproximadamente a los 13 afios con
silbidos, bocinazos y una que otra groseria o «mi-
jita rica». La primera vez que me siguieron fue un
hombre en un auto a los 15 aflos mientras me gri-
taba a miy a mis amigas del colegio. La primera vez
que me tocaron en un espacio publico fue a los 16
afos en una micro de vuelta a micasa. Y asi, suman
y siguen los relatos de acoso/abuso en espacios pu-
blicos. Estas conductas derivan de roles de género
sumamente arraigados en la sociedad y, a través de
ellas, las personas que ejercen el acoso refuerzan su
rol dentro de la sociedad y, a su vez, reforzaban mi
lugar secundario e inferior dentro de ella.

Este proyecto es para aquellas personas que,
como yo, en algin punto de sus vidas se han visto
vulneradas y desprotegidas como consecuencia de
una desigualdad que ha sido acarreada por el gé-
nero femenino, con la intencién de que este sea un

espacio representativo y liberador que les permita
hacer una introspeccién entorno a la violencia que
sufrimos, a hablar y discutir sobre esto con el fin
tltimo de que la gente comience a entendery con-
cientizarse sobre esta problematica y motivarlos a,
eventualmente, ser parte de un movimiento que
reconoce estos actos como forma de violencia.

Como futura disenadora textil me gustaria que
mi trabajo hablara mas alla de lo deseable que es
una prenda, si es parte de la tendencia actual o si es
admirada por otros o no. Me gustaria que mi trabajo
genere dudas, interrogantes y agitacion en lo mas
profundo de las personas. Quiero y espero que mis
prendas sean comentadas, debatidas y recordadas
por el mensaje que entregan a través de ellas.
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1.2. Brief del proyecto

El siguiente proyecto aborda la tematica de la des-
igualdad de género dentro de un contexto que pasa
desapercibido y muy cominmente se normaliza:
el acoso y abuso sexual callejero. A través de estas
piezas visuales fotograficas y de indumentaria se
busca abrir un espacio seguro de representacion
que refleje los sentimientos y reacciones que tie-
nen las victimas de acoso sexual en espacios publi-
cos con el objetivo de validarlas frente a la sociedad
chilena por medio de la identificacion.

Las piezas consisten en prendas conceptuales
disefadas a partir de testimonios y relatos de mu-
jeres que han vivido frecuentemente estas situa-
ciones en el espacio publico.
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2.1. Objetificacion del cuerpo femenino

«Se ha derramado suficiente tinta discutiendo sobre el feminismo, que ahora practica-

mente ha terminado, y tal vez no deberiamos decir nada mds sobre eso. Sin embargo,

todavia se habla de €, ya que los voluminosos y absurdos pronunciamientos del tltimo

siglo parecen haber hecho poco para iluminar el problema. Después de todo, shay algtn

problema? Y si es asi, ;qué es? ;Hay mujeres realmente?»

Comenzamos este capitulo con esta cita de Simone
de Beauvoir, escrita en su libro «El segundo sexo»
publicado el afio 1949, donde se cuestionan los
problemas que enfrenta la mujer de aquella épo-
ca. Una cita relevante hasta el dia de hoy, ya que
nos seguimos haciendo la misma pregunta: ;Existe
realmente un problema de género en el siglo xx1?
Si es asf, scudl es? Muchos asegurarian que hemos
alcanzando la igualdad, y a primera vista, asi pare-
ce: en 1877 la mujer chilena ingresé a la educacion
superior con el Decreto Amunategui’, el ano 1949
se consiguid el voto femenino en Chile, y desde
mediados de los 60s se ha promovido la libertad
sexual de la mujer a través de la pildora anticon-
ceptiva, permitiéndole tener control no solamen-
te sobre sus relaciones sexuales, sino que tener la
libertad de planificar y decidir sobre sus proyectos
devida,aumentando asi el ingreso de la mujeralas
universidades y al mundo laboral. Entonces, ;Cual
esel problema porel cual luchan tan fervientemen-
te las mujeres hoy?

Para desglosary reconocer esta problematica es
necesario comenzar intentando dilucidar el origen
de la desigualdad. Histéricamente el sexo femeni-
no ha sido considerado como el sexo secundario,
desde autores como Aristoteles que consideraba
que «La mujeres una mujer en virtud de una cierta falta
de cualidades (...) la naturaleza femenina esta afectada
por un defecto natural». y Tomas de Aquino, que de-
finfa a las mujeres como «hombres imperfectos» (de

de Beauvoir, 1949

Beauvoir, 1949) o cuando Kant se burla de las mu-
jeres intelectuales declarando que «podrian incluso
tener una barba» (Mikkola, 2011). Asimismo, en dis-
tintos extractos biblicos se pueden apreciar, la in-
fluencia de éstos pensamientos: desde la creacion
de Eva a partir de la costilla de Adan con el objetivo
de ser su acompanante hasta pasajes mas explici-
tos como «No permito que una mujer enseiie o tenga
autoridad sobre un hombre; ella debe estar callada» (1
Timoteo 2:12).

En definitiva, la mujer siempre se ha represen-
tado con un rol meramente anexo o adjunto al rol
primario del hombre. Bien lo describe Simon de
Beauvoir «Ella es definida y diferenciada con referencia
al hombre y no con referencia aella; ella es lo incidental,
lo inesencial frente a lo esencial. El es el Sujeto, él es el
Absoluto, ella es el Otro». Un claro ejemplo de esto es
el mismo lenguaje, en gramatica, donde el mascu-
lino prevalece, como bien dice Paulo Freire con un
ejemplo: «Si todas las personas aqui reunidas fueran
mujeres pero apareciera un solo hombre, yo deberia de-
cir “todos” ustedes y no “todas” ustedes. Esto que parece
una cuestion de gramatica, obviamente no lo es. Es ideo-
logia». (Freire,1992)

Cuestionamientos del tipo intelectual, fisico y
moral recaen sobre las mujeres desde tiempos in-
memoriales, pero esto no fue puesto en duda por
hombres ni mujeres hasta por lo menos el siglo xv,
cuando Christine de Pizan escribié en defensa de su
género con el texto «La ciudad de las damas» dentro

" Decreto Amundtegui: Decreto
supremo chileno dictado porel
presidente Anibal Pinto y firmado
por el ministro Miguel Luis
Amunategui (1877) por el cual se
autorizé a las mujeres a cursar
estudios universitarios. («<Decreto
S/N», n.d.)




de una disputa literaria y académica que duré por
lo menos dos siglos denominada «La querella de las
mujeres». En ella, mujeres y hombres defendieron
la capacidad intelectual del género femenino y
desmantelaron los mitos acerca de la ausencia de
su alma, moral y humanidad, argumentando que
«la mente no tiene sexo» (Palermo, 2006).

Sin embargo, el debate acerca de las capacida-
des de la mujery desigualdad de género no es cosa
del pasado. Si consideramos que el ingreso «masi-
vo» de la mujer a la universidad comenz6 sélo des-
pués de los 70s —luego de la popularizacién de las
pastillas anticonceptivas—, entonces nos encontra-
mos en la segunda o tercera generacién de mujeres
que hanentrado a la educacién superior de manera
masivay legal, un hecho que es sumamente recien-
te. Y, si bien la desigualdad ya no es patente, alin
existen vestigios claros de una sociedad que co-
menzé con origenes sexistas y lo que se denomina
sociedad patriarcal®.

En Chile, los roles de género y los deberes que
tiene cada uno de ellos aln se encuentran fuerte-
mente marcados en doble estandares como en las
responsabilidades dentro del hogar, desigualdad
salarial, libertad sexual y sentimental asociadas y
aceptables para cada uno, asi como la visiény com-
portamiento general que se tiene en torno al cuer-
po de la mujer. Dentro de esta misma linea nace
el concepto de objetificacién o cosificacion. Esta
implica «Reducir a la condicion de cosa a una persona»
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(RAE, 2017) y ha sido una problematica que ha
afectado principalmente a las mujeres quienes his-
téricamente recaen en el estatus de posesion del
hombre (pareja, padre o hermano). Lo podemos
observar, porejemplo, en el Codigo de Hammurabi,
el primer sistema legal registrado en el mundo oc-
cidental (circa 1800 B.C.), el cual define los cuerpos
de las mujeres como propiedad de los hombres
y, por ende, considera la violacion como un delito
contra la propiedad, penalizando a los violadores
con multas por «bienes danados» a pagar al espo-
so o padre de la mujer violada (Weitz, 2000). Los
mismos cuestionamientos que desaté «La querella
de las mujeres» acerca de la condicion humana de la
mujer yacian en las bases de la objetificacion de las
mujeres, considerando que eran objetos o anima-
les inferiores al ser humano, diferenciandolas de
los hombres.

La aparicion del término se le adjudica a
Immanuel Kant (1797). Sin embargo, su preocupa-
cién en torno a la objetificacién que mencionaba
se basaba principalmente entorno a las relaciones
fuera de la unién matrimonial (prostitutas, concu-
binasy encuentros sexuales casuales). El abogaba
por las parejas tnicas, desechando cualquier tipo
de relacion sexual fuera del matrimonio, alegan-
do la pérdida de «humanidad». Posteriormente
la filésofa y feminista Martha Nussbaum (1995)
hace un analisis mas cabal y aceptado del concep-
to, enumerando siete conductas que conlleva la

Christine de Pizan,
ensefiandole a hombres, sigloxv

2 Sociedad Patriarcal: Sociedad
consecuente del patriarcado

Patriarcado: Organizacion social
primitiva en que la autoridad es
ejercida por un vardn jefe de cada
familia. (RAE, 2017)

objetificacion, el cual mas adelante fue completa-
do por la profesora Rae Langton (2009):

=

. Instrumentalidad: tratar a la persona como
una herramienta para los propdsitos de otra
persona.

2. Negacion de autonomia: tratar a la persona
como carente de autonomia o autodetermina-
cion.

3. Inaccidn: tratar a la persona como carente de
agencia o actividad.

4. Fungibilidad: tratar a la persona como inter-
cambiable con objetos.

5. Violabilidad: tratar a la persona como carente
de integridad y limites, algo que esta permitido
invadir.

. Posesion: tratar a la persona como si pudiera
ser propiedad, compra o venta.

7. Negacion de la subjetividad: tratar a la perso-
na como si no fuera necesario tomar en cuenta
sus experiencias o sentimientos. (Nussbaum,
1995)

8. Reduccion al cuerpo: tratar a una persona
exclusivamente segtin la identificacion con su
cuerpo o partes del cuerpo.

9. Reduccion a la apariencia: tratar a una persona
principalmente en términos de como se ve.

10.Silenciamiento: tratar a una persona asu-

miendo su silencio, sin la capacidad de hablar.

(Langton, 2009)

o

Campanfa publicitaria de Cabana
Cachaca (2008)

«La objetificacién sexual ocurre cuando el cuerpo, las partes o la

funcidén sexual de una mujer se separan de su persona, se reducen

al estado de meros instrumentos o se los considera como si fueran

capaces de representar a su persona»

Una o varias de estas conductas conllevan los
actos de la objetificacion. La objetificacién no es un
fendmeno que exclusivamente sufren las mujeres,
mas bien es un aspecto que esta sumamente arrai-
gado dentro de nuestra sociedad y es transversal
en los géneros. Sin embargo, el género femenino
es el mas afectado (Fredrickson & Roberts, 1997)
y se ha estudiado desde los efectos psicoldgicos
hasta su estrecha relacién con la violencia sexual,
abarcado por primera vez desde la Teoria de la
Objetificacién de Fredrickson y Roberts (1997). En
este estudio, Fredricksony Roberts hablan sobre las
consecuencias sociales y psicolégicas que conlleva
la Objetificacion en las mujeres, analizando princi-
palmente |la Objetificacion Sexual: «La objetificacion
sexual ocurre cuando el cuerpo, las partes o la funcion
sexual de una mujer se separan de su persona, se redu-
cen al estado de meros instrumentos o se los considera
como si fueran capaces de representar a su persond»
(Bartky, 1990), lo cual es muy cominmente obser-
vado en revistas, publicidad, letras y videos musi-
cales, videojuegos, cine, etc. (Szymanski, Moffitt &
Carr, 2011).

Por otro lado, una investigacion realizada por
Archer, Irutani, Kimes & Barrios (1983) estudid la
objetificacion entre los géneros comparando la re-
presentacion de la cara versus el cuerpo en medios
impresos y obras de arte: como resultado se descu-
brié que el hombre era principalmente represen-
tado con énfasis en la cara y su cabeza (face-ism), a

Bartky, 1990
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3 Interseccionalidad: La forma
en que los diferentes tipos de
discriminacién (= tratamiento
injusto debido al sexo, la raza,
etc. de una persona) estan

relacionadosy se afectan entre si.

(<INTERSECTIONALITY», 2018)
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diferencia de las mujeres, quienes eran representa-
das por medio del cuerpo o partes del cuerpo (body-
ism). En otras palabras, «los medios visuales retratan
a las mujeres como si sus cuerpos fueran capaces de re-
presentarlas» (Fredrickson & Roberts, 1997). Por otra
parte, todas las mujeres (y personas) experimentan
la objetificacién sexual de distintas maneras, de-
pendiendo de una combinacién de factores como
etnicidad, clase social, sexualidad, etc. que permite
tener experiencias diversas entre ciertos subgrupos
(ej. Mujeres vs. Hombres; Mujeres afroamericanas
vs. Mujeres latinas, etc)3. Asi es como mujeres
negras son representadas, frecuentemente, no
solamente como objetos sino que también como
animales (Cowan, 1995) y mujeres asidticas como
exoéticasy con sexualidad subordinada (Root, 1995).

Segln teoristas feministas, la objetificacion se-
xual no es solamente una de las muchas formas de
opresion de género, sino que es el centro y la razén
primaria de una serie de otras opresiones que en-
frentan las mujeres, y se posiciona como un compo-
nente clave en laviolencia sexualy, enla maneraen
que se comprende el cuerpo femenino y, por ende,
a la mujer como un objeto al que se le niega la au-
tonomia, subjetividad o se le reduce al cuerpo (por
mencionar algunas de las conductas que conlleva
la objetificacion), lo cual genera contextos que per-
miten la violencia sexual.

Karen Martin teoriza sobre la objetificacién que
comienzan a experimentar las mujeres a temprana
edad debido al desarrollo del cuerpo femenino y
como este se transforma en parte del dominio pi-
blico. Su cuerpo es examinado, comentado y eva-
luado por otros (1996), incluyendo sus familiares
y profesores quienes buscan cada vez mas «cubrir
y protegerlo». Asi también es como se convierten
cada vez mas en el objetivo de los avances sexua-
les, acoso (American Association of University
of Women, 1993) y abuso sexual (Koss y Harvey,
1987). «Tal vez por primera vez, entonces, una adoles-
cente reconoce que otras personds la veran y evaluaran
como un cuerpo, no como ella misma. Con los cambios

«La objetificacion sexual no es solamente
una de las muchas formas de opresién de
género, sino que es el centro y la razén pri-
maria de una serie de otras opresiones que
enfrentan las mujeres, y se posiciona como

un componente clave en la violencia sexual»

en la pubertad, entonces, una niiia se inicia mds com-
pletamente en la cultura de la objetificacion sexual»
(Fredrickson & Roberts, 1997).

A partir de esto, Beneke (1982) profundiza ha-
ciendolarelaciénentreel cuerpo de lamujerconun
objeto de valor: «Si el cuerpo de una mujer es conside-
rado como un articulo de valor por el hombre, entonces,
por supuesto, si deja un articulo de valor donde alguien
lo puede tomar, es solo parte de la naturaleza humana
que el hombre lo tome (...) Si una mujer camina de no-
che por las calles, esta dejando un producto valioso, su
cuerpo, donde lo pueden tomar». Segin Beneke, hasta
cierto punto, todas las mujeres en nuestra cultura
enfrentan la posibilidad de victimizacién sexual, y
deben estar atentas al potencial dafio corporal con
motivacion sexual (1982), y sienten una fuente cré-
nica diaria de ansiedad que afecta su vida personal
y laboral. El cuidado y la vigilancia de la seguridad
puede ser la diferencia mas fundamental entre
las experiencias subjetivas de hombres y mujeres
(Fredrickson & Roberts, 1997).

Como consecuencia de estas experiencias
subjetivas para los géneros y los diversos subgru-
pos, muchas veces las victimas de objetificacién
y violencia sexual (especificamente las de acoso y
abuso sexual) se encuentran con un entorno que
no comprende o empatiza con sus sentimientos,
resultando en la naturalizacién e invalidacion tan-
to del abuso como de la desigualdad de género en
nuestra sociedad.

Dolce & Gabanna Campaign
(2007).

Descripcién: Objetificacion
dentro de la publicidad de la
marca Dolce & Gabanna, donde
se ve a la mujer como un objeto
sexual, controlado por cuatro
hombres que la rodean. Podria
interpretarse como una escena
de violencia sexual debido a la
corporalidad de la escena: La
mujer es sujeta en el suelo por un
hombre encima de ella, mientras
que los otros tres estan mirando.
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2.2. Acoso y abuso sexual callejero

24 —Marco tedrico

De arriba hacia abajo:

Pay Day (1922)

Gentlemen Prefer Blonds (1953)
Crease Brillantina (1978)

The Way You Make me Feel (1978)

El acoso y abuso sexual callejero es una forma
de violencia de género que, como mencionamos
anteriormente, tiene como origen la objetifica-
cién sexual. Las formas de violencia sexual estan
estrechamente relacionadas con la coartacién
de las libertades de la mujer y el reconocimien-
to de su cuerpo como parte de dominio publico
(Fredrickson & Roberts, 1997). No hay un inicio
claro de cdémo, cuando ni donde comenzaron estas
practicas de acoso y abuso en espacios publicos,
pero si observamos la literatura, musica y filmo-
grafia, podemos observar que ha estado clara-
mente presente en nuestra sociedad a lo largo de
la historia. Por ejemplo, en la escena de la pelicula
«Pay Day» de Charles Chaplin (1922) cuando él se da
vuelta descaradamente para ver pasar a una mu-
jer. O en la escena de la pelicula «Gentlemen Prefer
Blonds» (1953) cuando Lorelei (Marilyn Monroe) y
Dorothy Shaw (Jane Russell) entran a la escena 'y
un grupo de hombres comienzan a silbarles, apa-
rentemente embobados por el cuerpo de ambas
mujeres. O en «Grease Brillantina» (1978) cuando
Sandy se viste provocativamente para impresionar
a Danny Zuko y a su alrededor se forma un gran
grupo de hombres que le susurran cosas al oido.
O en el video musical «The Way You Make Me Feel»
de Michael Jackson (1987) en el cual el tema cen-
tral es la persecucién de una mujer en una calle
oscura por un grupo de hombres (incluido Michael
Jackson) intentando llamar su atencién a pesar de
la negativa de la mujer. O cuando Sandra Bartky
(1990), profesora de filosofia y estudios de género
escribe su experiencia con el acoso:

«(....) Podria haber pasado sin haber sido convertida en piedra. Pero me deben hacer saber

que soy un "buen pedazo de culo": Deben hacerme ver a mi misma como ellos me ven a mi»

«De repente escucho voces de hombres. Catcalls* y
silbidos llenan el aire. Estos ruidos son claramente se-
xuales en intencion y estan destinados para mi; vienen
desde el otro lado de la calle. Me congelo. Como diria
Sartre, he sido petrificada por la mirada del Otro. Mi
cara se enrojece y mis movimientos se vuelven rigidos
e inseguros de si mismo. El cuerpo que solo un momen-
to antes habitaba con tanta facilidad ahora inunda
mi conciencia. Me han convertido en un objeto. Si bien
es cierto que para estos hombres no soy nada mas que,
digamos, un "buen pedazo de culo’, hay mds cosas invo-
lucradas en este encuentro que este mero fragmento de
mi percepcion. Podrian, después de todo, haberme dis-
frutado en silencio... podria haber pasado sin haber sido
convertida en piedra. Pero me deben hacer saber que soy
un "buen pedazo de culo”: Deben hacerme ver a mi mis-
ma como ellos me ven a mi» (pag. 27).

Asimismo, el Observatorio Contra el Acoso
Callejero (ocAc) describe el acoso callejero bajo
su propia terminologia denominada Acoso Sexual
Callejero (asc) y lo define como «Todo acto de natu-
raleza o connotacion sexual, cometido en contra de una
persona en lugares o espacios piiblicos, o de acceso piibli-
co, sin que mantengan el acosador y la acosada relacion
entre si, sin que medie el consentimiento de la victima
y que produzca en la victima intimidacion, hostilidad,
degradacion, humillacion, o un ambiente ofensivo en
los espacios piiblicos» (Observatorio Contra el Acoso
Callejero, 2015). Para este proyecto e investiga-
cion, se utilizara el concepto Acoso y Abuso Sexual
Callejero (AAsc), con el fin de hacer mas explicitas
las conductas de abuso en los espacios publicos,
puesto que en el término definido por el ocAc pasa

Bartky, 1990

desapercibido a pesar de que en su definicién y en
la practica si incluyan éstas situaciones.

Para comprender a cabalidad los actos que con-
Ilevan el Acoso y Abuso Sexual Callejero, el ocac
define diversas practicas que conforman el fené-
meno. Para esta investigacion nos basamos en al-
gunos de sus términos, sin embargo, se definieron
y ajustaron particularmente para el proyecto, redu-
ciéndolos a siete actos agrupados por caracteristi-
casy gravedad:

1. Miradas lascivas: Consiste en miradas persis-
tentes de connotacién sexual.

2. Silbidos u otros sonidos: Consiste en sonidos
con connotacion sexual dirigidas al cuerpo o
partes de él como besos, jadeos, bocinazos,
susurros, etc.

3. «Piropos» Suaves: Comentarios no sexuales y/o
inapropiados dirigidas a aspectos fisicos o intimos
del sujeto como su estado civil, apariencia, etc.

4. «Piropos» Agresivos: Comentarios sexuales y/u
ofensivos con alusion al cuerpo o partes de él.

5. Acercamientos intimidantes: Acercamiento
inapropiado al sujeto como arrinconamiento,
persecuciones, etc.

6. Ofensa Sexual: Acciones de caracter sexual
explicito sin contacto fisico como exhibicionis-
mo, masturbacion, fotografiay grabaciones de
partes del cuerpo no consentidas, etc.

7. Agresion Sexual: Acciones de caracter sexual
explicito con contacto fisico como tocaciones,
agarrones, manoseos, punteos, etc. (Elabora-
cién propia a partir de ocAc, 2015)

“#Catcalls: Para silbar o gritar
algo sexualmente sugestivo a
un extrafio, generalmente de
pasada. («Urban Dictionary: cat
call», 2016)
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% de acoso recibido en la poblacion chilena

75% DELA
POBLACION

En promedio, el 75% de
la poblacién ha sufrido
de acosoy abuso sexual
callejero callejero.

En Chile, es una tematica poco explorada. El pri-
mer estudio fue realizado el 2012 por el SERNAM®, y
los siguientes fueron realizados por el ocac el 2014
y 2015. Estos estudios arrojaron una gran desigual-
dad de experiencias entre los géneros, sin embar-
go, los hombres no estan exentos del acosoy abuso
sexual en espacios publicos. Segtn el estudio reali-
zado por el ocac el afio 2015 el 75% de la poblacién
ha sufrido de acoso callejero. Sin embargo, esta ci-
fra aumenta significativamente cuando revisamos
por sexo: las mujeres son las que primordialmen-
te sufren de estos actos, aumentando la cifra a un
85% y los hombres bajando a un 55%, abriendo
una brecha de 30% (Observatorio Contra el Acoso
Callejero, 2015). Mas alla de la diferencia porcen-
tual, se identifica a las mujeres como las mas vul-
neradasy propensas a estas situaciones debido a la
frecuencia con la cual experimentan estos actos, es
decir, se hace la distincién porque: «(...) a las muje-
res “les pasa” en el sentido de que es algo regular, mucho
mds frecuente. A varias les ocurre por lo menos una vez
a la semana, en cambio a los hombres, si bien han su-
frido acoso sexual callejero supongamos el 40% 0 50%
“le ha pasado”, una vez le paso o dos veces les ha pasa-
do pero no es una practica recurrente» dice Mdnica
Molina, directora del equipo de estudios del ocac.
Es decir, hombres quienes indicaron experimen-
tar el acoso se refirieron a una experiencia Unica
u ocasional del fenémeno. En el estudio realizado
el 2014, las cifras fueron claras: aproximadamente
el 39% indicé ser acosada diariamente y un 77,2%
indicé ser acosada por lo menos una vez a la sema-
na (OCAC, 2014). Por lo demas, quien ejerce el acoso
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El 55% de la poblacién
masculina ha sufrido
de acosoy abuso sexual

55% 85%
HOMBRES MUJERES

El 85% de la poblacion
fememina ha sufrido
de acosoy abuso sexual
callejero.

son mayoritariamente hombres; en el caso de las
mujeres, los acosadores son en un 99% hombres y
en el caso de los hombres un 56% son los mismos
hombres (ocAc, 2015).

El problema del acoso y abuso sexual callejero
no yace solamente en las ocasiones que ocurren
experiencias traumaticas (por ej. tocacién de zonas
intimas), sino que principalmente en la frecuencia
con la que se experimenta este fenémeno por di-
versos agresores en repetidas ocasiones a lo largo
de la semana e incluso, del dia. Paises como Bélgica
(2014) y Pert (2015) fueron los pioneros en poner
esta materia sobre la mesa y desarrollar marcos
legales que convertian el acoso callejero en una for-
ma de discriminacién sexual prohibida por la Ley
(Lampert, 2016).

En nuestro pais alin no se encuentra regulado el
acoso y abuso sexual en espacios publicos, y la ley
que actualmente esta supliendo esta insuficiencia
es el articulo 373 del Cédigo Penal, denominado
«ofensas al pudor y buenas costumbres», sin embargo,
debido a que esta ley no esta dirigida particular-
mente a este tipo de situaciones, en la mayoria de
los casos queda a criterio de la persona que recibe la
denuncia la toma de decisiones y acciones a seguir.
Ocasionalmente también se puede considerar el
articulo 366 del Cédigo Penal, sin embargo, es mas
acotado en cuanto a conductas relacionadas con el
acoso sexual ya que necesariamente implica «con-
tacto corporal con la victima o que haya afectado los
genitales, el ano o la boca de la victima» (OCAC, 2015),
lo cual restringe considerablemente las denuncias
validas para acciones punitivas hacia el victimario.

Gréficos de elaboracién propia a
partir de OCAC, 2015y 2014.

® SERNAM: Servicio nacional de la
Mujery la Equidad de Género.
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que ejerce principalmente el
acoso callejero: en el caso de los
hombres el 50% son los mismos
hombres, y en el caso de las
mujeres el 99% son hombres

Hombres

Mujeres

Craficos de elaboracién propia a
partir de OCAC, 2014.

Se puede observar que una gran
mayoria sufre de acoso varias
veces al dia (25,1%) y 2 a 3 veces
por semana (25,8%). Y un 77,2%
lo sufre por lo menos una vez
por semana.

Desde la fundacion del ocac el afo 2013, la or-
ganizacion se ha encargado de promover y educar
a la poblacién en torno a la tematica del acoso y
abuso sexual, y el 2015 presentaron el primer pro-
yecto de ley contra el acoso frente al congreso, tres
afos después, sigue sin aprobarse. Pero mas alla
de la aprobacién o rechazo del proyecto de ley, el
primer paso para cambiar una practica que esta so-
cial y culturalmente arraigada en nuestra pais, es
fundamental que haya un proceso de sensibiliza-
cion sobre la tematicay el impacto que tiene sobre
las victimas, y a pesar de que el ocac ha instalado
el tema en nuestro pais como lo hizo Stop Street
Harrasment en Estados Unidos y Paremos el Acoso
Sexual Callejero en Perd, ain hay mucho trabajo
de concientizacién por hacer. Su campanas yacen
principalmente en las conductas dentro del trans-
porte publico hacia menores de edad, dejando de
lado, situaciones de cotidianeidad.
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2.3. Vestimenta como medio de expresion

Alo largo de la historia el hombre ha tenido la ne-
cesidad de contar relatos y dejar un registro del
tiempo—espacio. Sin embargo, cuando pensamos
en esto lo primero que se nos viene a la mente es
la pintura rupestre, encuentros arqueoldgicos/ar-
quitecténicos, esculturas prehistéricas, etc. y como
Gltima instancia —si es que se nos ocurre— la vesti-
menta. Pero como seres sociales tenemos la necesi-
dad de comunicarnos a través de distintos cédigos,
y entre ellos, un registro importante para la huma-
nidad ha sido la indumentaria.

El texto de la Universidad de Palermo «El disefio
de indumentaria es en definitiva el disefio del cuer-
po» sefiala: «Segiin antropélogos, vestir es una prac-
tica comiin en todas las culturas humanas: todas las
personas visten el cuerpo de alguna manera, ya sea con
prendas, tatuajes, cosméticos, u otras formas» (2009)
La vestimenta nace a partir de distintas necesida-
des: la necesidad de proteger zonas particulares
del cuerpo, adorno, cortejo, pudor, etc. Sin embar-
go, estas decisiones de vestir no son azarosas: como
trasfondo, la indumentaria siempre ha sido un
medio de expresion y fiel relato de la época o pe-
riodo que enfrentamos y esto se evidencia tanto en
tribus originarias como a lo largo de la historiade la
indumentaria.

Por ejemplo, en las fotografias y los registros
que se tienen de las ceremonias de los Selk'nam,
un pueblo indigena que habitaba en el extremo
austral de Argentina y Chile, a pesar de sus bajas
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temperaturas, su vestimenta era sumamente rudi-
mentaria e, incluso, sus ceremonias/rituales consis-
tian en cuerpos desnudos pintados, prescindiendo
de todo tipo de abrigo. Su objetivo no era necesa-
riamente la proteccion contra el frio, sino la pro-
yeccion de un estatus social, econémico, civil, etc.
Segin Nicola Squicciarino (1986) «basta pensar en la
piel de la presa que el cazador primitivo llevaba orgullo-
50 sobre sus hombros como trofeo ornamental» (p.47).
De habersido el objetivo principal la proteccion del
frio, no hubiera sido necesaria lainclusion de patro-
nes, formas, colores, texturas y distintas variantes
que como seres humanos hemos ido adjudicando
y pidiéndole a la indumentaria. En la cultura ja-
ponesa, por ejemplo, también podemos observar
mensajes dentro de la indumentaria tradicional:
el Kimono. En esta cultura cada Kimono tiene un sig-
nificado y una ocasion, indicando su estado civil a
través del largo de sus mangas o su rango socioeco-
némico a través del patron. En el Occidente, estos
codigos y la libertad de expresion se restringieron
considerablemente por la Leyes Suntuarias en la
Edad Media. Estas leyes regulaban —a través de ras-
gos especificos de la indumentaria— la jerarquia y
los estratos sociales, diferenciando y prohibiendo
utilizar la misma indumentaria entre los plebeyos
y los ricos. Esto coartaba la manifestacion indivi-
dual, pero transmitia otros mensajes como el dine-
ro que poseian las personas. Luego de la abolicion
de éstas leyes en la Revolucion Francesa (1789), se

Fotografia Tribu Selk'nam

economiza el mercado de la indumentaria y da
origen al estatus que otorga el dinero por sobre el
estatus de nacimiento (Saulquin, 2009).

Es innegable, entonces, que el vestir ha evolu-
cionadojunto al ser humano, y no es extrafio poder
relacionar siluetas de la moda con hechos histé-
ricos y politicos. Es capaz de otorgar un contexto
y mensaje claro a través de ella y mas importante
alin es el mensaje que entrega la silueta: «A partir
de la conformacion de la silueta es posible develar la
mentalidad de una época y las concepciones acerca de
la sexualidad, el erotismo, el pudor, la libertad, el movi-
miento y las relaciones de distancia o proximidad entre
los cuerpos» (El diseno de indumentaria es en defi-
nitiva el disefio del cuerpo, 2009). Y a pesar de que
muchos pensamos ser ajenos a ella, la vestimenta
es el primer intermediario que existe entre el cuer-
po propioy su exterior. Constituye nuestra primera
y tltima rutina del dia y es el medio por el cual nos
expresamos dia a dia cuando escogemos nuestra
ropa, como explica Lomazzi: «La moda, como la del
vestir, es ante todo un sistema de signos significantes,
un lenguaje: el modo mas comodo, pero también el mas
importante y el mas directo, que el individuo puede uti-
lizar cotidianamente para expresarse, mas alld de la
palabra» (Lomazzi, 1979)

Si bien la vestimenta en si es un portador de sig-
nificados, el cuerpo es el soporte en el cual la indu-
mentaria toma la forma. Joanne Entwistle (2002)
dice: «la moda esta pensada para el cuerpo: es creada,

Procesion real de la Reina Isabel.
Impreso pory para]. Nichols and
Son, Londres, 1823.

Ejemplo de vestimenta acorde a
las leyes suntuarias

promocionada y llevada por el cuerpo» (p.6), asi como
la pintura acrilica sin un lienzo donde pintarlo no
puede considerarse una pintura, un textil sin un
portador no se puede considerar indumentaria.
Como dice Entwistle, en esencia, la indumentaria
eselredisefio del cuerpo (2002). Es decir, existe una
relacion simbidtica entre cuerpoy laindumentaria,
en el cual ambos estan cargados de mensajes, codi-
gosy subtextos.

Para este proyecto es importante rescatar el
potencial que tienen ambos de transmitir informa-
cion. Tapiay Camezzana, autoras de «Los performers
vestidos: Modos de pensar el arte accion desde la indu-
mentaria» discuten los distintos roles que puede
jugar la indumentaria dentro del contexto de las
performances:

. lconografica: Se utiliza laindumentaria como
un simbolo.

2. Interfase: Se utiliza la indumentaria como una
herramienta para el desarrollo de la accion.

3. Uniforme: Se utiliza laindumentaria como vesti-
menta para la accion

4. Tema: Se utiliza laindumentaria como el eje

principal y el motivo de la performance.

=

Para efectos de este proyecto, se profundizaran
en las categorias «iconografica» y de «tema». De
acuerdo a las autoras, en las prendas de caracter
iconografico laindumentaria aparece como un ele-
mento «para significar o reforzar el significado de la
accion que el performer realiza» (Tapia & Camezzana,
2014). Es decir, la prenda en si tiene un valor ico-
nografico que propicia la construcciéon de una
imagen y un rol identificable . Y por otra parte, la
indumentaria como tema, categoria en la cual las
piezasson el centro de laacciény el eje principal de
la performance. Esto puede permear al momento
de utilizar la indumentaria como medio de expre-
sion performatico: como mensaje iconograficoy a
su vez, como la razén de accién junto al cuerpo del
portador.
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2.4. Diseno adversarial y diseno activista
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«Creary sostener un cambio duradero exige un cambio en los valores, creencias y patro-
nes de comportamiento, es decir: cambio cultural. Si bien las leyes y politicas cambiantes
son esenciales, no se seguirdn las leyes ni se promulgardn politicas a menos que las perso-
nas hayan internalizado los valores que se encuentran detrds de ellas (...) La cultura sienta
las bases de la politica.»

Center for Artistic Activism, 2018

Para este proyecto se estudiaron distintas ramas
del disefio que ayudan a sustentar las metodolo-
giasy herramientas a utilizar. En primera instancia,
se revisé el concepto Disefio Activista. Este tiene
multiples acepcionesy no se ha llegado a un acuer-
do claro puesto que la terminologia es atn recien-
te. Para efectos de esta investigacion se tomara la
definicién de Diseno de Herbert Simon: «Diseiiar
es diseiiar cursos de accion destinados a cambiar las
situaciones existentes en las preferidas» (1969). Y la
definicién de activismo de Fuad-Luke: «E[ activismo
se trata de... tomavr acciones para catalizar, alentar o
provocar cambio, para provocar transformaciones so-
ciales, culturales y/o politicas» (2009). Por tanto, en-
tenderemos el Disefio Activista como una rama del
disefio que aplica las metodologias del disefio para
desafiar ideologias y/o pensamientos arraigados
en una sociedad, enfocado en generar cambios po-
sitivos en aspectos sociales, institucionales, econ6-
micos y/o ambientales (Fuad-Luke, 2009).
Tomamos y compartimos muchos de los prin-
cipios del Activismo Artistico para la finalidad de
esta investigacion. Sin embargo, nos diferenciamos
en la metodologia que se aplicara para la realiza-
cion del proyecto, tomando en cuenta un estudio
cualitativo de las personas que sufren de acoso,
ademas de usar como eje principal las instancias de
reflexién y no la accién. También se rescata el dise-
fio de indumentaria como medio para entregar un
mensaje y forma de expresion (Squicciarino, 1986).

DISENO o Generarinstanciasy
ADVERSARIAL espacios de debate.
Practica que utiliza el disefoy sus
herramientas para desafiar ideo-
logias, valores y/o pensamientos
. arraigados en una sociedad. .
DISENO Toma de acciones
ACTIVISTA concretasy protesta

Por otra parte, también se revis6 la rama del
Diseno Adversarial: Carl Disalvo define el Disefo
Adversarial como «Una condicion para la contesta-
cion constante (...) Desde una perspectiva agonistica,
la democracia es una situacion en la que los hechos, las
creencias y las practicas de una sociedad se examinan y
desafian para siempre. Para que la democracia florezca,
los espacios de confrontacion deben existir, y la disputa
debe ocurrir. Quizas el proposito mas basico del diseiio
adversarial es generar estos espacios de confrontacion
Y proporcionar recursos y oportunidades para que otros
participen en la contestacion» (Disalvo, 2012). Es de-
cir, el objetivo del Diseno Adversarial es entender
el disefio, no como un fin, sino como un medio para
generar un debate o discusién en nuestra sociedad.
Para generar un cambio de actitud es necesario
partir desde el debate y la representacién de diver-
sos aspectos: discutir y generar un espacio seguro
de retroalimentacién es parte de la concientizacién
que requiere el camino hacia la solucién de un pro-
blema, plantear una solucién e incluso una norma-
tiva, en este caso, contra el acoso/abuso callejero.
Sin la concientizacién, solo se generaran cambios
superficiales en la conducta, por lo tanto, es impe-
rativo que existan instancias y espacios de debate
para esta.

«Crear y sostener un cambio duradero exige un
cambio en los valores, creencias y patrones de compor-
tamiento, es decir: un cambio cultural. Si bien las leyes
y politicas cambiantes son esenciales, no se seguiran las

leyes ni se promulgaran politicas a menos que las perso-
nas hayan internalizado los valores que se encuentran
detrads de ellas. Y aunque las marchas, los mitines y las
protestas son importantes, no tendran un impacto du-
radero a menos que los problemas resuenen con las per-
sonas. La cultura sienta las bases de la politica. Describe
los contornos de nuestras propias nociones de lo que es
deseable e indeseable, posible e imposible» (Center for
Artistic Activism, 2018)

En este tipo de problematicas (sociales) es ne-
cesario generar un ambiente propicioy seguro para
cuestionarnos en qué tipo de sociedad vivimos y
a dénde queremos llegar con el fin de plantear el
problemaa una masa.

El propdsito del diseno adversarial es, entonces,
la concientizacién a través de instancias que propi-
cien la conversacién, independiente de su alcance
pues esta no mide la efectividad del disefo, mas
bien, el impacto que tiene sobre los individuos a los
cuales si logra alcanzar el proyecto, pues cada per-
sona, segln la perspectiva adversarial, puede ser
un agente de cambio.
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Levantamiento de informacién




Puesto que no existe suficiente informacion acer-
ca de las reacciones y repercusiones que genera el
acoso/abuso callejero en las victimas fue necesa-
rio complementar la informacién presente en el

marco tedrico revisado anteriormente. Dentro de
este proceso, también surgieron nuevos hallazgos
acerca de la opinién que tienen las personas de su
entorno respecto a esta tematica, las cuales fueron
de ayuda para encontrar la oportunidad de disefio.

Para esto se utilizaron dos metodologias que
contribuyeron a recopilar la informacién: Una en-
cuesta (online) y una investigacion cualitativa (en-
trevista personal), ambas detalladas y descrita en
los siguientes items con sus respectivos resultados.




3.1. Encuesta
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En primera instancia se realizé una encuesta breve
a una muestra de 136 personas. La encuesta consis-
ti6 de 15 preguntas y el objetivo principal de esta
fue averiguar cual es la percepcién que tienen las
mujeres de su cuerpo y qué zonas del cuerpo son
mas vulnerables o propensas al acoso/abusoy, a su
vez, comparar esta informacion con la perspectiva
que tienen los hombres de su cuerpo y qué zonas
ellos sentian mas vulnerables. Por otra parte, tam-
bién fue importante segmentar la informacion se-
gln la edad para dar pie a lo que seria la entrevista.

A modo de resumen, progresivamente con los
afnos las mujeres se sienten menos en peligro al ex-
poner zonas de su cuerpo en espacios publicos, sin
embargo, se identificaron zonas propensas al acoso
en comun a lo largo de las edades: piernas, pechos
y abdémen. La encuesta indica que mujeres de
18—39 afos se sienten inseguras exponiendo prin-
cipalmente las piernas, a diferencia de las mujeres
de 40 afios en adelante, quienes indicaron que la
zona abdominal las hacia sentir mas vulnerables.
Por otra parte, el 13% de las mujeres de 40—49 afios
aseguraron que no sentian que ninguna de las par-
tes de su cuerpo era propensa a acoso, esta cifra au-
menta a mas del doble para mujeres de los 50 afios
en adelante con un 29%. Esto puede representar,
por una parte, que la objetificacion y violencia se-
xual es mas intensa en el rango etario mas joven,
concordante con los canones de belleza y el recha-
zo hacia deterioro del cuerpo de la mujer. Esto nos

36 —Proceso de investigacion

MUESTRA:

Ni nguna 136 personas

- Otro OBJETIVO PRINCIPAL:
Determinar grupo etario para la
entrevista de segn la percepcion

- Abdémen que tienen las mujeres sobre su
cuerpoy vulnerabilidad hacia
el acoso.

- Pechos

- Piernas

permite entender e idear mas claramente quién se-
ria el publico objetivo de nuestra propuesta.

Por otra parte, un gran porcentaje de los hom-
bres encuestados sefnalaron que no sentian que
ninguna de las zonas era propensa a acoso (38% en
promedio), y los que si indicaron alguna parte del
cuerpo hicieron referencia principalmente al abdo-
men (48% en promedio).

De acuerdo a los datos recopilados, se lleg6 a
la conclusién que se acotaria las entrevistas a mu-
jeres de 18—29 afnos, puesto que es el rango etario
que segln los informes del ocAc y el SERNAM es
mas acosado y, seglin la encuesta, indicé estar mas
inseguro e incdmodo exponiendo su cuerpo en es-
pacios publicos.

3.2. Investigacion cualitativa

UNIDAD DE ANALISIS:

Mujeres, entrevista en sus casas

CARACTERISTICAS:

Mujeres de 18—25 afos con un hermano (mayor o
menor).*

CANTIDAD:

12 personas (saturacion de la informacion)
Sesién de 2 horas c/u.

Se utilizaron herramintas de investigacion etnogra-
fica cualitativa, esta consiste en el estudio directo
de personas o grupos durante un tiempo determi-
nado («La etnografia como herramientaen lainves-
tigacion cualitativa», 2015). El objetivo principal de
este tipo de investigacion es comprender el punto
de vista, el sentido, las motivaciones, intenciones
que los actores le entregan a sus acciones y a su en-
torno. La recoleccién de informacion, en conjunto
con la bibliografia, puede dar una perspectiva mas
holistica de la problematica. Por otra parte, se utili-
z6 el concepto de la saturacion de informacion, en
el cual mediante la repeticion de resultados pode-
mos dilucidar un patrén reconocible para formar
conclusiones finales del fenémeno estudiado.

Como herramienta etnografica se utilizaron las
entrevistas en profundidad semi-estructuradas
de caracter biograficas, es decir, centradas en la
experiencia de la persona. A partir de la encuesta
realizada y la informacién entregada por los infor-
mes del SERNAM y el OCAC, se escogidé una unidad
de anélisis de las personas que mas se encuentran
expuestas a estas instancias: Mujeres de 18-25
anos. Si bien muchas nifias menores de edad estan
expuestas al acoso, se decidi6 centrarlo en muje-
res mayores de edad debido a complicaciones que
surgieron por temas de consentimiento respecto
a esta tematica, esto también dio pie para abrir el
espectro de latematicay no tener problemas con la
censura del contenido.

Objetivo general:

Identificar de qué forma los cambios sociales ace-
lerados y evolucién en materia de igualdad han
afectado la percepcion que tienen las personas so-
bre los obstaculos que sufre la mujer en materia de
objetificacién sexual y los desafios que esto signifi-
ca en la expresion de estos mismos problemas por
parte de las mujeres.

Objetivos especificos:

1. ldentificar cuéles son las zonas del cuerpo mas
objetificadas de la mujer chilena.

2. ldentificar las principales consecuencias que
tiene la falta de empatia sobre tematicas de
objetificacién y acoso/abuso sexual sobre las
mujeres chilenas.

3. Identificar los sentimientos negativos que pro-
voca la objetificacién y el acoso/abuso sexual
callejero en las mujeres chilenas.

*Se utilizd como muestra mujeres

con hermanos puesto que se
considerd que podian haber
mas situaciones de conflictoy
desigualdad de género entre
ellos, haciéndolo un punto
interesante de comparacion.
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ENTREVISTADAS

Alejandra Carolina Emilia Valentina Valeria
18 anos 19 anos 20 afnos 22 afios 22 afios
Estudiante de Estudiante de Estudiante de Estudiante de Estudiante de Ingenieria
Ingenieria civil, UCH Ingenieria, UC Pedagogia, UC Obstetricia, U. Mayor en Biotecnologia, USACH
Valesca Ana Elena MariaJosé Fernanda
23 anos 23 ahos 23 ahos 23 ahos 24 anos
Estudiante de Ingenieria Estudiante de Estudiante de Estudiante de Estudiante de Biologia
Comercial, UCH Diseno, UC Enfermeria, UC Diseiio, UC Marina, U. de Valparaiso
Fabiola Isabela
24 anos 25afnos
Estudiante de Estudiante de

L p . RESULTAD
Kinesionogia, USACH Ciney TV, UCH 0s

Elaboracién propia a partir de
superposicion de figuras en las
entrevistas personales.
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Como resultado de la investigacion, el 100% de las
entrevistadas indicaron haber sufrido acoso se-
xual callejero de «caracter leve» (miradas lascivas,
silbidos u otros sonidos, «piropos») de manera re-
currente. A su vez, el 66% indicé haber sufrido de
abuso sexual callejero desde tocaciones hasta ex-
hibicionismo. Aparte de pedirles describir las situa-
ciones que experimentaron en esas ocasiones, se
les pidi6 a las entrevistadas indicar qué zonas del
cuerpo son las mas propensas al acoso. Estas ima-
genes se superpusierony resultaron en la figura del
lado izquierdo.

Como podemos observar, las zonas que son mas
propensas a acoso son las zonas mas oscuras den-
tro de la imagen: es decir, el busto, las piernas, tra-
sero y, en menor medida, la zona del abdomen, lo
cual concuerda con la encuesta. Estas zonas son cla-
ve para las entrevistadas al momento de salir a la
calley una constante preocupacion paraellasy para
suentorno (principalmente para su mamay papa).

Los testimonios indicaron que generalmente se
cambian de ropa si sienten que estan exponiendo
mucho una o mas de estas zonas por la preocupa-
cién de sufrir mas acoso de lo cotidiano, e incluso
por el riesgo de enfrentar situaciones mas peligro-
sas como el abuso. También indicaron siempre lle-
var una prenda extra para cubrir partes del cuerpo
independiente del clima como un chaleco o cami-
sa, las cuales tienden a usarlas para cubrir estas
mismas zonas, amarrandolas a la cintura.

«Estaba muy enojada obviamente pero le bajé el perfil porque me dijo "Bueno, estas son

cosas que pasan que tienes que saber llevarlas", porque ella creo que cuando era chica

alguien que iba con estas chaquetas largas pasd al frente de ella y le mostré todo, entonces

ella me estaba diciendo que a ella también le habia pasado y que es algo que pasa, no es

algo que se pueda cambiar, eso es lo que me acuerdo...» — Fernanda, 24 afios

Fernanda cuenta cdmo han afectado en sus con-
ductas actuales las situaciones de acoso que sufrid
amuy temprana edad:

«Desde que me pasaron esas cosas cuando era chica
nuncasaliala calle mostrando algo mas, nunca. Porque
me sentia incomoda yo. No sé, a mi supuestamente las
pechugas me crecieron mds a esd edad en comparacion a
mis compaiieras porque yo era mas grande, entonces me
crecieron antes y yo siempre trataba de iv tapada o con
un chaleco. Osiusaba algo escotado porque me gustaba,
iba con chaleco en la calle y cuando llegaba al lugar me
lo sacaba» — Fernanda, 24 aios

Los testimonios, por otra parte, reconocieron
bajarle el perfil a estas situaciones, tanto por no
querer reconocer y nombrar la situacion por lo que
es como por experiencias que han tenido con suen-
torno, el cual no le toma el peso a sus testimonios o
lo invalida. Valentina cuenta cémo su hermano re-
procha las actitudes de rechazo hacia los «piropos»:

«Me han criticado por mi forma de pensar. Que le
estoy dando color, como si sobreexagerara la situacion
peroen realidad es algo que ya tienes tomar cartas en el
asunto. Te tienes que enojar o de alguna manera cam-
biarlo pero la gente no le toma el peso que tiene pero
porque no estan en el lugar de uno»—\Valentina, 22 aios

Debido al rechazo que reciben, ellas mismas
tienden a naturalizar estas situaciones y tienden
a no compartir sus historias de acoso y cuando son

experiencias traumaticas (por ej. abuso sexual)
cuentan estas experiencias cuando una persona
cuenta la propia, y genera una conexién que le per-
mite abrirse a contar estos relatos, Emilia cuenta:

«La primera vez que le conté a alguien que no fuera
mi mama o mi prima fue con una amiga y fue porque
ella me dio la oportunidad, ella me conté algo que le ha-
bia pasado y cuando caché que me lo contaba con tanta
soltura, viendo a la otra persona como culpable y no sin-
tiendo vergiienza de lo que habia pasado, yo ahi me sen-
ti mas en libertad de contarle (...) Me acuerdo una vez
de haberle contado esto [la situacion de abuso] a una
amiga, y que ella también me contd algo y me dijo “Sabi
qué? Esto nunca se lo habia contado a nadie”. Pasa mu-
cho cuando alguien te cuenta algo, y se abre asi y deja la
puerta abierta» —Emilia, 20 aiios

Por otra parte, cuando compartieron sus relatos,
expresaron paulatinamente sus preocupaciones
y sentimientos respecto al tema. En los casos de
acoso generalmente indicaban incomodidad y ma-
lestar. En los casos de abuso indicaron que la situa-
cion le producia mucho cuestionamiento interno
puesto que lo primero que hacen es preguntarse si
efectivamente fue una situacién de abuso o si fue
un accidente:

«En el momento si me senti incomoda pero intenté
racionalizarlo y dije "quizas fue un accidente" — Emilia,
20 aios

A su vez, Valentina cuenta cdmo se cuestiond
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«Como era chica, me dio lata saber que era algo que me iba a pasar toda mi vida, por
eso me da mucho miedo salir a la calle porque mi mama me habia dicho, o sea, me habia
pasado a miy me habia dicho que es algo que va a pasar entonces era como "Voy a salir

Y me va a pasar, no quiero que me pase’, entonces ese era un poco el miedo que tenia yo

su instancia de acoso, justificando inicialmente la
conducta de su abusador:

«Un gallo intentaba acercarse mucho, y tenia la
mano puesta asi (abierta), entonces estabamos todos
apretados y el tipo me ponia la mano en el poto pero yo
lo excusaba, y decia "no, es porque hay mucha gente’,
no sé. No pensé que el tipo me estaba tocando el poto.
Después se bajo en Grecia y se volvid a subir y ahi caché
que el huedn estaba intentando tocarme. No hice nada»
—Valentina, 22 aios

Esta duda es acentuada por la hermeticidad de
lasituacion puesto que el abuso usualmente ocurre
en instancias furtivas en las que se interpela sélo
a la victima, por lo que se hace alin mas complejo
enfrentar de manera segura estas situaciones, en
las que se puede generar (si es que se encara al acu-
sado) una discusion entre la victima y su victimario
sobre laveracidad de los hechos, situacion donde el
entornojuega un papel clave..

Ménica Molina, directora de estudios del ocac
dice: «La forma de nombrar las propias experiencias,
incluso, corporales de "si te estan tocando o no', pasa
por un otro y cuando se rompe este lazo social también
se rompe la confianza respecto a la propia experiencia
corporal. Entonces no es extrafio, bajo esta linea teori-
ca, pensar que una pueda dudar incluso de las propias
percepciones corporales, por ejemplo, si te tocaron o no».

Por otra parte, existe un arrepentimiento por
parte de las victimas acerca de las conductas que
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tomaron en el acto del acoso o abuso, quienes ase-
guraron querer haber dicho o hecho algo mas de lo
que fueron capaces en el momento. Emilia cuenta:

«Después empecé a pensar en las cosas que pude ha-
ber hecho distinto. Haber gritado, porque en esa cuadra
hay varios edificios entonces obviamente habia un con-
serje por ahi, haber hablado con alguien o haberme de-
vuelto al colegio y decir “Ey, cuidado” cualquier cosa asi,
cosa que en el momento me quedé en blanco» — Emilia,
20 aiios

Y Valeria cuenta cémo se quedé perpleja ante su
situacion de acoso dentro del metro:

«Mi instinto fue escapar. Me gustaria haber sido mas
chora en ese momento de haberme dado vuelta y decir-
le "Oye, ;qué onda? deja de tocarme" pero como que no
pude (...) tuvo que haber sido 30 segundos que el tipo te
estd masajeando el poto y tu piensas "Conchetumadre,
Jqué hago?"»—\Valeria, 22 aiios

creo» — Fernanda, 24 afios

CONCLUSIONES

Como conclusién, existen varias problematicas en-
torno a las experiencias que tienen las victimas de
acoso y abuso. Por una parte, el acoso sexual calle-
jero se encuentra mucho mas normalizado dentro
del entornoy entre las victimas, ellas mismas reco-
nocen tomar ciertas acciones para evitar o ignorar
estos actos de abuso, sin intentar oponerse a él, y
es el entorno quien le baja el perfil mas tajante-
mente, desacreditando e invalidado los relatos
de las victimas. El abuso sexual callejero, por otra
parte, al ser situaciones mas concretas de agresion
fisica, generan mas sensaciones de temor y ambi-
giiedad en las acciones a tomar, muchas veces du-
dandoincluso de sus propias experiencias. Asuvez,
existe una culpabilidad acerca de las acciones que
realizaron previas, durante o posteriores al acoso/
abuso puesto que en su gran mayoria no alcanzan a
asimilar y reaccionar ante esta situacion, tomando
una conducta mas pasiva en el suceso. También es-
tan menos predispuestas a contar su relato por esta
verglienza, culpa, y temor al rechazo generado por
experiencias anteriores, y inicamente cuando otra
persona habla de su experiencia con el abuso cuen-
tan la propia, generando una especie de confianza
que les permite abrirse de tal manera.

A partir de la informacion entregada por los tes-
timonios y los estudios revisados en el marco teéri-
co, se presenta el proyecto FéEmina.
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Proyecto témina







4.1. Oportunidad de diseno

46 — Proyecto fémina

Existe poca claridad sobre los limites y represiones
que enfrentan las mujeres de hoy en dia debido a
que las necesidades y derechos primordiales de
la mujer han sido satisfechos en su gran mayoria
(derecho a voto, derechos laborales y derechos re-
productivos): Los problemas ya no son tanvisiblesy
tangibles como antes, por lo que una gran cantidad
de personas se cuestiona cuales son las necesida-
desy los obstaculos de hoy en dia, naturalizando y
cuestionando la legitimidad de las problematicas
actuales de la mujer como el acoso y abuso en dis-
tintos contextos y areas de desarrollo de la mujer,
entre ellos el acoso y abuso sexual callejero. Por
tanto, existe un ambiente hostil a la hora de en-
frentar los temas relacionados a la mujer, lo cual
muchas veces conlleva tergiversacion y desinfor-
macién en torno a una problematica que nos con-
cierne a todos: este ambiente propicia el rechazo e
incomprension por una gran cantidad de personas
que no entienden el problema, esto genera culpa-
bilidad por parte de las mujeres que sufren de esto.

4.2. Formulacion

Qué: Propuesta visual fotografica y de indumenta-
ria que visibiliza los sentimientos y reacciones que
tienen las mujeres al enfrentarse al acoso/abuso
callejero.

Por qué: Existe naturalizacion e invalidacion de la
problematica hacia las victimas del acoso/abuso
sexual callejero que permite perpetuar un sistema
desigual entre los géneros, particularmente en el
ambito de la violencia sexual.

Para qué: Validar las experiencias y relatos de las
victimas y abrir un espacio seguro de representa-
cién que les permita tanto compartir sus experien-
cias como apelar a la empatia y comprension de
esta problematica por parte de un publico ajeno a
ellas.

4.3. Objetivos

Objetivo general:

Ofrecer una plataforma en la que mujeres que su-
fren de acoso y abuso sexual puedan verse repre-
sentadas y validadas en las experiencias de otros,
apelando a la empatia de un publico ajeno

Objetivos Especificos:

1. Generar una mayor conciencia respecto a las
emociones negativas provocadas por actos de
acoso/abuso sexual callejero.

2. Aumentar la discusiény reflexién en torno a las
experiencias del acoso/abuso sexual callejero
dentro de la plataforma.

3. Involucrary aumentar la empatia en un pablico
ajeno a la problematica, abriendo un debate.
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5.1. Patron de valor

Actualmente, hay distintos proyectos contra la vio-
lencia de género, sin embargo, no existen proyectos
acerca de la violencia sexual en espacios publicos.
El proyecto mas similar que se encontr6 en nues-
tro pais es el realizado por el ocac llamada «Street
Harassment Is Violence», dirigida principalmente a
menores de edad sobre el acoso callejero en trans-
porte publico a través de ilustraciones de caracter
infantil.

Fémina, por otra parte, se dirige a un publico
mas adulto que experimenta recurrentemente
éstas conductas y no tienen dénde expresar estos
sentimientos. El fin del proyecto es que se sientan
identificadas con las fotografias y ayudarlas a que
compartan sus relatos propios a través de esta pa-
gina, sin censura del contenido. Este proyecto es el
primero de su indole en nuestro pais puesto que es
una area muy poco explorada en Chile.

Street Harrasment is violence,
Campana contra el acoso callejero
de ocac.

5.2. Publico

PUBLICO OBJETIVO: MUJERES

En este apartado hablamos de publico en vez de
«usuario», pues al ser una propuesta netamente
visual no se espera que estas prendas sean comer-
cializadas ni usadas por alguien, mas bien, son
prendas performaticas que ayudan a transmitir el
mensaje.

Tenemos en primera instancia, un puiblico ob-
jetivo de mujeres de 18 a 25 afios debido a su alta
vulnerabilidad al acoso y abuso. Son mujeres que
han experimentado el acoso desde temprana edad
y seencuentran en un entorno que no empatiza con
sus sentimientos por lo que muchas veces tienden
a no hablar de este tema y no contar sus experien-
cias. También se considera que este grupo tiene un
alto nivel de representatividad pues mujeres de
mayor edad pueden sentirse aludidas a situaciones
que hayan experimentado anteriormente. Sin em-
bargo, la propuesta visual puede apelar y llegar a
muchas mas edadesy distintos géneros.

En segunda instancia, tenemos un publico
ajeno a estas experiencias (hombres y, en menor
cantidad, mujeres) que no hayan experimentado
situaciones de acoso/abuso en espacios publicos y
no entiendan los obstaculos y repercusiones que
pueden tener estas conductas sobre las victimas
de ella. Generalmente tienden a bajarle el perfil,
o bien, ignorar los relatos que puedan estar dentro
de su entorno.

5.3. Redes sociales

REDES SOCIALES EN CHILE

Ha habido un alza en el uso de las nuevas tecno-
logias debido principalmente a las nuevas gene-
raciones (Ceneraciéon X y Z), estas generaciones
consumen medios digitales como redes sociales
y paginas web a través de Internet. Segin Chile:
Futuro Digital, las edades que mas consumen in-
ternet en Chile son las mujeresy hombres entre los
15—24 afios con un 35,3%, seguido por el segmento
de 25—34 afios (25,7%) (Chile: Futuro Digital, 2013).
Esto determind dénde se puede realizar una cam-
pafia de este estilo a bajo costo y con un potencial
gran alcance para el piblico objetivo.

Estos medios tienen grandes influencias en el
usuario y cada uno de estos sitios tienen diferen-
tes propésitos de comunicacién:Twitter enfatiza
el intercambio de informacion basada en texto
a través de Tweets breves, Instagram enfatiza el
intercambio de imagenes visuales, y Facebook
ofrece la mayor variedad de funciones, incluyen-
do publicaciones basadas en texto, intercambio
de fotos y configuraciones sofisticadas de privaci-
dad que permiten controlar quién puede ver cada
publicacién (Shane-Simpson, Manago, Caggi &
Gillespie-Lynch, 2018). Para este proyecto se esco-
gié la plataforma de Instagram como la plataforma
principal debido a que su principal funcion es ser
un soporte de fotografia y proyectos visuales, y por
la gran presencia que tiene en adultosjévenes de 18
afos en adelante.
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Proceso de disenio




6.1. Carta gantt

El proceso de disefio consisitié en cinco etapas prin-
cipales: Levantamiento de informacién, propuesta
de diseno, patronaje y confeccion, fotografia e
identidad grafica, y las publicaciones del proyecto.

Cada una de estas etapas fue acompanada de
revision, correccion y el redisefio pertinente para
llegar al proyecto final.

Se rescata como la etapa mas determinante del
proyecto la de «levantamiento de informacién»
puesto que de acuerdo a esta surgié la narrativa
y la propuesta de utilizar los testimonios/relatos
para la creacién de las prendas e historias de las
fotografias.

54 —Proceso de disefio

LEVANTAMIENTO DE INFORMACION
7 Semands aprox.

En esta etapa se realizé la encuestay la
entrevista a mujeres, ademas de hacer el
analisis pertinente de la informacion.

PROPUESTA DE DISENO
4 5emands aprox.

Esta etapa consistié en el desarrollo
conceptual de la propuesta: desarrollo de
la narrativa, de los figurines e identidad.

PATRONAJE Y CONFECCION
6 semanas

En esta etapa se confeccionaron las
prendasy se realizaron las pruebas de
vestuario con la modelo, ademas del
rediseno de las prendas.

FOTOGRAFIA E IDENTIDAD GRAFICA
4 semands

En esta etapa se realizd la edicién de

las fotografiasy las pruebas graficas
dentro de la red social. Paralelamente se
desarroll6 la identidad grafica.

PUBLICACIONES
Presente

Periodo de publicaciones de la fotografiay
la narrativa del proyecto. Actualmente se
publican relatos recopilados a través de la
pagina de Instagram.
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6.2. Antecedentes y referentes

Deizquierda a derecha:
Buckman, 2016 y Wallwork, 2015.
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EVERY CURVE

IMPRESSION

Zoe Buckman, 2016

Justin Bartel, 2015

Every Curve es una exposicion que realizé la artista
visual Zoe Buckman el 2016. La exhibicién consis-
te en piezas de lenceria vintage bordadas a mano
con letras de hip-hop de los afios 90’s. Letras de
raperos iconicos como Tupac y Biggie cubren las
prendas con nuevos significados. El texto abarca
aspectos misoginos y violentos de las canciones
hasta letras compresivas y pro-eleccién, haciendo
un relato completoy complejo de las diversas caras
del hip-hop.

Se rescata de este referente la utilizacion de la
indumentaria como una plataforma para expresar
de manera explicita aspectos conflictivos y la carga
simbélica de la ropa interior. Zoe Buckman deja a
libre interpretacion la exposicién, sin imponer su
vision acerca del hip-hop, mas bien, apela a la re-
flexién en torno al tema.

El fotégrafo Justin Bartel con su serie fotografica
Impression captura las marcas que deja la ropa fe-
menina sobre el cuerpo de la mujer. El dolor de una
correa de sostén, la molestia de unos jeans apreta-
dos, las marcas que dejan los tacones, etc. Bartel vi-
sibiliza a través de fotografias la incomodidad que
generan las prendas que utilizan mujeres todos los
dias, prendas que irritan la piel y causan dolor, y
abre una conversacion en torno a una tematica que
pocas veces es cuestionada puesto que el vestir es
un ejercicio diario.

Justin Bartel, a pesar de centrar las fotografias
en zonas muy particulares del cuerpo transmite de
manera efectiva la sensacion represiony el cuestio-
namiento hacia la industria de la moday sus estan-
dares de belleza de manera claray silenciosa.

3CM

T wonsion

- BORE
- TEASE
- CHEEKY

- ASKING FOR IT

Don't measure o woman's worth by her dothes.

A WOMAN'S WORTH

Yung Chen Ling, 2015

Terre Des Femmes, 2015

3cm es una serie fotografica realizada por Yung
Chen Ling desde el 2015. A través de estas fotos
sencillas con edicion genera ilusiones 6pticas per-
turbantes. Contorsiones de aspecto doloroso y
posiciones extrafias, mujeres faltas de energia y
derrumbadas. A través de estas fotografias se re-
presenta una realidad cruda que cuestiona la ima-
gen que tiene el cuerpo de la mujer en los medios.
Representa a mujeres intentando encajar en los
estandares de belleza infringiéndose dolorosas
torturas.

De este antecedente se rescata principalmen-
te la utilizacién de elementos externos al cuerpo,
a través de esto, genera un relato performatico y
participativo dentro de la fotografia. Por otra parte,
también se rescata la crudeza de la fotografia y la
sensacion de incomodidad que genera con el rela-
to, muchas veces confuso de lo que esta ocurriendo
enlaimagen

Terre Des Femmes es una fundacién que promueve
los derechos de las mujeres situada en Berlin. A wo-
man’s worth es una campana publicitaria que con-
siste en tres fotografias con mujeres con un escote
pronunciado, una falda corta y unos pies en punta
simulando los tacones con una «regla» que indica
distintos insultos hacia la mujer y abajo de la ima-
gen el lema «Don't measure a woman’s worth by
her clothes». La campafa tiene por objetivo desmi-
tificar las suposiciones que se realizaron respecto a
la ropa que utiliza una mujer, los tacones de cierta
altura o las faldas de cierta longitud denotan que el
portador debe ser promiscuo, etc.

De este antecedente se rescata la efectividad
con la que se entrega el mensaje. A través de la
«regla métrica» queda muy claro el objetivo de
la campafia, es una intervencion que da contex-
to y complementa de manera sencilla la imagen.
Imagen que si este texto podria no entenderse, en
este antecedente es sumamente clave la relacion
con el texto para aportar a estas imagenes potentes

De izquierda a derecha:
Cori, 2017y Barnes, 2015.
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6.3. Desarrollo de la narrativa

REALIZACION DE TRANSCRIPCION SINTESIS DE

LAS ENTREVISTAS DE LOS RELATOS INFORMACION
Rescate de citas y conceptos

Imagen de proceso de creacién
de la narrativa. Cuaderno con
anotacionesy post-its propios.
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Esquema de elaboracion propia
del proceso de disefio de prendas.

P ~
’ Y
’ AY
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)
A 1
: PROPUESTAS ... .
° NARRATIVAS h
" Rediseiio /) RESULTADO
4
‘\ . , . FINAL

Para esta etapa se utilizaron las entrevistas realiza-
das durante el periodo de levantamiento de infor-
macidn con el objetivo de definir una narrativa que
resumiera las experiencias que tienen las mujeres
cuando experimentan acoso/abuso callejero. Para
esto se seleccionaron cuatro experiencias deter-
minantes que fueron mencionadas durante la ma-
yoria de las entrevistas: miradas lascivas, silbidos,
piropos y abusos. A partir de la categorizacion de
estos actos se extrajeron los sentimientos y las re-
acciones que vivencian en el momento del acoso o
abuso.

A continuacion se presentara la sintesis de la in-
formacion: las respectivas categorias de los looks, y
algunos de los testimonios mas representativos del
espectro de las mujeres entrevistadas.

SINTESIS DE INFORMACION: RESCATE DE CONCEPTOS Y CITAS

I. MIRADAS LASCIVAS

I1. SILBIDOS Y OTROS SONIDOS

La totalidad de las entrevistadas reconocieron ha-
ber sido victimas de miradas lascivas. Indicaron
que era la forma de acoso mas recurrente junto a
los silbidos y otros sonidos. Estos casos de acoso
son acompanados con la sensacién de desesperan-
za, pues no tienen como combatirlo debido a que
es un acto que suele ser discreto para el entorno,
por lo que las soluciones que encuentran las victi-
mas a menudo van en la linea de cubrirse las zonas
mas propensas a acoso como el escote, las piernas
y el trasero.

«Y uno cacha, si uno ve la mirada de la otra persona y
cachai que te mird de arriba para abajo y se quedo pe-
gado en una parte (...) Pero por lo general una se hace
la hueona, como que te recoges y sigues tu camino» —
Valesca, 23 aiios

«Si hay un tipo que me queda mirando y me fijo, miro de
reojo "Ah, este huedn se va a dar vuelta”. Estoy pendiente
de que me estian mirando, me carga pero... nada que ha-
cer;Qué levas a decir? ;No mires?—Valentina, 22 aiios

Las entrevistadas indicaron sentirse incémodas
ante la anticipacién de recibir el acoso (por ej. acer-
candose a un grupo de hombres), al momento de
recibirloy posterioral acoso. Los testimonios acom-
pafiaban sus relatos con expresiones corporales
de encogimiento, indicando que se hacian «mas
pequefas» e intentaban eliminar todo atributo
considerado femenino tapandose con otros items
(camisas, chalecos, etc) o el pelo propio. Mencionan
un cambio de la identidad propia que se debe a la
incomodidad que experimentan.

«Me pone muy incomoda, es como que ti intentai ta-
parte. Yo me pongo mi bolso en el poto, cachai? No sé po,
intento de alguna manera caminar mas piola o pasai
por otro lado, qué se yo. Hasta como que no caminai nor-
mal, caminai incomoda. Como que te ofuscas, es raro»
—Valentina, 22 aiios

«Por lo general te achunchai. Tratai de achicarte ti y
pasar piola (...) te senti como pasa a llevar a fin de cuen-
tas, eres un objeto mds»—\Valesca, 23 aiios

I1l. PIROPOS

IV. ABUSOS

Las entrevistadas indicaron sentirse descolocadas
por lo el constate escrutinio que reciben acerca de
su cuerpo. Lo agresivo de algunos comentarios,
categotizados comunmente como piropo que in-
cluyen , no solo comentarios sexuales acerca de su
cuerpo sino que, ademas, comentarios acerca de
lo que podrian hacer con esas partes del cuerpo,
ignorando completamente la calidad de Sujeto de
la mujer. Por otra parte, también se enfrentan al es-
crutinio de sus familias, quienes pretenden cubriry
proteger su cuerpo.

«Es que a mi me da lata, por ejemplo, mi mama es muy
a la antigua cachai? No sé po si me puedo poner una fal-
da o si me puedo poner algo mas escotado o qué sé yo,
yo feliz lo ocuparia... yo tengo cosas mas cortitas, no sé,
un short. Pero igual hay cosas que dejo de ocupar, por lo
mismo porque mi mama me dijo "Ay, pero ;Vas a salir
asi?”» —Valentina, 22 aios

Las entrevistadas que han experimentado abuso,
indicaron quedarse en shock cuando le sucedian
estas situaciones y no podian hablar. Ninguno de
los testimonios respondidé ni tomé accién contra
el agresor, mas bien, intentaban alejarse del sitio.
También recalcaron la confusién que les provocaba
la situacion y tendian a justificar la situacion adju-
dicandolo a un «accidente».

«En el momento si me senti incbmoda pero intenté ra-
cionalizarlo y dije ‘quizas fue un accidente, quizas no lo
vio asi’(...) No hice nada» — Emilia, 20 afios

«Mi instinto fue escapar. Me gustaria haber sido mas
chora en ese momento de haberme dado vuelta y decir-
le "Oye, ;qué onda? deja de tocarme” pero como que no
pude (...) tuvo que haber sido 30 segundos que el tipo te
estd masajeando el poto y tu piensas "Conchetumadre,
Jqué hago?"»—\Valeria, 22 aios

59



CONCLUSIONES Y NARRATIVAS FINALES: TEXTO E IDEAS PARA LAS PRENDAS
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LOOK 1: MIRADAS LASCIVAS

LOOK 2: SILBIDOS Y OTROS SONIDOS

De acuerdo a los testimonios, rescatamos las con-
ductas que realizan para evitar estas situaciones,
es decir, el intentar cubrirse con prendas u otros
items. Ademas, para esta narrativa fue importan-
te intentar expresar la desesperacién y desamparo
que experimentan, pues, a pesar de sus esfuerzos
para evitar estas experiencias se siguen sintiendo
expuestas al acoso.

Por lo tanto, para la indumentaria, se decidié
que la tela debia ser completamente color piel y se-
mi-transparentes, que dejaran entrever la piel para
reforzar la idea de la exposicién y vulnerabilidad
ante estas miradas persistentes.

Narrativa: «Me acomodé la ropa para taparme pero
parecia no hacer ninguna diferencia. Me puse la primera
capa de vopa, la segunda y hasta una tercera para cubrir
mis pechos. Sin embargo, sus miradas seguian ahf, sobre
mis pechos, impavidas»
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Para esta narrativa fue importante expresar el en-
cogimiento que gesticulaban las mujeres en las
entrevistas. Agachar la cabeza y achicarse para no
hacerse notar e intentar «pasar piola» para evitary
no empeorar las situaciones de acoso. Estas deci-
siones son instintivas, sin embargo, todas pudieron
identificar las actitudes que realizan y el senti-
miento de sobrecogimiento.

Para la prenda, se rescat6 el concepto de ocul-
tamiento puesto que a través de la indumentaria
intentan ocultar sus atributos femeninos sexuali-
zados (pechos, piernas, trasero, etc) y en el proceso,
pasando a llevar su propia identidad, aseverando
caminar extrafio o adoptar conductas no usuales
paraellas, porlo que se quiso acentuar esto a través
del ocultamiento de la caray su cuerpo.

Narrativa: «De pronto me senti 10 centimetros mas
pequeiia. Bajé mis hombros, me encorvé y achiqué. No
me sentia segura y no queria que me vieran. Me achi-
qué hasta el punto en que no podia reconocerme a mi
misma»

Croquis de los conceptos
rescatados sobre figurines

Croquis de los conceptos
rescatados sobre figurines

LOOK 3: PIROPOS

LOOK 4 Y 5: ABUSOS

Para la narrativa se quiso acentuar el aquejamiento
y abatimiento que generan los constantes comen-
tarios acerca del cuerpo, proveniente tanto del
entorno familiar como de acosadores en espacios
publicos. Las entrevistadas aseguraron ser muy
conscientes de lo que muestran debido a estas mis-
mas razones, declarando un agotamiento hacia las
conductas rutinarias que deben tomar para ocultar
sus pechos, principalmente las personas que tienen
pechos mas grandes.

Para la prenda, por lo tanto, era importante res-
catarel encierro de una de las zonas mas sexualiza-
dasy conflictivas: sus pechos.

Narrativa: «Pareciera que mis pechos son de dcceso
piblico. Las mivan, las comentan, les gritan e intentan
tocarlas sin mi consentimiento. Me las tapo y escondo
detrds de la ropa. Quisiera no tener que andar ocultan-
dolas. Quisiera no tener que lidiar con esto»

Debido a la delicadeza de las situaciones de abuso
callejero, se decidié dividir los relatos en dos par-
tes: la experiencia durante el abuso y después del
abuso. En ambas situaciones, se rescato el cuestio-
namiento e inseguridad que genera sobre las mu-
jeres. Asimismo, el deseo de haber reaccionado de
forma diferente ante la situacién y la incapacidad
de responder ante el abusador por el shock inicial.

Para la prenda, entonces, era importante expre-
sar lainmovilidad que generaba la situacién por lo
que era importante generar prendas envolventes y
restrictivas.

Narrativa 1: «En ese preciso momento, me quedé inmo-
vil. De seguro fue un accidente. Mi cuerpo se sentia lento
y pesado. De seguro no fue intencional. Queria gritar y
decir lo que estaba pasando pero las palabras no salian
de miboca. De seguro fue porque estaba lleno»

Narrativa 2: Luego, la culpabilidad llené mi mente y
la vergiienza llend mi cuerpo. Queria que me ayudaran
pero no sabia como pedir ayuda. Las preguntas inunda-
ron mi cabeza. ;Pude haberlo evitado? ;Pude haberle
dicho a alguien? ;Pude haber hecho algo mds?
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6.4. Diseno de prendas

BOCETOS PATRONA]JE \
DE PROPUESTAS Y CONFECCION .

El proceso de diseno de prendas consistié en tres
etapas antes de obtener el resultado final: Dibujo/
croquis de las propuestas, patronaje y confeccion
del prototipo, prueba de vestuario y redisefno y fi-
nalmente, la confeccion de las prendas finales con
sus modificaciones.

El disefio de las prendas nace, como menciona-
mos anteriormente, a partir de los relatos entre-
gados por los testimonios, creando una relacién
complementaria entre el mensaje obtenido por las
entrevistasy las mismas piezas textiles.

Inicialmente las prendas nacieron como una
coleccién capsula que podria ser utilizada o comer-
cializada. Sin embargo, a medida que el proyecto
tomaba forma, se tomé la decision de usar el textil
como una plataformay un medio de expresién per-
formatico. Algunas prendas dentro de la coleccién
(look 2, 3y 5) sufrieron modificaciones debido a las
razones mencionadas anteriormente y, también,
de acuerdo a las observaciones que se realizaron en
las pruebas de vestuario junto a la modelo/actriz.

62 —Proceso de disefio

Esquema de elaboracion propia
del proceso de disefio de prendas.
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BOCETOS DE LAS PRENDAS

A partir del analisis obtenido de las entrevistas y la
experiencia propia se rescataron conceptos que se
pudiesen representar a través de la indumentariay
la interaccidn con esta. A continuacién se muestran
algunos de los figurines esquematicos del proceso
inicial, realizados con el fin de comprender la cons-
truccion de las prendas desde un punto de vista
objetivo. Algunos de estos figurines fueron modi-
ficados durante el proceso.

Figurines de proceso de los looks
con anotaciones de las pruebas de
vestuario, sentimientos a comunicar,
telasy materiales a comprar, etc.
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PATRONAJE + CONFECCION Y PRUEBA DE VESTUARIO

Imégenes del proceso de patronaje,
cortey confeccion del look 1y 4.
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PATRONAJE + CONFECCION
Y PRUEBA DE VESTUARIO

La etapa de «patronaje + confeccion» y la de «prue-
ba de vestuario» se encuentran sumamente re-
lacionadas debido a que, al hacer las pruebas de
vestuario, habia que volver constantemente al pa-
tronajey la confeccién de las piezas.

Esta etapa fue la que tomé mas tiempo debido
a las modificaciones que se realizaban a partir de
las medidas de la modelo durante las pruebas de
vestuario. Ademas de la busqueday compra de ma-
teriales para realizar los prototipos.

Por otra parte, las prendas mas complejas a rea-
lizar fueron los looks 3y 5, puesto que eran mas ce-
fidos al cuerpo y requeria de una mayor presicion
en el patronaje y confeccién de las prendas.

PALETA DE COLORES

X <320

32%
51%
61%
30%

A =<z2 0

28%
42%
57%
19%

"< =20

30%
100%
91%
39%

A< =zZT N

31%
67%
38%
20%

A=<z 0

43%
66%
77%
64%

La paleta de colores nace a partir de co-
lores que se encuentran naturalmente
en nuestro cuerpo, como colores piel
(mas claros u oscuros) y color de labios,
ya que se queria acentuar el aspecto
corporal de la propuesta y representar
la fragilidad y desnudez que experi-
mentan las victimas de acoso.

Imagen de telas finales cortadas
antes del proceso de confeccion.
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Fotografia de la prueba de vestuario
n°1. Ordenadas de izquierda a
derecha del look1al look 4

LOOK 2

PRUEBA DE VESTUARIO N°1

En esta instancia se tomé las medidas de la modelo
y se observé como se ajustaban los prototipos a su
cuerpo, asi como los colores escogidos de las telas.

Se llegé a la conclusion de que las prendas ain
seencontrabaen un limite ambigiio entre |a teatra-
lidad y la usabilidad (o bien, comerciabilidad). Esto
se puede observar principalmente en los looks 2y 3,
los cuales no parecen expresar los sentimientos de
exposiciony vulnerabilidad que requerian.

Por otra parte, el look 3 presentaba problemas
de confeccién en la parte superior puesto que no
se ajustaba a los pechos de la modelo, siendo muy
incémodo para mover y realizar las posturas nece-

sarias para la fotografia.
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LOOK?3

LOOK 4

LOOK1

LOOK 2

LOOK 3 LOOK 4

PRUEBA DE VESTUARIO N°2

Las prendas que se redisenaron fueron, principal-
mente, las prendas del look 2y 3: el look 2 se ensan-
ché laespaldayalargé la prenda hasta la mitad del
muslo para crear una prenda mas envolvente; para
el look 3 se cambiaron las hebillas a unas metalicas
que permitian un ajuste mas preciso y se decidi
reducir la cantidad de cinturones puesto que acen-
tuaba mas la presion sobre los pechos. En el look 1
se elimind su body inferior y el look 4 se ajusté se-
gln las medidas de la modelo, pero no sufrié cam-
bios conceptuales.

Por otra parte, se afiadi6 un sto look que re-
presenta las reacciones que genera la instancia de
abuso al igual que el 4to look, sin embargo comple-
menta esta situacion con su propio relato.

Fotografia de la prueba de vestuario
n°2. Ordenadas de izquierda a
derecha del look1al look 4
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RESULTADO FINAL DEL DISENO DE PRENDAS

Ilustracién a acuarela de la los
looks finales para dar una idea
general de laidentidad del
proyecto.

68 — Proceso de disefio
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6.5. Naming

Fémina nace, en primer lugar, como inspiracién
de una sancién que ocurri6 en la comuna de Las
Condes donde existe una ordenanza que penaliza
el acoso/abuso callejero. Dentro de esta penaliza-
cién se utiliza el término «fémina» en vez de mujer.

Ofensivas en la Comuna de Las Condes, por efectuar acoso callejero a fémina que

transitaba por calle General Carol Urzua frente al N° 7.040, consistente en palabras
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obscenas: “Mijita te lo meteria hasta el fondo”.

El nombre fémina, etimol6gicamente proviene
del latin arcaico fevo, hermano de fio y del partici-
pio fetus («lo fecundado»). Asi, la palabra fémina
significa «la que produce», en referencia a la fecu-
dancién, creacién, reproduccién (<FEMINA», 2018).
El término es usualmente utilizado de manera de-
rogatoria o burlesca para las mujeres, en especial el
plural ‘Las féminas’. Para este proyecto se ha utili-
zado por su conexion etimolégica con la reduccién
del cuerpo femenino a su capacidad de fecundar
como una manera de reivindicar su significado.

6.6. Logotipo

Abhaya Libre Regular
ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnnopqgrstuvwxyz
1234567890.,;:{!1 . ?% &@E€SL¥*

Corbel Bold
ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmninopqrstuvwxyz
1234567890.,;:i!¢i?N& @€ £¥*

Se trabajé con la tipografia Abhaya Libre en su
peso Regular para el logotipo, disponible para su
libre uso en Google Fonts. Es una tipografia que
fue adaptada de su uso original (Letterpress) para
su uso web y tamafos mas pequefios. La tipografia
es una fuente Serif con altos contrastes y termina-
les en gota intervenida a través de un corte en la
parte inferior. Se escogi6 debido a la delicadeza de
la fuente y su apariencia tradicional, la cual, con
el corte realizado expresa la incomodidad de una
fuente incompleta. El color es un blanco con un
poco de amarillo para que el contraste entre el fon-
doy la tipografia no sea tan intenso.

Como bajada se escogié la tipografia Corbel en
su peso Bold y formato versalita con tracking 100,
disponible para su libre uso en todos los progra-
mas Mlicrosoft y Adobe. La tipografia Sans Serif fue
escogida por su legibilidad en tamafos pequefios
gracias a sus curvas abiertas y disefiada para dar un
aspecto limpioy ordenado en la pantalla.
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Produccién fotogratica




7.1. Sesion fotografica

Sesion fotografica en el estudio
fotografico de Lo Contador, junto
aCarmeny Francisco

Locacidn: Estudio Fotografico, Campus Lo Contador.
Modelo: Carmen Paz Salazar. Actriz profesional.
Fotografia: Francisco Finat. Fotdgrafo profesional.
Estudiante de Disefio y Arte UC.

Camara Fotografica: Nikon D3300

Las sesion fotografica tom6 lugar en el estudio del
Campus Lo Contador durante una sesién de 3 horas
continuas. Durante este proceso se tomaron las fo-
tografias editoriales/conceptualesy de lookbook.

Primero se tomaron las fotografias de lookbook
paratener un registro de cada pieza de indumenta-
ria y luego, la sesion fotografica conceptual/edito-
rial de la campafa.

Las fotografias editoriales fueron las que mas
tomaron tiempo y las mas complejas de realizar.
Carmen (actriz), interpretd los textos desarrollados
como parte de la narrativa seglin sus conocimien-
tos teatrales e indicaciones mias y de Francisco,
al quien también le fue explicado el proyecto y la
narrativa de cada prenda y aport6 su conocimien-
to desde la perspectiva de las artes visuales y la
fotografia.




7.2. Lookbook
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LOOK 1:
MIRADAS
LASCIVAS

LOOK 2:
SILBIDOS

LOOK 3:
PIROPOS

NN

Para el lookbook se tomaron fotografias frontales,
laterales y traseras con una iluminacién claray te-
nue, enfocado en la visibilizacion de las prendas.

El objetivo es ver las prendas en su totalidad so-
bre el cuerpo de la modelo sin el aspecto performa-
tico del proyecto, es decir, sin las cargas simbdlicas
y los significados que adquieren en conjunto con la
performance de la actriz.

Ver la prenda bajo esta luz neutra permite
apreciar los detalles constructivos que permiten el
desempeno y la capacidad permformatica en las
fotografias editoriales.

ABUSOS
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7.4. Publicaciones

Activacion de la pagina

DICIEMBRE

03
04
05
06
07
08
09
10
1
12
13

14
15
16
17
18
19

1° publicacién: miradas lascivas

2° publicacion: silbidos

3° publicacién: piropos

4° publicacion: abusos

5° publicacién: abusos

6° publicacion: rebelién

7° publicacién: publicaciones
de relatos usuarios
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El perfil de instagram se manej6 personalmente:
desde las publicaciones y comentarios hasta las
gestiones sociales con organizaciones realizadas a
través de ellas.

Las publicaciones consistieron en dos foto-
grafias y el relato escrito en formato .jpg. Estos se
publicaban diariamente hasta el término de las
fotografias editoriales con «rebelién». Luego, se
dio paso a la segunda etapa en la cual se utilizo el
perfil de instagram para publicar testimonios escri-
tos por los usuarios con el objetivo de generar una
conexiéon mas completa entre el piblico que habia
sido participe del contenido con el proyecto.

Fue interesante ver el involucramiento del pu-
blico a través de la pagina, quienes indicaron su
apoyo compartiendo el proyecto en sus «Historias»
y con interacciones a través de mensajes privados.

Imagenes de izquierda a derecha
y arriba hacia abajo:

1. Perfil de Instagram Fémina

2. Layout de las fotografias en IG
3. Interacciones con usuarios en |G
4. Fotografia «Miradas lascivas»

5. Interacciones por mensaje
interno con usuarios de IG

6. Usuarios compartiendo el perfil
del proyecto

proyecto.femina ~ '@ é

21 200 18

publicaci.. sequidores seguidos

Editar perfil

©

fémina
Relatos de acoso y abuso sexual callejero

Disefio UC

Disefio y direccion de arte: @f.oleon
Fotografia: @ffinat

Madelo: @pachisalazar

Historias destacadas -

< Photo O & o [l

o i i

0 Te menciond en una historia

Muchas gracias por el apoyo!l!
L4

Menclonaste a

Mencior

De verdad que esta muy bueno
su trabajo y ojala el mensaje
llegue a mucha gente &

Qv N

5 Liked by flootorosilva and 64 others

proyecto.femina Miradas |lascivas ° (=] .

Fotografia inspirada en testimonios reales

~ A e
A QO @ ©O e A Q ® O e

Qv W

',‘ Liked by iridexcent_and 23 others

proyecto.femina Abuso
Texto inspirado en testimonios reales... more

jossyactriz Me encanta su proyecto. Palabras
que llegan al alma

proyecto.femina @jossy.
gracias!!

N Q H e e

proyecto.femina Abuso
Fotografia inspirada en i ios reales...

Cada vez mas duro el
proyecto.

v
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Conclusiones




8.1. Proyecciones

{Jocac

L E

Como proyecciones del proyecto, me gustaria in-
cluir historias que no solamente abarque el acoso y
abuso sexual en espacios publicos sino que abarcar
historias de gente que ha sido acosada o abusada
por una persona cercana. Trabajando en el proyec-
to, recolectando historias de acoso y abuso me topé
con muchos relatos sobre mujeres que son actual-
mente acosadas por alguien de su entorno y/o han
sido abusadas por un cercano. Es un area suma-
mente delicada y necesaria de explorar para estas
victimas. Estas historias/situaciones no fueron es-
tudiadas a cabalidad porlo que se han dejado fuera
momentaneamente de los relatos hasta hacer una
investigacion mas pertinente.

Por otra parte, seria muy interesante poder ha-
cer llegar esta plataforma a mas personasy ampliar
el rango de historias representadas, comenzando
a incluir otras identidades que se vean afectadas
como personas transexuales, la comunidad LGBT, y
hombres, realizado este mismo proceso de inves-
tigacion para dilucidar qué tipo de acoso y abuso
enfrentan estos subgrupos y representarlos de
manera efectiva, puesto que los actos que sufren
son muy diversos, y por ende, los sentimientos que
tienen respecto a estas situaciones puede variar
muchisimo.

A su vez, serfa sumamente provechoso poder
colaborar y presentar estas lineas de trabajo con
el equipo de ocAcy otras organizaciones o entida-
des como La Rebelién del Cuerpo. Actualmente, se

LA
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DEL CUERPO

tiene el contacto de Ménica Mélina, Directora del
Equipo de Estudios y Daniela Watson, Directora
del Equipo de Comunicaciones del ocac, por lo que
seria provechoso utilizar estas plataformas para ge-
nerar nuevas salidas para el proyecto.

Por otra parte, se podria presentar a fondos
concursables financiados por el Cobierno de
Chile, como FONDART: Debido a las caracteristi-
cas del proyecto, podriamos postular a diversos
tipos de financiamiento, entre ellos: Proyecto de
difusién o Haz tu tesis en Cultura dentro de la ca-
tegoria de «Creacion». (Bases del concurso «Haz tu
tesis en cultura», 2018). O en organizaciones como
ComunidadMujer: una organizacion privada sin
fines de lucro que fomenta la igualdad de género
aportando desde la investigacion y debate entorno
a las politicas nacionales ademas de apoyar con fi-
nanciamiento, capacitacién y mentoria a mujeres.
Esta fundacién estd asociada al Ministerio de la
Mujer y Equidad de Género y, actualmente, tiene
el «<Fondo Concursable Capital Social: Mujeres por
la equidad». Se considera pertinente participar
especificamente en la categoria «Transforma Tu
Comunidad» con proyectos acerca de derechos de
las mujeres, relaciones de género, contextos de vul-
nerabilidad, etc.

Deizquierda a derecha:

Logo de la organizacién
«Observatorio Contra el
Acoso Callejero» y Logo de la
organizacion «La Rebelion del
Cuerpo»

8.2. Estructura de negocios: Social Lean Canvas

El enfoque de los modelos de negocios tradiciona-
les (Modelo Canvas, Modelo Lean—Startup) no son
aptos para proyectos y/o emprendimiento con fi-
nes sociales, por lo que nace el simil denominado
‘Social Lean Canvas’, el cual es un modelo de estruc-
tura de negocios adaptado para proyectos de carac-
ter social. A continuacion, se despliega el modelo,
el cual incluye su estructura de costos y sus méto-
dos de financiamiento.

PROPOSITO

Validar los sentimientos y reacciones que tienen las mujeres al enfrentarse

al acoso/abuso sexual callejero.

conlleva.

IMPACTO

Desnormalizar las situaciones de acoso y abuso callejero y generar cons-
ciencia de la objetificacion del cuerpo femeninoy la violencia sexual que

PROBLEMA

Elacosoy el abuso sexual
callejero es una expresion

de la violencia sexual que
afecta a las mujeres. Estas
experimentan el acoso desde
temprana edad, sin embargo,
ante un entorno de personas
que naturaliza e invalida

sus sentimientos tienden a
no hablar de este temay no

contar sus experiencias.

SOLUCION

Plataforma de Instagram que
recopilay representa relatos
de acosoy abuso sexual
callejero con propuestas

visuales.

MEDIDORES CLAVE

Cantidad de seguidoresy
cantidad de interacciones

generadas en la red social.

PROPUESTA
DE VALOR

Abrir un espacio seguro

de representacion que les
permita tanto compartir sus
experiencias como apelara
la empatiay comprensién de
esta problematica por parte
de un piblico ajeno aellas.

VENTAJA
COMPARATIVA

En primer lugar, el proyecto
se inserta en un drea muy
poco explorada. Por otra
parte, Fémina, se dirige a los
sentimientos y reacciones
comunes que tienen las
mujeres frente al acoso, por
lo que puede abarcar mas
situaciones a diferencia de

otras campanas previas.

CANALES

Redes sociales, principal-

mente Instagram.

SEGMENTO
DE CLIENTES

1. Mujeres de 18 — 25 afios
debido a su alta vulnerabili-
dad alacosoy abuso.

2. Piblico ajeno a estas
experiencias (hombresy, en
menor cantidad, mujeres)
que no hayan experimen-
tado situaciones de acoso/
abuso en espacios piblicosy
no entiendan los obstaculos
y repercusiones que pueden
tener estas conductas sobre
las victimas de ella

ESTRUCTURA DE COSTOS:

Materiales de confeccidn y sus accesorios (por €j. tela, hilo, agujas, hebillas,

etc.), estudio fotografico, modelo(s), fotégrafo.

INGRESOS

Fondos concursable que entrega organizaciones como Fondart,
ComunidadMujer, Ministerio de la Mujery Equidad de Género, etc.
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8.3. Conclusiones personales

108 —Conclusiones

El sigloxx ha sido el siglo mas importante para las
mujeres en la lucha hacia la igualdad, con cambios
acelerados y vertiginosos las mujeres han tomado
espacios y derribaron estereotipos y concepciones
que se tiene del género, sin embargo, la vulne-
racion hacia su cuerpo sigue latente. A pesar de
las movilizaciones actuales que han surgido en
nuestro pais, la desigualdad entre los géneros es
una tematica que parece haber sido zanjada para
muchos, si hacemos un estudio profundo en la ac-
tualidad podemos apreciar los efectos y las huellas
de una sociedad patriarcal y sexista: el cuerpo de la
mujer alin es visto, no solamente, como un obj
sino que ademas, un objeto de dominio publico
(Brownmiller, 1984; Dion K.L., 1990 K. Martin 1996).
Realizando este trabajo y apoyandolo con mis pro-
pias experiencias pude concluir la necesidad de
tomar conciencia entorno a esta tematica, ya sea
desde la vereda del acoso y abuso en distintos con-
textos hasta la manera que comunicamos y ense-
fiamos la privacidad del cuerpo a los nifios.

La deuda que existe con la vulneracién del cuer-
po femenino es enorme e insoluble en un proyecto,
e incluso en una vida entera, sin embargo, espero
de todo corazén que este proyecto sea de ayuda
paraalguien.
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